
Приложение №2  

                      к ФОП НОО  

Содержание: 

1. Программа курса «Разговоры о важном» 

2. Программа курса «Тропинка в профессию» 

3. Программа курса «Функциональная грамотность» 

4. Программа курса внеурочной деятельности    «Орлята России»         

 

 

Программа курса внеурочной деятельности « Разговоры о важном» 

Пояснительная записка 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 

ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых 

норм; 
 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие 

документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 



от 29.12.2012 № 273-ФЗ 



2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 

№ 70034). 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» 

от 15.08.2022 № 03–1190. 



10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. В 2023–

2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз 

в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 



Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное 

развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, 

«День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по 

воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, 

«190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня 

рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими 

датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 



школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 

образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить реализацию 

их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя 

из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются 

нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные ценности 

характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: благодарность, 

уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах 

– единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к 

старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: каждое 

поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой 

обитания, языком общения. Каждый человек должен 



воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей далёких 

поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и в 

настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и 

т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 



Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на 

занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений 

людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на 

чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону 

экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу 

Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного 

усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. 

Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются 

определенные ценности: 



высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз 

будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному 

осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе 

содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, 

национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная 

образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их 

интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, 

целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнение 

которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 



Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов обучающихся 

педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной многообразной 

деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы работы; 

устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая 

занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу 

грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации программы 

курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

 

С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. Малая 

Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. Ответственность 

гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и каждого человека. Связь 

(преемственность) поколений – основа развития общества и каждого человека. Историческая 

память 

– это стремление поколения, живущего в настоящее время, принять и воспитывать в себе 

качества, которые отражают нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где Россия», 

«Что такое Родина? (региональный и местный компонент)», 

«День народного единства», «Урок памяти»). 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к родному краю, 

способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. Преемственность 

поколений в готовности защищать родную землю. Великая Отечественная война: герои, 

подвиги, самопожертвование. Непокоренный Ленинград: страницы истории блокады города 

(«Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады», «День защитника Отечества. 280 

лет со дня рождения Ф. Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»). 

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое права и 

обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей членами 

общества. Избирательная система в России (общее представление) («Главный закон страны», 

«Избирательная система России (30 лет ЦИК)», «Налоговая грамотность»). 

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических чувств. 

Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие в список 

мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные достопримечательности 

Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым – природная жемчужина. Симферополь 

— столица 



Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так красиво», 

«Экологичное потребление»). 

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность россиян, 

созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди особых профессий 

(спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», ««Первым делом самолеты». 

О гражданской авиации»). 

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что будет нужно 

стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. Профессиональные 

династии. Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд крут!», «Как найти свое 

место в обществе», «Герои нашего времени»). 

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность — качество настоящего человека, 

способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. Доброе дело: кому оно 

необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России в прошлые времена: 

благотворительность граждан; пожертвование как одна из заповедей в традиционных религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: примеры 

из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют добровольцами: 

милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы вместе», 

«О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, профилактика 

буллинга)»). 

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы вместе, и мы 

делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: больным, старым, слабым 

(«Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). Всемирный фестиваль молодежи 

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности. Взаимоответственность 

членов учебного коллектива за успехи одноклассников, помощь, поддержка в коллективе – 

залог его благополучия и отсутствия конфликтов. Противостояние отрицательным влияниям 

(«Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)», «Россия – здоровая 

держава»). 



Государственные праздники Российской Федерации: 

 Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции празднования 

Нового года в разных странах. История возникновения новогоднего праздника в России. 

Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова. Рождественские традиции в 

России. История создания новогодних игрушек («Новогодние семейные традиции разных 

народов России»). 

 День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. Значение 

научных открытий для прогресса общества и развития человека. Преемственность поколений в 

научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых веков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев, 

К. Э. Циолковский. Научные открытия российских учёных, без которых невозможно 

представить современный мир: телеграф, цветная фотография, радиоприёмник, ранцевый 

парашют, наркоз, искусственное сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, упорство, 

увлеченность. Проявление интереса к научным знаниям и деятельности российских ученых. 

Желание расширять свои знания, участвовать в школьной опытно- исследовательской 

деятельности. Что такое виртуальный мир и кто его создаёт? 

«Плюсы» и «минусы» виртуального мира. Правила безопасного пользования Интернет-

ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», «Технологический суверенитет/цифровая 

экономика/новые профессии», «190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки»). 

 День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. Защита 

Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной 

земле, Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть место подвигу. Качество 

российского воина: смелость, героизм, самопожертвование («День защитника Отечества. 280 

лет со дня рождения Ф. Ушакова»). 

 Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и любви к 

женщине. Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. Великие 

женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О взаимоотношениях в семье (День 

матери)»). 



 День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. Первый 

искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – Ю. А. 

Гагарин; первый выход   в открытый космос — А. А. Леонов; самый длительный полёт в 

космосе — Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в освоении космоса («Я вижу 

Землю! Это так красиво»). 

 Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний весенний 

месяц связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних времен люди 

желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция изменилась, когда женщины-

работницы выступили на митинге с требованиями прекратить эксплуатировать детский труд и 

повысить заработную плату женщинам («Труд крут!»). 

 День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой Отечественной 

войне. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей Родины? Вклад в 

победу советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто такие фашисты? Почему они 

хотели сделать все народы своими рабами? Преступления нацистов: концлагерь как места 

принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 11 апреля — день освобождения узников 

концлагерей. Связь (преемственность) поколений: бессмертный полк — помним, любим, 

гордимся («День памяти»). 

 День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о ее 

процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех народов 

Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что Россия – это мы, 

живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого океана и на склонах 

Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще раз убеждаемся, что все народы 

нашей страны – едины («Там, где Россия»). 

 День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность с 

6,5 лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не только каждому человеку, 

но и всему обществу. Знания — основа успешного развития человека и общества. Каждый 

должен стремиться к обогащению и расширению своих знаний («День Знаний»). 



 День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. Назначение 

учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. Учитель 

— советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников. Оценка 

учительского труда. Страницы истории развития образования. Первые школы, первые учителя-

монахи. Влияние книгопечатания на развитие образования. И. Федоров. Великие педагоги 

прошлого. Учебники К.Д. Ушинского для обучения грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н. 

Толстого («День учителя (советники по воспитанию)»). 

 День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и 

поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические чувства, 

объединялись в те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612 году, когда 

Минин и Пожарский собрали народное ополчение для борьбы с иноземными захватчиками. Так 

было в 1941-1945 годах во время Великой Отечественной войны с фашистами. («День народного 

единства»). 

Различные праздники, посвященные истории и культуре России: 

Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и взаимопонимания в 

семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, взаимопонимание, участие в семейном 

хозяйстве, воспитании детей). Семья – первый в жизни ребенка коллектив. Традиции, обычаи, 

трудовая и досуговая деятельность; взаимоотношения в семьях разных народов РФ. Поколения в 

семье. Семейное «древо». Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного 

уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. Роль отца в семье, участие в 

хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных семейных ценностей. 

Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское влияние на сына 

и/или дочь. Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. С первых дней жизни рядом с 

ребёнком всё время присутствует мама — человек, чьё сердце бьётся чаще и сильнее, чем у 

других людей («О взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, художники, 

композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных 



промыслов. Искусство в жизни человека. Страницы истории становления искусства в России: от 

Древней Руси до современности (скоморохи, первые театры опера и балета, драматические 

театры в России). Музыкальное, изобразительное, театральное, цирковое искусства и его 

выдающиеся представители. К. С. Станиславский — великий деятель театрального искусства: 

яркие страницы жизни и деятельности. Значение российской культуры для всего мира («По ту 

сторону экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка)», 

«От «А» до «Я», 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова»). 

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – создатель нового 

русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти российских писателей и поэтов 

прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский писатель, внесший вклад в развитие 

отечественной литературы («215- летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий 

и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина»). 

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотическе воспитание: осознание своей этнокультурной и российской 

гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны 

и родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о 

человеке как члене общества, о правах и обязанности гражданина, качествах патриота своей 

страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим миром; бережное 

отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие действий, приносящих ей 

вред. Признание индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения и 

доброжелательности; неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и 



морального вреда другим людям; выполнение нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: соблюдение 

правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде 

(в том числе информационной); бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира; 

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность 

в познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность к поисково-

исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных учебных задач 

использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, классификацию), оценивать 

ситуации нравственного и безнравственного поведения, приводить примеры событий, фактов, 

демонстрирующих отношение человека к окружающему миру, проявление нравственно-

этических качеств. Работать с информацией, представленной в текстовом, иллюстративном, 

графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в диалогах, 

дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; соблюдать правила 

ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные высказывания, небольшие тексты 

(описание, рассуждение); проявлять желание готовить небольшие публичные выступления. 



Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность существования 

разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое мнение. Принимать 

участие в планировании действий и операций по решению учебной задачи, оценивать свое 

участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по освоению 

предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных предметов. 

Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность младших школьников: 

развивать умения использовать полученные знания в нестандартных ситуациях; отбирать, 

анализировать и оценивать информацию в соответствии с учебной задачей; строить 

высказывания и тексты с учетом правил русского языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на территории 

Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; 

понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения русского языка как 

государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского языка как языка 

межнационального общения; осознание правильной устной и письменной речи как показателя 

общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе 

первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; 

использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и 

речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений 

устного народного творчества для всестороннего развития личности человека; первоначальное 

представление о многообразии жанров художественных произведений и произведений устного 

народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста. 



Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы с 

информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений извлекать, 

анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и семейным 

традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, природе; 

сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

первоначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах единого 

мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира живой и неживой природы; 

сформированность основ рационального поведения и обоснованного принятия решений; 

первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и 

массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и родного края, 

наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в России; 

важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; 

основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений 

описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их 

существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших 

причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и 

культуре родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией 

(текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования 

электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения информации из источников в 

современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа 

жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе 

знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с 

людьми вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при 

использовании личных финансов; приобретение опыта 



положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления действовать в 

окружающей среде в соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного 

совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; формирование 

умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за них, проявлять 

готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение суждений оценочного 

характера, раскрывающих значение нравственности, веры как регуляторов поведения человека 

в обществе и условий духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи, 

умение приводить примеры положительного влияния религиозной традиции на отношения в 

семье, воспитание детей; овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; 

осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм 

поведения в обществе; понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, 

честного труда людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение 

слов "милосердие", "сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, 

приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной 

культуре, истории России, современной жизни; открытость к сотрудничеству, готовность 

оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства; знание 

общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и поведения людей, 

основанных на российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, 

свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных 

художественных материалов и средств художественной выразительности изобразительного 

искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение 

характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 



Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в 

жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и 

спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных 

умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение взаимодействовать со 

сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и 

способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной эрудиции и общей 

культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является после решения 

воспитательных задач - существенной и приоритетной. 
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Тематическое планирование 

1–2, 3–4 классы (1 час в неделю) 

 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

1. День знаний 

1–2 классы Знания – ценность, которая 

необходима не только каждому 

человеку, но и всему обществу. 

Наша страна предоставляет 

любому ребёнку возможность с 6,5 

лет учиться в школе 

Знания – основа успешного 

развития человека и общества 

Просмотр видеоролика о Дне знаний и о традициях этого праздника. 

Участие в эвристической беседе: традиции нашей школы, обсуждение вопросов: 

«Почему важно учиться? Как быть, если что-то не знаешь или не умеешь?» и др. 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравнение с 

современной школой. Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. Богданов-

Бельский «Сельская школа», «Устный счет. Народная школа»; Б. Кустодиев «Земская 

школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. Морозов «Сельская школа» (на выбор) 

Участие в коллективной игре-путешествии (игре-соревновании), разгадывании 

загадок 

3–4 классы Наша страна предоставляет 

возможность каждому получить 

достойное образование. 

Обязательное образование в РФ 9 лет. 

Каждый должен стремиться к 

обогащению и расширению своих 

знаний. 

Участие в беседе: «Что дает образование человеку и обществу. 

Рассматривание репродукции картины Н. Богданова-Бельского «У дверей школы». 

Беседа по вопросам: «Что привело подростка к дверям школы? Что мешает ему 

учится? Все ли дети в царское время были грамотными? 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравнение с 

современной школой. Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. Богданов-

Бельский «Сельская школа», «Устный счет. Народная школа»; Б. Кустодиев «Земская 

школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. Морозов «Сельская школа» (на выбор) 

Просмотр видеоматериалов о МГУ имени Ломоносова и о Смольном институте. 

Участие в викторине «Своя игра»: задай вопрос одноклассникам 
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Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

2. Там, где Россия 

1–2 классы Любовь к Родине, патриотизм 

– качества гражданина России. 

Любовь   к   родному   краю, 

способность любоваться 

природой, беречь её – часть любви к 

Отчизне. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов «Россия – от края до края»: природа 

разных уголков страны. 

Работа с иллюстрациями: узнавание по фотографиям городов России. 

Достопримечательности Москвы. Беседа: «В каких местах России тебе хотелось бы 

побывать?» 

Интерактивная игра-соревнование: «Знаем ли мы свой край» (с использованием 

иллюстраций) 

3–4 классы Историческая память народа и 

каждого человека 

Героическое  прошлое 

России: преемственность 

поколений в проявлении любви к 

Родине, готовности защищать 

родную землю. 

Просмотр видео: памятник советскому солдату в Берлине. Обсуждение: почему был 

поставлен этот памятник? О чем думал Н. Масалов, спасая немецкую девочку? Какое 

значение для жизни народов Европы имела победа Советского Союза над фашистской 

Германией? 

Дискуссия: С чего начинается понимание Родины, как проявляется любовь к 

Родине. 

Интерактивное задание: партизанское движение двух Отечественных войн: 1812 и 

1941-45 гг. – преемственность поколений. Организаторы партизанского движения Д. 

Давыдов и. С. Ковпак, Д. Медведев, П. Вершигора (на выбор). 
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3. 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской 

1-2 классы Героизм советских людей в годы 

Великой Отечественной войны. 

Участие молодежи в защите Родины 

от фашизма. Зоя Космодемьянская – 

первая женщина – Герой Советского 

Союза за подвиги во время ВОВ. 

Качества юной участницы 

диверсионной группы: 

бесстрашие, любовь к Родине, 

героизм. 

Рассматривание и описание портрета Зои – московской школьницы. Восприятие 

рассказа учителя и фотографий из семейного альбома Космодемьянских 

Обсуждение рассказа учителя и видеоматериалов о событиях в деревне Петрищево. 

Обсуждение значения пословиц: «Родина – 

мать, умей за нее постоять», 

«Для родины своей ни сил, ни жизни не жалей», «С родной земли - умри, не сходи», 

«Чужой земли не хотим, а своей не отдадим» (на выбор) 

3-4 классы Проявление чувства любви к 

Родине советской молодежью. Юные 

защитники родной страны – герои 

Советского Союза. Зоя. 

Космодемьянская – первая женщина 

– герой Советского Союза. Качества 

героини: самопожертвование, 

готовность отдать жизнь за свободу 

Родины 

 Рассматривание и описание героини картины художника 

Дм. Мочальского «Портрет Зои». 

 

Воображаемая ситуация: кинотеатр «Колизей», призывной пункт, набора в 

диверсионную школу Обсуждение: зачем Зоя хотела поступить в диверсионную 

школу? Какими качествами должны были обладать люди, работавшие в тылу врага? 

Видео-экскурсия «Подвиг Зои» по материалам музея в Петрищеве. Интерактивное 

задание: События ВОВ – юные защитники Родины – 

герои Советского Союза – последователи Зои 
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4. Избирательная система России (1час) 

1-2 классы  Избирательная система в России: 

значение выборов в жизни общества; 

право гражданина избирать и быть 

избранным. Участие в выборах – 

проявление заботы гражданина о 

процветании общества. 

Важнейшие особенности 

избирательной системы в нашей 

стране: право гражданина на выбор;

 справедливость, 

всеобщность, личное участие 

гражданина 

 Просмотр и обсуждение отрывка из видеофильма «О выборах детям». Дискуссия: 

«Какое значение имеют выборы для жизни общества». 

Чтение четверостиший о Родине. 

Виртуальная экскурсия на избирательный участок. Коллективное составление 

сценария выступления детей на избирательном участке в день выборов 
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3-4 классы Что такое избирательная система, 

какое значение имеют выборы для 

жизни государства, общества и 

каждого его члена; право гражданина 

избирать и быть избранным 

Свободные выборы 

отражают демократизм и 

справедливость российского 

государства, обеспечивают достойное 

будущее общества и каждого его 

члена. 

Принципы избирательной системы 

в нашей стране: демократизм, 

справедливость, 

всеобщность, личное участие. 

Рассматривание иллюстративного материала. Диалог: «О чем рассказывают 

фотографии? Для чего создаются избирательные участки?». 

Работа с иллюстративным материалом (детские рисунки о выборах): 

«Как мы понимаем суждение: «Голосуй за свое будущее!». 

Диалог: «Кого избирают депутатом Государственной думы? Знаменитые депутаты 

Государственной Думы (спортсмены, учителя, космонавты, актеры и др.)». Рассказ 

учителя о деятельности Думы. 

Интерактивное задание. Воображаемая ситуация: «Если бы я был депутатом? О 

чем бы я заботился?». Рассказы-суждения, предложения участников занятия. 

Интерактивное задание 3. 

Воображаемая ситуация: представим, что мы - члены избирательной комиссии. Как 

мы готовим избирательный участок ко дню выборов? (работа с иллюстративным 

материалом и видео). Как мы встретим человека, который впервые пришел 

голосовать? 

5. День учителя (советники по воспитанию) 

1–2 классы Учитель – важнейшая в обществе

   профессия. 

Назначение учителя – социальное 

   служение, 

образование и воспитание 

подрастающего поколения. Учитель 

– советчик, помощник, участник

 познавательной 

деятельности  школьников. 

Оценка учительского труда. 

Обсуждение ценности важнейшей профессии. Участие в разыгрывании сценок «Я – 

учитель», «Я и мои ученики». 

Участие в групповой, парной работе: создание рисунков «Наш класс», 

«Мой учитель» Работа с текстами (пословицами, стихотворениями), 

связанными с профессией учителя 

 



27 
 

3–4 классы В разные исторические времена 

труд учителя уважаем, социально 

значим, оказывает влияние на

 развитие 

образования членов общества. 

Великие педагоги прошлого. 

Яснополянская школа Л. Н. 

Толстого. Почему великий писатель

 открыл для 

крестьянских детей школу. 

Особенности учения и общения 

школьников со своими учителями и 

между собой. Книги-учебники для 

обучения детей чтению 

Народные школы в России - просмотр и обсуждение видеоматериалов. 

Виртуальная экскурсия в Ясную Поляну: дом Л.Н. Толстого, дерево бедных, 

колокол. 

Интерактивное задание: «Как Толстой проводил с учениками время, чем с ними 

занимался? (рассматривание фотоматериалов). 

Выставка рисунков «Буква для первого предложения сказки Л.Н. Толстого» (о 

своих рисунках рассказывают их авторы). 

6. О взаимоотношениях в коллективе 

1-2 классы Общая цель деятельности 

одноклассников. 

Взаимопомощь, поддержка, 

выручка – черты настоящего 

коллектива. Детский телефон 

доверия 

Анализ рисунков «Рукавички»: умеем ли мы вместе работать? Умеем ли 

договариваться?». Чтение и обсуждение рассказа В. Осеевой «Три товарища?». Диалог: 

происходят ли в нашем классе похожие истории? 

Дискуссия: «Когда мы обижаемся: как не реагировать на обиду? 

Интерактивное задание: рассматривание фотографий нашего класса: 

«Мы вместе!» 
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3-4 классы Школьный класс - учебный 

коллектив. Ответственность за 

успешность каждого ученика, 

помощь, поддержка и взаимовыручка 

– качества членов коллектива. Роли в 

коллективе: умение руководить и 

подчиняться. Воспитание в себе 

умения сдерживаться, справляться с 

обидами, снимать конфликты. 

Детский телефон доверия 

Рассматривание выставки фотографий класса «Мы вместе: что мы умеем?» 

Интерактивное задание: работа с пословицами о ценности коллектива: 

восстановление пословицы, объяснение е значения. Например: «В коллективе чужой 

работы не бывает», «Один и камень не поднимет, а миром – город передвинут»; 

«Согласие и лад – для общего дела – клад», «В одиночку не одолеешь и кочку». 

Дискуссия «Как справиться с обидой?» 

Ролевая игра: «Выбираем командира для предстоящей работы» 
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7. По ту сторону экрана 

1-2 классы Российскому кинематографу 

– 115 лет. Может ли сегодня человек 

(общество) жить без кинематографа? 

«Великий немой» – фильмы без 

звука. 1908 год – рождение детского 

кино в России. Первые игровые 

фильмы: 

«Дедушка Мороз», 

«Царевна-лягушка», «Песнь о вещем 

Олеге». Создание студии 

«Союздетфильм». Известные первые 

игровые фильмы: «По щучьему 

велению», «Морозко», 

«Королевство кривых зеркал», 

(режиссера Александра Роу). 

Слушание песни Буратино из фильма «Приключения Буратино» (композитор А. 

Рыбников). 

Просмотр видеоматериалов: кадры из немого кино. Беседа: Можно ли по мимике, 

жестам, поведению артистов понять сюжет картины? 

Интерактивное задание – викторина «Знаем ли мы эти известные детские фильмы?» 

(отгадывание по отдельным эпизодам и фото героев названия фильмов). Например, 

«По щучьему велению», «Королевство кривых зеркал», «Царевна-лягушка». 

Ролевая игра: «Мы снимаем кино» (разыгрывание эпизода из сказки 

«Царевна-лягушка», разговор царевича с лягушкой). 

Рассказы детей: «Мой любимый кинофильм» 
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3-4 классы Российскому кинематографу 

– 115 лет. Рождение «Великого 

немого» в России. Что такое 

киностудия? Кто и как снимает 

кинофильмы? 

Первые звуковые фильмы, 

которые знают и любят все: 

«Путевка в жизнь» (режиссер Н. Экк), 

«Чапаев» (режиссеры – братья 

Васильевы), 

Какие бывают кинофильмы: 

документальные, 

художественные. Любимые детские 

кинофильмы. Музыка в кино 

Слушание песни «Веселые качели» из кинофильма «Приключения Электроника» 

(композитор Е. Крылатов). 

Виртуальная экскурсия по киностудии «Союзмультфильм». Ролевая игра: 

«Расскажи о себе. Чем ты занимаешься?» (ответы детей от первого лица на вопросы: 

«Чем занимается режиссер? А оператор? А костюмер? А звукооператор? А 

композитор? 

Интерактивное задание: просмотр отрывков из документальных фильмов, 

определение их темы, объяснение назначение: почему фильм называется 

документальным? Чем он отличается от художественного? 

Рассказы детей: «Мой любимый детский фильм» 
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8. День спецназа 

1-2 классы 28 октября – День подразделений 

специального назначения. Страна 

гордится важной работой бойцов 

спецназа.  Легендарные 

подразделения: «Альфа», - борьба с 

террористами, освобождение 

заложников, поиск особо 

 опасных преступников. 

«Вымпел» – охрана экологически 

важных объектов; борьба с 

террористами; ведение переговоров и 

проведение разведки. 

Качества бойцов спецназа, 

спортивные тренировки 

Работа с иллюстративным материалом: описание внешнего вида бойцов 

спецподразделения, примеры деятельности подразделений спецназа: освобождение 

заложников, захват террористов. 

Просмотр видеоматериалов о физической подготовке бойцов спецназа. 

Интерактивное задание: восстановление пословиц о смелости (героизме), 

объяснение их значения. Например: «Тот герой, кто за Родину горой!», «Не тот герой 

кто награду ждет, а тот герой, что за народ встает!», 

«Один за всех, все – за одного», «Сам погибай, а товарища выручай» (по выбору) 
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3-4 классы 28 октября – День подразделений 

специального назначения. Страна 

гордится важной работой бойцов 

спецназа. Деятельность 

подразделений   спецназа: 

поимка особо опасных преступников, 

террористов, освобождение 

заложников, различные  поисково- 

спасательные работы; 

Обеспечение 

международных мероприятий 

(олимпиад, соревнований, 

встреч руководителей 

Деятельность известных 

спецподразделений: 

«Альфа», - борьба с 

террористами, освобождение 

заложников, поиск особо опасных 

преступников 

«Дельфин» – спецотряды морской 

пехоты – борьба с подводными 

диверсантами 

«Град» – борьба с террористами, 

освобождение заложников 

Способности и особые качества 

бойцов спецназа: физические (сила, 

ловкость, 

Видеоматериалы: будни подразделений спецназа». Беседа: «Важна ли работа 

спецназа?», «Почему нужно бороться с террористами, захватчиками заложников, 

охранять важные мероприятия или объекты? 

Интерактивное задание: соединить физкультурное упражнения с нормой его 

выполнения при поступлении в спецназ. Например, бег на 3 км (10 мин.30сек); 

подтягивание на перекладине (25 раз); отжимание от пола (90 раз). 

Ролевая игра: роли – боец «Альфы», боец «Дельфина», боец «Града». 

Они читают о своей деятельности, показывают иллюстрации. 

Интерактивное задание: выбери фото и расскажи, в каком подразделение 

спецназа ты хотел бы служить. 

Коллективное создание плаката - аппликации «День спецназа» 
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 быстрота), волевые 

(выносливость, терпеливость, 

сдержанность, 

наблюдательность), умение 

пользоваться разными видами 

оружия 

 

9. День народного единства 

1–2 классы Чему   посвящен    праздник 

«День народного единства»? 

Проявление любви к Родине: 

объединение людей в те времена, 

когда Родина нуждается в защите. 

Чувство гордости за подвиги граждан 

земли русской в 1612 году 

Минин и Пожарский – герои, 

создавшие народное ополчение для 

борьбы с иноземными 

захватчиками 

Рассматривание плаката, посвященного Дню народного единства. Обсуждение: 

«Почему на плакате изображены эта два человека? Какие события связаны с Мининым 

и Пожарским?». 

Беседа с иллюстративным материалом: кем были Минин и Пожарский? 

Интерактивное задание: рассмотрите портреты Минина и Пожарского, опишите их 

внешний вид, одежду, выражение лица. 

Рассказ учителя о событиях 1612 года. Беседа: Что такое ополчение? 

Ополчение 1612 года и 1941 года (рассказ учителя с иллюстративным материалом 
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3–4 классы История рождения 

праздника. Минин и Пожарский 

– герои, создавшие народное 

ополчение для борьбы с иноземными 

захватчиками. Преемственность 

поколений: народ объединяется, когда 

Родине грозит опасность. Чувство 

гордости за подвиги граждан земли 

русской в 1612 году и в 1941-1945 г. 

Рассматривание памятника Минину и Пожарскому на Красной площади в Москве. 

Оценка надписи на памятнике: «Гражданину Минину и князю Пожарскому – 

благодарная Россия». 

Диалог: вспомним значение слова «ополчение». Сравним две иллюстрации: 

ополчение 1612 года московское ополчение 1941 года. Беседа: «Кто шел в 

ополчение?» 

Обсуждение значения пословицы: «Если народ един, он непобедим». 

Беседа: почему люди откликнулись на призыв Минина? 

Рассматривание картины художника А. Кившенко «Воззвание Козьмы Минина к 

нижегородцам». 

Интерактивное задание: на основе рассматривания иллюстраций о подвигах А. 

Матросова (картина художника В. Памфилова «Подвиг Матросова»), Н. Гастелло 

(картина 

художника В. Шестакова «Подвиг Н. Гастелло) составить портрет героя. 

Творческое задание: закончите плакат-аппликацию «День народного единства» 
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10. Россия – взгляд в будущее 

1-2 классы 

«Цифровая 

экономика 

сегодня. 

«Умный дом» 

Экономика как управление 

хозяйством страны: 

производство, распределение, обмен, 

потребление. Что сегодня делается 

для успешного развития экономики 

РФ? Можно ли управлять экономикой 

с помощью компьютера (что такое 

цифровая экономика – интернет-

экономика, 

электронная экономика). 

«Умный дом»: «умное освещение»,

 «команды 

электроприборам     (кофеварка, 

чайник)», напоминания-сигналы 

жителям квартиры. 

Просмотр и обсуждение видео: «Что такое экономика страны? Откуда произошло 

слово «экономика»?». 

Интерактивное задание: Составление плаката-рисунка «Что такое экономическая 

деятельность: производство-распределение-обмен- потребление». 

Воображаемая ситуация: мы попали в «умный дом». Что происходит в 

«умном доме»? Какие команды мы можем дать голосовому помощнику 
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3-4 классы 

«Цифровая 

экономика. 

«Умный город» 

Цифровая экономика – это 

деятельность, в основе которой 

лежит работа с цифровыми 

технологиями  (интернет- 

экономика, электронная 

экономика). Что такое «умный 

город»: «умное освещение», 

«умный общественный 

транспорт», противопожарные 

датчики. Какое значение имеет 

использование     цифровой 

экономики?    Механизмы 

цифровой экономики: роботы 

(устройства,  повторяющие 

действия человека по заданной 

программе); искусственный 

интеллект   (способность 

компьютера учиться у человека 

выполнять предложенные 

задания) 

Просмотр и обсуждение видео: «Компьютер в нашей жизни». Беседа: 

«Можно ли сегодня прожить без компьютера? Что умеет компьютер? Какие профессии 

заменил сегодня компьютер? 

Интерактивное задание: сравнение фотографий с рисунками, который сделал 

искусственный интеллект. Обсуждение: чем похожи изображения, сделанные 

человеком и компьютером; в чем разница между ними. 

Воображаемая ситуация: путешествие по «умному городу». 

Интерактивное задание: разработать задания для робота, используя предложенные 

рисунки 
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11. День матери 

1–2 классы Мать, мама – главные в жизни 

человека слова. Мать – хозяйка в 

доме, хранительница семейного

 очага, 

воспитательница детей. Матери- 

героини. 

Как поздравить маму в ее 

праздник – День матери? 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама». 

Интерактивное задание: расскажем о маме: 

Мама заботится о ребенке: рассматривание репродукции картины С. Ерошкина 

«У колыбели»; Б. Кустодиева «Утро». 

Мама помогает ребенку познать мир: рассматривание репродукции картины А. 

Аверина «Море» 

Воображаемая ситуации: для девочек – «Ты – мама. У тебя есть дочка. Она 

капризничает. Как ты ее успокоишь?». Для мальчиков – «Как ты думаешь, что будет 

делать мама». 

Беседа на основе рассматривания видео и иллюстративного материала: Матери-

героини» 

Дискуссия: «Нам нужно поздравить маму с Днем матери. Как мы это 

сделаем». Рассматривание рисунков (плакатов) детей - ровесников учащихся 1-2 

класса 
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3–4 классы Мать, мама – самый дорогой и 

близкий человек на свете. С давних 

времен мать и дитя – олицетворение

 нежности, 

любви, привязанности. Мадонна 

– мать Иисуса Христа – воплощение 

любви к своему ребенку. История 

создания картины    Леонардо-да    

Винчи 

«Мадонна Литта». 

Нравственная истина и ценность: 

«У матери чужих детей не бывает»: 

защита, помощь, внимание со 

стороны матерей детям других 

матерей 

(примеры ВОВ) 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама» (или другой по выбору). Беседа: 

«Почему мама для ребенка самый близкий человек?» 

Рассматривание репродукции картины Леонардо да Винчи» «Мадонна Литта: 

«Какие чувства испытывает Мадонна, глядя на своего Сына? Какими словами можно 

описать взгляд Матери на Иисуса?» 

Дискуссия «Верно ли суждение «У матери чужих детей не бывает»? 

Рассматривание репродукции художника Б. Неменского «Мать». Беседа по 

вопросам: «Что можно рассказать о женщине, которая охраняет сон солдат, 

освобождавших ее село? Можно предположить, что она думает о своих детях-

солдатах?» 

Многодетные семьи с приемными детьми в ВОВ (например, семья Деревских 

усыновила 20 детей, в том числе 17 из блокадного Ленинграда), Наша выставка: 

поздравительные открытки и плакаты «Ко дню матери» 

12. Что такое Родина? 

1-2 классы Родина – это страна, где человек 

родился и живет, учится, работает, 

растит детей. Родина – это отчий 

дом, родная природа, люди, 

населенные пункты – все, что 

относится к стране, государству. 

Человек всегда проявляет чувства к 

своей Родине, патриот честно 

трудится, заботится о ее 

процветании, уважает ее 

историю и культуру 

Слушание песни «То березка, то рябинка». Обсуждение: как понимает автор песни, 

что такое «Родина»? 

Интерактивное задание: соотнесение иллюстрации с названием 

территории России (тундра, тайга, Поволжье, Урал, Кавказ, Камчатка). 

Виртуальная экскурсия по городам России: Москва, Санкт-Петербург, Волгоград. 

Достопримечательного родного края. 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети 

рассказывают о своих рисунках 
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3-4 классы Родина – это страна, государство, 

в котором живет человек, гражданин 

этого государства. Здесь прошло 

детство, юность, человек вступил в 

самостоятельную трудовую жизнь. 

Что значит 

«любить Родину, служить Родине»? 

Роль нашей страны в 

современном мире. 

Значение российской 

культуры для всего мира. Уникальные 

объекты природы и 

социума, вошедшие в список 

ЮНЕСКО 

Слушание (исполнение) песни «С чего начинается Родина?». 

Дискуссия: «Что я Родиной зову?» (оценка высказываний великих людей о Родине 

и суждений детей). 

Интерактивное задание: «Узнай объект». Восприятие фото, узнавание, называние: 

Уникальные объекты природы России, вошедшие в список ЮНЕСКО. Уникальные 

культурные объекты России, вошедшие в список ЮНЕСКО. 

Интерактивное задание: переведем названия книг наших великих поэтов и 

писателей, напечатанных за рубежом (Пушкина, Толстого, Чехова) 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети рассказывают о 

своих рисунках 
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13. Мы вместе. 

1-2 классы Память времен: каждое поколение

 связано с 

предыдущими и последующими 

общей культурой, историей, средой 

обитания. Связь (преемственность) 

поколений – основа развития 

общества и каждого человека. 

Семейное древо. Память о своих 

родных, которые  представляют 

предшествующие поколения. 

Сохранение традиций семьей, 

народом Создание традиций 

своего класса. 

Рассматривание рисунков детей «Семейное древо». Краткий рассказ о традициях в 

семье, которые остались от бабушек-дедушек. 

Традиции, связанные с проводом зимы и встречей весны у разных народов РФ: 

русский Веснянки, у татар и башкир праздник Каргатуй, у ханты и манси – День 

Вороны. работа с иллюстративным материалом. 

Эвристическая беседа: «Какие традиции будут у нашего класса?». 

Выставка фотографий класса: «Мы вместе». 
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3–4 классы Историческая  память 

проявляется в том, что новое 

поколение людей стремится 

воспитать в себе качества, которые

 отражают 

нравственные ценности 

предыдущих поколений. 

Например, ценности добра, заботы, 

ответственности за жизнь, здоровье и 

благополучие ближних: «накорми 

голодного, напои жаждущего, одеть 

нагого, навестить больного – будь 

милосерден». 

Благотворительные 

организации в современной России 

(«Например, «Подари жизнь») 

Эвристическая беседа: «Что такое преемственность поколений? Что переходит из 

поколения в поколение? Что значит выражение «всем миром»? 

Интерактивное задание: «Обсуждение ситуаций по сюжетам картин К. Юона 

«Постройка дома», В. Бакшеева «За обедом», А. Корин «Трапеза»: 

«Что хотели художники рассказать зрителям этими сюжетами? 

Работа с иллюстрацией и видеоматериалами: «Традиции трудового воспитания 

детей у разных народов»: рассматривание и оценка сюжетов картин А. Пластова 

«Жатва», В. Маковского «Пастушки», И. Прянишникова «Ребятишки-рыбачки», И. 

Шишкин «Косцы», Н. Пиманенко «Вечереет», А. Чикачев «Охотники на привале», 

«Рыбалка» (на выбор). 

Просмотр и обсуждение видеофильма о благотворительном фонде 

«Подари жизнь». Беседа: «Как мы можем помочь больным детям?» 

14. Главный закон страны 

1–2 классы Конституция Российской 

Федерации – главный закон 

государства, который 

закрепляет права гражданина как 

отношение государства и его граждан. 

Права — это обязательство 

государства по созданию  условий 

благополучной жизни каждого 

человека. Права ребенка в РФ 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Рассказ учителя: что 

записано в главном законе страны. 

Работа с иллюстрациями: описание прав гражданина РФ на свободное 

передвижение, выбор места проживания, право на свободный труд, отдых, 

образование, медицинскую помощь. 

Интерактивное задание: соотнесем иллюстрацию с правом ребенка РФ. Заполним 

таблицу: права ребенка РФ 
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3–4 классы Конституция – главный закон 

страны. 

Права гражданина РФ: 

свобода вероисповедования, 

право на участие в 

управлении делами государства; 

право избирать и быть 

избранным; 

право на участие культурной 

жизни общества (доступ к 

культурным ценностям) 

Обязанность гражданина РФ как 

установленные законом правила, 

которые должен выполнять каждый 

гражданин 

Обязанности школьника. 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Беседа: «Почему 

Конституцию называют главным законом государства? 

Дискуссия: «Может ли общество жить без правил, которые являются правами и 

обязанностями каждого человека? 

Эвристическая беседа: вспомним, какие права гражданина записаны в главном 

законе РФ? 

Работа с иллюстративным материалом: познакомимся с другими правами 

гражданина РФ (в соответствии с программным содержанием) 

Эвристическая беседа: Что такое обязанность? 

«Когда возникли обязанности члена общества?». Рассматривание иллюстраций и 

обсуждение рассказа учителя «Как берегли огонь в первобытном обществе?»: Почему 

наказывали дежурного, если он ночью у костра засыпал? 

Интерактивное задание: выберем суждения, которые рассказывают об 

обязанностях школьника. 
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15. Герои нашего времени 

1-2 классы Герой –  человек, 

совершающий   поступки, 

необычные по своей смелости, 

отваге. Совершая подвиги, герой 

никогда не думает об опасности для 

себя, его действия направлены на 

спасение других. Героями в нашей 

стране являются не только взрослые, 

но и дети. Проявление уважения к 

героям, стремление воспитывать у 

себя волевые качества: смелость, 

 решительность, 

стремление прийти на помощь. 

Памятники героям мирного 

времени 

Просмотр видеоматериала «Герои мирного времени» о врачах г. Благовещенска. 

Беседа: «Можно ли назвать поступок врачей подвигом? О чем думали врачи, узнав о 

пожаре? Как они вели себя? 

Интерактивное задание: проанализировав поступок подростка, составить его 

портрет. Например, героические поступки Вани Макарова, Максима Кобычева, Лиды 

Пономарёвой, Марины Плотниковой. 

Рассматривание фотографий орденов Героя России, Ордена мужества, медаль «За 

отвагу». 

Рассматривание и описание памятников героям мирного времени. Например, 

памятник пожарным и спасателям (Новосибирск); памятник героям, погибшим, спасая 

детей (Севастополь), памятник морякам- подводникам, погибшим в мирное время 

(Курск), памятник пожарным и спасателям МЧС (Тверь) – на выбор. 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памятника героям 

мирного времени. Какие цветы мы возложим к памятнику, что напишем на ленточке? 
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3- 4 классы Качества героя – человека, ценою 

собственной жизни и здоровья, 

спасающего других: смелость, 

самопожертвование, ответственность 

за судьбу других, отсутствие чувства 

страха. Герои военных времен. Герои 

мирного времени 

Проявление уважения к героям, 

стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость,

 решительность, 

стремление прийти на помощь 

Рассматривание памятников героям мирного времени. Например, памятник 

пожарным и спасателям (Новосибирск); памятник героям, погибшим, спасая детей 

(Севастополь), памятник морякам-подводникам, погибшим в мирное время (Курск), 

памятник пожарным и спасателям МЧС (Тверь) – на выбор. Беседа: Почему героям 

принято ставить памятники? О чем они должны напоминать? 

Составление классной книги памяти: чтение детьми кратких рассказов-

напоминаний о героях Великой Отечественной войны. Например, И.А. Покрышкин 

(трижды герой Советского Союза), И. Кожедуб (трижды герой Советского Союза; К. 

Евстигнеев (дважды герой Советского Союза), А. Матросов, Т. Фрунзе, В. 

Гризодубова, В. Талалихин (на выбор). 

Интерактивное задание: на основе видеоматериалов составить список героев, 

совершавших подвиги при исполнении служебного долга (например, С. Солнечников, 

Д. Маковкин, М. Малинников, Ю. Ануфриева К. Парикожа А. Логвинов Д. Максудов – 

на выбор) и список героев – простых граждан, пришедшим на помощь (например, В. 

Грушин, А. Продовиков, К. Щеголев, Игорь Няч, Артем Потехин). 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памятника героям 

мирного времени. Какие цветы мы возложим к памятнику, что напишем на ленточке? 
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16. «Новый год – традиции праздника разных народов России» 

1-2 классы Новый год – любимый семейный 

праздник. История возникновения 

новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и встрече 

Нового года. Подарки и пожелания 

на Новый год. История создания 

новогодних игрушек. 

Традиции Новогоднего 

праздника разных народов России: 

якутов (праздник "Ысыах"); бурятов 

День Белого Месяца); осетинский 

Новый Год 

Ногбон; татар («Навруз») – по 

выбору. 

Просмотр и обсуждение видео: «Москва Новогодняя!». Беседа: как украшен к 

Новому году наш город (поселок, село). Как украшен ваш дом к встрече Нового года. 

Рассказы детей: «Моя любимая новогодняя игрушка». 

Виртуальная экскурсия в музей «фабрика елочных игрушек» (Москва) 

Интерактивное задание: составление коллективного рассказа «История 

Новогоднего праздника в России» (на основе иллюстративного материала) 

Чтение детьми (или рассказывание) коротких историй о традиции встречи Нового 

года народов России 

3-4 классы История возникновения 

новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и встрече 

Нового года. Традиции Новогоднего 

праздника в разных странах мира: 

Швеции, Франции, 

Испания, Китай, Япония – (по 

выбору) 

Эвристическая беседа: «Как мы украсим наш класс к Новому году? Что сделаем 

своими руками? Как поздравим детей детского сада (детского дома) с Новым годом? 

Виртуальная экскурсия в музей новогодней игрушки (г. Клин). 

Интерактивное задание: составление коротких историй о традиции встречи Нового 

года в странах мира 
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17. От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 

1-2 классы Иван Федоров - выдающийся 

первопечатник в России, не только 

составитель и издатель первых книг, 

но и педагог, создатель методики 

обучения грамоте. Особенности 

построения «Азбуки» 

Рассматривание страниц «Азбуки» И. Федорова. 

Сравнение иллюстраций, букв с современным «Букварем». Беседа: «Как вы думаете, 

был ли интересен детям того времени такой учебник? Мог ли создать такую книгу 

человек, который не понимал детей, не знал, как их учить грамоте? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся в Москве, у памятника И. 

Федорову. Захотелось ли вам положить к памятнику цветы? Какие? 

3-4 классы Иван Федоров - выдающийся 

первопечатник   России, 

создатель первого печатного 

учебника для обучения детей 

славянской письменности. 

Трудности, с которыми пришлось

  встретиться 

первопечатнику. Особенности 

построения «Азбуки», правила, 

которые изучали дети в 16 веке 

Чтение и оценка слов Федорова, которыми он приветствует ученика: 

«…Если мои труды окажутся достойными вашей милости, примите их с любовью. А я 

готов трудиться и над другими угодными вам книгами, 

Интерактивное задание: используя высказывания И. Федорова, составить портрет 

первопечатника: каким он был, к чему стремился, какие желания были у него 

главными. «Помощи прося и поклоны творя, к коленям припадая и простираясь перед 

ними на земле; капающими из глубины сердца слезами моими ноги их я омывал»; 

«скорби и беды перенесу», лишь бы продолжать начатое дело. 

Рассматривание страниц «Азбуки», определение правил, которые изучали дети, 

чтобы овладеть грамотой. Беседа: «Можно ли назвать И. Федорова педагогом? Знал ли 

он, как нужно учить детей грамоте? 

Воображаемая ситуация: если бы вы жили в XVI веке и встретили бы И. Федорова, 

чтобы вы ему сказали? 
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18. Налоговая грамотность 

1-2 классы Налог – денежные отношения 

между организацией и любым 

работающим человеком, 

необходимая обязательная плата 

государству с любых доходов. 

Для чего взимаются налоги? 

Откуда государство берет деньги для 

содержания учреждений, армии, 

объектов культуры, строительства 

жилья, детских садов и школ, 

больниц, 

стадионов и др.? 

Работа с иллюстрациями, которые демонстрируют примеры 

использования налогов. 

Беседа: «На какие деньги строятся больницы, детские сады, школы; 

благоустраиваются города, ремонтируются дороги?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что 

уплата налогов - обязанность гражданина?» 

3-4 классы Появление налогов связано с 

возникновением государства: это 

были средства для содержания 

органов власти, армии, чиновников. 

Ни одно государство не может 

обойтись без налогов, это – основа 

бюджета страны, основной источник 

дохода. Коллективные потребности в 

государстве. 

Интерактивное задание: на основе анализа иллюстративного материала 

сформулировать ответ на вопрос «Что такое коллективные потребности в 

государстве?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что 

уплата налогов - обязанность гражданина?» 

Интерактивное задание: если человек получает зарплату 8 000 руб., а налог 

составляет восьмую часть, то сколько рублей будет его налог? 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что 

уплата налогов - обязанность гражданина?» 
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19. Непокоренные (блокада Ленинграда) 

1-2 классы Что такое блокада? 900 дней 

жизни под обстрелом, без 

продовольствия и 

электричества. Как жили и о чём 

мечтали дети блокадного города: 

ленинградский ломтик хлеба; печь 

буржуйка; блокадная школа, как 

праздновали Новый год... 

Дорога жизни. 

Посильная помощь детей 

взрослым: уход за ранеными, 

дежурство на крыше. 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блокады». Беседа: 

почему ленинградцы плачут во время салюта? 

Послушаем звук метронома. О чем он подавал сигналы? 

Интерактивное задание: рассматривание фото рисунков детей блокадного 

Ленинграда на тему «Ладога – дорога жизни». Беседа: о чем рассказывают рисунки 

детей? Можно ли сказать, что авторы рисунков вспоминают историю своей жизни? 

Работа с фотографиями: особенности учебного класса, чем он отличается от класса 

мирного времени? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы подошли к памятнику, посвященному 

детям блокадного Ленинграда. Постоим около него тихо, поклонимся героям города, 

не сдавшихся врагу, положим цветы 
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3-4 классы Блокада Ленинграда: 900 

страшных дней: холод, голод, 

отсутствие электричества, 

ежедневные обстрелы. 

Жизнь в Ленинграде 

продолжалась: работал военный 

завод, убирали снег с улиц; по радио 

шли передачи «Говорит Ленинград»; 

работали школы и дети учились. 

Дорога жизни, кабель жизни; 

эвакуация детей.  Посильная 

помощь детей взрослым: уход за 

ранеными, дежурство на крыше. Под

 грохот канонады 

продолжалась культурная жизнь 

блокадного  Ленинграда: 

работала филармония, 

блокадный театр, в музеях 

проводились  экскурсии, 

печатались газеты и книги, работали 

выставки картин ленинградских 

художников. 

Январь 1944 г – снятие блокады 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блокады». Беседа: 

почему ленинградцы плачут во время салюта? 

Работа с фотографиями: оценка эпизодов жизни в блокадном городе: дорога жизни, 

кабель жизни, наведение порядка на улице. 

Рассматривание репродукции картины художника С. Боим «Ладога – дорога 

жизни». Беседа по вопросам: Кто сидит в грузовике? Куда везут детей? Какая стоит 

погода? Чем занят солдат с красным флажком? 

Эвристическая беседа: оценка отрывков из дневника мальчика Саши (12 лет), что 

работал поваренком в заводской столовой. 

Рассказ учителя о радиопередаче «Говорит Ленинград», чтение стихов Ольги 

Берггольц. 

Рассматривание фотографий: как учились дети, чем примечателен учебный класс; 

помощь детей взрослым (работа в госпитале, дежурство на крышах). 

Интерактивное задание: о чем могут рассказать афиши? (описание фактов о 

культурной жизни блокадного Ленинграда) 

Просмотр видео (отрывка): операция «Искра». Прорыв блокады Ленинграда: как 

это было? 
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20. Союзники России 

1-2 классы Кого называют союзником? 

Договор о коллективной 

безопасности – объединение 

государств, которые совместно 

борются с терроризмом. 

Экономическое 

сотрудничество государств с 

Россией: Китай, Белоруссия. 

Культурное сотрудничество 

государств с Россией: спортивные

 соревнования, 

художественные выставки, 

фестивали и конкурсы, выступления 

театров 

Интерактивное задание: «Сравним две фотографии (на одной люди со сложенными 

на груди руками, на другой – пожимающие друг другу руки)». Какую из них можно 

назвать «союзники»? 

Рассказ учителя: страны, которые объединились (стали союзниками) в борьбе с 

международным терроризмом. 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, которые получает 

Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: выступления Большого театра за рубежом 
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3-4 классы Союзники современной 

России. Договор о коллективной 

безопасности – объединение 

государств, которые совместно 

борются с терроризмом. 

Научное сотрудничество России с 

Белоруссией, Китаем, Индией, 

Кубой. 

Экономическое 

сотрудничество государств с Россией: 

Китай, Турция, Белоруссия, Сирия. 

Культурное сотрудничество 

государств с Россией: спортивные

 соревнования, 

художественные выставки, фестивали 

и конкурсы, 

выступления театров 

Просмотр видео: подписание главами государств договора о 

сотрудничестве (В.В. Путин и А.Г. Лукашенко) 

Интерактивное задание: подберем антонимы и синонимы к слову союзник. 

Сформулируем суждение: кто такой союзник. 

Рассказ учителя: что такое научное сотрудничество? 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, 

которые получает Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: параолимпийские соревнования; 

художественные выставки, выступления Большого театра за рубежом. 

Интерактивное задание: восстановим пословицу. Например, «В 

одиночку — слабы, вместе — сильны». «Где большинство, там и сила». 
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21. Менделеев. 190 лет со дня рождения 

1-2 классы Наука и ученые: научные 

открытия позволили изменить жизнь 

человека и развивать общество. 

Лаборатория ученого. Что в ней 

происходит? 

Д.И. Менделеев - 

выдающийся ученый-химик и физик 

(изучал свойства веществ), создатель 

воздушного шара. 

Менделеев – педагог, профессор

 химии в 

университете, автор учебников по 

химии. Любимые занятия ученого в 

свободное время: 

«чемоданных дел мастер», 

шахматист. 

Просмотр видео: открытия человека, которые позволили развивать общество 

(паровоз, радио, электричество, космическая ракета) 

Интерактивное задание: Нам нужно сравнить свойства каких-то веществ, например, 

воды и молока, чая и сока. Что нам нужно сделать? Зачем ученый проводит опыты, 

эксперименты? 

Рассказ учителя: Д.И. Менделеев проводит опыты с различными веществами, 

изучая их свойства и выделяя похожие свойства веществ. 

Работа с иллюстрациями и текстом: Менделеев – полет на воздушном шаре. 

Интерактивное задание: выбрать ответ на вопрос: «С какой целью создал Менделеев 

воздушный шар? Ответы: он хотел показать своим детям Землю из космоса; ему 

нравилось летать; он хотел изучать атмосферу. 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, шахматы, 

рисование. 

Дискуссия: Почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? Разве он не 

мог купить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным занятиям ученого 

сказать, что он был разносторонним, творческим и очень интересным человеком? 
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3-4 классы Роль научных открытий в жизни и 

развитии общества и человека. Д.И. 

Менделеев – великий химик, физик, 

метеоролог. Исследование 

ученым свойств веществ, атмосферы 

Земли, создание бездымного пороха. 

«Хобби» Менделеева: 

«чемоданных дел мастер», 

шахматист, художник 

(создатель новых красок) 

Интерактивное задание: «Нужно проверить, потонет ли в воде данный предмет? С 

чего нужно начать? 

Выберите правильный ответ: спросить у взрослых; высказать предположение; 

посмотреть ответ в Интернете. 

Дискуссия: объясним суждение, высказанное Менделеевым – «Знать – значит 

предсказывать» 

Работа с репродукциями картин: И. Репин «Д.И. Менделеев»; Н. Ярошенко «Д.И. 

Менделеев», В. Петров-Гринев «Портрет Д.И. Менделеева (по выбору). Беседа: каким 

изображен Дмитрий Иванович? Какая обстановка его окружает? Можно ли 

представить, о чем думает ученый? 

Работа с иллюстрациями и текстом. Тема: «Менделеев – полет на воздушном 

шаре». Беседа: «С какой целью создал ученый воздушный шар (стратостат)? 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, шахматы, 

рисование. 

Дискуссия: почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? Разве он не 

мог купить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным занятиям ученого 

сказать, что он был разносторонним, творческим и очень 

интересным человеком? 
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22. День первооткрывателя 

1-2 классы 

«Первооткрыва 

тели: 

мореплаватели и 

космонавты» 

Первооткрыватели первыми 

открывает новые земли, страны, 

изучают и описывает их 

особенности. 

Российские мореплаватели: 

открывшие Антарктиду (Ф. 

Беллинсгаузена и М. Лазарев). 

Первые открыватели космоса: Ю. 

Гагарин, В. Терешкова, А. Леонов. 

Проявление интереса и уважения

 к личности 

первооткрывателя, его чертам 

характера: целеустремленности, 

смелости, упорству 

Просмотр видео «Антарктида – шестой континент 

Рассказ учителя: «Восток» и «Мирный» история открытия Антарктиды. 

Рассматривание портретов Ф. Беллинсгаузена и М. Лазарева, а также парусных 

кораблей. 

Работа с иллюстрациями: рассматривание и описание станций, работающих в 

Антарктиде: «Мирный», «Лазаревская», «Прогресс». Беседа: С какой целью создаются 

станции в Антарктиде? 

Интерактивное задание: что ты знаешь о первых космонавтах. Рассказы детей на 

основе иллюстраций и картин о космосе А. Леонова. 

Интерактивное задание: сделаем первые странички нашей классной книги 

«Первопроходцы». 
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3-4 классы 

«Первооткрыва 

тели – 

граждане России» 

Первопроходцами называют 

людей, которые открывают, изучают 

и описывают новые территории 

Земли, а также космос; первыми 

делают важные научные открытия. 

Это 

– мореплаватели, 

землепроходцы, 

первооткрыватели космоса, 

изобретатели, ученые-медики 

Проявление интереса и уважения

 к личности 

первооткрывателя, его чертам 

характера: целеустремленности, 

смелости, упорству 

Воображаемая ситуация: ролевая игра «Рассказывают моряки кораблей 

«Нева» и «Надежда» (дети читают или рассказывают об отдельных событиях 

кругосветного путешествия Ю. Лисянского и И. Крузенштерна). Например, когда 

проходило путешествие, сколько оно длилось; в каких странах побывали моряки; 

праздник Нептуна; встреча с аборигенами. 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и текста к ним составить рассказ о 

путешествии Миклухо-Маклая. 

Викторина (на основе иллюстраций): «Знаешь ли ты?»: Кто открыл радио? Кто 

первым вышел в открытый космос? Кем был Пирогов? Кем был Склифосовский? 

Рассматривание и описание героя картины художника М. Нестерова 

«Портрет хирурга С. Юдина». Вопросы для обсуждения: каким изображен хирург? 

Почему центром картины является рука врача? Какие качества героя отразил 

художник? 

Заполним таблицу: каких мы знаем первооткрывателей – мореплавателей, 

землепроходцев, космонавтов, ученых 

23. День защитника Отечества 

1–2 классы Благодарность армии за мирную 

жизнь, за проявление патриотических 

чувств, защиту Родины, охрану ее 

рубежей. Преемственность 

поколений. 

Армия в годы войны и мирное 

время: всегда есть место подвигу. 

Памятник советскому воину в 

Берлине. Качество российского 

воина: смелость, 

героизм, самопожертвование 

Просмотр видео: парад Победы 1945 г. Беседа: с кем сражалась советская 

армия? Что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства испытывают 

люди разных поколений, освободившись от фашизма? Интерактивное задание: краткие 

суждения детей по иллюстрациям: 

«Вспомним героев Советского Союза». (Например, дважды Герои Советского Союза: 

летчики – В. Алексеенко, Н. Степанян, А. Ефимов; танкисты – С. Хохряков, В. 

Архипов, С. Шутов; моряки – В. Леонов (по выбору). 

Рассказ учителя об истории памятника советскому солдату в Берлине (о Н. 

Масалове). 
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3–4 классы Благодарность армии за мирную 

жизнь, за проявление патриотических 

чувств, защиту Родины, охрану ее 

рубежей. Преемственность 

поколений. 

Страницы истории 

российской армии. «В жизни всегда 

есть место подвигу». Герои России 

мирного времени 

Слушание песни из кинофильма «Офицеры» и просмотр соответствующего 

отрывка из фильма Комментарий детей: вызвало ли волнение эта песня и эти 

кинокадры? 

Беседа: о каких качествах солдат и офицеров советской армии говорится в песне? 

Просмотр видео (фотографий): оборона Москвы, Сталинградская битва, Курское 

танковое сражение, парад Победы на Красной площади (по выбору). 

Беседа: что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства 

испытывают люди разных поколений, освободившись от фашизма? 

Интерактивное задание: мини-рассказы детей на основе иллюстраций на тему «О 

героях мирного времени». Например: О. Федора, С. Бурнаев, А. Логвинов, С. 

Солнечников (по выбору). Дискуссия: «Думали ли герои, совершая подвиги, о 

каких-то наградах для себя? Назовем качества героев». 

Создадим плакат к Дню защитника Отечества. Какие слова напишем, как 

благодарность нашей армии за их службу? 
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24. Как найти свое место в обществе? 

1-2 классы 

«Я – в 

семейном и 

детском 

обществе» 

Твое место в семейном 

коллективе. Твое равноправное 

участие в трудовой, досуговой жизни 

семьи. Проявление активности, 

инициативности в делах семейных. 

Классный коллектив – это твое 

детское общество. Твои интересы, 

обязанности, друзья в этом обществе. 

Просмотр видео: коллективный труд семьи. Беседа: нравится ли детям работать 

вместе с родителями? 

Дискуссия: обсудим, в каком случае Ира поступает как равноправный член 

семейного коллектива: а) Она всегда откликается на просьбу бабушки помочь ей; б) Оля 

всегда предлагает бабушке свою помощь. 

Интерактивное задание: оцени ситуации. Ответь на вопрос: «Кто из этих детей нашел 

свое место в коллективе». 

1) Петя хорошо рисует. Но на предложение оформить классную газету ответил: «Я 

не могу, некогда мне. Пусть Мила рисует». 

2) Первоклассники готовят концерт к Дню учителя. Для выступления нужны 

одинаковые платочки-галстучки. Где их взять? Оля предлагает: 

«Меня мама научила вязать. Я свяжу платочки-галстучки, будет красиво». 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Какие качества 

характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответствующей пословицей. 

«Берись дружно – не будет грузно» (согласованность); «В коллективе чужой 

работы не бывает» (взаимопомощь); «В согласном стаде волк не страшен» (согласие, 

единство); «Без командира нет коллектива» (умение 

подчиняться) 
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3-4 классы 

«Как сегодня 

готовиться 

жить успешно во 

взрослом 

обществе?» 

Школьная жизнь – подготовка к 

взрослой жизни в обществе. 

Качества члена детского общества, 

которые помогают найти свое место 

в жизни. 

Знаешь ли ты себя: что ты хочешь, 

о чем мечтаешь, к чему стремишься, 

что для этого делаешь 

Просмотр видео: спортивные выступления детей (художественная гимнастика, 

спортивные танцы, синхронное плавание – по выбору) 

Беседа: какие качества членов спортивного коллектива помогают им достичь 

слаженности и красоты движений? 

Интерактивное задание: нужно написать на листочке свое желание, листочек не 

подписывать. Сложим желания в чудесный мешочек, все перемешаем, а теперь 

оценим, какие из желаний относятся наши ученики только к себе, а какие – ко всему 

классу. Много ли в нашем обществе эгоистов или большинство имеет желания, 

касающиеся благополучия других 

Работа с иллюстративным материалом: что главное в жизни этих детей 

– «я хочу, это - мне» или «я могу и должен, это – для всех»? Кто из этих детей 

проявляет эгоизм? Кто – равноправный член семейного коллектива? 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Какие качества 

характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответствующей пословицей. 

«С ремеслом спеши дружить — в коллективе легче жить» (трудовые умения); 

«Веника не переломишь, а по пруту весь веник переломаешь» (согласованность, 

дружба); «Что одному трудно, то сообща легко» (взаимопомощь). «Без актива нет 

коллектива» (умение подчиняться). 

Сделаем памятку: какие качества нужно воспитывать в себе, чтобы в обществе 

жить в мире и согласии? 
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25. Всемирный фестиваль молодежи 

1-2 классы Фестиваль молодежи и студентов 

проходит под лозунгом «За мир, 

дружбу, солидарность и 

справедливость!». Фестиваль – это 

возможность молодых людей 

общаться: поделиться своими 

планами на будущее, рассказать о 

своей стране, о работе или учебе. На 

Фестивале проводятся различные 

мероприятия, собрания, 

диспуты, дружеские 

соревнования, концерты. Россия 

принимает гостей со всего мира 

дружелюбно и гостеприимно 

Просмотр видео: открытие Международного фестиваля молодежи и студентов в 

2017 г. Беседа: для чего проводятся Фестивали молодежи. 

Воображаемая ситуация: Представьте, что каждый из вас – участник Фестиваля. Вы 

изучили программу и хотите выбрать мероприятие, на которое вам хочется пойти. 

Поделитесь своими планами с одноклассниками. 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в советское 

время», «День Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», «Неграмотность в 

мире и борьба с ней». 2) Культурная программа 

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», «Танцевальная академия» 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с 

иллюстративным материалом): что увидят здесь гости Фестиваля 
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3-4 классы Фестиваль молодежи и студентов 

проходит под лозунгом «За мир, 

дружбу, солидарность и 

справедливость!». История рождения 

Фестивалей. 

Фестиваль – это возможность 

молодых людей общаться: поделиться 

своими планами на будущее, 

рассказать о своей стране, о работе 

или учебе. На Фестивале проводятся 

различные мероприятия, 

собрания, диспуты, дружеские 

соревнования, концерты. Россия 

принимает гостей со всего мира 

дружелюбно и гостеприимно 

Слушание гимна фестиваля молодежи и студентов 2017 года. Беседа: О каких идеях 

Фестиваля говорится в его гимне? (Мы открыты всему. Дружба, мир, солидарность. 

Молодежь – создатели новой истории). 

Рассказ учителя: история рождения Фестивалей: первый (1947, Прага), второй 

(1957, Москва, последний (2017, Сочи). 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в советское 

время», «День Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», «Неграмотность в 

мире и борьба с ней». 2) Культурная программа 

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», «Танцевальная академия»; 

3) Спортивная программа – футбол, теннис, фигурное катание, шахматы. 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с 

иллюстративным материалом): что увидят здесь гости Фестиваля. Беседа: Для каких 

ребят создана школа «Сириус»? Чем учатся дети. Если бы ты был учеником этой школы, 

какое бы выбрал направление образования: Спорт? Науку? Искусство? 

Просмотр и оценка видео: что говорят о России и россиянах зарубежные гости 

Фестиваля (2017 г)? Изменилось ли отношение молодых людей разных стран о 

России? 
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26. Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 

1-2 классы Гражданской авиации России 100 

лет. Значение авиации для жизни 

общества и каждого человека. 

Мечта человека летать 

воплотилась в сказках, легендах. 

Первый самолет гражданской 

авиации в России. Типы 

современных самолетов. 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воздух 

поднимается самолет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения (страшно, 

удивительно, радостно, удивительно). 

Работа с иллюстрациями: на чем летают герои русских сказок (народных и 

авторских). Например, ступа бабы-Яги, ковер-самолет, Конек-Горбунок. 

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – первый русский летун». Чтение 

учителем отрывка из легенды: «Смерд Никитка, боярского сына Лупатова холоп», 

якобы смастерил себе из дерева и кожи крылья и даже с успехом летал на них». 

Интерактивное задание: сравните два числа. В начале XIX века дорога из Москвы в 

Санкт-Петербург на лошадях занимала 4-5 дней. Сегодня от Москвы до северной 

столицы – 1,5 часа полета. 

Рассказ учителя: первый самолет гражданской авиации в России – АНТ- 

9. 

Просмотр видео: новые самолеты сегодня. 
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3-4 классы Гражданской авиации России 100 

лет. Значение авиации для жизни 

общества и каждого человека. 

Мечта человека летать 

воплотилась в сказках, легендах, 

летописях. Мечта стать летчиком, 

покорить воздушное пространство 

свойственно как мужчинам, так и 

женщинам разного возраста. 

Первый самолет гражданской 

авиации в России. Типы 

современных самолетов 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воздух 

поднимается самолет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения (страшно, 

удивительно, радостно, удивительно). 

Рассматривание репродукции картины А. Дейнеко «Полет сквозь время». Беседа: 

«Можно предположить, что на картине изображена семья – летчик и два его сына? Кем 

хотят стать мальчишки? Кто их «заразил» интересом к небу и полетам? Будут ли 

мальчишки летчиками? 

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – первый русский летун». Чтение 

учителем отрывка из легенды: «Смерд Никитка, боярского сына Лупатова холоп», 

якобы смастерил себе из дерева и кожи крылья и даже с успехом летал на них». 

Рассказ учителя: «Первый гражданский самолет АНТ-9 (руководитель А. Туполев). 

Просмотр видео: «Авиация XXI века» России»: знакомимся с новыми типами 

российских самолетов гражданской авиации. Задание: сравните современные самолеты 

с первыми гражданским самолетом АНТ-9 

27. Крым – дорога домой 

1-2 классы Вспомним, что такое Крым? 

Уникальные природные места 

Крыма. Города Крыма, его столица. 

Как живет сегодня Крым. 

Видео: «Путешествие по Крыму». Работа с иллюстрациями: уникальные места 

природы Крыма, столица – Симферополь. Детский парк. Парк Салгирка, танк-

памятник освободителям города от фашистов, Крымский театр кукол. 

Воображаемая ситуация: Представьте, что вы – жители Крыма. Что бы вы 

посоветовали посмотреть в Крыму ее гостям? 

Работа с иллюстрациями: чем занимаются младшие школьники после уроков? 

Фотографии, отражающие, к примеру, игру в шашки и шахматы, 

танцы, занятие лепкой или рисованием, театральной деятельностью. 
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3-4 классы Крым на карте России. 

История присоединения Крыма к 

России. Крым – губерния России с 

1783 года, когда у Белой скалы 

крымчане принесли присягу на 

верность России и ее императрице 

Екатерине Великой. Крым всегда 

оставался свободной частью России: 

было сохранено другое 

вероисповедание, знати присваивался 

титул дворянский титул. Россия 

построила Севастополь - 

крупнейший порт Крыма. 

Как живет сегодня Крым: 

Крымский мост, трасса Таврида, 

благоустройство городов, 

восстановление сельского 

хозяйства, народной культуры 

Просмотр видео: Крым на карте России. Вид Крыма с высоты птичьего полета. 

Беседа: Опишите, как выглядит полуостров Крым с высоты птичьего полета. 

Рассматривание   иллюстраций    и    обсуждение    рассказа    учителя: 

«Присоединение Крыма к России в 1783 году. 

Просмотр видео: Севастополь – крупнейший город Крыма, построенный при 

Екатерине Великой. 

Работа с иллюстрациями: достопримечательности Севастополя. 

Виртуальная экскурсия: проедем по Крымскому мосту. 

Воображаемая ситуация: мы на уроке в начальной школе – Урок безопасности. 

Беседа: чему учатся дети на уроке безопасности? 

Просмотр видео: музыка и танцы крымских татар. Беседа: подберем слова для 

оценки искусства татарского народа 
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28. Россия – здоровая держава 

1-2 классы Человек должен быть здоров, 

жизнерадостен, закален. Это помогает 

ему многое успевать, успешно 

заниматься трудом, учебой, 

домашними делами. Здоровые люди 

активно участвуют в жизни общества. 

Что такое здоровый образ жизни, 

как человек должен его 

организовывать. 

Россия – спортивная страна 

Просмотр видео: гимн «Дети – в спорт». Беседа: «Как вы понимаете слова 

гимна: «Дети – будущее страны!» 

Эвристическая беседа? «Почему человек должен быть здоров, 

жизнерадостен и активен?» 

Интерактивное задание: сравните рисунки двух детей, оцените, как они одеты, чем 

они занимаются? Кто из них, по вашему мнению, чаще болеет? Работа с текстами 

стихотворений о здоровье и занятиями физкультурой. 

Например, «Зарядка» (А. Барто), «Купить можно много» (А. Гришин), 

«Солнце воздух и вода» (А. Усачев). 

Работа с иллюстрациями: назовем и запишем слова, которые расскажут нам, что 

человек должен делать, чтобы сохранить и укрепить здоровье. 

Интерактивное задание: рассмотреть фото разных видов спорта, назвать 

каждый вид. Рассказать, каким спортом ты занимаешься или хочешь заниматься? 
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3-4 классы Человек должен быть здоров, 

жизнерадостен, закален. 

Правила здорового образа жизни. 

Российское государство 

заботится о том, чтобы все граждане 

были здоровы, а Россия всегда 

называли здоровой державой. В 

России строятся стадионы, детские 

спортивные школы и центры, 

бассейны. Россия – мировая 

спортивная держава 

Интерактивное задание: оценим пословицы и поговорки, сформулируем правила 

здорового образа жизни. Например, пословицы и поговорки: 

«Двигайся больше — проживешь дольше»; «Лучше лекарства от хвори нет, делай 

зарядку до старости лет»; «Кто курит табак, тот сам себе враг»; «Чтоб больным не 

лежать, нужно спорт уважать», «Кто излишне полнеет, тот стареет», «Тот, кто 

закаляется, здоровьем наполняется» (на выбор) 

Интерактивное задание: нужно разложить иллюстрации на две группы: 

1) Полезно для здоровья; 2) Вредно для здоровья. 

Интерактивное задание: на тему «Физкультура зимой и летом» предложите 

перечень подвижных игр, физических упражнений для проведения интересных, 

веселых и полезных прогулок» 

Игра-соревнование: кто быстрее всех найдет ошибки в меню третьеклассника Пети 

(меню дано с нарушением баланса белков-жиров- углеводов) 

Виртуальная экскурсия в спортивную школу (на стадион). Рассказы детей, какую 

спортивную секцию они посещают. 

Беседа: чтобы укрепить свое здоровье, чем бы вы хотели заниматься? 



67 
 

29. Цирк! Цирк! Цирк! 

1-2 классы Почему и дети, и взрослые любят 

цирк? 

Цирковые профессии. 

Вспомним великие семьи цирковых 

артистов: семья Запашных; 

 семья 

Кантемировых. Знаменитый 

«Уголок Дурова» и его основатель. 

Великий клоун Ю. Никулин. 

Первая женщина- 

укротительница  тигров 

Ю. Бугримова 

Просмотр видео – цирковое представление и «Песенки о цирке». Беседа: 

«Любите ли вы цирк?» 

Интерактивное задание: Назови цирковую профессию (соедини фото с названием 

цирковых профессий). (Например, воздушный гимнаст, клоун, укротитель, наездник, 

жонглёр, акробат) – по выбору. 

Работа с иллюстрациями: знакомство с великими цирковыми семьями и цирковыми 

артистами. Описание их цирковой деятельности. 

Создадим плакат-аппликацию «Цирк! Цирк! Цирк!» 

3-4 классы Страницы истории цирка в 

России. Цирковые профессии и их 

знаменитые представители. Великий 

клоун Ю. Никулин. Первая

 женщина- 

укротительница тигров И. 

Бугримова. 

Просто ли стать цирковым 

артистом? 

Рассматривание фото зрителей во время спектакля. Беседа: о чем рассказывает 

мимика, выражение лица зрителей? Можно ли по фотографиям ответить на вопрос: 

«Почему все любят цирк?». 

Рассказ учителя с использованием иллюстраций: страницы истории цирка в 

России: XVIII век – появление русских бродячих артистов; первые стационарные цирки 

братьев Никитиных; самый старый цирк в Москве на Цветном бульваре. 

Беседа: в каких городах нашего края есть цирк? 

Интерактивное задание: соедини фото с названием профессии. (Например, 

воздушный гимнаст, клоун, эквилибрист, укротитель, иллюзионист, наездник, жонглёр, 

акробат) – по выбору. 

Прослушивание песни Ю. Никулина «День рождения. Старый цирк». Беседа: «Как 

вы понимаете слова в песне: «Голос цирка будто голос чуда, чудо не стареет никогда!» 
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30. «Вижу Землю» 

1-2 классы Книга Ю.А. Гагарина «Вижу 

Землю». Первые впечатления 

космонавта о наблюдениях голубой 

планеты «Земля». 

Страницы рассказа Ю.А. Гагарина 

«Вижу Землю»: детство, участие в 

семейном труде, тяготы войны, 

первая профессия, желание и 

стремление стать летчиком. Первый 

полет. 

Как современный школьник может 

изучать планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: какое слово, сказанное 

Юрием Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Читаем, рассматриваем фотографии, обсуждаем страницы книги Ю.А. Гагарина 

«Вижу Землю» (детство, первая профессия, желание стать летчиком). Оцениваем 

качества характера Юрия, которые помогли ему стать настоящим летчиком, а потом и 

космонавтом (ответственность, настойчивость, трудолюбие, мечтательность). 

Виртуальная экскурсия в планетарий 

3-4 классы Первый космонавт России и мира: 

личность Ю.А. Гагарина. Причина, 

по которой космонавт решил 

написать книгу «Вижу Землю». 

Рассказ Юрия Алексеевича о своем 

детстве, взрослении и подготовка к 

полету. 

Как современный школьник может 

изучать планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: Какое слово, сказанное 

Юрием Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и отрывков из книги Ю.А. 

Гагарина «Вижу Землю» составить рассказ на тему «Простым он парнем был». 

Дискуссия: о каких качествах Юрия-подростка говорят его слова: «Мы гордились, 

когда впервые что-нибудь получалось самостоятельно: удалось ли запрячь лошадь, 

насадить топор на топорище, поправить забор…» 

Виртуальная экскурсия в планетарий, в музей Космонавтики; восприятие 

репродукций картин А. Леонова о космосе – по выбору. 

Беседа: оценим наказ, который оставил людям Ю.А. Гагарин: Люди, 

будем хранить и приумножать эту красоту, а не разрушать ее! 
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31. 215 лет со дня рождения Гоголя 

1-2 классы Н.В. Гоголь – великий русский 

писатель. Его произведения

 сатирически 

освещают жизнь общества XIX века. 

Удивительные факты писателя: 

сочинение стихов в 5 лет; 

загадочность поведения, 

стеснительность; суеверность. 

Увлечения Гоголя: любовь к 

рукоделию; умение и интерес к 

приготовлению украинских блюд. 

Знакомство и дружба Гоголя и 

Пушкина 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравните 

изображение Гоголя на памятниках. Почему один называют «грустным», а второй 

«веселым»? 

Интерактивное задание: работа с иллюстрациями и текстом повести Гоголя «Ночь 

перед Рождеством»: определите, к какому тексту относится иллюстрация. 

Рассматривание репродукции картины М. Клодта «Пушкин у Гоголя». 

Беседа: «Чем занимаются герои картины?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите по ним 

увлечения писателя 
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3-4 классы Н.В. Гоголь – великий русский 

писатель. Его произведения 

 сатирически 

освещают жизнь общества XIX века. 

Особенности характера писателя:

 застенчивость, 

склонность к мистике, стремление к 

уединению. Влияние склонности 

писателя к мистике, фантастике на 

сюжеты его произведений 

Знакомство и дружба с 

Пушкиным. 

Интерес детей  к 

фантастическим (сказочным) 

произведениям. Особый стиль 

произведений  Гоголя: 

обращение к читателю; диалоги, 

народность языка 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравните 

изображение Гоголя на памятниках. Почему один называют «грустным», а второй 

«веселым»? 

Работа с иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь перед Рождеством». Беседа: есть 

ли среди героев сказочные? Что происходит с героями этой рождественской сказки? 

Напоминают ли эти события – народные волшебные сказки? 

Интерактивное задание. «Волшебная сила языка Гоголя»: сравните два разных 

начала рассказа героя. Определите, какое начало более занимательное и 

привлекательное для читателя. 

а) Расскажу вам о смешливом деде Максиме, который нашел заколдованное место. 

Вот что с ним произошло. Слушайте. 

б) Ей-богу, уже надоело рассказывать! Право, скучно: рассказывай да и 

рассказывай, и отвязаться нельзя! Ну, извольте, я расскажу, только, ей-ей, в последний 

раз… 

  Вот если захочет обморочить дьявольская сила, то обморочит; ей- богу, 

обморочит!  

Рассматривание репродукции картины П. Геллер. «Гоголь и Жуковский у Пушкина 

в Царском селе». Беседа: «Чем занимаются герои картины?», 

«Почему первым слушателем своих произведений Гоголь просил быть Пушкина?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите по ним 

увлечения писателя 
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32. Экологичное потребление 

1-2 классы Экологичное потребление – как 

использовать природу, чтобы 

приносить ей как можно меньше 

вреда. Что значит – жизнь без 

отходов: отказ от ненужного, 

продление жизни вещей, повторное 

использование, экономия 

природного материала (воды, света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седьмым 

континентом Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» (мусорное пятно 

в Тихом океане). 

Воображаемая ситуация. 

1. Представим, что мальчик порвал брюки. Предложите способы 

возможного использования этой вещи. 

2. Бабушка наварила огромную кастрюлю каши. Никто уже не хочет ее есть. 

Предложите способы, чтобы кашу не выбрасывать. 

Работа с иллюстративным материалом: берегут ли природу жители этой квартиры? 

Обсудим: какие таблички-напоминания можно сделать в доме, чтобы экономно 

относиться к воде и электричеству. 
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3-4 классы Экологичное потребление – как 

использовать природу, чтобы 

приносить ей как можно меньше 

вреда. Что значит – жизнь без 

отходов: отказ от ненужного, 

продление жизни вещей,

 сокращение 

потребления, повторное 

использование, переработка отходов, 

экономия природного материала 

(воды, света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седьмым 

континентом Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» (мусорное пятно 

в Тихом океане). 

Интерактивное задание: что означает суждение: «относитесь к покупкам вдумчиво». 

Обсудим ответы: какие из них продуманные? 

Например: если вещь нравится, ее нужно купить; нужно уметь отказываться от 

ненужного, но модного; подумать: можно ли мои старые вещи переделать; нужно, 

чтобы в доме было много разных продуктов; нужно покупать с умом, это сохраняет 

деньги. 

Проведем мини-исследование: проанализируем «рождение» и жизнь какой-нибудь 

одежды (например, свитера, брюк): покупка шерсти (материала); создание выкройки; 

пошив, покупка пуговиц, молнии; сдача вещи на продажу; перевозка вещи в магазин; 

покупка; через месяц ношения обливают жирным борщом; пятно не отстирывается; 

вещь выбрасывается… 

Вопрос для обсуждения: можно ли считать это экологичным потреблением? 

Задание: заполним памятку «Экологичное потребление – это…» 
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33. Труд крут! 

1-2 классы Труд – основа жизни человека и 

развития общества. Любой труд имеет 

цель, результат. Качества труженика, 

которые определяют 

успешность его трудовой 

деятельности: наличие знаний- 

умений,  терпение, 

старательность, 

ответственность, аккуратность и др. 

Просмотр видео «Ежик – неумейка». Какое качество ежика помогло ему выбраться 

из кастрюли? 

Просмотр видео «Труд гончара». Беседа: «Легко ли сделать вазу?»: быстро ли 

лепится предмет из глины; почему гончар должен быть внимательным? Аккуратным? 

Получится ли красивый предмет, если спешить, не обращать внимание на неровности, 

нарушение пропорций? 

Дискуссия: Вспомним Незнайку – героя книги Н. Носова. Незнайка был таким 

любознательным! Он пытался играть на трубе, рисовать, писать стихи, даже управлять 

машиной. Почем же у него ничего не получалось? 

Интерактивное задание: соединим иллюстрацию трудового действия с важным 

условием его успешного выполнения. Например, приготовить пирог (знать рецепт его 

приготовления); убрать квартиру (уметь включать пылесос); помочь при порезе пальца 

(уметь обрабатывать рану) 

Обсудим вместе: определим значение пословиц и поговорок о труде: 

«Нужно наклониться, чтобы из ручья напиться»; «Была бы охота, заладится всякая 

работа», «Поспешишь – людей насмешишь». Обратим внимание на 

слова, которые очень важны для работы (знания, умения, усердие, старание, терпение, 

желание). 
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3-4 классы Страницы  прошлого: 

трудились ли  люди 

первобытного общества? Труд – 

основа жизни человека и развития 

общества. 

Не только талант определяет 

успешность трудовой 

деятельности. Человек должен иметь 

знания и умения, быть терпеливым и 

настойчивым, не бояться трудностей 

(труд и трудно – однокоренные 

слова), находить пути их 

преодоления. Человек должен 

любить свою работу и любую 

выполнять старательно и 

ответственно. В современных

 условиях 

значительная часть труда – работа 

коллективная 

Просмотр отрывка из мультфильма «Нехочуха». Дискуссия: «Может быть прав 

мальчик – герой мультфильма, что легко и хорошо жить, если тебя обслуживают 

роботы?» 

Виртуальное путешествие в прошлое. Рассматривание иллюстраций на тему 

«Жизнь первобытного общества». Беседа: каким трудом занимались первобытные 

люди? Какие цели труда достигались? 

Дискуссия на основе рассматривания пейзажа И. Левитана. Вопрос для 

обсуждения: «Только ли талант художника определяет ценность его живописи?» 

(умение наблюдать, чувствовать цвет, форму, пространство, владеть кистью и 

красками). 

Интерактивное задание: «Как хлеб на стол пришел?» На основе иллюстративного 

материала ответить на вопросы: «Как доказать, что деятельность хлебороба носит 

коллективный характер?», «При каком условии деятельность хлеборобов будет 

успешной? 

Работа в группах: определите значение пословиц и поговорок о труде. 

«Яблоню ценят по плодам, а человека – по делам», «Не лежи на печи, будешь есть 

калачи», «Не делай наспех, сделаешь курам нас мех» 
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34. Урок памяти 

1-2 классы Что такое память человека? 

Память начинается с семьи, детства, 

школы 

Что такое память поколений? 

Страницы прошлого, которые нельзя

 забывать. 

Преемственность в трудовой 

деятельности: декоративно- 

прикладное искусство народов 

России. Трудовые династии. 

Качества россиянина, 

которые переходят из поколения в 

поколение. 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной жизни? 

Эвристическая беседа:   что   может   рассказать   семейный   альбом? 

Рассказы детей о своем семейном древе. 

Просмотр видео: вспомним героические страницы истории России. Назовем 

историческое событие и его влияние на жизнь общества и каждого его члена 

Беседа: какое чувство объединяло граждан России, когда Родине грозила опасность? 

Ролевая игра на основе воображаемой ситуации: «мастера игрушки» описывают 

игрушку: как называется, для чего предназначена, из чего сделана, где производится 

(например, Хохломская, Городецкая, Дымковская, Филимоновская, матрешка из 

Сергиева Посада – по выбору) 

Обсуждение значения поговорки: «Умелец да рукоделец себе и другим радость 

приносит» 

Работа с иллюстрациями Трудовые династии необычных профессий. 

Например, Дуровы, Запашные. 
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3-4 классы Зачем человеку историческая 

память? Может ли общество 

существовать без исторической 

памяти? Страницы героического 

прошлого, которые нельзя забывать. 

Преемственность поколений в 

области трудовой деятельности, 

образования, науки. Качества 

россиянина, которые переходят из 

поколения в поколение. 

Музеи, книги, произведения 

живописи как хранители 

исторической памяти. 

Память и профессия человека:

 знаменитые 

профессиональные династии России 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной жизни? 

Просмотр видео: что такое историческая память? Беседа: может ли человек и 

общество жить без памяти о прошлом? Что каждый из вас помнит о своем детстве? Эти 

воспоминания приятны, нужны вам? 

Интерактивное задание: соотнесите иллюстрацию о героическом прошлом России 

с названием события. Какое чувство объединяло граждан России, когда Родине грозила 

опасность? Какие качества проявляли герои этих событий? 

Работа с иллюстративным материалом: сравнение школы Древней Руси с 

современной школой; число факультетов в МГУ имени Ломоносова в год его открытия 

и сегодня. Формулирование суждений: вклад в развитие общества научных открытий 

(например, радио, телевидения, компьютера). Дискуссия: может ли современное 

общество отказаться от музеев, 

книг, произведений живописи? 

Рассказ учителя: профессиональные династии России (ученых, врачей, 

музыкантов и др.). Вопрос для обсуждения: «Почему дети выбирают профессии своих 

родителей? 
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35. Будь готов! Ко дню общественных организаций 

1-2 классы 19 мая – День детских 

общественных организаций. Что такое

 общественная 

организация? Чем занимаются 

общественная организация 

(общественное  движение) 

«Школа безопасности», 

«Зеленая планета»? 

Как мы видим наше участие в 

общественном движении детей 

и молодежи? 

Просмотр видео: поздравление всех школьников с Днем детских общественных 

организаций. 

Работа с иллюстративным материалом: чем занимаются общественные организации 

«Школа безопасности», «Зеленая планета». 

Интерактивное задание на основе воображаемой ситуации: если бы мы были 

членом одной из этих организаций, чем мы мне хотелось заниматься? 

Коллективный диалог: составим поздравление с Днем общественных организаций 

3-4 классы История рождения советских 

общественных организаций: 

«Звездочка»,  пионерская 

организация имени Ленина, 

комсомол.   Участие 

общественных организаций 

(общественных движений) в жизни 

общества. Чем занимаются

 общественная 

организация (общественное 

движение) «Зеленая планета», 

«Детский орден 

милосердия», «Интеллект 

будущего». Наше участие в 

общественном движении детей 

и молодежи 

Просмотр видео: детские общественные организации Советского Союза: как они 

возникли и чем занимались. 

Интерактивное задание. Послушаем представителей разных движений. 

Проанализируем их девизы. Сделаем вывод: какой деятельностью занимаются их 

члены. Предложим организациям дополнить их план мероприятиями. 

«Движение первых»: взаимопомощь, историческая память, культура народов 

России. 

«Интеллект будущего»: конкурсы и соревнования. 

«Детский орден милосердия»: помощь детям, испытывающим трудности в учении. 

Дискуссия: если бы мы создавали общественную организацию или общественное 

движение, какой бы выбрали девиз? 
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36. Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения А.С. Пушкина 

1-2 классы А.С. Пушкин – великий русский 

поэт. Детство Саши Пушкина – 

влияние бабушки и няни. 

Темы сказок поэта, схожие с 

народными сказками. 

Народность языка в поэзии А.С. 

Пушкина, использование 

разговорной речи 

Просмотр видео – А.С. Пушкин «Няне». Беседа: «Какие строки стихотворения 

говорят об отношении поэта к своей няне? 

Рассматривание репродукции картины А. Непомнящего «Детство Пушкина». 

Разыгрывание сценки: 

Саша: - Еще, нянюшка, еще! 

Няня: - Поздно, голубчик Александр Сергеевич, спать пора… Ну да ладно, слушай 

еще. У моря-лукоморья стоит дуб, а на том дубу золотые цепи… 

Интерактивное задание: соотнести иллюстрацию к сказке А.С. Пушкина со 

строчками из текста сказки. 

Чтение по ролям отрывков из сказок А.С. Пушкина: диалог в сказке 

3-4 классы А.С. Пушкин – великий русский 

поэт. Поэзия Пушкина известна и 

любима во всем мире. Условия жизни, 

которые повлияли на становление 

таланта поэта: влияние бабушки и 

няни; учеба в Царскосельском лицее. 

А.С. Пушкин - 

преобразователь литературного 

русского языка. Он приблизил его к 

народному языку, отошел от 

высокопарного стиля, ввел живую 

разговорную речь 

Рассматривание фото книг стихов А.С. Пушкина, переведенных на иностранные 

языки. Индивидуальное задание детям – перевод названий с английского 

(французского, немецкого) языка. 

Работа с иллюстративным материалом: описание портретов бабушки и няни 

Александра Сергеевича. 

Воображаемая ситуация. Представим, что мы можем наблюдать, как Пушкин 

читает стихи няне. Рассмотрим рисунок Н. Ильина: «Пушкин и няня. Зимний вечер», 

прочитаем отрывок из стихотворения. 

Рассматривание репродукции картины И. Репина «Пушкин на лицейском 

экзамене». Беседа: «Увлечен ли поэт чтением своего стихотворения? Как реагирует 

Державин на его выступление?». Оценка слов Державина «Прекрасно! Великолепна! 

Господа, да это истинная поэзия!» 

Интерактивное задание: оценим разговорный стиль поэзии А.С. Пушкина, 

близость языка к народному, яркость, выразительность языка (на примерах из его 

произведений) 
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ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением) 

Государственного гимна Российской Федерации. Затем участники расходятся по своим 

классам, где проходит тематическая часть занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 минут общения учителя с 

обучающимися. К каждому занятию разработаны методические материалы для учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и 

понять логику содержания занятия. Сценарий состоит из трех структурных частей: 1 часть — 

мотивационная, 2 часть — основная, 3 часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое время проведения. Цель 

мотивационной части занятия (3-5 минут) — предъявление обучающимся темы занятия, 

выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с рассматривания 

видеоматериала, обсуждение которого является введением в дальнейшую содержательную 

часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной деятельности 

обучающихся: интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной 

(беседы, обсуждение видеоролика, создание описаний, рассуждений), практической (решение 

конкретных практических задач), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой 

(обсуждение воображаемых ситуаций, художественная деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается творческое 

задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими рекомендациями, которые даются в каждом 

сценарии, что поможет ему осознанно принять цель занятия, его содержание и 

 

                        Программа курса внеурочной деятельности «Тропинка в профессию» 

 

1. Пояснительная записка 

  

Рабочая программа курса для начальной школы (1-4 классы) «Тропинка в профессию» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, требованиями к основной образовательной 

программе начального общего образования, адаптирована на основе авторской  программы  

профориентационной работы для начальной школы «Тропинка в профессию» для 1-4 классов 

(автор-составитель Бачкина Е.Н.).  

Данный курс является первой ступенькой в профориентационной работе в школе. 

В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С 

первых шагов ребёнка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за 

интересами и склонностями своего ребёнка, стараясь предопределить его профессиональную 

судьбу. Учёба в школе выявляет избирательное отношение школьника к разным учебным 

предметам. 

Перед младшим школьником  не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку 

профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех возрастных 
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этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как подготовительный, 

закладывающий основы для профессионального самоопределения в будущем. 

Представления о профессиях ребёнка 6,6-10 лет ограничены его пока небогатым 

жизненным опытом. Между тем, в современном мире существует огромное количество видов 

труда. Ориентация в этом океане человеческих занятий является важнейшим звеном 

социальной адаптации ребёнка. 

В школах формирование представлений о мире труда и профессий подчас 

осуществляется недостаточно целенаправленно и системно. В то время как именно школа 

должна стать решающим звеном процесса профессионального самоопределения обучающихся, 

оказать действенное влияние на целенаправленное формирование представлений о мире труда 

и профессий. 

Решение данных проблем позволит оптимизировать учебный процесс, направленный на 

профориентационное  образование, сделает учёбу в школе единым преемственным 

образовательным процессом. 

Что же такое профориентационная работа  для начальной школы? 

Для ученика: развитие интереса и мотивации к разнообразным познаниям о профессии; 

развитие определённых профессиональных навыков, развитие рефлексии и навыков опыта 

деятельности. 

Для учителя: новый опыт творческого самовыражения; ответы на все сомнения и 

вопросы по профориентационной работе  обучающихся, которые возникают в процессе его 

профессиональной работы; продуманное содержание и методическая система работы; 

расширение профессиональных компетенций и т.д. 

Для администрации школы: новый позиционный статус образовательной среды 

профориентационной работы; обеспеченность взаимосвязанными (по содержанию и методике) 

вариативными программами всех классов начальной и средней ступеней, усиление 

методической оснащённости педагогического процесса и т.д. 

Общая гипотеза данной работы состоит в том, что реализация профориентационной 

работы  в школе может быть более эффективной, если: 

                   Изменятся методологические основания построения педагогического 

процесса в начальной школе; 

                   Предметом будет избрано педагогическое сопровождение процессов 

формирования основ целостного образа человеческой деятельности в начальной школе; 

                   Будет создана пропедевтическая профориентационная  педагогическая 

система начальной школы; 

                   В содержание начального образования будут включены исследовательские 

проектные виды деятельности; 

                   Будут использованы потенциалы микросоциума (семьи) в построении 

единого интегрального образовательного пространства ребёнка; 

                   Процесс пропедевтики будет сопровождаться технологиями оценивания 

качества проектной деятельности в начальной школе. 

Комплексная  программа профессиональной  работы  для начальной школы «Тропинка в 

профессию» создана для того, чтобы уже на ранних стадиях формирования социальной сферы 

интересов личности ребёнка познакомить младших школьников с профессиями взрослых 

людей и обеспечить пропедевтику профориентационной подготовки. Таким образом, 

предлагаемая  программа может стать первой ступенью в системе работы школы по переходу 
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на профориентационное обучение. 

В основе курса лежит идея раннего знакомства с различными сферами человеческой 

деятельности через организацию учебно-исследовательской деятельности обучающихся.  При 

определении этих сфер использовалась типология, предложенная доктором психологических 

наук Е.А.Климовым. Данная типология позволяет все многообразие человеческих профессий 

соотнести с основными видами деятельности в зависимости от объекта, на который она 

направлена: «человек - человек», «человек - техника», «человек – художественный образ», 

«человек - природа». 

Межпредметная интеграция способствует, во-первых, формированию целостного 

представления о различных сферах человеческой деятельности; во – вторых, развитию знаний, 

умений и навыков, необходимых для создания этой целостности в смысловых 

новообразованиях у младших школьников; в-третьих, освоению элементарных знаний о 

профессиях людей; в-четвёртых, включению обучающихся в исследовательскую деятельность. 

Данная программа курса предполагает реализацию через: 

                   Внеурочную деятельность детей –  программа  «Тропинка в профессию» 

                   Внеклассную работу. 

Профориентационное  воспитание в начальной школе – это создание  среды, которая 

будет способствовать воспитанию у ребёнка личностных качеств, определяющих способность 

делать осознанный выбор в ситуациях самоопределения. Однако профессиональное 

самоопределение – это не просто выбор профессии, а своеобразный творческий процесс 

развития личности, начинающийся с раннего возраста. 

Ведущая деятельность: поисковая, исследовательская, творческая, игровая. 

Содержание определяется возрастными особенностями младших школьников. 

Каждое занятие имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением 

определённой профессии. Обучающиеся имеют возможность расширить свой кругозор, 

представление о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к 

рассматриваемой профессии. 

Курс занятий построен таким образом, что предоставляет обучающимся возможность 

тренировать различные виды своих способностей. 

В данной  программе  игровая мотивация превалирует, перерастая в учебную.  Ребёнок 

становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей. 

Занятия проводятся в активной форме, это игры, дискуссии, конкурсы, экскурсии, 

конференции, элементы тренинга, викторины с элементами творчества и самостоятельного 

поиска знаний. Важна смена различных видов деятельности на протяжении всего занятия. Это 

способствует формированию учебно-познавательных мотивов, потребности в творческой 

деятельности, развитию кругозора у учащихся. Развитие творческих способностей немыслимо 

без творческой деятельности. 

Это рисунок, аппликация, сообщение, а также сочинение рассказов, стихов, сценариев, 

проигрывание сценок, спектаклей, миниатюр, выпуск тематических газет, плакатов, выставка 

работ ИЗО и трудовой деятельности. 

На реализацию  рабочей программы курса « Тропинка в профессию » в 1-м классе 

отводится 33  часа   1 классе (1 раз в неделю), во 2-4 классах – по 34 часа в год (1 раз в неделю). 

Общий объём составляет 135 часов. 

  

Цель курса: создание образовательной среды, насыщенной возможностями для 

реализации способностей обучающихся через развитие интереса к разным видам сферы 
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деятельности. 

  

Цель I этапа профориентационной работы - это актуализация представлений о 

профессии среди младших школьников. 

Цели II и III этапов профориентации учащихся - диагностика и определение 

предпочтений учащихся к профессии, соизмерение своих возможностей и желаний с 

потребностью рынка труда и, наконец, профессиональная проба, психологическая готовность к 

самоопределению. 

  

Задачи: 

    познакомить с широким спектром профессий, особенностями разных профессий; 

    выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в будущем 

профессии; 

    способствовать формированию уважительного отношения к людям разных 

профессий и результатам их труда; 

    способствовать развитию интеллектуальных и творческих возможностей ребёнка; 

    способствовать формированию нравственных качеств: доброты, взаимовыручки, 

внимательности, справедливости и т.д.; 

    способствовать формированию навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Ожидаемые результаты прохождения курса  «Тропинка в профессию»: 

                   участие в различных видах игровой, изобразительной, творческой 

деятельности; 

                   расширение кругозора о мире профессий; 

                   заинтересованность в развитии своих способностей; 

                   участие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемой 

профессии; 

                   возможность попробовать свои силы в различных областях коллективной 

деятельности, способность добывать новую информацию из различных источников. 

Внеклассная работа способствует накоплению непосредственных жизненных 

впечатлений обучающихся о тех или иных профессиях, что обеспечивает начало формирования 

гражданственного патриотического отношения к среде обитания и проживания и осознанных 

профессиональных интересов, а также построения образа «Я» в конкретной профессии. Таким 

образом, виды деятельности обучающихся  носят, прежде всего, поисково-исследовательский, 

проблемный и творческий характер. 

В результате изучения курса    «Тропинка в  профессию» младший школьник узнает: 

    основные сферы профессиональной деятельности человека; 

    основные понятия, признаки профессий, их значение в обществе; 

    предприятия и учреждения микрорайона, города; 

    основные приёмы выполнения учебных проектов; 

будет уметь: 

    оперировать основными понятиями и категориями; 

    рассказывать о профессии и обосновывать её значение в обществе; 

    пользоваться информацией, получаемой на уроках из учебной, художественной, 

научно-популярной литературы, СМИ, ИКТ. 
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Формы работы 

1. Классные часы и беседы о профессиях. 

2. Тренинговые и тематические занятия. 

3.  Конкурсы рисунков. 

4.  Экскурсии. 

5. Игры-викторины. 

6. Встречи с людьми разных профессий. 

7. Описание профессий. 

8. Письменные работы: мини-сочинения, синквейны. 

9.  Заполнение анкет и результатов самооценки. Диагностика. 

10.  Работа индивидуально, в парах, в малых группах. 

11. Реклама профессий. 

12.  Составление профессионального портрета семьи. Трудовые династии. 

13. Лекция. 

14. Дискуссия. 

15. Творческая работа. 

16. Практикум. Мастер-классы. 

Основные методы и приёмы профориентации младших школьников: 

          В 1 классе у ребенка формируются первые умения и навыки общего труда, расширяются 

знания о применении техники, о трудовой деятельности людей, о значении труда в жизни 

человека. На этом этапе важно проводить различные экскурсии по городу, в сад. В городе, 

например, встретив продавца в магазине, поговорить с детьми на эту тему, объяснить, зачем 

нужна такая профессия, чем она полезна. На стройке обратить внимание детей на то, как 

работают строители, какие инструменты при этом используют и т.д. Педагог так же может 

сводить детей в школьный сад, рассказать, как работают в саду и огороде.По результатам 

беседы дать задание на дом, например, с помощью родителей посадить цветок в горшок и 

ухаживать за ним.  

На классных часах преподаватель может проводить беседы на тему: «Уважение к 

трудящимся людям», «Бережное отношение к природе»  и др. 

         Во 2 классе продолжается знакомство учеников с трудом людей, углубляется их знание о 

разных профессиях, устанавливается трудовые отношения в группах. Второклассники 

осваивают различные трудовые навыки и умения. В этот период педагогу очень важно 

провести беседу с учениками на темы «Кем работает папа», «Кем работает мама». Рассмотреть 

аспекты работы таких профессий как повар, портной, врач, водитель, т.е. тех профессий, с 

которыми мы сталкиваемся каждый день. По возможности, показывать документальные 

фильмы на данную тему.  

Очень важно на данном этапе приобщить школьников к трудовой деятельности в 

школьном саду,на учебно-опытном участке. 

         В 3-4 классах продолжается знакомство школьников с трудом окружающих людей. На 

этом периоде у учащихся вырабатываются первые навыки организации своего труда и чувство 

ответственности за проделанную ими работу. Это подходящее время для знакомства с более 

«сложными» профессиями, с которыми ученики не сталкиваются каждодневно – слесарь, 
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токарь, маляр, плотник. Для более подробного представления данных профессий педагог 

может сводить учеников в школьную мастерскую. Важно так же организовать внеклассные 

тематические уроки, главными гостями которых будут люди той или иной профессии. Они 

смогут более подробно рассказать о своей профессии и ответить на вопросы учеников. 

Кроме вышеперечисленного, ученики должны посещать дополнительные кружки 

художественного, технического и спортивного творчества. Такие творческие кружки помогут 

ребенку определиться в выборе профессии. 

Формирование установок на разнообразие профессий и понимание роли труда в жизни 

человека хорошо проводить в форме экскурсий на предприятия, но это труднее в 

организационном плане. Младшие школьники очень чувствительны, и хорошо запоминают тот 

опыт, когда удаётся что-то сотворить своими руками. Информационная поддержка в виде 

викторин и конкурсов по профессиям по параллелям вполне реальная форма работа - это 

следующий ресурс, который надо развивать. Важно, чтобы информация была красочной и 

захватывающей, реальной, живой, поэтому роль экскурсий на предприятия, и знакомства с 

различными профессиями – это неоценимый вклад в расширение представлений ребёнка о 

профессии.  

Основные направления  рабочей  программы курса:  

Модуль I -   «Играем в профессии»  - 1 класс. 

Цель: формирование элементарных знаний о профессиях через игру. 

  

Модуль II -  «Путешествие в мир профессий»   - 2 класс. 

Цель: расширение представлений детей о мире профессий. 

  

Модуль III -  «У меня растут года…» - 3 класс. 

Цель: формирование мотивации, интерес к трудовой и учебной деятельности, стремление к 

коллективному общественно-полезному труду. 

  

Модуль IV -  «Труд в почете любой, мир профессий большой»   - 4 класс. 

Цель: формировать добросовестное  отношении к труду, понимание его роли в жизни человека 

и общества, развивать интерес к будущей профессии. 

 

1.Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Модуль I «Играем в профессии» 

 (33 часа) 

  

Все работы хороши (2 ч.). Занятия с элементами игры. 

Введение в тему. Стихи о профессиях. Работа с карточками (конкурс состоит в 

составлении целой из разрезанной на части картинки). Конкурс маляров. Игра «Кто потерял 

свой инструмент», конкурс «Найди лишнее», игра «Таинственное слово» (расшифровка слов 

баркы (рыбак), ртомас (матрос), явше (швея).Игра отгадай пословицы (Без охоты..(нет рыбока), 

без дела жить -…(только небо коптить).Викторина «Угадай профессию» кто пашет, сеет, хлеб 

убирает (хлебороб), кто лекарство отпускает (аптекарь), кто дома строит (строитель). 

Кому что нужно(2 ч.). Дидактическая игра. 

Вводное слово  учителя. Определение правила игры. Подбираются картинки и предметы 
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соответствующих профессий. Например: строитель-мастерок, врач-градусник, повар-кастрюля 

и т.д. 

Оденем куклу на работу (2ч.). Дидактическая игра. 

Оборудование: изображение рабочей одежды, изображение кукол. Подобрать к каждой 

картинке одежду и назвать соответствующую профессию (строитель, милиционер, врач, 

пожарник, продавец). 

Идём на работу - дидактические игры. Разложены круги, в середине которых 

нарисованы люди разных профессий, относительно с изображением инструментов. 

Необходимо выбрать картинку, подходящую для работы. 

Мы строители (2ч.). Занятие с элементами игры. 

Организационный момент. Игра. Построение дома, башни из геометрических фигур, 

конструктора. Физкультминутка. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель 

грузовика из спичечных коробков. Итог. Что нужно знать, чтобы стать строителем. Какую 

пользу приносят наши знания. 

 Магазин (2ч.). Ролевая игра. 

Мы идем в магазин (2ч.). Беседа с игровыми элементами. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Вопросы, какие бывают 

магазины? Кто работает в магазине? Формирование  новых знаний. Анализ стихотворений. 

Игра «Вставьте буквы, и вы узнаете, кто работает в магазине». Заведующая, продавец, 

товаровед, охранник, администратор. Оценка: вежливый, грубый продавец. Итог: как 

называется профессия людей работающих в магазине?                                                                     

Аптека (2ч.). Ролевая игра. 

Организационный момент. Игра.  Построение из геометрических фигур здания аптеки. 

Физкультминутка. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель грузовика из 

спичечных коробков. Итог. Что нужно знать, чтобы стать строителем. Какую пользу приносят 

наши знания. 

Больница (2ч.). Ролевая игра 

Организационный момент. Игра (детский набор «Доктор»). Физкультминутка. Просмотр 

м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель скорой помощи. Итог. Что нужно знать, 

чтобы стать доктором. Какую пользу приносят наши знания. 

Какие бывают профессии (2 ч.). Игровой час. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Подбор рифмовок в 

стихотворении. Рассказ о мире профессий. Игра: «Закончи пословицу…» (например, «Без 

труда.. ( не вытянуть рыбку из пруда»). Загадки о профессиях. Кроссворд о профессиях. Итог: о 

каких профессиях мы сегодня узнали? 

С.Михалков «Дядя Степа-милиционер» (2ч.). Чтение. 

Чтение текста. Словарная работа: милиционер, профессия..Обсуждение прочитанного. 

Ответы на вопросы. 

С.Михалков «Дядя Степа-милиционер» (3 ч.). Видеоурок. 

Просмотр м/ф по произведению С.Михалков «Дядя Степа-милиционер». Обсуждение 

поступков главных героев. Как бы ты поступил ты в данной ситуациях. Словарная работа. 

В.Маяковский «Кем быть?» (2ч.) Чтение текста. 

Чтение по ролям. Обсуждение текста. Словарные работы: столяр, плотник, рубанок, 

инженер, доктор, конструктор, шофер. 

К.Чуковский «Доктор Айболит» (2ч.) 

Игра-демонстрация, викторина. 
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Уход за цветами. (2ч.). Практическое занятие. 

Профессия «Повар»(2ч.). Экскурсия. 

Вступительное слово учителя. Презентация профессий. Знакомство со столовой школы. 

Знакомство с профессией повар. Встреча с людьми, работниками в школьной столовой. 

Поварята. (2ч). Конкурс-игра. 

 

Модуль II «Путешествие в мир профессий» 

(34 часа) 

  

Мастерская удивительных профессий (2ч.). Дидактическая игра. 

Карточки (желтые, синие, красные; по 5 в каждой - 4 с рисунком, 1 без рисунка и 4 

картонных круга - тех же цветов). 

Изображения  рабочая одежда из выбранных карточек, средства  труда, место работы. 

Определить профессии, результат труда человека. 

  

 Разные дома (2ч.). Практическое занятие. 

Использование настольного конструктора «Строитель». Разбить детей на несколько 

групп. Выполнить следующее задание: из кубиков построить дома. Игра-соревнование со 

строительными игровыми материалами. Конструирование из настольного конструктора. Итог, 

награждение. 

  

 Дачный домик (2ч.). Практическое занятие. 

Подобрать цветную бумагу (крышу, стены, труба, крыльцо). Выложить аппликацию из 

цветной бумаги и картона. Итог, выявить лучших участников, награждение. 

  

Моя профессия (2ч.). Игра-викторина. 

Дидактическая игра: «Доскажи словечко», загадки. Игра: «Волшебный мешок» 

(определить на ощупь инструменты). Итог. 

  

 Профессия «Врач» (3ч.). Дидактическая игра. 

«Назови профессии»,  «Кто трудится в больнице». Работа с карточками. 

  

Больница (2 ч.). Сюжетно-ролевая игра. 

  

Доктор «Айболит»(2ч.). Игра 

  

«Кто нас лечит» (2ч.). Экскурсия в кабинет врача. 

Место, нахождение кабинета врача. Знакомство с основным оборудованием врача. Для 

чего нужны лекарства. Итог. 

  

«Добрый доктор Айболит» (2ч.). 

  

«Парикмахерская» (3ч.). Сюжетно-ролевая игра. 

Разгадывание загадок о предметах труда парикмахера. Игра с детским игровым набором 

«Парикмахер». Какие бывают парикмахеры. 
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«Все работы хороши – выбирай на вкус!»  (2ч.). Игры. 

Постановка и обсуждение проблемных вопросов. Понятие «работа», «трудолюбие». 

Игра: «Быстро назови». Например: лекарство (врач), машина (шофер). Конкурс «мастерицы». 

Итог: мультимедиа - люди разных профессий. 

  

Д. Дж. Родари  «Чем пахнут ремесла» (2 ч.). Инсценировка. 

  

Профессия «Строитель»(2ч.). Дидактическая игра. 

Дидактическая игра: «Что кому нужно для работы на стройке?». Карточки с 

изображением предметов, орудий труда. Определить названия профессий. Например: 

штукатур-мастерок, машина-шофер. 

  

Строительный поединок (2ч.). Игра-соревнование. 

Разбить детей на несколько команд. Одна группа строит дома из спичек, другая из 

спичных коробков. Кто быстрее. Подведение итогов. Награждение команд. 

  

 Путешествие в кондитерский цех «Кузбасс» г. Прокопьевска (3 ч.). Экскурсия. 

Знакомство с профессией кондитера, с оборудованием кондитерской фабрики. Кто 

работает в кондитерской? Мастер-классы. 

  

«Где работать мне тогда? Чем мне заниматься?» (1 ч.) Классный час. 

Введение в тему. Основная часть. Инсценировка стихотворения Александра Кравченко 

«Честный ответ». Понятие о работах, профессиях. Словарная работа (профессия, 

специальность, классификация). Мультимедиа (изображение профессий: мастер, штукатур, 

сантехник, каменщик, крановщик). Чтение стихов: Г. Машин «Крановщик», С. Баруздин 

«Плотник», «Архитектор». Итог. 

  

Модуль III «У меня растут года…» 

(34 часа) 

 

Что такое профессия (2ч.). Игровая программа. 

Вводное слово о профессиях. Речь труда в жизни человека. Работа с пословицами 

(например, «Труд кормит человека, а лень портит..»). Закончить пословицу: «Кто не работает, 

…… (тот не ест). Стихотворения о профессиях. Загадка про предметы, которые используют 

люди разных профессий. Угадать профессии по первой букве. По пословице угадать 

профессию (например: «Куй железо, пока горячо» (кузнец). 

  

 У кого мастерок, у кого молоток (2ч.). Беседа с элементами игры. 

Вводное слово. История происхождения орудия труда. Знакомство с понятием 

«инструмента». Дидактическая игра: «Назови инструмент» (на кухне - например, чайник, 

кастрюля, сковорода). Инструменты для ремонта (молоток, напильник, плоскогубцы). Игра: 

«Черный ящик». Дидактическая игра: подбери нужный инструмент к профессии. Итог. 

Разгадывание кроссворд об инструментах. 

  

Истоки трудолюбия (2ч.). Игровой час. 

Вводное слово. О чем будем говорить. Загадки. Игра-конкурс: «Кто больше назовет 
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профессий». Дидактическая игра: «Расскажи о профессии». Игра со словами: «Что будет, 

если….». Например, что будет, если повара перестанут готовить? Что будет, если врачи 

перестанут лечить? Физкультминутка. Игра: «Правильно дорисуй». 

  

Домашний помощник (2ч.). Игра-конкурс. 

Введение в игру. Конкурс «Кто каким делом занят». Дидактическая игра: «Кто чем 

занимается». Работа с картинками. Конкурс «Стихотворение». Сказки о том, как опасна лень 

(В. Пахнов). Инсценировки. Конкурс смекалистых. Конкурс: «Очумелые ручки». Конкурс-

эстафета: «Кто быстрее забьёт гвоздь». 

  

Мир профессий (2ч.). Викторина. 

Разминка. Конкурс «Профсловарь». Конкурс болельщиков. Вопросы о профессиях. 

Загадки о профессиях. 

Конкурс платков. Конкурс письмо другу (друг просит дать совет по выбору профессии). 

Конкурс «Отгадай кроссворд», конкурс пословиц о профессиях. 

Игра «Эрудит» (угадать профессию по первой букве). Например: п (пилот), в (врач). 

Итог награждение лучших игроков. 

  

Угадай профессию (2ч.). Занятие с элементами игры. 

Вводное слово о профессиях. Дидактическая игра назови профессию, например: хлеб-

хлебороб, одежда-портной. Чёрный ящик (определить на ощупь инструменты). Конкурс 

художников. Подведение итогов. 

  

Какие бывают профессии (2ч.). Занятие с элементами игры. 

Вступительное слово о профессиях. Стихи о профессиях. Пословицы о профессиях. 

Конкурс угадай профессию. Просмотр мультфильмов о строительных профессиях (столяр, 

плотник, сварщик). Рассказ по кругу. Придумать по 1 предложению о профессии. Конкурс 

архитекторов. Из одинакового числа геометрических фигур составить: дом, машинку и т.д. 

Итог. 

  

Куда уходят поезда (2ч.). Занятие с элементами игры. 

Вступительное слово. Просмотр мультимедиа о железнодорожном транспорте. 

Викторина об истории возникновения паровозов. Игра: «Что изменилось». Загадки о видах 

транспорта. Ролевая игра: «Проводник», «Машинист». Итог. Что нового мы сегодня узнали. 

  

Моя профессия (2ч). КВН. 

Представление команд. Визитная карточка (портные, модельеры). Разминка (назвать 

инструменты портных, виды одежды, пословицы). Конкурс капитанов. Разрисовщики тканей. 

Демонстрация моделей. Конкурс подарков. Итог. Награждение команд. 

  

Наши друзья  - книги (2ч.). Беседа с элементами игры. Экскурсия в сельскую 

библиотеку. 

Вступительное слово. Загадки о книгах. История происхождения книги. Папирус, 

береста, бумага. Изготовление современных книг. Знакомство с профессиями людей, которые 

создают книги (наборщик, печатник, переплетчик). 
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 Откуда сахар пришел (2ч.). Беседа. 

Вводное слово. Просмотр фильма. Обсуждение  растений,  из которых получают сахар. 

Обработка свеклы. Загадки о сахаре. Игра: «Назови профессию» (агроном, тракторист, шофер, 

химик, сахарный завод). Игра от А до Я (назвать профессии на все буквы алфавита). 

  

«Турнир профессионалов» (2ч.). Конкурс-игра. 

Представление команд. Приветствие. Азбука профессий (по букве определить 

профессию, например А-агроном, Б - бизнесмен). Конкурс «Кинокомедия» (вставить название 

фильмов). Игра «Третий лишний» (программист, закройщик, компьютерщик). Конкурс 

пантомимы (изобразить профессию). Подведение итогов. 

  

 Все профессии нужны, все профессии важны (3ч.). Устный журнал. 

Вводное слово: страница информационная (данные о профессиях). Поэтическая (чтение 

стихов Д. Родари «Чем пахнут ремесла», Маяковский «Кем быть?») Художественная (просмотр 

мультимедиа о людях разных профессий). Игра. Дискуссия  «Объясните пословицу: «Всякая 

вещь трудом создана». 

  

 Стройка  (2ч.). Экскурсия. 

Вводное слово. Инструктаж по ТБ. Выбор Знакомство со строительными объектом. 

Виды строительных профессий. Итог. Рисунки, сочинения о профессии. Знакомство со 

словами: бульдозер, экскаватор, подъемный кран и т. д. 

  

Операция «Трудовой десант» (1ч.). Практикум. 

Вводное слово. Создание двух бригад. Распределение участков между бригадами. 

Назначение ответственных. Техника безопасности. Выполнение работы по уборке территории. 

Подведение итогов. Поощрение. 

  

 Уход за цветами (2ч.). Практика. 

  

 Кулинарный поединок (2ч.). Шоу-программа. 

Открытие. Представление команд. Команды: «Веселые поварята», «Чудо-повара». 

Конкурс-эстафета «Варим борщ» (собрать набор продуктов, кто быстрее). Конкурс: «А знаете 

ли вы?», «Сладкоежки», «Украсим торт», «Что в мешке». Конкурс-эстафета (надеть фартук, 

кто быстрее нарежет овощи и тд.). Итоги конкурса, награждения команд. 

  

Модуль IV «Труд в почете любой, мир профессий большой» 

(34 часа) 

  

Любимое дело мое - счастье в будущем (2ч.). Классный час, презентация. 

Организационный момент. Психологическая игра в круге. Инсценировка стихотворения 

С. Михалкова «Дело было вечером». Презентации. Швейное, строительное, газетное дело. 

Задание: установить порядок постройки дома, установить порядок создание газеты. 

Подведение итогов. 

  

 По дорогам идут машины (2ч.). Беседа-тренинг. 

История возникновения профессии шофёра. Загадки о профессии шофёр. Игра «Кто 
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самый внимательный». Игра «Неуловимый шторм». Игра «Какой это знак». Ролевая игра - 

драматизация «Улица». 

  

 Все работы хороши (2ч.). Игра-конкурс. 

Введение в тему. Стихи о профессиях. Дидактическая игра, расшифровка слова. 

Конкурс строителей. Составить из разрезанных картинок рисунок дома. Игра «Кто потерял 

свой инструмент». Викторина: «Угадай профессию», конкурс «Найди лишнее». Итог игры. 

Награждение участников. 

  

О профессии продавца (2 ч.). Занятие с элементами игры. 

Вступительное слово. Знакомство с профессией продавец. Игра: «Умей промолчать». 

Разыгрывание ситуации: «Грубый продавец», «вежливый покупатель». Игра «магазин». 

  

 О профессии библиотекаря (2ч.). Беседа с элементами игры. 

Вступительное слово. Рассказ о профессии библиотекаря. Игра: «Угадай, какая книжка». 

Игровая ситуация: «Читатель-библиотекарь». Оценка работы библиотекаря. 

  

Праздник в Городе Мастеров (2ч.). КВН. 

Представлены 2 команды: «Девицы-мастерицы», «Веселые умельцы». Приветствие 

команд. Вопросы из шкатулки (разминка). Конкурс: «Самый трудолюбивый», конкурс: 

«Видеоклип», конкурс: «Проворные мотальщики», конкурс: «Частушечный», конкурс: 

«Капитанов». Домашнее задание - сценки о профессиях. Подведение итогов, награждение. 

  

Работники издательства типографии (2ч.). Сюжетно-ролевая игра. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний (разгадывание ребуса). 

Сюжетно-ролевая игра «Редакция газеты». Задание 1 -штат редакции (корреспондент, 

фотограф, художник, наборщик). Задание 2 – «Вы – редакторы» (отредактировать текст). 

Задание 3 – «Вы – журналисты» (написать текст). Задание 4 – «Вы – художники» (выполнение 

иллюстрации). Итог: люди каких специальностей работают над созданием газеты. 

  

 Как проходят вести (2ч.). Экскурсия на почту. 

Вступление. Знакомство с профессией почтальона. Из истории (как передавались 

новости в древности). Изобретения в области связи. Современные профессии связи (почтальон, 

сортировщик почты). Загадки и почтовый транспорт (самолет), телефон (в пер. с греч «далеко - 

пишу»). Виды связи, сотовая связь. Ролевая игра «Телефон». Итог. 

  

 Веселые мастерские (2ч.). Игра - состязание. 

Вводное слово. Представление 2 команд. Столярная мастерская. Знакомство с 

инструментами (пила, топор, молоток, рубанок, стамеска). Загадки об инструментах. 

Практическое задание – сделать кроватку для кукол. Швейная мастерская. Загадки об 

инструментах. Конкурс: «Пришей пуговицу». Подведение итогов. Награждение. 

  

  Путешествие в Город Мастеров (2ч.). Профориентационная игра. 

Путешествие по 5 районам. Каждый соответствует одной из профессиональных сфер 

(человек - человек, человек - техника, человек -природа, человек - художественный образ, 

человек - знаковая система). Дается задание составить план района, придумать название улиц, 
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заселить дома сказочными героями. Например, район «Умелые руки», сказочные жители - 

Самоделкин, Железный Дровосек. 

  

 Строительные специальности (2ч.). Практикум. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний - разгадать кроссворд. С чего 

начинает работу хороший специалист (с плана или проекта). Игра: «Поможем начальнику 

стройку организовать», игра: «Проект». Итог: вопросы: что случиться, если строить здание без 

соответствующего плана, почему так важно руководствоваться проектами при строительстве 

здания? 

  

 «Время на раздумье не теряй, с нами вместе трудись и играй» (2ч.). Игровой вечер. 

Вступление. Чтение стихов: «У меня растут года…». Выступление учеников с 

сообщениями о профессиях. Задание на внимание: «Найди синий на рисунке». Мастерская 

слова (чтение и инсценировки). Конкурс-игра: «Нитки - иголка», конкурсы: «Бой с 

подушками». Итог. 

  

 Знакомство с профессиями  прошлого (2ч.). Конкурс - праздник. 

Введение. Стихи о труде. Рассказ о рабочих профессиях. Конкурс: «Заводу требуются». 

Информация для   любознательных.   Знакомство с профессией плотника. 

 «Человек трудом прекрасен»  (2ч.). Игра-соревнование. 

  

 «Умеешь сам - научи  другого»  (2ч.). Практикум. 

  

«Чей участок лучше?»  (2ч.). Практикум. 

  

«Кулинарный поединок» (2ч.). Практикум. 

  

 

2. Планируемые результаты освоения курса  

 

В ходе реализации программы курса обучающиеся должны овладевать специальными 

знаниями, умениями и навыками. К ним относятся: 

                     когнитивные знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

                     мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, 

желание овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

                     поведенческие навыки трудовой деятельности, ответственность, 

дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

Метапредметными  результатами программы внеурочной деятельности по  курсу  

«Тропинка в профессию » - является формирование следующих универсальных учебных 

действий (УУД): 

1. Регулятивные УУД: 
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                     Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану. 

                     Средством формирования этих действий служит технология проблемного 

диалога на этапе изучения нового материала. 

                     Учиться совместно с учителем и другими учениками давать 

эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

                     Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов). 

2. Познавательные УУД: 

                     Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всего класса. 

                     Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять 

рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, 

схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков). 

3. Коммуникативные УУД: 

                    Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной 

и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

                    Слушать и понимать речь других. 

                    Средством формирования этих действий служит технология проблемного 

диалога (побуждающий и подводящий диалог). 

                    Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и 

следовать им. 

                    Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, 

критика). Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых 

группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 

Первый уровень результатов (1-й класс) – приобретение социальных знаний. Занятия по 

конструированию, знакомство с домашними ремёслами, экскурсии на производство, встречи с 

людьми разных профессий 

Второй уровень результатов (2–3-й классы) – формирование ценностного отношения к 

социальной реальности. Сюжетно-ролевые, продуктивные игры («Почта», «В 

магазине», «Выпуск классной газеты») 

Третий уровень результатов (4-й класс) – получение опыта самостоятельного 



93 
 

общественного действия. Совместное образовательное производство детей и взрослых. 

Личностные результаты: 

У ученика будут сформированы: 

 положительное отношение к процессу учения, к приобретению знаний и умений, 

стремление преодолевать возникающие затруднения; 

 осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с 

ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на участие в 

совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам; 

 умение выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события с 

принятыми в обществе морально-этическими принципами; 

 стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы действия, 

готовность преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои успехи и неудачи, 

умение сотрудничать; 

 стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми другой 

национальности, с нарушениями здоровья 

  

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Ученик научится: 

организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения разных 

видов работ; 

принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца учебных 

действий; 

планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или самостоятельно) 

свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, учебно-практическими, 

экспериментальными задачами; 

действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 

контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и 

учителя); 

оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы их 

устранения. 

Ученик получит возможность научиться: 

оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении тем 

или иным знанием и умением по изучаемой теме; 

ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 

проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 

адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины неуспеха и 

обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 

  

Познавательные универсальные учебные действия: 

Ученик научится: 

осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую, экспериментальную задачи; 

осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, 

собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с людьми; 
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понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, 

схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию; 

применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия анализа, 

сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных связей, 

построения рассуждений и выводов; 

наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать полученную 

при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы; 

использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и объяснения 

природных явлений; 

осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-символической 

форме. 

Ученик получит возможность научиться: 

сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор дополнительных 

источников информации для решения исследовательских задач, включая Интернет; 

обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в другую 

(принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую, табличную); 

дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, диаграммы), 

создавать собственные; 

осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах, выполняемых в 

рамках урока или внеурочных занятиях. 

  

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

Ученик научится: 

осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 

аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить 

понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать речевые 

средства для решения задач общения; 

вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять 

совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы взаимной 

помощи партнёрам по общению; 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять 

терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное отношение к 

партнёрам; 

Ученик получит возможность научиться: 

оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать понятия, 

полно и точно излагать свои мысли, строить монологическую речь, вести диалог; 

планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками, общие дела, 

распределять функции участников и определять способы их взаимодействия; 

проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной 

работы, желая помочь взрослым и сверстникам; 

уважать позицию партнёра, предотвращать конфликтную ситуацию при сотрудничестве, 

стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела. 

участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную тему 

(рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения, презентации). 

  

Предметные результаты: 
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Знает: 

Основные сферы профессиональной деятельности человека; 

Основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 

Предприятия и учреждения населенного пункта, района; 

Основные приемы выполнения учебных проектов. 

Умеет: 

Оперировать основными понятиями и категориями; 

Рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 

Переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на некоторые 

конкретные жизненные ситуации. 

  

3.Тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

1 класс 

Модуль I    «Играем в профессии» (33 часа) 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Форма проведения 

1-2 «Все работы хороши» 2 Занятие с 

элементами игры- 

видеознакомства 

3-4 «Кому, что нужно» 2 Дидактическая игра 

беседа 

5-6 «Оденем куклу на работу, едем на работу» 2 Занятие с 

элементами игры 

беседа 

7-8 «Мы строители» 2 Занятие с 

элементами игр 

видеознакомства 

9-10 «Магазин» 2 Знакомство с 

атрибутами, ролевая 

игра 

11-12 «Мы идём в магазин» 2 Экскурсия, 

ролевая игра 

13-14 «Аптека» 2 Знакомство с 

атрибутами, ролевая 

игра 

15-16 «Больница» 2 Знакомство с 

атрибутами, ролевая 

игра 

17-18 «Какие бывают профессии» 2 Видеознакомство,  

игровой час 

19-20 С.Михалков «Дядя Степа» 2 Чтение, беседы, 

викторина 

21-23 «Дядя Степа-милиционер» 3 Экскурсия,  
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видеоурок,  встреча  

с работником 

полиции 

24-25 В.Маяковский «Кем быть?» 2 Чтение, беседа, 

обсуждение «Кем я 

хотел бы быть?» 

26-27 К.Чуковский «Доктор Айболит» 

 

2 Игра-демонстрация, 

викторина 

28-29 Уход за цветами 2 Практика 

30-31 Профессия повар 2 Экскурсия, 

видеоурок, 

викторина 

32-33 «Поварята» 2 Практикум 

 

Тематический план 

2 класс 

Модуль II   «Путешествие в мир профессий» (34 часа) 

 

  

№ Тема Кол-во 

часов 

Форма 

проведения 

1-2 Мастерская удивительных профессий «Все работы 

хороши» 

2 Занятие с 

элементами 

игры 

3-4 «Разные дома» 2 Конструирова

ние 

5-6 «Дачный домик» 2 Аппликация 

7-8 «Моя профессия» 2 Игра-

викторина 

9-11 «Профессия «Врач» 3 Занятие с 

элементами 

игры, 

приглашение 

врача 

12-13 «Больница» 2 Сюжетно-

ролевая игра 

14-15 Доктор «Айболит» 2 Сюжетно-

ролевые игры, 

просмотр 

мультфильма 

16-17 «Кто нас лечит» 2 Экскурсия в 

медицинский 

пункт 

18-19 «Добрый доктор Айболит» 2 Сюжетно-

ролевая игра, 
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просмотр 

мультфильма 

20-22 «Парикмахерская» 3 Сюжетно-

ролевая игра 

23-24 «Все работы хороши – выбирай на вкус!»  2 Сюжетно-

ролевая игра 

25-26 Дж. Родари  «Чем пахнут ремесла» 2 Работа с 

текстами, 

инсценировка 

27-28 Профессия «Строитель» 2 Дидактическа

я игра 

29-30 Строительный поединок 2 Игра-

соревнование 

31-33 Заочное путешествие в кондитерский цех  3 Экскурсия, 

мастер-

классы 

34 «Где работать мне тогда? Чем мне заниматься?» 1 Инсценировка 

стихотворени

я Александра 

Кравченко 

«Честный 

ответ», 

мультимедиа 

  

Тематический план 

3 класс 

Модуль  III « У меня растут года…»(34 часа) 

 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Форма 

проведения 

1-2 «Что такое профессия» 

  

2 Игровые 

программы, 

проект 

3-4 «У кого мастерок, у кого молоток» 2 Беседа с 

элементами  

игры, конкурс 

5-6 «Истоки трудолюбия» 2 Игровой час 

7-8 «Домашний помощник» 2 Игра-

конкурс,  

сочинение 

9-10 «Мир профессии» 2 Викторина,  

ролевая игра 

11-12 «Угадай профессии» 2 Занятие с 



98 
 

элементами  

игры 

13-14 «Какие бывают профессии» 

  

2 Занятие с 

элементами  

игры 

15-16 «Куда уходят поезда» 2 Занятие с 

элементами  

игры 

17-18 «Моя профессия» 2 КВН,  проект 

19-20 «Наши друзья-книги» 2 Экскурсия в  

Гусевскую 

библиотеку, 

викторина 

20-21 «Откуда сахар пришел» 2 Презентация,  

беседа 

22-23 «Турнир профессионалов» 2 Конкурс-игра 

24-26 «Все профессии нужны, все профессии важны» 3 Устный 

журнал 

27-28 «Строим дом» 2 Экскурсия,  

конструирова

ние 

29-30 Операция « Трудовой десант» 2 Практикум 

31-32 «Уход за цветами» 2 Практикум 

33-34 «Кулинарный поединок» 2 Шоу-

программа,  

проект 

  

Тематический план 

4 класс 

Модуль IV «Труд в почете любой, мир профессий большой» (34 часа) 

 

  

№ Тема Кол-во 

часов 

Форма 

проведения 

1-2 «Любое дело - моё счастье в будущем» 

  

2 Классный час, 

презентация, 

работа в группах 

3-4 «По дорогам идут машины» 2 Беседа - тренинг 

5-6 «Все работы хороши» 2 Игра-конкурс 

7-8 «О  профессии продавца» 2 Беседа-тренинг 

9-10 «О профессии библиотекаря» 2 Беседа с 

элементами 

игры 

11-12 «Праздник в городе Мастеров» 2 КВН 
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13-14 «Работники издательства и типографии» 2 Экскурсия  в 

типографию, 

 ролевая игра 

15-16 «Как приходят вести» 2 Экскурсия на 

почту 

17-18 «Веселые мастерские» 2 Игра - 

состязание 

19-20 «Путешествие в Город Мастеров» 2 Профориентаци

и - игра 

21-22 «Строительные специальности» 2 Практикум, 

защита проекта 

23-24 «Время на раздумье не теряй, с нами вместе 

трудись и играй» 

2 Игровой вечер 

25-26 «Знакомство с промышленными профессиями» 2 Конкурс-

праздник 

27-28 «Человек трудом красен» 2 Игра-

соревнование 

29-30 «Умеешь сам - научи другого» 2 Практикум 

31-32 «Чей участок лучше» 2 Практикум 

33-34 «Кулинарный поединок» 2 Практикум 

 

  

  

  

 

 

 

Программа курса внеурочной деятельности  «Функциональная грамотность» 

 

 

1.Пояснительная записка 

 

Программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «Функциональная 

грамотность» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, требования к основной 

образовательной программе начального общего образования.  

Программа «Функциональная грамотность» «Функциональная грамотность» 

составлена на основе авторского курса программы «Функциональная грамотность» для 1-4 

классов (авторы-составители М.В. Буряк, С.А. Шейкина).  

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.  

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание 
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текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления 

жизненных целей.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.  

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных 

методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы 

необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, которые вносит в него 

деятельность человека, и для принятия соответствующих решений.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

рассчитана на 135 часов и предполагает проведение 1 занятия в неделю. Срок реализации 4 

года (1-4 класс):  

1 класс – 33 часа  

2 класс – 34 часа  

3 класс – 34 часа  

4 класс – 34 часа  

В первом полугодии проводятся занятия по формированию читательской и 

естественнонаучной грамотности, во 2 полугодии - по формированию математической и 

финансовой грамотности. Если учитель считает необходимым, последовательность проведения 

занятий можно изменить.  

Формы организации занятий: 

 Предметные недели; 

 Библиотечные уроки; 

 Деловые беседы; 

 Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 

 Практические упражнения 

Учебный процесс учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется на основе адаптированных общеобразовательных программ начального 

общего образования при одновременном сохранении коррекционной направленности 

педагогического процесса, которая реализуется через допустимые изменения в 

структурировании содержания, специфические методы, приемы работы. 

2.Содержание курса внеурочной деятельности 

1 класс (33 ч) 

 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы 

внеурочной 

деятельности 

1 Читательская 

грамотность 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

В. Бианки. Лис и мышонок. 

Русская народная сказка. 

Мороз и заяц. 

В. Сутеев. Живые грибы. 

Г. Цыферов. Петушок и 

солнышко. 

М. Пляцковский. Урок 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс
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1 

 

1 

 

1 

дружбы. 

Грузинская сказка. Лев и 

заяц. 

Русская народная сказка. 

Как лиса училась летать. 

Е. Пермяк. Четыре брата. 

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

2. Математическая 

грамотность 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

Про курочку рябу, золотые 

и простые яйца. 

Про козу, козлят и капусту. 

Про петушка и жерновцы. 

Как петушок и курочки 

делили бобовые зернышки. 

Про наливные яблочки. 

Про Машу и трех 

медведей. 

Про старика, старуху, 

волка и лисичку. 

Про медведя, лису и 

мишкин мед. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

3. Финансовая грамотность 1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

За покупками. 

Находчивый колобок. 

День рождения мухи-

цокотухи. 

Буратино и карманные 

деньги. 

Кот Василий продает 

молоко. 

Лесной банк. 

Как мужик и медведь 

прибыль делили. 

Как мужик золото менял. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

4. Естественно-научная 

грамотность 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

Как Иванушка хотел 

попить водицы. 

Пятачок, Винни-пух и 

воздушный шарик. 

Про репку и другие 

корнеплоды. 

Плывет, плывет кораблик. 

Про Снегурочку и 

превращения воды. 

Как делили апельсин. 

Крошка енот и Тот, кто 

сидит в пруду. 

Иванова соль. 

В. Сутеев. Яблоко.  

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 9   

 Итого 33   
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2 класс (34 ч) 

 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы 

внеурочной 

деятельности 

1 Читательская 

грамотность 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

0,5 

 

Михаил Пришвин. Беличья 

память.  

И. Соколов-Микитов. В 

берлоге. 

Лев Толстой. Зайцы.  

Николай Сладков. Веселая 

игра.  

Обыкновенные кроты.  

Эдуард Шим. Тяжкий труд. 

Полевой хомяк.  

Про бобров.  

Позвоночные животные.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8,5   

2. Математическая 

грамотность 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

0,5 

Про беличьи запасы. 

Медвежье, потомство. 

Про зайчат и зайчиху. 

Лисьи забавы. 

Про крота. 

Про ежа. 

Про полевого хомяка. 

Бобры строители. 

Встреча друзей. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8,5   

3. Финансовая грамотность 1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

0,5 

Беличьи деньги. 

Поврежденные и 

фальшивые деньги.  

Банковская карта. 

Безопасность денег на 

банковской карте. 

Про кредиты. 

Про вклады. 

Ловушки для денег. 

Такие разные деньги. 

Встреча друзей. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8,5   

4. Естественно-научная 

грамотность 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

Про белочку и погоду. 

Лесные сладкоежки. 

Про зайчишку и овощи. 

Лисьи норы. 

Корень часть растения. 

Занимательные 

особенности яблока. 

Про хомяка и его запасы. 

Материал для плотин. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 
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0,5 Позвоночные животные. Практические 

упражнения 

 Итого 8,5   

 Итого 34   

 

3 класс (34 ч) 

 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы 

внеурочной 

деятельности 

1 Читательская 

грамотность 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Про дождевого червяка.  

Кальций.  

Сколько весит облако?  

Хлеб, всему голова.  

Про мел.  

Про мыло.  

История свечи.  

Магнит.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

2. Естественно-научная 

грамотность 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

Дождевые черви.  

Полезный кальций. 

Про облака.  

Про хлеб и дрожжи.  

Интересное вещество мел.  

Чем интересно мыло и как 

оно «работает»?  

Про свечи.  

Волшебный Магнит. 

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

3. Финансовая грамотность 1 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

Что такое «бюджет»?  

Семейный бюджет.  

Откуда в семье берутся 

деньги? Зарплата.  

Откуда в семье берутся 

деньги? Пенсия и 

социальные пособия. 

Откуда в семье берутся 

деньги? Наследство, вклад 

выигрыш.  

На что тратятся семейные 

деньги? Виды расходов.  

На что тратятся семейные 

деньги? Обязательные 

платежи.  

Как сэкономить семейные 

деньги?  

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   
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4. Математическая 

грамотность 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

Расходы и доходы 

бюджета.  

Планируем семейный 

бюджет.  

Подсчитываем семейный 

доход.  

Пенсии и пособия.  

Подсчитываем случайные 

(нерегулярные) доходы.  

Подсчитываем расходы.  

Расходы на обязательные 

платежи.  

Подсчитываем 

сэкономленные деньги.  

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

5 Проверочные работы 2 Проверь себя  

 Итого 34   

 

4 класс (34 ч) 

 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы 

внеурочной 

деятельности 

1 Читательская 

грамотность 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

 

1 

1 

Старинная женская одежда.  

Старинные женские 

головные уборы.  

Старинная мужская одежда 

и головные уборы.  

Жилище крестьянской 

семьи на Руси. 

Внутреннее убранство и 

предметы обихода русской 

избы.   

История посуды на Руси.  

Какие деньги были раньше 

в России 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

2. Естественно-научная 

грамотность 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

Томат.  

Болгарский перец.  

Картофель.  

Баклажан. Семейство 

Паслёновые.  

Лук.  

Капуста.  

Горох.  

Грибы.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

3. Финансовая грамотность 2 

1 

1 

Потребительская корзина.  

Прожиточный минимум.  

Инфляция.  

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 
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2 

 

1 

1 

Распродажи, скидки, 

бонусы.  

Благотворительность.  

Страхование.  

 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

4. Математическая 

грамотность 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

 

В бассейне.  

Делаем ремонт.  

Праздничный торт.  

Обустраиваем участок.  

Поход в кино.  

Отправляемся в 

путешествие.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые 

беседы; 

Участие 

в научно-

исследовательс

ких 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

 Творческие работы 1 

1 

По выбору. 

Составляем словарик по 

финансовой грамотности. 

 

 Итого 2   

 Итого 34   

 

 

3. Планируемые результаты освоения курса 
 

Программа обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных 

результатов. 

Личностные результаты изучения курса: 

- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых 

проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

- овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление 

доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

-  осознавать личную ответственность за свои поступки; 

- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях. 

 

Метапредметные результаты изучения курса: 

Познавательные: 

- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над 

проектами и исследованиями; 

- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации;  

- овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построений рассуждений, отнесения 

к известным понятиям; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;  

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке 
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информации;  

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих;  

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 

- преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

- проявлять познавательную и творческую инициативу;  

- принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в том числе во 

внутреннем плане; 

- контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение; 

- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; - оценивать правильность 

выполнения действий: самооценка и взаимооценка, знакомство с критериями оценивания. 

Коммуникативные: 

- адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с поставленными 

задачами и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи; 

- слушать и понимать речь других;  

- совместно договариваться о правилах работы в группе;  

- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или небольшого текста);  

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

- способность понимать, использовать, оценивать тексты размышлять о них и заниматься 

чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, 

участвовать в социальной жизни; 

- умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

-  умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;  

- умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с 

поставленной учебной задачей. 

Предметные результаты изучения блока «Етественно-научная грамотность»: 

- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и 

постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно-научных 

явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 

- способность понимать основные; особенности естествознания как формы человеческого 

познания. 

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

- способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 

контекстах; 

- способность проводить математические рассуждения; 

- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и 

предсказывать явления; 

- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и 

принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышляющему 

человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

- понимание и правильное использование финансовых терминов; 

- представление о семейных расходах и доходах;  

- умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета;  

- представление о различных видах семейных доходов; 

- представление о различных видах семейных расходов;  

- представление о способах экономии семейного бюджета. 
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ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Обучение ведется на безотметочной основе. 

 

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:- степень 

помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий; 

- поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

обеспечивают положительные результаты; 

- результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними самостоятельно; 

- косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества 

успеваемости по математике, русскому языку, окружающему миру, литературному 

чтению и др. 

 

 

3.Тематическое планирование 

 (1 класс) 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе 

Теория  Практика  

1.  В. Бианки. Лис и мышонок. 1 0,5 0,5 

2.  Русская народная сказка. Мороз и 

заяц. 

1 0,5 0,5 

3.  В. Сутеев. Живые грибы. 1 0,5 0,5 

4.  Г. Цыферов. Петушок и 

солнышко. 

1 0,5 0,5 

5.  М. Пляцковский. Урок дружбы. 1 0,5 0,5 

6.  Грузинская сказка. Лев и заяц. 1 0,5 0,5 

7.  Русская народная сказка. Как лиса 

училась летать. 

1 0,5 0,5 

8.  Е. Пермяк. Четыре брата. 1 0,5 0,5 

9.  Про курочку рябу, золотые и 

простые яйца. 

1 0,5 0,5 

10.  Про козу, козлят и капусту. 1 0,5 0,5 

11.  Про петушка и жерновцы. 1 0,5 0,5 

12.  Как петушок и курочки делили 

бобовые зернышки. 

1 0,5 0,5 

13.  Про наливные яблочки. 1 0,5 0,5 

14.  Про Машу и трех медведей. 1 0,5 0,5 

15.  Про старика, старуху, волка и 

лисичку. 

1 0,5 0,5 

16.  Про медведя, лису и мишкин мед. 1 0,5 0,5 

17.  За покупками. 1 0,5 0,5 

18.  Находчивый колобок. 1 0,5 0,5 

19.  День рождения мухи-цокотухи. 1 0,5 0,5 

20.  Буратино и карманные деньги. 1 0,5 0,5 

21.  Кот Василий продает молоко. 1 0,5 0,5 

22.  Лесной банк. 1 0,5 0,5 

23.  Как мужик и медведь прибыль 

делили. 

1 0,5 0,5 

24.  Как мужик золото менял. 1 0,5 0,5 



108 
 

25.  Как Иванушка хотел попить 

водицы.  

1 0,5 0,5 

26.  Пятачок, Винни-пух и воздушный 

шарик. 

1 0,5 0,5 

27.  Про репку и другие корнеплоды. 1 0,5 0,5 

28.  Плывет, плывет кораблик. 1 0,5 0,5 

29.  Про Снегурочку и превращения 

воды. 

1 0,5 0,5 

30.  Как делили апельсин. 1 0,5 0,5 

31.  Крошка енот и Тот, кто сидит в 

пруду. 

1 0,5 0,5 

32.  Иванова соль. 1 0,5 0,5 

33.  В. Сутеев. Яблоко. 1 0,5 0,5 

 Итого: 33 16,5 16,5 

 

(2 класс) 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе 

Теория  Практика  

1.  Михаил Пришвин. Беличья 

память.  

1 0,5 0,5 

2.  Про беличьи запасы.  1 0,5 0,5 

3.  Беличьи деньги.  1 0,5 0,5 

4.  Про белочку и погоду.  1 0,5 0,5 

5.  И. Соколов-Микитов. В берлоге.  1 0,5 0,5 

6.  Медвежье потомство.  1 0,5 0,5 

7.  Поврежденные и фальшивые 

деньги.  

1 0,5 0,5 

8.  Лесные сладкоежки.  1 0,5 0,5 

9.  Лев Толстой. Зайцы.  1 0,5 0,5 

10.  Про зайчат и зайчиху.  1 0,5 0,5 

11.  Банковская карта.  1 0,5 0,5 

12.  Про зайчишку и овощи.  1 0,5 0,5 

13.  Николай Сладков. Веселая игра.  1 0,5 0,5 

14.  Лисьи забавы.  1 0,5 0,5 

15.  Безопасность денег на банковской 

карте.  

1 0,5 0,5 

16.  Лисьи норы.  1 0,5 0,5 

17.  Обыкновенные кроты.  1 0,5 0,5 

18.  Про крота. 1 0,5 0,5 

19.  Про кредиты.  1 0,5 0,5 

20.  Корень часть растения.  1 0,5 0,5 

21.  Эдуард Шим. Тяжкий труд. 1 0,5 0,5 

22.  Про ежа.  1 0,5 0,5 

23.  Про вклады.  1 0,5 0,5 

24.  Занимательные особенности 

яблока.  

1 0,5 0,5 

25.  Полевой хомяк.  1 0,5 0,5 

26.  Про полевого хомяка.  1 0,5 0,5 

27.  Ловушки для денег.  1 0,5 0,5 

28.  Про хомяка и его запасы.  1 0,5 0,5 



109 
 

29.  Про бобров.  1 0,5 0,5 

30.  Бобры строители.  1 0,5 0,5 

31.  Такие разные деньги.  1 0,5 0,5 

32.  Материал для плотин.  1 0,5 0,5 

33.  Позвоночные животные.  1 0,5 0,5 

34.  Встреча друзей. 1 0,5 0,5 

 Итого: 34 17 17 

  

 (3 класс) 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе 

Теория  Практика  

1.  Про дождевого червяка.  1 0,5 0,5 

2.  Кальций.  1 0,5 0,5 

3.  Сколько весит облако?  1 0,5 0,5 

4.  Хлеб, всему голова.  1 0,5 0,5 

5.  Про мел.  1 0,5 0,5 

6.  Про мыло.  1 0,5 0,5 

7.  История свечи.  1 0,5 0,5 

8.  Магнит.  1 0,5 0,5 

9.  Дождевые черви.  1 0,5 0,5 

10.  Полезный кальций. 1 0,5 0,5 

11.  Про облака.  1 0,5 0,5 

12.  Про хлеб и дрожжи.  1 0,5 0,5 

13.  Интересное вещество мел.  1 0,5 0,5 

14.  Чем интересно мыло и как оно 

«работает»?  

1 0,5 0,5 

15.  Про свечи.  1 0,5 0,5 

16.  Волшебный Магнит. 1 0,5 0,5 

17.  Проверь себя.  1 0,5 0,5 

18.  Что такое «бюджет»?  1 0,5 0,5 

19.  Семейный бюджет.  1 0,5 0,5 

20.  Откуда в семье берутся деньги? 

Зарплата.  

1 0,5 0,5 

21.  Откуда в семье берутся деньги? 

Пенсия и социальные пособия. 

1 0,5 0,5 

22.  Откуда в семье берутся деньги? 

Наследство, вклад выигрыш.  

1 0,5 0,5 

23.  На что тратятся семейные деньги? 

Виды расходов.  

1 0,5 0,5 

24.  На что тратятся семейные деньги? 

Обязательные платежи.  

1 0,5 0,5 

25.  Как сэкономить семейные деньги?  1 0,5 0,5 

26.  Расходы и доходы бюджета.  1 0,5 0,5 

27.  Планируем семейный бюджет.  1 0,5 0,5 

28.  Подсчитываем семейный доход.  1 0,5 0,5 

29.  Пенсии и пособия.  1 0,5 0,5 

30.  Подсчитываем случайные 

(нерегулярные) доходы.  

1 0,5 0,5 

31.  Подсчитываем расходы.  1 0,5 0,5 

32.  Расходы на обязательные платежи.  1 0,5 0,5 
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33.  Подсчитываем сэкономленные 

деньги.  

1 0,5 0,5 

34.  Проверь себя. 1 0,5 0,5 

 Итого: 34 17 17 

 

 (4 класс) 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе 

Теория  Практика  

1.  Старинная женская одежда.  1 0,5 0,5 

2.  Старинные женские головные 

уборы.  

1 0,5 0,5 

3.  Старинная мужская одежда и 

головные уборы.  

1 0,5 0,5 

4.  Жилище крестьянской семьи на 

Руси. 

1 0,5 0,5 

5.  Внутреннее убранство и предметы 

обихода русской избы.   

2 1 1 

6.  История посуды на Руси.  1 0,5 0,5 

7.  Какие деньги были раньше в 

России 

1 0,5 0,5 

8.  Томат.  1 0,5 0,5 

9.  Болгарский перец.  1 0,5 0,5 

10.  Картофель.  1 0,5 0,5 

11.  Баклажан. Семейство Паслёновые.  1 0,5 0,5 

12.  Лук.  1 0,5 0,5 

13.  Капуста.  1 0,5 0,5 

14.  Горох.  1 0,5 0,5 

15.  Грибы.  1 0,5 0,5 

16.  Творческая работа.  1 0,5 0,5 

17.  Потребительская корзина.  2 1 1 

18.  Прожиточный минимум.  1 0,5 0,5 

19.  Инфляция.  1 0,5 0,5 

20.  Распродажи, скидки, бонусы.  2 1 1 

21.  Благотворительность.  1 0,5 0,5 

22.  Страхование.  1 0,5 0,5 

23.  В бассейне.  1 0,5 0,5 

24.  Делаем ремонт.  2 1 1 

25.  Праздничный торт.  1 0,5 0,5 

26.  Обустраиваем участок.  1 0,5 0,5 

27.  Поход в кино.  2 1 1 

28.  Отправляемся в путешествие.  1 0,5 0,5 

29.  Составляем словарик по 

финансовой грамотности. 

1 0,5 0,5 

 Итого: 34 17 17 

 

 
 
 
 
                   Программа курса внеурочной деятельности    «Орлята России»         
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1.Пояснительная записка 

Программа развития социальной активности обучающихся начальных классов 

«Орлята России» разработана в рамках реализации федерального проекта 

«Патриотическое воспитание граждан  Российской Федерации» национального 

проекта «Образование»  и  направлена на формирование социально-значимых 

качеств личности обучающихся (активной жизненной позиции), включение школьников 

в позитивное преобразование социального мира, способствующее самореализации в 

обществе и развитию социальных возможностей (потенций) – его способностей, знаний, 

ценностных установок. Программа построена на содержании деятельности 

Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской организации 

«Российское движение школьников» (далее – Российское движение школьников, РДШ), 

созданной Указом Президента РФ 29 октября 2015 года. 

 На протяжении пяти  лет в РДШ были  реализованы  более двухсот успешных 

проектов, направленных на личностное и интеллектуальное, физическое развитие 

обучающихся, формирование гражданского самосознания и патриотических чувств, 

рассчитана  на младших школьников и привлечение старших школьников 

(наставников) к её реализации. 

Общественно-государственная       детско-юношеская        организация «Российское 

движение школьников» включает порядка 2000000 школьников в возрасте от 8 до 18 лет, 

объединяет педагогов образовательных организаций, родителей обучающихся в команду 

единомышленников, деятельность которой направлена на воспитание подрастающего 

поколения, развитие детей на основе их интересов и потребностей, а также организацию 

досуга и занятости школьников, порядка 30% от общего количества обучающихся – это 

младшие школьники. 

Таким образом, включение младших школьников в реализацию социально-

значимых проектов, развитие и поддержка социальной активности обучающихся будет 

способствовать решению следующих задач: 

- осуществлению преемственности между уровнями образования в достижении 

целей, задач, результатов воспитания и социализации обучающихся; 

- выстраиванию системы социального взросления школьников за счет включения 

их в разнообразные формы социальной активности; 

- формированию разновозрастных коллективов социально-активных детей и 

института наставничества среди подростков и молодежи. 

Реализация социального заказа, отраженного в требованиях ФГОС НОО к 

достижению личностных результатов, ориентирует педагогов на 

целенаправленное формирование, а затем и на дальнейшее развитие социальной 

активности младших школьников. 

Социальная активность в психолого-педагогических исследованиях выступает как 

свойство человека, как качество личности, как процесс проявления свободы личности, как 

движущая сила развития человека, как составная часть воспитания. 

Главная цель развития социальной активности обучающихся связана с 

формированием гражданина, личности, способной полноценно жить в новом обществе и 

быть максимально полезным этому обществу (А.А. Тулебаева). 

Обучение в начальной школе является первой ступенью в развитии качеств 

активной, самостоятельной, инициативной, ответственной, творческой личности, 

проявляющейся в социально-ценных видах деятельности. Именно в младшем школьном 

возрасте создаются предпосылки для развития инициативности и исполнительности как 

основы формирования социальной активности человека (В.Г. Маралов, В.А. Ситаров). 

Включение младших школьников в позитивное преобразование мира определяет 

их жизненную позицию, ориентированную на определенную линию поведения, в основе 

которой лежат ценности, качества личности, отражающие субъективное отношение к 

обществу и которая проявляется в реальном поведении человека. Социальная активность 
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личности является закономерным результатов социализации. 

Однако, не всякая деятельность, направленная на взаимодействие с 

окружающими людьми, преобразование социального мира можно назвать социальной 

активностью, для того чтобы деятельность можно было считать активной, она должна 

обладать свойством самостоятельности (В.Г. Маралов, В.А. Ситаров). 

Социальная активность личности характеризуется инициативно- творческим 

отношением к сферам своей социальной деятельности, к самому себе как субъекту 

общественной жизни. 

Структура социальной активности включает различные компоненты 

(когнитивный, эмоционально-оценочный, мотивационно-волевой, 

поведенческий), которые могут быть измерены социально-психологическими средствами 

(Р.М. Шамионов). 

В программе понятие социальной активности младших школьников выступает как 

готовность к позитивному преобразованию социального мира, к включению младших 

школьников в общественную жизнь на основе общечеловеческих морально-нравственных 

ценностей, установок и норм жизни и включает следующие компоненты: мотивационный 

компонент (для чего я это делаю?), эмоционально-смысловой (какие эмоции испытываю?. 

почему эта деятельность значима для меня и других?); инструментальный компонент (как 

я это делаю? какими знаниями, умениями и навыками обладаю?). 

Концептуальные основы и принципы программы «Орлята России» определили 

научные положения отечественных психологов, в работах которых содержится 

психологическое понимание активности, личности и субъекта, отношений и социального 

взаимодействия (С.Л. Рубинштейн, Б.Г. Ананьев, Г.М. Андреева, Л.С. Выготский, А.Н. 

Леонтьев, В.Н. Мясищев и др.) 

1. В содержании программы заложены ценности, доступные для понимания 

обучающимися начальных классов, а так же морально- нравственные качества человека 

эмоционально переживаемые младшими школьниками и значимые для их социального 

окружения и личностного развития. 

Ценностные основания программы: 

Родина – любовь к своему дому, земле, семье, людям, стране; быть полезным своей 

стране, желание служить Отечеству тем делом, к которому есть призвание, уважение 

национальных традиций, истории и культуры своей страны. 

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, любви, верности, 

поддержки, сочувствия, взаимное уважение, сохранение добрых семейных традиций. 

Команда – содружество, искренность, умение отдавать свое время другому и 

бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага другому. Природа – бережное и 

ответственное отношение к окружающей среде, 

природному наследию своей страны. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нем. 

Спорт и здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни. 

2. Совместная деятельность и общение как движущая сила развития (Л.С. 

Выготский, В.В. Давыдов). В программе предусмотрен командный подход к решению 

задач – подготовке и проведению коллективного творческого дела, поэтому основными 

формами организации младших школьников на занятиях являются групповые. Значимую 

роль в развитии социальной активности приобретает взаимодействие (сотрудничество) в 

разновозрастных коллективах: совместная деятельность с наставниками (старшими 

подростками) – осуществляется на этапах подготовки и проведения КТД; совместная 

деятельность с более младшими по возрасту детьми (обучающиеся 1-х классов, 

воспитанниками дошкольных образовательных организаций) – проведение игр, 

презентаций, театральных постановок и др.; совместная деятельность со взрослыми 

(проведение концертов, спектаклей, презентаций для родителей, ветеранов, педагогов и 

п.т.). 
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3. Учет ведущего вида деятельности как детерминанты детского развития (А.В. 

Запорожец, А.Р. Лурия, В.П. Зинченко). Для младшего школьного возраста ведущим 

видом деятельности становится учебная деятельность, которая зарождается в «недрах» 

игровой деятельности. Игровая деятельность постепенно уходит на второй план, но не 

исчезает, она так же притягательная и интересна младшему школьнику. Исследования 

психологов 

показывают, что дефицит игровой деятельности (который, к сожалению, наблюдается у 

большинства детей) приводит к трудностям в обучении. Внеурочная деятельность 

позволяет педагогу восполнить этот дефицит, поэтому большинство детских активностей в 

программе происходит в игровой форме, что отвечает потребностям возраста, вызывает 

интерес к деятельности, способствует сплочению классного коллектива. Игровые по 

форме, но социально-значимые по содержанию задания позволяют младшим школьникам 

включаться в социально-преобразующую деятельность, вносить посильный вклад в 

позитивные преобразования общественной жизни. 

4. Ориентация обучения (как всеобщей формы развития) на сензитивные 

периоды развития (Культурно-историческая теория). Младший школьный возраст 

является сензитивным периодом для формирования социальной активности, что 

обусловлено возрастанием проявления субъектности в различных видах общественно-

полезной деятельности (коммуникативной, трудовой, продуктивной, учебной и др.), 

активным взаимодействием с социальным миром, включением младших школьников в 

общественно-значимую деятельность – учебную. 

Приобретению первого социального статуса школьника способствует особая 

социальная среда – новая система требований, совокупность новых обязанностей и прав. 

По мнению Л.И. Божович, младшего школьника начинают рассматривать как человека, 

ступившего на первую ступень лестницы на пути к гражданской зрелости, поэтому 

формирование и развитие социальной активности является одной из ключевых задач 

личностного развития обучающихся. 

5. Принцип единства аффекта и интеллекта (Д.Б. Эльконин, С.Л. Рубинштейн, 

Е.Е. Кравцова и др.). Большое значение в программе отведено рефлексии, осмыслению 

собственных действий, действий своих одноклассников, обсуждение совместно 

подготовленного и проведенного мероприятия вызывают положительные эмоции, что 

способствуют 

«фиксации» опыта взаимодействия с другими детьми и миром. На воспитательных 

занятиях используются методы эмоционального стимулирования: соревнования, 

художественное слово, музыка, обращение к личному опыту обучающихся, драматизации, 

творческие задания, ситуации экзистенционального выбора и др. Все это способствует 

переживанию катарсиса, переосмыслению и осознанию жизненных целей, ценностей, 

установок. 

6. Принцип активности и активного деятеля (Л.С. Выготский и его школа). 

Включение младших школьников в различные виды деятельности: познавательную, 

игровую, социально творческую, коммуникативную, художественно-творческую и др. 

позволяет поддерживать интерес к совместно-творческой деятельности, способствует 

формированию детско- взрослой общности в решении социально-значимых проблем. 

Активность младших школьников поддерживается на всех этапах деятельности: 

целеполагание, реализация цели, коррекция, оценка результатов (достижения 

цели).  

После прохождения каждого трека обучающимся предлагается оценить собственную 

активность по предложенным критериям, наметить пути для дальнейшего развития. 

Актуализация рефлексивного анализа ученика выступает в качестве важнейшего 

мотивирующего фактора развития социальной активности. 

7. Поддержка субъектности младшего школьника в социально- значимой 

деятельности осуществляется благодаря созданию условий для самостоятельности и 
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активности обучающихся. На занятиях отводится приоритет групповой работе, 

поддерживается активность и самостоятельность на каждом этапе занятия, метод 

поручений позволяет младшим школьникам проявлять самостоятельность и творчество в 

решении задач. 

Цель программы – формирование социально-ценностных знаний, отношений и 

опыта позитивного преобразования социального мира на основе нравственно-этических 

ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, 

воспитание у школьников любви к своему отечеству, его истории, культуре, природе, 

развитие самостоятельности и ответственности. 

Задачи программы представлены на трех уровнях и выстроены в логике достижения 

воспитательных результатов: 

1 уровень задач: приобретение обучающимися элементарных социальных 

знаний об обустройстве мира и общества, о человеке, природе, одобряемых и 

неодобряемых формах поведения, понимания социальной реальности и повседневной 

жизни. 

2 уровень задач: формирование позитивных отношений обучающихся к базовым 

ценностям общества, формирование ценностного отношения к социальной реальности в 

целом. 

3 уровень задач получение школьником опыта самостоятельного социального 

действия, формирование элементарных социальных умений и навыков, позволяющих 

самостоятельно действовать в социальном мире в дружественном окружении (класса, 

группы, команды, параллели класса и др.). Рабочая программа  курса

 внеурочной деятельности направлена достижение трех групп

 результатов: личностных, метапредметных и предметных, структура программы 

включает три части: результаты освоения курса внеурочной деятельности; содержание 

курса внеурочной деятельности с указанием  форм организации и видов

 деятельности; тематическое планирование. 

 

 

 

Логика построения Программы основана на прохождении треков.  

Всего в программе представлено 7 треков (модулей – законченным по содержанию 

образовательным фрагментам), в совокупности треки представляют комплекс специально 

разработанных занятий воспитательной направленности, нацеленных на развитие 

социальной активности учащихся начальной школы, привитие любви к Родине, природе, а 

также создание условий для развития познавательных способностей школьников, а также 

их психических качеств (памяти, внимания, мышления, воображения, речи, 

пространственного восприятия, сенсомоторной координации, коммуникабельности). 

Трек - от англ. track [træk] — «след, курс, трасса», рассматривается нами как направление 

развития обучающегося, как приоритетность направленности на формирование тех или 

иных ценностей. Треки состоят из 8 занятий, объединенных темами, первый трек 

Орленок-Эрудит включает 7 занятий. В программе предусмотрено поэтапное 

прохождение треков. 

Все треки разработаны в логике деятельностного подхода и технологии 

коллективного творческого дела (КТД): 

1 этап — введение в тему, мотивация, целеполагание (вовлечение детей в радостное 

перспективное интересное и полезное дело, творческий поиск) — 1–2 занятия. 

2 этап — реализация задуманного, распределение ответственности, организация 

групповой работы, выполнение задания, коррекция и т. П. (коллективное планирование, 

подготовка КТД) — 4–5  занятий. 
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3 этап — проведение коллективного дела, рефлексия, стадия ближайшего 

воздействия КТД (что было хорошо, что не получилось, почему, как сделать, чтобы было 

лучше, реализация выводов и предложений при подведении итогов проделанной работы — 

часто является стартом нового КТД) — 1–2 занятия. 
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Логика построения программы 

 

Название трека Цель Ценности и 

значимые 

качества 

Вводное занятие 

«Мы – Орлята» 

Знакомство с программой, наставниками- 

старшеклассниками, историей ВДЦ «Орленок», 
песнями Орлят, атрибутикой и символикой 

Команда, 

Творчество, 
Дружба 

«Орлёнок- 

эрудит» 

Формирование интереса к научному знанию и 

исследовательской деятельности, 

положительного отношения к школе, учебной 

деятельности 

Познание 

«Орлёнок- 

Хранитель» 

Формирование познавательного интереса к 

изучению родного края, расширение кругозора, 

воспитание чувства любви и уважения к своей 
семье, малой родине, России. 

Родина, Семья 

«Орлёнок- 

Мастер» 

Содействие развитию творческих способностей 
обучающихся, формирование эстетического 

вкуса, умение ценить прекрасное. 

Природа, 
Красота, 

Творчество 

 

«Орлёнок- 

Лидер» 

Формирование лидерских качеств, умения 

работать в команде, брать ответственность за 

решения, формирование актива класса. 

Команда, 

Дружба 

«Орлёнок- 

Спортсмен» 

Формирование здорового образа жизни, 

привитие интереса к физической культуре и 

спорту. 

Здоровье, Спорт 

«Орлёнок- 

Доброволец» 

Формирование положительного отношения к 

волонтерскому (добровольческому) движению, 

развитие личностных качеств – сострадания, 

милосердия, доброты, желания помогать 

другому. 

Милосердие, 

Забота, Доброта 

«Орлёнок- 
Эколог» 

Формирование экологического мышления и 
экологической культуры. 

Природа, Родина 

 

Перед началом работы по программе «Орлята России» и реализации модулей 

(треков) необходимо познакомить младших школьников с тем, кого называют Орлятами, 

откуда произошло это название, что оно означает, рассказать о Всероссийском детском 

центре «Орленок», показать символы Орлят, послушать орлятские песни. 

В зависимости от целей, задач и содержания занятия, а также возрастных 

особенностей и возможностей обучающихся используются следующие формы занятий: 

занятие-игра, занятие-сказка, занятие-беседа, занятие – КТД, занятие- спортивное 

соревнование, занятие-викторина. 

Программа внеурочной деятельности ««Орлята России»» рассчитана на 55 

часов и, в зависимости от условий, может быть реализована отдельными модулями 

треками в других программах воспитательной направленности: дополнительными 

общеразвивающими программами соответствующей направленности, в рамках других 

рабочих программ по внеурочной деятельности, планах работы классных руководителей, 

программах смен в детских оздоровительных лагерях. 

Содержание треков можно расширить за счет включения обучающихся в реализацию 

проектов РДШ соответствующей направленности. 

В зависимости от возможностей школы, класса программа может быть реализована с 

обучающимися 1-4 классов.   
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Методика оценки результативности программы 

Для оценки результативности программы используются следующие 

диагностические материалы (Приложение 5.1.): 

- Оценочный лист «Я-Орленок»; 

- Оценочные листы команд; 

- Оценочные листы по модулю (треку) «Орленок-Лидер»; 

- Оценочные листы по модулю (треку) «Орленок-Спортсмен». 

Обучающиеся самостоятельно заполняют оценочные листы по предложенным 

критериям, при этом для каждого ученика предусмотрен индивидуальный лист («Я-

Орленок»), оценочные листы команд заполняются командиром, листы участия команд в 

эстафете в треке Орленок-Спортсмен заполняется членами жюри (родителями, 

наставниками). 

Целью проведения оценки и самооценки по предложенным критериям является 

изучение результативности проведенных занятий по каждому из модулей (треков), а 

именно готовности младшего школьника к проявлению социальной активности, которая 

понимается нами как интегративное качество, включающее следующие компоненты: 

- положительное эмоциональное отношение к деятельности (эмоционально-
смысловой компонент); 

- наличие мотивов для осуществления деятельности (мотивационный 
компонент); 

- сформированность необходимых умений для осуществления деятельности 
(инструментальный компонент). 

Включение младших школьников в оценочную и самооценочную деятельность по 

предложенным критериям, в соответствие с выделенными компонентами, позволяет 

развивать рефлексию, способствует проявлению субъектности младшего школьника в 

социальном творчестве, способствует саморазвитию, обогащению смыслов социального 

творчества. 

Оценочный лист «Я-Орленок» (приложение 5.1.1.) заполняется после прохождения 

каждого из треков. Для проведения коррекции самооценки обучающегося, осознания 

объективных трудностей и достижений в проявлении социальной активности, педагог 

может предложить заполнить оценочный лист членам команды, обсудить в групповой 

работе вклад каждого в коллективное творческое дело. 

Для оценки командной работы в модулях (треках) «Орленок-Лидер» и 

«Орленок-Спортсмен» предложены оценочные листы работы команд, которые заполняют 

командиры, при необходимости педагог так же может организовать обсуждение для 

корректировки оценок. 

Корректное обсуждение полученных результатов по реализации программы 

возможно и на родительских собраниях, индивидуальных консультациях с родителями 

обучающихся. Обсуждение выставленных учениками оценки собственной работы в группе, 

участие в проведении общего дела может сопровождаться выставлением оценок 

родителями обучающихся, тем, как они видят и воспринимают своего ребенка, понимают, 

насколько он может взаимодействовать со своими сверстниками, какими личностными 

качествами обладает. На наш взгляд, подобная работа будет способствовать включенности 

родителей учеников в воспитательный процесс, актуализации развития социальной 

активности, поддержке родителями реализации программы. 

Информативным дополнительным материалом для оценки реализации программы, 

развития социальной активности  младших  школьников могут 

стать фото, видео отчеты по реализации треков. Фото (видео) наблюдение позволит 

увидеть включенность каждого обучающегося в подготовку и проведение совместного 

коллективного дела, эмоциональное отношение к происходящему, проанализировать 
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взаимодействие в группе, классе, выявить интересы и предпочтения ученика. Анализ 

визуальных средств диагностики с первого по последний трек, кроме того, позволяет 

педагогу изучить динамику развития социальной активности каждого ученика, станет 

наглядным и информативным материалом в работе с родителями обучающихся, оценке 

сформированности метапредметных и личностных результатов. 

Диагностические материалы – оценочные листы команд, фотографии целесообразно 

размещать на стенде в классе. Это будет способствовать закреплению положительных 

эмоций от совместно выполненной работы, обмену со сверстниками в неформальной 

обстановке впечатлениями, оценками. 

Личные оценочные листы «Я-Орленок» можно размещать в портфолио 

обучающихся для планирования работы по развитию социальной активности в 

следующем классе, на следующем уровне образования, что обеспечит преемственность в 

воспитании школьников, формировании активной гражданской позиции. 

Анализ результативности реализации программы позволит педагогу: 

- оценить уровень сформированности личностных результатов; 

- оценить сформированность УУД; 

- определить неформальных лидеров класса и продолжить работу с активом; 

- изучить интересы и предпочтения учеников, с учетом которых сформировать 

перечень постоянных и временных поручений; 

- изучить психологический климат в классе. 

 

2.СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

№ 

 

Тема 

 

Содержание темы 
Виды 
деятельност 
и 

Формы 
организаци 
и 
занятий 

Вводное занятие - 1час 

 

1. 

 

«Мы - 
Орлята» 

Знакомство с содержание 
программы, знакомство с 
наставниками,  прохождение 
станций (треков), исполнение песен 
про Орлят 

Игровая, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Игра 
«Путешеств 
ие по 
созвездию 
Орла» 

Трек «Орленок -эрудит» - 7 часов 

1. Как 
интеллектуал 
ьные игры 
помогают 
быть 
успешными 

Значение интеллектуальных игр в 
развитии познавательных 
способностей человека, успешности 
в учебной  деятельности. 
Классификация интеллектуальных 
игр.    Общие    способы    решения 
интеллектуальных игр каждого вида 

Познаватель 
ная, игровая 

Беседа 

2. Выберем 
лучшую 
интеллектуал 
ьную игру 

Определение требований. Каким 
должны соответствовать 
интеллектуальные игры для 
обучающихся первых классов. 
Анализ интеллектуальных игр. 
Отбор и демонстрация игр по 
выделенным критериям 

Игровая, 
познаватель 
ная 

Сюжетные 
игры, беседа 
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3. Презентация 
интеллектуал 
ьных игр и 
заданий 

Подготовка к презентации 
интеллектуальных игр в группах. 
Представление игр группами. 
Распределение интеллектуальных 
игр по группам. 

Познаватель 
ная 

Беседа, 
афиширован 
ие 

4. Правила игры Знакомство с правилами 
интеллектуальных игр. Определение 
правил собственной игры. 
Распределение этапов игры и 
игровых заданий. 

Познаватель 
ная, игровая 

Беседа, игра 

5. Оформляем 
игру 

Оформление афиши о проведении 

игры. Распределение игровых 

заданий и их оформление. Отбор 

музыкального сопровождения. 

Подготовка ведущих. Оформление 

класса для  проведения 
интеллектуальной игры 

Познаватель 
ная, 
художествен 
но- 
эстетическая 

Беседа, 
мастерские 

6. Интеллектуал 
ьная карусель 

Проведение интеллектуальной игры 

для обучающихся первых классов. 
Презентация игры. Определение 
маршрута движения «карусели». 

Распределение обучающихся 

первых классов на команды. 

Прохождение этапов игры. 

Подведение итогов игры 

Социальное 
творчество 

КТД 
«Карусель» 

7. Подводим 
итоги 

Обсуждение коллективного 

творческого дела – проведение игры 

«Интеллектуальная карусель». 

Знакомство  с  другими 

телевизионными 

интеллектуальными   играми. 

Знакомство с правилами игры «Что? 

Где? Когда?». Отбор содержания. 

Распределение     команд. 

Всероссийская интеллектуальная 

игра «Что? Где? Когда» для 

обучающихся начальной школы 

Познаватель 

ная 

Беседа, 

интервьюир 

ование 

Трек «Орленок-хранитель» - 8 часов 

1. Школьные 
принадлежно 
сти 

Школьные принадлежности, 
которые использовались раньше: 
промокашки, тетради, перьевые 
ручки и др. Школьная форма. 
Школьный класс. Досуг в школе: 
октябрята, пионеры. Атрибуты 
школьной жизни прошлых лет и их 
связь с историей страны. 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Беседа, 
дискуссия 

2. Наши 
экспонаты 

Семейные школьные реликвии. 
Сбор экспонатов – атрибутов 
школьной жизни родителей 
обучающихся для классного музея. 

Познаватель 
ная, игровая 

Сюжетная 
игра 
«Сыщики», 
беседа 
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3. Встреча с 
интересным 
человеком 

Как учились в старину. Школьная 
жизнь родителей (прародителей) 
учеников. Общее и различное в 
школьной жизни детей и их 
родителей. 

Познаватель 
ная, 
Проблемно- 
ценностное 
общение 

Беседа, 
интервьюир 
ование 

4. История 
школы – 
история 
страны 

Отбор и оформление экспонатов для 
классного музея. Подготовка 
карточек, картотеки экспонатов. 
Тематические выставки музея. 
Октябрятский и пионерский значки, 
символы, геральдика цвета. Связь с 
государственными символами того 
времени. Современная геральдика 
государственных символов и ее 
отражение в символах детских 
общественных организаций 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение, 
художествен 
но- 
творческая 

Беседа, 
дискуссия, 
мастерская 
музея 

5. Особенные 
экспонаты 
музея 

Писатель А.Лиханов о своей первой 
учительнице, школьной жизни во 
время войны. Как изменились 
школьные принадлежности в 
военное время. Письма учеников 
фронтовикам.    Символы    победы. 
Определение особых экспонатов 
военного времени в классном музее 
и их значение для сохранения 
памяти потомков 

Познаватель 
ная, 

Дискуссия, 
чтение 
художествен 
ного 
произведени 
я А. 
Лиханова 
«Кресная» 

6. Экспозиции 
нашего музея 

Способы организации классного 
музея. Особенности размещения 
экспонатов. Распределение ролей в 
проведении презентации музея. 
Размещение экспонатов. 
Обустройство тематических 
выставок музея. 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Дискуссия, 
беседа 

7. Наш 
классный 
музей 

Торжественное открытие музея. 
Проведение экскурсий по классному 
музею, демонстрация экспонатов. 
Игра «Ассоциации» 

Социальное 
творчество 

Коллективно 
е творческое 
дело 

8. Подводим 
итоги 

Обсуждение КТД. Игровая ситуация 
«Книга жалоб и предложений». 
Предложение по развитию музея. 
Знакомство      с      Всероссийскими 
проектами РДШ «Школьный 
музей», «Моя история» 

Игровая, 
познаватель 
ная 

Сюжетная 
игра, беседа 

Трек «Орленок - мастер» - 8 часов 

1. Елочные 
украшения 

Елочные игрушки: взгляд в 
прошлое. Символическое значение 
елочных игрушек. Традиции 
украшения новогодней ели в семье. 
Игры «Создадим гирлянду» 

Познаватель 
ная, игровая 

Беседа, игра 
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2 История 
елочных 
украшений 

Техники изготовления елочных 

игрушек. Путешествие во времени: 

истории создания новогодних 

игрушек. Немецкие корни обычая 

украшать новогоднюю ель. Вклад 

Петра I в традицию украшения 

новогодней елки. Первый 

новогодний детский утренник с 

лесной красавицей. Украшение 

новогодней ели во время Великой 

Отечественной войны. Елочные 

игрушки советского периода. Новые 

виды игрушек начала XX века. 
Современная   мода    на    елочные 
украшения. Традиции украшения 
елки в России. 

Познаватель 
ная, игровая 

Беседа, игры 

3. Готовим 
замысел 

Необычные новогодние игрушки. 
Игра «Венок эпитетов». Игра 
«Поиск главного». Игра «Лента 
времени». События класса и их 
символическое отражение в 
новогодних игрушках. 

Познаватель 
ная, игровая 

Беседа, игры 

4. Выбираем 
технику 
изготовления 
елочных 
игрушек 

Игры «Ассоциации», «Облако 
техник». Техники изготовления 
игрушек: тестопластика, 
нитеплетение,  аппликация, 
пенопластика. Игры «Турнир 
экспертов», «Аукцион игрушек» 

Познаватель 
ная, игровая 

Дискуссия, 
презентация, 
игры 

5. Разрабатывае 
м 
технологичес 
кую карту 

Технологические карты. Виды карт, 
структура   карт.   Проектные   игры 
«Перекличка», «Цепочка шагов», 
«Колесо обозрения» 

Проектная, 
игровая 

Проект 
технологиче 
ской карты, 
проектные 
игры 

6. Мастерская 
Деда Мороза 

Подготовка рабочего места. 
Инструктаж по технике 
безопасности. Способы (техники) 
изготовления елочных игрушек. 
Изготовление игрушек и их 
презентация. 

Художестве 
нно- 
творческая 

Мастерская 
Деда Мороза 

7. Украшаем 
классную ель 

Приветствие     гостей      праздника 
«Украсим нашу ель». Коллективная 
установка ели. Рассказ о новогодних 
игрушках, сделанных своими 
руками. Игра «Что бы сказал Дед 
Мороз?», «Расшифруй», «Ответная 
реакция». Праздничное 
фотографирование    у    новогодней 
ели. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
игровая 

Дискуссия, 
игры 

8. Подводим 
итоги 

Игры «Вдох-выдох», «Ответная 
реакция». Рефлексивный круг 
«Делимся  впечатлениями». 
Знакомство с  Всероссийским 
проектом РДШ «Творческая 
мастерская». 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
игровая 

Дискуссия, 
игры 

Трек «Орленок - лидер» - 8 часов 
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1. Лидер – это 
кто? 

Общее дело – подготовка дня 
воинской славы. Определение 
постоянных команд класса. Выбор 
лидера. Качества лидера. Лидеры 
России. Игровые приемы 
«Афиширование», «Шкатулка 
вопросов», «Четвертый важный» 

Игровая, 
познаватель 
ная 

Беседа, игры 

2. Лидерами не 
рождаются 

Истории лидерства. Просмотр видео 
«Что делать?» о главных качествах и 
правилах лидера из материалов 
курса «Совместное лидерство» КУ 
РДШ. 
Приемы «Я выбираю, меня 
выбирают», «Вредные советы» 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Беседа  о 
просмотренн 
ом видео, 
обсуждение 
в командах. 

3. Вместе мы 
сила! 

Ввидеоролик «Акция «Блокадный 
свет».   Фрагменты   из   видеоурока 
«Битва за Ленинград» проекта 
Агентства социальных технологий и 
коммуникаций «Памятные даты 
Великой Победы». Секрет Победы. 
Игра «Башня», приемы «Чек-лист», 
«Обсудить - предложить», «Общее 
мнение» 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Игра, беседа 

4. Роли в 
командной 
работе 

Мои прародители – участники 
великой отечественной войны. 
Подготовка устного журнала. Игра 
«Расшифруй», «Ярмарка идей», 
игровые       приемы       «Интрига», 
«Мозговой штурм», 
«Афиширование». 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
игровая 

Игры беседы 

 
5. Что ценнее 

всего? 
Важные факты о дне воинской 
славы. Жизнь детей-сверстников во 
время блокады. Отрывки из 
произведения Ю. Германа «Вот как 
это       было»,       В.       Дубровина 
«Мальчишки в сорок первом», Э. 
Фоняковой «Хлеб той зимы».   Игра 
«Шкатулка вопросов». Подготовка 
страниц устного журнала. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Обсуждение 
прочитанны 
х 
произведени 
й, беседа 

6. Моя роль в 
команде 

Фрагмент «эпизода нашествия» 
Симфонии № 7 «Ленинградской» 
Д.Д. Шостаковича. Обсуждение. 
Подготовка страниц устного 
журнала, посвященного дню 
воинской славы – дню полного 
освобождения Ленинграда от 
блокады. Представление страниц 
журнала командами. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Беседа, 
презентация 
страниц 
журнала 
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7. Наш устный 
журнал 

Презентация классного устного 
журнала. Замысел, Цель подготовки 
журнала. Презентация обложки. 
История создания симфонии 
Шостаковича №7. Презентация 
страниц журнала: стихи, проза о 
блокаде Ленинграда, произведения 
исскуства о жизни ленинградцев, 
жизнь детей во время блокады. 
Прием «Сердца». 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Презентация 
классного 
журнала для 
родителей 
обучающихс 
я, учеников 
младших 
классов. 

8. Подводим 
итоги 

Оценочные листы «Я-орленок». 
Оценка работы команд и 
собственной активности в команде. 
Приемы «Мозговой штурм», 
«Афиширование», «Творческая 
мастерская по созданию эмблемы 
команды» 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
художествен 
ное 
творчество. 

Беседа, 
мастерская 

Трек «Орленок - спортсмен» - 8 часов 

1. Спорт и 
физкультура 

Самопознание  физических, 
спортивных  возможностей. 
Характеристики спортсменов. Кого 
можно назвать спортсменом? 
Понятия о спорте, физкультуре, 
отраженные в ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской 
Федерации». Составление блок- 
схемы: спорт,   спортсмен, 
физкультура, физкультурник, 
массовый спорт и др. 

Игровая, 
проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Беседа. 
афиширован 
ие, игры «По 
секрету 
всему 
свету», 
«Картина 
старта» 

2. Здоровье в 
порядке – 
спасибо 
зарядке! 

Традиции физкультуры и спорта в 
нашей стране. Утренняя гимнастика. 
Производственная гимнастика. 
Польза ежедневных физических 
упражнений. ЗОЖ и физическая 
активность. Вредные привычки. 
Трекер здоровых привычек. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Интеллектуа 
льная 
эстафета 
«Знаю, могу, 
хочу!» (1 
дистанция 
игры), 
беседа 

3. Движение – 
это жизнь, а 
жизнь – это 
движение! 

Рассказ М. Дружининой 
«Спортивная шоколадка». Почему 
движение жизненно важно для 
человека. Двигательный режим. 
Нормативы и требования. Оценка 
собственного двигательного 
режима. Способы повышения 
двигательного режима. Игры 
детства. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Чтение, 
обсуждение, 
мини- 
исследовани 
е, 
соревновани 
е «Угадай 
игру» (2 
дистанция 
игры) 
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4. Каждый 
ребенок – 
чемпион! 

Российские чемпионы – участники 
Олимпийских игр в Токио. Виды 
спорта. Индивидуальные виды 
спорта. Групповые виды спорта. 
Виды спорта: командные, зимние, 
летние, водные, силовые, боевые, 
экстремальные, циклические, 
Олимпийские, технические, 
прикладные, сложнокардинальные и 
др. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Игра «Виды 
спорта» (3 
дистанция 
игры), 
просмотр 
видеофрагме 
нтов, 
обсуждение. 

5. Спорт – 
норма жизни! 

С. Маршак «Рассказ о неизвестном 
герое». ГТО. История возрождения 
ГТО в нашей стране. ВФСК ГТО: 
основные этапы развития 
комплекса, нормативы, для 
возрастной группы от 9 до 10 лет 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
познаватель 
ная 

Интервьюир 
ование, игра 
«Дистанция 
ГТО» (4 
дистанция) 

6. Будь в 
движении! 

Роуп-скрипингу. Физическая 
подготовка. Техника выполнения. 
Возрастные нормативы. История 
развития роуп-скрипа в мире. Роуп- 
скрип как современный вид спорта. 
Международная акция по роуп- 
скиппингу «На спорте!». 

Физкультур 
но- 
спортивная, 
познаватель 
ная 

Просмотр 
видеоролико 
в, 
обсуждение, 
соревновани 
е по роуп- 
скриппингу 
(5 
дистанция) 

7. На старт! Классное соревнование по 
командам. Дистанции «вредные и 
полезные привычки», «Игры 
детства», «Виды спорта», «ГТО», 
«Роуп-скриппинг» 

Физкультур 
но- 
спортивная, 
познаватель 
ная 

Соревновани 
е команд 
(эстафета) 

8. Подводим 
итоги 

Итоги эстафеты. Спортивные 
достижения одноклассников. 
Оценочные листы. Значки 
спортсмена и физкультурника. 
Анализ и самоанализ трекеров 
здоровых привычек. Анализ и 
самоанализ командной работы. 

Проблемно- 
ценностное 
общение 

Беседа, 
обсуждение 

Трек «Орленок - доброволец» - 8 часов 

1. Что такое 
благотворите 
льность и 
почему 
«Добро не 
уходит на 
каникулы» 

Знакомство  с  волонтерским 
движением, с  проектом РДШ 
«Добро не уходит на каникулы» 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Марафон 
добра 

2. Создай 
волонтерский 
отряд 

Основные идеи,  задачи 
добровольческого движения, 
разработка идеи создания 
школьного волонтерского отряда 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Дискуссия, 
игра- 
соревновани 
е 

3. Направления 
добровольчес 
кой 
деятельности 

Обсуждение алгоритма создания 
добровольческого отряда. 
Распределение ответственности, 
выбор содержания деятельности. 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Беседа, 
дискуссия 



125 
 

4. Проектная 
деятельность 

Виды проектов. Социальное 
проектирование в деятельности 
волонтера. Этапы работы над 
проектом. Разработка идеи проекта 

Познаватель 
ная, 
проектная 

Сопричастно 
е 
проектирова 
ние 

5. ДоброТворче 
ство (4 часа) 

Реализация проекта, распределение 
обязанностей, планирование 
деятельности, изготовление 
полезного продукта «Открытка для 
друга», «Кормушка птицам»: 
изучение видов корма, изучение 
вариантов и возможностей для 
изготовления кормушки, установка 
кормушек для птиц, отправка 
открытки адресату. Подведение 
итогов,       демонстрация       итогов 
деятельности 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
игровая, 
трудовая, 
социальное 
творчество 

Коллективно 
-творческое 
дело 

Трек «Орленок - эколог» - 8 часов 

1. Что такое 
добровольчес 
тво 
(волонтерств 
о) и 
благотворите 
льность 

Смысл         слов         «доброволец», 
«волонтер», «благотворительность». 
Примеры добровольцев и 
добровольческих акций. Фрагмент 
из к/ф «Тимур и его команда» (1976 
года). Деятельность Волонтеров 
Победы, волонтеров Олимпийских 
игр. Всероссийский конкурс «Добро 
не уходит на каникулы». Притча 
«Мальчик и морские звезды». 
Эмблема добровольчества. 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Беседа, 
обсуждение 

2. Направления 
добровольчес 
кой 
деятельности 

Видеоролик о сборе корма для 
животных от «Добро не уходит на 
каникулы». 14 основных 
направлений  добровольческой 
деятельности и виды работ. Мамины 
дела. 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Дискуссия 

3. Мешочек 
добрых дел 

Мультфильм «Волшебный 
мешочек» (1975 г.). Схема «Добро 
вокруг меня». Добровольческие 
дела.       Моя       помощь       маме. 
«Домашний доброволец». Классный 
«Мешочек добрых дел». Уборка на 
корабле. 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Беседа, 
обсуждение 
м/ф 

4. Взаимопомо 
щь и 
поддержка 

Стихотворение      О.      Высоцкой 
«Ежик». Значение великодушия, 
участия, взаимопонимания и 
взаимопомощи    в   жизни    людей. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
игровая 

Игра 
«Пазлы». 
Акция 
взаимопомо 

https://www.youtube.com/watch?v=QTLzzt5PmVY
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%2B%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D1%8B%2B%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1641225958726006-1675047798461063129-vla1-3137-980-vla-l7-balancer-8080-BAL-9178&wiz_type=vital&filmId=18024836854277055308&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbjvFC_oZRSI
https://vk.com/letodobra?z=video-166837036_456239710%2F84eeeeaa3047b7ae04%2Fpl_wall_-166837036
https://youtu.be/9Tnq_mBTf9g
https://youtu.be/9Tnq_mBTf9g
https://rustih.ru/olga-vysotskaya-ezhik/
https://rustih.ru/olga-vysotskaya-ezhik/
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  Взаимопомощь в классе: помощь в 
освоении учебного материала 
одноклассниками. Картотека 
взаимопомощи. Тайный помощник. 

 щи в классе 

5. Отзовись 
сердцем 

Наши полезные дела: «Душевный 
разговор с мамой», «Трекер 
полезных дел», «Уборка на 
корабле», «Картотека 
взаимопомощи»,  «Тайный 
помощник». История 
документального фильма «Я 
волонтер.  Истории 
неравнодушных». Помощь детям, 
находящимся       на       длительном 
лечении. Акция «Коробка 
храбрости» 

Проблемно- 
ценностное 
общение 

Беседа 

6. Добротворчес 
тво 

Подготовка       школьной       акции 
«Коробка храбрости». Информация 
о проведении акции. Рекомендации 
по отбору игрушек, игр 
изобразительных материалов и др. 
для детей, находящихся в 
больницах. Агитационные листовки. 
Решение организационных вопросов 
проведения общешкольной акции. 

Проблемно- 
ценностное 
общение. 
Художестве 
нно- 
творческая 
деятельност 
ь 

Беседа, 
мастерские. 

7. Наша 
«коробка 
храбрости» 

Песня   «Дорогою   добра»   из   к/ф 
«Маленький Мук», слова 
Ю. Энтина, музыка М. Минкова. 
Схема «Добро вокруг меня». 
Открытие акции «Коробка 
храбрости».    Советы     родителям. 
Видеообращение. Наша коробка 
храбрости. Игрушки для коробки. 

Социальное 
творчество 

Коллективно 
-творческое 
дело 

8. Подводим 
итоги 

Обсуждение итогов акции. Защита 
трекера полезных дел. Итоги работы 
команд. Всероссийский конкурс 
РДШ «Добро не уходит на 
каникулы!» 

Проблемно- 
ценностное 
общение 

Рефлексивна 
я беседа 

Трек «Орленок - эколог» - 8 часов 

1. Что делает 
эколог? 

Дерево возможностей (смысл слова 
«эколог»). Направления 
экологической помощи. Действия 
эколога. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
игровая 

Беседа, игра 

2. Фотокросс 
«Наш 
школьный 
двор» 

«Школьный двор глазами эколога». 
Экологические проблемы 
школьного двора. 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
художествен 
но- 
творческая 

Фотомастерс 
кая, 
обсуждение 

3. Полевые 
работы 

Исследование растений школьного 
двора. Описание растений. 
Характеристики растений 
Природные факторы. Наблюдение 
за растениями. Школьный мусор. 

Познаватель 
ная, 
трудовая 

Практическо 
е занятие 

4. Экологически Фрагмент из   9   главы   книги   И. Познаватель Практическо 

https://www.youtube.com/watch?v=_vzl_vwlSok&t=9s
https://yandex.ru/video/preview/?text=песня%20дорогой%20добра&path=wizard&parent-reqid=1642277752871221-15992430556121692103-vla1-4648-vla-l7-balancer-8080-BAL-327&wiz_type=vital&filmId=17103224764964777052
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 й паспорт 
школьного 
двора 

Вандич, Н. Голышкиной «Когда я 
вырасту, я стану экологом». 
Экологический паспорт школьного 
двора: текстовый, графический, 
электронный. 

ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

е занятие 

5. Неизведанное 
рядом 

Рубрики экологического паспорта. 
Общая характеристика школьной 
территории. Зеленые насаждения 
нашего двора. Пернатые друзья. 
Почвенный покров. Загрязнение 
школьной территории. 
Экологический прогноз. 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Афиширова 
ние рубрик 

6. Что такое 
РСМ? 

Фрагмент из 12 главы книги И. 
Вандич, Н. Голышкиной «Когда я 
вырасту, я стану экологом». 
Разложение мусора в земле. 
Опасный мусор. Что такое 
раздельный сбор мусора и в чем его 
целесообразность. Переработка 
мусора. Вторая жизнь мусора. 

Познаватель 
ная, 
проблемно- 
ценностное 
общение 

Беседа, 
обсуждение. 

7. Орлята- 
экологи – 
школе 

Презентация экологического 
паспорта школьного двора. 
Проведение акции по раздельному 
сбору мусора. 

Социальное 
творчество 

Акция 
«Раздельный 
сбор мусора 
на школьной 
территории» 

8. Подводим 
итоги 

Вывоз мусора. Оценка работы 
команд.  Оценочные  листы 
«Орленок-эколог». 

Трудовая 
Проблемно- 
ценностное 
общение 

Десант. 
Беседа 

 

3.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Личностные 
результаты 

Метапредметные 
результаты 

Предметные результаты 

1. У ученика будут 

сформированы основы 

российской гражданской 

идентичности, чувство 

гордости за свою Родину, 

российский народ и 

историю России (Л-1). 

2. У ученика будут 

сформированы 

гуманистические  и 

1. У ученика будут 

сформированы 

коммуникативные УУД: 

- владение методами поиска, 

переработки, хранения и 

передачи информации (КУУД- 

1); 

- умение слушать собеседника 

и вести диалог (КУУД-2); 

Ученик научится: 
- использовать действия с 

языковыми единицами для 

решения познавательных, 

практических и 

коммуникативных задач (П- 

1); 

- самостоятельно выбирать 

интересующую литературу; 

пользоваться справочными 
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демократические 

ценностные ориентации, 

ученик  овладеет 

начальными навыками 

адаптации в динамично 

изменяющемся   и 

развивающемся мире (Л- 

2). 

3. У ученика будет 

развита 

самостоятельность, 

личная ответственность 

за свои  поступки на 

основе представлений о 

нравственных нормах (Л- 

3). 

4. У ученика будут 

сформированы навыки 

сотрудничества со 

взрослыми и 
сверстниками в разных 

социальных ситуациях 

(Л-4) 

5. У ученика будет 

сформирована установка 

на безопасный, здоровый 

образ жизни (Л-5) 

6. У ученика будет 

сформирована 

мотивация к творческому 

труду,  работе  на 

результат,  бережному 

отношению    к 

материальным и 

духовным ценностям (Л- 

6). 

7. У ученика будет 

сформированы 

эстетические 

потребности, ценности и 

чувства (Л-7). 

- умение излагать свое мнение 

и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий 

(КУУД-3); 

- 

- умение договариваться о 

распределении функций и 

ролей в  совместной 

деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в 

совместной  деятельности 

(КУУД-4); 

- умение использовать 

речевые средства и средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) для 

решения коммуникативных и 

познавательных задач (КУУД- 

5); 

- умение определять общую 

цель и пути ее достижения 

(КУУД-6); 

2. У ученика будут 

сформированы 

познавательные УУД: 

- умение сравнивать, 

анализировать, синтезировать, 

обобщать и классифицировать 

объекты, явления по 

родовидовым признакам 

(ПУУД-1); 

- умение устанавливать 

аналогии и причинно- 

следственные связи (ПУУД-2); 

- умение работать с таблицами, 

картами, схемами (ПУУД-3);; 

- умение кодировать и 

декодировать информацию 

(ПУУД-4). 

У ученика будут 

сформированы регулятивные 

УУД: 

- умение планировать свою 

деятельность (РУУД – 1); 

- умение осуществлять 

самонаблюдение и самооценку 

в процессе деятельности 

(РУУД – 2); 

- умение анализировать 

причины  своего 

успеха/неуспеха (РУУД – 3). 

источниками   для 

понимания и получения 

дополнительной 

информации (П-2); 

- применять 

математические знания для 

решения учебно- 

познавательных и учебно- 

практических задач (П-3); 

- выполнению 

элементарных правил 

экологической 

грамотности, нравственного 

поведения в мире природы и 

людей (П-4), 

- элементарным способам 

изучения    природы  и 

общества    (наблюдение, 

запись, измерение, опыт, 

сравнение, классификация и 

др., с     получением 

информации из семейных 

архивов,  от  окружающих 

людей,   в    открытом 

информационном 

пространстве) (П-5); 

- устанавливать и выявлять 

причинно-следственные 

связи в окружающем мире 

(П-6); 

- практическим умениям и 

навыкам в различных видах 

художественной 

деятельности, а   также в 

специфических     формах 

художественной 

деятельности, 

базирующихся  на  ИКТ 

(цифровая фотография, 

видеозапись,   элементы 

мультипликации и пр.) (П- 

7); 

- использовать 

приобретенные   знания и 

умения для творческого 

решения   несложных 

творческих, 

технологических  и 

организационных задач (П- 

8). 
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4.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА 

 

Срок 

проведения 

Тема Количество часов Формируемый 

результат 

Теория Практика  

октябрь Введение в Программу «Мы- 

Орлята» 

1  Л-4,Л-6; ПУУД-
3, 
РУУД-2, 

КУУД-6, П-8 

Трек «Орленок-эрудит» 

октябрь Как интеллектуальные игры 

помогают быть успешными 

 1 Л-4, КУУД-2, 
ПУУД-2, 
РУУД – 3, П-8 

октябрь Выберем лучшую 

интеллектуальную игру 

1  Л-4, КУУД-4, 

ПУУД-2, 

РУУД – 
3, П-8 

октябрь Презентация 

интеллектуальных игр и 
заданий 

 1 Л-4, КУУД-4, 

ПУУД-2, 

РУУД – 1, П-8 

октябрь Правила игры 1  Л-6, КУУД-2, 

ПУУД-2, 

РУУД – 
1, П-8 

октябрь Оформляем игру  1 Л-4, КУУД-2, 

ПУУД-4, 
РУУД – 
1, П-8 

октябрь Интеллектуальная карусель 1  Л-6, КУУД-5, 
ПУУД-3, 

РУУД – 1, П-8 

октябрь Подводим итоги  1 Л-4, КУУД-2, 
КУУД-

3,ПУУД-2, 

РУУД – 3, П-8 

ИТОГО 3 5  

Трек «Орлёнок-Хранитель» 

ноябрь Школьные принадлежности 1  Л-3, КУУД-4, 
ПУУД-1, 

РУУД -3, П-8 

ноябрь Наши экспонаты 1  Л-3, КУУД-3, 
ПУУД-1, РУУД 

-1, 
П-8 

ноябрь Встреча с интересным 

человеком 

 1 Л-6, КУУД-5, 

ПУУД-2, РУУД 

-2, 
П-5 

ноябрь История школы – история 

страны 

 1 Л-2, КУУД-5, 
ПУУД-2, 
РУУД -2, П-7 

ноябрь Особенные экспонаты музея  1 Л-1, КУУД-1, 
ПУУД-2, 

РУУД - 2, П-7 



130 
 

ноябрь Экспозиции нашего музея  1 Л-1,Л-4, КУУД-
3, 
ПУУД-2, 

РУУД -1, П-8 

ноябрь Наш классный музей  1 Л-1, КУУД-1, 
ПУУД-4, 
РУУД -2, П-1 

ноябрь Подводим итоги  1 Л-1, КУУД-3, 
ПУУД-4, 

РУУД -3, П-1 

ИТОГО: 2 8  

Трек «Орлёнок-Мастер» 

декабрь Елочные украшения 1  Л-7, КУУД-6, 
ПУУД-1, 

РУУД-1, П-8 

декабрь История елочных украшений  1 Л-6, КУУД-4, 
ПУУД-1, 

РУУД-1, П-8 

декабрь Готовим замысел  1 Л-6, КУУД-4, 

ПУУД-3, 

РУУД-1, 
П-7 

декабрь Выбираем технику 
изготовления елочных 

украшений 

 1 Л-6, КУУД-2, 
ПУУД-3, 

РУУД-2, П-7 

декабрь Разрабатываем 

технологическую карту 

1  Л-7, КУУД-2, 
ПУУД-4, 

РУУД-2, П-7 

декабрь Мастерская Деда Мороза  1 Л-4, Л-7, КУУД-
3, 
ПУУД-4, 

РУУД-2, 

П-8 

декабрь Украшаем классную ель  1 Л-4, КУУД-3, 
ПУУД-3, 
РУУД-2, П-1 

декабрь Подводим итоги  1 Л-4, КУУД-3, 
ПУУД-2, 

РУУД-3, 
П-1 

ИТОГО: 2 6  

Трек «Орлёнок-Лидер» 

январь Лидер – это кто? 1  Л-2, КУУД-6, 

ПУУД-1, 

РУУД-1, 
П-1 

январь Лидерами не рождаются 1  Л-2, КУУД-4, 
ПУУД-1, 

РУУД-1, П-4 

январь Вместе мы сила!  1 Л-6, КУУД-4, 
ПУУД-3, 

РУУД-1, П-4 

январь Роли в командной работе  1 Л-6, КУУД-

4, ПУУД-1, 
РУУД-1, 
РУУД-2, П-1, 
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П-4 

январь Что ценнее всего? 1  Л-2, Л-3, Л-

4, КУУД-5, 

ПУУД-3, 
РУУД-2, П-4 

январь Моя роль в команде  1 Л-4, КУУД-5, 
ПУУД-2, 
РУУД-2, П-2 

январь Наш устный журнал  1 Л-4, КУУД-3, 
ПУУД-4, 

РУУД-2, П-1 

январь Подводим итоги  1 Л-4, КУУД-3, 
ПУУД-2, 

РУУД-2, П-1 

ИТОГО: 3 5  

Трек «Орлёнок-Спортсмен» 

февраль Спорт и физкультура 1  Л-5, КУУД-6, 
ПУУД-1, 

РУУД-1, П-4 

февраль Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке! 

1  Л-4, КУУД-4, 
ПУУД-1, 
РУУД-3, П-2 

февраль Движение – это жизнь, а 

жизнь – это движение! 

 1 Л-4, КУУД-4, 
ПУУД-3, 

РУУД-3, П-8 

февраль Каждый ребенок – чемпион!  1 Л-6, КУУД-5, 
ПУУД-3, 

РУУД-2, П-8 

февраль Спорт – норма жизни!  1 Л-6, КУУД-5, 

ПУУД-2, 
РУУД-2, 
П-4 

февраль Будь в движении!  1 Л-5, КУУД-3, 
ПУУД-4, 

РУУД-2, П-4 

февраль На старт!  1 Л-5, КУУД-3, 
ПУУД-2, 

РУУД-2, П-4 

февраль Подводим итоги 1  Л-5, КУУД-3, 

ПУУД-2, 
РУУД-3, 
П-4 

ИТОГО: 3 5  

Трек «Орлёнок-Доброволец» 

март Что такое 
благотворительность и 

1  Л-2, Л-3, Л-
4, КУУД-2, 

КУУД-5, 

 почему добро не уходит на 
каникулы» 

  ПУУД-2, 
РУУД-1, 

РУУД-2, П-8, 
П-6 
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март Создай волонтерский отряд 1  Л-2, Л-3, Л-

4, КУУД-2, 

КУУД-5, 
ПУУД-2, 
РУУД-1, 
РУУД-2, П-8, 
П-6 

март Направления 

добровольческой 

деятельности 

 1 Л-2, Л-3, Л-4, 
КУУД-2, 

КУУД-5, 

ПУУД-2, 

РУУД-1, 

РУУД-2, П-8, 

П-6 

март Проектная деятельность 1  Л-2, Л-3, Л-4, 
КУУД-2, 

КУУД-5, 

ПУУД-2, 

РУУД-1, 
РУУД-2, П-8, 
П-6 

март КТД «Добротворчество». 

Занятие 1. 

 1 Л-2, Л-3, Л-4, 
КУУД-2, 

КУУД-5, 

ПУУД-2, 

РУУД-1, 
РУУД-2, П-8, 
П-6 

март КТД «Добротворчество». 

Занятие 2. 

 1 Л-2, Л-3, Л-4, 
КУУД-2, 

КУУД-5, 

ПУУД-2, 

РУУД-1, 
РУУД-2, П-8, 
П-6 

март КТД «Добротворчество». 

Занятие 3. 

 1 Л-2, Л-3, Л-4, 
КУУД-2, 

КУУД-5, 

ПУУД-2, 

РУУД-1, 

РУУД-2, П-8, 

П-6 

март КТД «Добротворчество». 

Занятие 4. 

 1 Л-2, Л-3, Л-

4, КУУД-2, 

КУУД-5, 

ПУУД-2, 

РУУД-1, 
РУУД-2, П-8, 
П-6 

март КТД «Добротворчество». 

Занятие 5. 

 1 Л-2, Л-3, Л-4, 
КУУД-2, 

КУУД-5, 

ПУУД-2, 

РУУД-1, 
РУУД-2, П-8, 
П-6 
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ИТОГО: 3 5  

Трек «Орлёнок-Эколог» 

апрель Веселая семейка. Слагаемые 

успеха 

1  Л-2, Л-3, 
КУУД-1, 
КУУД-3, 

ПУУД-1, 
ПУУД-4, 
РУУД-3, П-4, 
П-5 

апрель С чего начинается флора. Мир 

зерна 

1  Л-2, Л-3, 
КУУД-1, 
КУУД-3, 

ПУУД-1, 

ПУУД-4, 

РУУД-3, П-4, 

П-5 

апрель Сделаем вместе. Сделаем 

сами: городим огород 

 1 Л-2, Л-3, 
КУУД-1, 
КУУД-3, 

ПУУД-1, 

ПУУД-4, 

РУУД-3, 
П-4, П-5 

апрель Школьный огород на окне. 

Веселая селекция 

 1 Л-2, Л-3, 
КУУД-1, 
КУУД-3, 

ПУУД-1, 

ПУУД-4, 

РУУД-3, П-4, 

П-5 

апрель КТД «ЭкоЛогичный кейс». 
«Экологический час» 

1  Л-2, Л-3, 
КУУД-1, 
КУУД-3, 

ПУУД-1, 

ПУУД-4, 

РУУД-3, 
П-4, П-5 

апрель КТД «ЭкоЛогичный кейс. 

Знаки. 

1  Л-2, Л-3, 
КУУД-1, 
КУУД-3, 

ПУУД-1, 

ПУУД-4, 

РУУД-3, П-4, 

П-5 

апрель КТД «ЭкоЛогичный кейс. 

Наша полянка. 

 1 Л-2, Л-3, 

КУУД-1, 

КУУД-3, 

ПУУД-1, 

ПУУД-4, 

РУУД-3, 
П-4, П-5 

апрель КТД «ЭкоЛогичный кейс. 

Опыт класса 

 1 Л-2, Л-3, 
КУУД-1, 
КУУД-3, 

ПУУД-1, 

ПУУД-4, 
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РУУД-3, П-4, 

П-5 

ИТОГО: 4 4  

 

 

Приложение  

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ И ХАРАКТЕРИСТИКА ТРЕКОВ (МОДУЛЕЙ) 

ПРОГРАММЫ «ОРЛЯТА РОССИИ» 

 

ТРЕК (МОДУЛЬ) «ОРЛЕНОК-ЭРУДИТ» 

 

Воспитательные занятия (мероприятия) этого модуля (трека) проводятсяв виде 

познавательного коллективного творческого дела (КТД), суть котороговыражается в 

открытии детьми мира на радость и пользу друг другу, близкими далеким людям. 

Первичным в таком формате проведения воспитательных занятий является развитие у 

школьников гражданского отношения к сторонамжизни, процессам и явлениям, которые 

недостаточно ими познаны, являются источником тайн, загадок, требуют своего решения 

и открытия в коллективном поиске. Этим поиском как раз и создаются условия для 

формирования у школьников потребности в познании сознательного, увлеченного, 

действенного отношения к вполне конкретным источникам поиска знаний и открытия 

мира: книге, учению, опыту, общению с другими людьми, различным средствам 

самообразования. Познавательные КТД обладают огромными возможностями для 

развития у школьников таких качеств личности, как целеустремленность, 

настойчивость, наблюдательность и любознательность, пытливость ума, творческое 

воображение, товарищескаязаботливость, душевная щедрость и т.д. Осознавая и 

воплощая замысел экспедиций в мир разгаданных и неразгаданных тайн, школьники 

вместе со взрослыми и под их руководством применяют (закрепляют, расширяют и 

углубляют) знания, умения и навыки, полученные ими в учебной работе по всем 

предметам гуманитарного и естественно-математического циклов, а также 

приобретенные с помощью самостоятельного чтения, полученные из интернета, 

телевидения, в повседневном общении со сверстниками и взрослыми. Ребята начинают 

интересоваться событиями общественно- политической жизни, увлекаются искусством, 

примеряют на себя различные профессии, стремятся проникнуть в «тайны» здоровья и 

человеческой психики. Все это работает на становление духовных потребностей, 

расширение культурного кругозора, интеллектуальное развитие. 

Примеры познавательных КТД: вечер весёлых задач, Неделя науки “Наука с 

РДШ”, создание видеороликов на научные темы “Про НАУКУ”, акция “Большой 

вопрос”, неделя проектной деятельности, соревнования по лего-конструированию, акция 

“Умные ПЕРЕМЕНКИ”, пресс-бой, интеллектуальный турнир, пресс-конференция, 

рассказ-эстафета, турнир знатоков, устный журнал (альманах), КВИЗ, интеллектуальная 

карусель и др. 

Познавательное КТД, реализуемое посредством этой серии воспитательных 

занятий (мероприятий), — подготовка и проведение интеллектуально-познавательной 

игры КВИЗ «Интеллектуальная карусель» обучающимися 3–4 классов для обучающихся 

1-х, 2-х классов. 

 

Модуль (трек) «Орленок-Эрудит» может быть реализован как самостоятельный 

модуль в рабочих программах внеурочной деятельности в начальной школе, планах 

классных руководителей по общеинтеллектуальному направлению. 

Цель модуля (трека): формирование интереса к научному знанию и 

исследовательской деятельности, положительного отношения к школе, учебной 
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деятельности. 

Содержание деятельности 

 

Формы 

воспитательн 

ой 

деятельности 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Игры с 

правилами 

Загадки, 

ребусы, игры на 

развитие 

внимательности 

(что лишнее, 

доббль), на 

нейропсихическ 

ое развитие 

“Попробуй 

повтори”, 

обучающие 

игры “повтори 

узор”, “робот” 

“Умники и 
умницы” 

Мемори, 

“ключики”, 

нейропсихическ 

ая игра “Четыре 

ключа”, 

тренажеры и 

игры для 

развития 

памяти, “Читай- 

хватай” 

Игры на 

развитие 

пространственн 

ого мышления - 

конструкторы 

из бросового 

материала, 

Развивающий 
набор IQ- 
ZABIAKA 
"Умная 
цепочка", 
набор “Знаток” 

“Есть контакт”, 

предметные 

игры в 

интерактивном 

приложении, 

настольные 

игры для 

развития 

инженерного 

мышления, 

стратегии, игры 

на знание ПДД 

и ОБЖ 

Сюжетные 
игры 

“Знатоки”, Своя игра Что? Где? 
Когда? 

Брейн-ринг 

Игры- 

драматизации 

Драматизация 

коротких 

эпизодов 

разнообразных 

произведений 

Драматизация 

условий 

различных 

народов 

(индейцы, 

славяне и тд) 

Драматизация 

конкретных 

исторических 

событий 

Драматизация 

научных 

открытий и 

изобретений 

(паровая 

машины, радио 
и тд) 

Игры на 

сплочение 

“Атомы- 

молекулы”, 

“Человек к 

человеку”, 

“Гусеница”, 

“Бегающий 

гномик”, 

“Пианино”, 
“Магнит” 

“Построение по 

признаку”, 

“Импульс”, 

“Тропинка”, 

“Спасти 

человечков”, 

“Клубок” 

“Построение 

вслепую”, 

“Пустой 

стульчик”, 

“Ура! Меня 

любят”, 

“Островок”, 

“Тихая почта” 

“33”, “Сесть на 

колени”, 

“Посиделки”, 

“Пропасть”, 

“Паутина”, 

“Равновесие”, 

“Счет до 

двадцати” 

Беседы День 
Российской 

науки 

Классный час 
“Российская 

наука” 

Год науки и 

технологии 

Кто такой 
ученый и как 

им стать 

Поручения Помощь в 

создании 

“Уголка науки” 

Проектная 

работа “Робот- 

помощник” 

Создание 

викторин и 

квестов 

Помощь 

одноклассника 

м с домашним 

заданием 

https://www.kinderquest.ru/product/poprobuy-povtori-neyropsihologicheskaya-igra
https://www.kinderquest.ru/product/poprobuy-povtori-neyropsihologicheskaya-igra
https://infourok.ru/intellektualnaya-igra-umniki-i-umnici-dlya-klassa-nedelya-matematiki-3914633.html
https://infourok.ru/intellektualnaya-igra-umniki-i-umnici-dlya-klassa-nedelya-matematiki-3914633.html
http://www.knigi-psychologia.com/internet-magazin/chetyre-klyucha-neyropsikhologicheskaya-igra-dlya-razvitiya-prostranstvennykh-predstavleniy.html
http://www.knigi-psychologia.com/internet-magazin/chetyre-klyucha-neyropsikhologicheskaya-igra-dlya-razvitiya-prostranstvennykh-predstavleniy.html
https://www.ozon.ru/product/razvivayushchiy-nabor-iq-zabiaka-umnaya-tsepochka-246967967/?asb=XC%252BKyiNid%252FimDf6oB8j0mYeccJT%252BhlockSd0uI7pg%252FWQL2wlZHg9MMsnV34CFpz7&asb2=dE00HNxuI0atVBkAi9O-pC5o8m-5-0aEQwl1rI9P_2E71GhietZmvjaUN_E7E68bhxzqWj5rTzEVsiFyn8TDldazDBxzB5TJ2NVz0MlLstU
https://www.ozon.ru/product/razvivayushchiy-nabor-iq-zabiaka-umnaya-tsepochka-246967967/?asb=XC%252BKyiNid%252FimDf6oB8j0mYeccJT%252BhlockSd0uI7pg%252FWQL2wlZHg9MMsnV34CFpz7&asb2=dE00HNxuI0atVBkAi9O-pC5o8m-5-0aEQwl1rI9P_2E71GhietZmvjaUN_E7E68bhxzqWj5rTzEVsiFyn8TDldazDBxzB5TJ2NVz0MlLstU
https://www.ozon.ru/product/razvivayushchiy-nabor-iq-zabiaka-umnaya-tsepochka-246967967/?asb=XC%252BKyiNid%252FimDf6oB8j0mYeccJT%252BhlockSd0uI7pg%252FWQL2wlZHg9MMsnV34CFpz7&asb2=dE00HNxuI0atVBkAi9O-pC5o8m-5-0aEQwl1rI9P_2E71GhietZmvjaUN_E7E68bhxzqWj5rTzEVsiFyn8TDldazDBxzB5TJ2NVz0MlLstU
https://www.ozon.ru/product/razvivayushchiy-nabor-iq-zabiaka-umnaya-tsepochka-246967967/?asb=XC%252BKyiNid%252FimDf6oB8j0mYeccJT%252BhlockSd0uI7pg%252FWQL2wlZHg9MMsnV34CFpz7&asb2=dE00HNxuI0atVBkAi9O-pC5o8m-5-0aEQwl1rI9P_2E71GhietZmvjaUN_E7E68bhxzqWj5rTzEVsiFyn8TDldazDBxzB5TJ2NVz0MlLstU
https://www.ozon.ru/product/razvivayushchiy-nabor-iq-zabiaka-umnaya-tsepochka-246967967/?asb=XC%252BKyiNid%252FimDf6oB8j0mYeccJT%252BhlockSd0uI7pg%252FWQL2wlZHg9MMsnV34CFpz7&asb2=dE00HNxuI0atVBkAi9O-pC5o8m-5-0aEQwl1rI9P_2E71GhietZmvjaUN_E7E68bhxzqWj5rTzEVsiFyn8TDldazDBxzB5TJ2NVz0MlLstU
https://learningapps.org/view20916094
https://bandaumnikov.ru/product/brainy-trainy-inzenernoe-myslenie/
https://bandaumnikov.ru/product/brainy-trainy-inzenernoe-myslenie/
https://infourok.ru/urok-igra-znatoki-klass-476894.html
http://prezentacii.com/pedagogike/13972-svoya-igra-vse-obo-vsem-2-klass.html
https://razdeti.ru/nachalnaja-shkola/igra-chto-gde-kogda-dlja-shkolnikov-3-4-klasa-voprosy-i-otvety.html
https://razdeti.ru/nachalnaja-shkola/igra-chto-gde-kogda-dlja-shkolnikov-3-4-klasa-voprosy-i-otvety.html
https://kladraz.ru/igry-dlja-detei/obuchayuschie-igry/brein-ring-v-nachalnoi-shkole.html
https://www.youtube.com/watch?v=eP1wlpJe4Zs
https://www.youtube.com/watch?v=eP1wlpJe4Zs
https://www.youtube.com/watch?v=eP1wlpJe4Zs
https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-den-rossiyskoy-nauki-klass-1604891.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-den-rossiyskoy-nauki-klass-1604891.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-den-rossiyskoy-nauki-klass-1604891.html
https://ustlibr.ru/index.php?view=article&id=720%3Astsenarii-meropriyatij-k-godu-nauki-i-tekhnologij&catid=158
https://ustlibr.ru/index.php?view=article&id=720%3Astsenarii-meropriyatij-k-godu-nauki-i-tekhnologij&catid=158
https://www.youtube.com/watch?v=a74JI9jKWWo
https://www.youtube.com/watch?v=a74JI9jKWWo
https://www.youtube.com/watch?v=a74JI9jKWWo
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Игровые 

приемы 

Интеллектуальн 

ая игра “Самый 

умный 

первоклассник”, 

интеллектуальн 

ая игра “Вместе 

со сказкой” 

Интеллектуальн 

ый морской 

бой, “Крестики- 

нолики” 

“Мозгобой”, 

“Брейн-ринг”, 

онлайн- 

викторины, 

Соревнования 

по скоростному 

сбору кубика- 

Рубика 

“Что, Где, 
Когда?”, “Своя 

игра”, 

Интеллектуальн 

ые квесты, 

квизы, 

Рассказ 
педагога 

Знакомство с 
танграмом 

История 
шахмат 

Игра ГО Игра Реверси 

Чтение, 

обсуждение 

Веселая 

семейка 

Классные 

эксперименты 

Энциклопедия 

первоклассника 

Диссертация 

рассеянного 

магистра 

Фокусы. (Яков 

Перельман) 

Про грибы, 

черепаху 

матамату и 

рыбу кефаль 

Сказочная 

Вселенная 

Геометрия. 

(Яков 

Перельман) 

Просмотр, 

обсуждение 

Энциклопедии с 

Чевостиком 

(Антарктида, 

про океаны, про 

устройство 

мозга, Пин-код 

от Смешариков) 

В стране 

невыученных 

уроков 

Окружающий 

мир 

Прогулки с 

динозаврами 

 

Как появилась 

наука 

Мы живем в 

России 

 

Чудеса Света 

Мастерская Настольная 

игра “Ребусы”, 

линейки или 

закладки с 

интересными 

фактами, 

оформленный 

вопрос-загадка 

к игре 

Настольная 

игра 

“Конструктор” 

с карточками- 

заданиями, 

изготовление 

карточек 

созвездий, 

подготовка 

математическог 

о фокуса к игре 

Изготовление 

простых 

бумажных 

моделей для 

демонстрации 

математических 

и физических 

законов и 

парадоксов 

(лента мебиуса, 

фокусы, лист) 

Изготовление 

“лабораторных 

установок” для 

недели науки 

(фонарик и 

зеркала, опыты 

с водой, закон 

Бернулли) 

Экскурсия (в 

том числе 

виртуальная) 

Музей 

железнодорожн 

ого транспорта 

Музей науки Музей оптики Национальный 

музей истории 

США, 

Знакомство с 

интересным 

человеком 

(пример) 

Космонавт, 

взрослый, 

увлеченный 

наукой 

Химик, 

журналист, 

историк, 

Никита Попов 

Археолог, 

математик 

(Григорий 

Перельман) 

Программист 

Дети- 

удивившие мир 

(одаренные 

дети) 

Другое мероприятия из 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

мероприятия из 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

мероприятия из 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

мероприятия из 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/63114-igra-samyy-umnyy-pervoklassnik-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/63114-igra-samyy-umnyy-pervoklassnik-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/63114-igra-samyy-umnyy-pervoklassnik-1-klass.html
http://vospitanieidofrunz.blogspot.com/p/blog-page_6.html
http://vospitanieidofrunz.blogspot.com/p/blog-page_6.html
http://vospitanieidofrunz.blogspot.com/p/blog-page_6.html
https://infourok.ru/intellektualnaya-igra-morskoy-boy-3272636.html
https://infourok.ru/intellektualnaya-igra-morskoy-boy-3272636.html
https://infourok.ru/intellektualnaya-igra-morskoy-boy-3272636.html
https://infourok.ru/scenarij-komandnoj-igry-krestiki-noliki-5048746.html
https://infourok.ru/scenarij-komandnoj-igry-krestiki-noliki-5048746.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-yazyk/2012/10/25/intellektualnaya-igra-po-russkomu-yazyku-dlya-3-klassa
https://kladraz.ru/blogs/anastasija-nikolaevna/igra-chto-gde-kogda-4-klas-voprosy-i-otvety.html
https://kladraz.ru/blogs/anastasija-nikolaevna/igra-chto-gde-kogda-4-klas-voprosy-i-otvety.html
https://infourok.ru/prezentaciya-svoya-igra-4-klass-4932260.html
https://infourok.ru/prezentaciya-svoya-igra-4-klass-4932260.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-znakomstvo-s-tangramom-3884968.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-znakomstvo-s-tangramom-3884968.html
https://www.youtube.com/watch?v=xWG3Acg7-C4
https://www.youtube.com/watch?v=xWG3Acg7-C4
https://www.youtube.com/watch?v=deDuop-P4HU
https://www.youtube.com/watch?v=-YWdiqCnrks
https://www.youtube.com/watch?v=rCDB51Rt9A8
https://www.youtube.com/watch?v=rCDB51Rt9A8
https://www.ozon.ru/product/klassnye-eksperimenty-dlya-detey-kniga-dlya-detey-eksperimenty-i-opyty-dlya-detey-chatterton-kris-201506820/
https://www.ozon.ru/product/klassnye-eksperimenty-dlya-detey-kniga-dlya-detey-eksperimenty-i-opyty-dlya-detey-chatterton-kris-201506820/
https://www.ozon.ru/product/entsiklopediya-pervoklassnika-golubeva-ellina-lvovna-250963935/
https://www.ozon.ru/product/entsiklopediya-pervoklassnika-golubeva-ellina-lvovna-250963935/
https://youtu.be/6jsWW0Jt0ks
https://youtu.be/alweW2GhKTE
https://youtu.be/GmEFVV_DM6o
https://youtu.be/GmEFVV_DM6o
https://youtu.be/GmEFVV_DM6o
https://youtu.be/vnMcE4VYxrA
https://www.youtube.com/watch?v=cfVtin12rx8
https://www.youtube.com/watch?v=cfVtin12rx8
https://www.youtube.com/watch?v=cfVtin12rx8
https://www.youtube.com/watch?v=1nc3cHWO6LM
https://www.youtube.com/watch?v=1nc3cHWO6LM
https://www.kinopoisk.ru/film/258253/video/type/0/
https://www.kinopoisk.ru/film/258253/video/type/0/
https://www.youtube.com/watch?v=UozHDCGZwWk
https://www.youtube.com/watch?v=UozHDCGZwWk
https://www.youtube.com/watch?v=DBa_75tNm1s
https://www.youtube.com/watch?v=DBa_75tNm1s
https://www.youtube.com/watch?v=7lwewkJECnk
https://youtu.be/o2tSnl8bo1o
https://youtu.be/_2RWRaxsamM
https://youtu.be/qwsf7VAVeh0
https://youtu.be/qwsf7VAVeh0
https://youtu.be/OWjk7I3_B6o
https://youtu.be/3eBzFaLRfa8
https://youtu.be/3eBzFaLRfa8
https://youtu.be/3eBzFaLRfa8
https://youtu.be/oXucJS0uN18
https://youtu.be/D-0dKVBVeio
https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour
https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour
https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour
https://www.youtube.com/watch?v=4XMzy05FDhs
https://www.youtube.com/watch?v=uMrHmZdHETA
https://www.youtube.com/watch?v=t1uEFOGP5ak
https://www.youtube.com/watch?v=t1uEFOGP5ak
https://youtu.be/BbEuJZkkOzk
https://www.peoples.ru/science/mathematics/pereliman/index1.html
https://www.peoples.ru/science/mathematics/pereliman/index1.html
https://www.youtube.com/watch?v=h56nD886kdU
https://life.ru/p/1219438
https://life.ru/p/1219438
https://rdsh.education/1klass_zdorovye/
https://rdsh.education/1klass_zdorovye/
https://rdsh.education/2klass_zdorovye/
https://rdsh.education/2klass_zdorovye/
https://rdsh.education/3klass_zdorovye/
https://rdsh.education/3klass_zdorovye/
https://rdsh.education/4klass_zdorovye/
https://rdsh.education/4klass_zdorovye/
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Совместная 

деятельность 

в 

разновозрастн 

ом коллективе 

(общие игры, 

дела, 

обсуждение и 

др.) 

Неделя науки “Наука с РДШ”, создание видеороликов на научные темы 

“Про НАУКУ”, акция “Большой вопрос”, неделя проектной 

деятельности, соревнования по лего-конструированию, акция “Умные 

ПЕРЕМЕНКИ” 

Общее дело Викторина “Интеллектуальная карусель” 

Связь модуля 

с 

содержанием 

проектов 

РДШ 

“ПЛОДЫ НАУКИ”, Всероссийский проект массового вовлечения 

школьников в научно-техническое творчество, “РобоДРОН” 

 

Дополнительная литература 

 

1. Альтшуллер, Г. С. Найти идею: Введение в ТРИЗ — теорию решения 
изобретательских задач [Текст] / Г. С. Альтшуллер. — 4-е изд. — М.: Альпина 

Паблишер, 2011. — 409 с. 

2. Андрущенко, Т. Ю. Коррекция и развитие игрой [Текст] / Т. Ю. 

Андрущенко // Начальная школа. — 2005. — №5. — с. 56–58. 

3. Бабкина, Н. В. Логические задачи для развития интеллекта младших 

школьников [Текст] / Н. В. Бабкина. — М.: Школьная пресса, 2006. — 24 с. 

4. Баранов, С. П., Чиркова, Н. И. Развитие логики мышления младших 

школьников [Текст] / С. П. Баранов, Н. И. Чиркова // Начальная школа. — 2006. — №12. 

— с. 22–25. 

5. Волков, Б.С. Психология младшего школьника: уч. пособие [Текст] / Б. С. 

Волков. — М.: Академический проект, 2005. — 208 с. 

6. Выготский, Л.С. Мышление и речь [Текст] / Л. С. Выготский // Собр. соч.: 

в 6 т., Т.2. /Л. С. Выготский. — М.: Педагогика, 1982. — 504 с. 

7. Гальперин, П. Я. К исследованию интеллектуального развития ребенка. / 

П. Я. Гальперин // Вопросы психологии. — 1999. — №1. — с. 36– 46. 

8. Гин, А. А. Сказки-изобреталки от кота Потряскина: для детей младшего 

школьного возраста [Текст] / А.А. Гин. – 3-е изд. – М.: ВИТА- ПРЕСС, 2012. — 80 с.: ил. 

9. Депман, И.Я. За страницами учебника математики [Текст] / И.Я. Депман, 

Н.Я. Виленкин. – М.: Просвещение, 2014. – 224 с. 

10. Доман Г. Как развивать интеллект ребенка [Текст] / Г. Доман, Дж.Доман. 

— М., 2000. — 106с. 

11. Зак, А. З. Как определить различия в мышлении детей 6–10 лет. [Текст] / 

А.З. Зак. — М.: НПО «Модэк», 199. — 144 с. 

12. Зак, А.   З.   Развитие   умственных   способностей   младших 

школьников. [Текст] / А. З. Зак. — М.: Просвещение, 1994. — 320 с. 

13. Иванов И. П. Коллективное творческое воспитание // Семья и школа. — 

1989. — № 8. 

14. Иванов   И. П.   Энциклопедия    коллективных    творческих дел. [Текст] / 

И. П. Иванов. — М.: Педагогика, 1989. 

15. Копытов, Н. А. Задачи на развитие логики: Книга для детей, учителей и 

родителей. — М.: АСТ-ПРЕСС, 1998. — 240 с. 

16. Лоскутова, Н. А. Упражнения, игры для развития логического мышления 
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[Текст] / Н. А. Лоскутова. // Начальная школа. — 2005. — №4 — с. 80–82 

17. Люблинская, А.А. Учителю о психологии младшего школьника. Пособие 

для учителя. [Текст] / А. А. Люблинская. — М.: Просвещение, 1977. — 224 с. 

18. Лященко, Л. Г. Загадка — средство развития логического мышления 

[Текст] / Л. Г. Лященко // Начальная школа. — 2009. — №11. 

—с. 15–18 

19. Матюхина, М. В. Психология младшего   школьника   [Текст] 

/ М. В. Матюхина, Т. С. Михальчик, К. П. Патрина. — М.: Просвещение, 1976. 

— 206 с. 

20. Мельникова, Т. А. Математика: развитие логического мышления [Текст] / Т. 

А. Мельникова. — М.: Просвещение, 1997. — 167 с. 

21. Мусина, А. А. Логические рассуждения младших школьников — основа 

метапредметности / А. А. Мусина // Начальная школа. — 2018. — № 3. 

– С. 21–24. 

22. Нилова, Т. В. Игры с цифрами и числами на уроках в школе и дома: 

занимательная математика [Текст] / Т. В. Нилова. — М.: АСТ-ПРЕСС, 1998. — 64 с. 

23. Останина, Е. Е. Обучение школьников приему классификации [Текст] / Е. 

Е. Останина. // Начальная школа. — 2000. — №4. — с. 52–56 

24. Пасяева, К. З. Развитие внимания и логического мышления [Текст] 

/ К. З. Пасяева. // Начальная школа. — 2005. — №7. — с. 38–40 

25. Попова, Т. А. В мире логоматики. Развитие интеллекта 

младшихшкольников. [Текст] / Т. А. Попова. — изд-во «АРКТИ», 2017 г. 

26. Ротенберг,   В.    С.    Мозг.    Обучение.    Здоровье.    [Текст] 

/В. С. Ротенберг, С. М. Бондаренко. — М., 1989. — 239 с. 

27. Стернберг , Р. Интеллект успеха [Текст] / Р. Стернберг. – М.: Попурри, 

2015. — 400 с. 

28. Тихомирова, Л. Ф. Развитие интеллектуальных способностей школьника. 

Популярное пособие для родителей и педагогов. [Текст] / Л. Ф. Тихомирова. — 

Ярославль: Академия развития. — 1996. — 240 с. 

29. Халперн, Д. Психология критического мышления. [Текст] / Д. Халперн. — 

Санкт-Петербург: изд-во «Питер», 2000. — 503 с. 

30. Царёва, С. Е. Стихи, загадки, сказки, пословицы, поговорки в 

начальном обучении математике: пособие для учителя четырехлетней начальной школы 

[Текст] / С. Е. Царёва. - Новосибирск, 2016. - 115 с. 

2.2. ТРЕК (МОДУЛЬ) «ОРЛЕНОК-ХРАНИТЕЛЬ» 

 

В логике содержания модуля (трека) лежит технология коллективного творческого 

дела – создание и открытие классного музея. Это КТД на стыке познавательного и 

организационного. Как познавательное КТД оно направлено на открытие мира на радость 

и пользу друг другу, близким и далеким людям, а на первый план выступает развитие у 

младших школьников гражданского отношения к таким сторонам жизни, которые 

недостаточно познаны, полны тайн и загадок. В то же время это КТД рассматривается и 

как организационное, так как создание и открытие классного музея является живой 

совместной организаторской деятельностью и направлено на формирование умений 

коллективного планирования и коллективного поиска, развитие организаторских

 способностей, совершенствование коммуникативных 

навыков и преодоление замкнутости на своем, «детском» мире, обучение товариществу и 

сотрудничеству. 

Совместная деятельность по созданию музея, поиск экспонатов, изучение их истории 

позволяют младшим школьникам прикоснуться к истории своей семьи, малой родины, 
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России. Тематика музейных экспозиций должна быть понятна и близка обучающимся 

начальных классов, в представленном модуле (треке) предлагается создание музея, 

посвященного школе, семье, истории малой родины. Простые школьные принадлежности, 

хранящиеся в семьях учеников, расскажут о недавнем прошлом нашей родины на примере 

школьной жизни родителей и прародителей, познакомят детей с непреходящими 

ценностями: семья, Родина, познание, дружба. Личностные переживания, 

непосредственное общение с родными и близкими, их воспоминания о школьных годах 

позволят младшим школьникам прикоснуться к истории нашей страны, эмоционально её 

пережить. 

Музейные предметы – вещи, ценности – выступают в качестве источника 

информации о людях и событиях, способны воздействовать эмоционально, вызывать 

чувство сопричастности, так как позволяют проникнуть в прошлое, связать его с 

настоящим и будущим. Так прокладывается мостик к сердцу ребенка и формируются 

правильные жизненные ориентиры, происходит приобщение к вечным ценностям жизни. 

Классный музей – коллективное дело, в которое могут быть вовлечены все ученики 

класса, каждый может внести свой, личностный вклад. Отбор экспонатов, создание 

тематических выставок и экспозиций, бережное хранение музейных ценностей 

способствует развитию ответственности, любознательности, формирует бережное 

отношение к истории, понимание ценности учения, дружбы. Непосредственное 

взаимодействие младших 
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школьников с родителями, бабушками и дедушками, другими членами семьи по сбору 

экспонатов, беседы о прошлых школьных годах формируют у детей уважительное 

отношение к семье, их членам, способствуют гармонизации детско-родительских 

отношений. 

Классный музей в начальной школе может быть размещен в классе, школьном холле, 

вестибюле на специальном оборудованном месте, однако, при отсутствии таких условий 

возможно временное размещение экспонатов в форме выставок, экспозиций, возможно 

создание виртуального музея. 

Важно взрослым на всех этапах создания и работы музея демонстрировать бережное 

отношение к музейным реликвиям, их хранению и обращению. 

Модуль (трек) «Орленок-Хранитель» может быть реализован как 

самостоятельный модуль в рабочих программах внеурочной деятельности в начальной 

школе, планах классных руководителей по духовно- нравственному направлению, 

дополнительных общеразвивающих программах социально-гуманитарной 

направленности. 

Цель модуля (трека): формирование познавательного интереса к изучению родного 

края, расширение кругозора, воспитание чувства любви и уважения к своей семье, малой 

родине, России. 

 

Содержание деятельности 

 

Формы 

воспитательн 

ой 
деятельности 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Игры с 

правилами 

“Классики”, 

“Тише едешь, 

дальше 

будешь”, “Али 

Ба Ба”, “Море 

волнуется раз”, 

“Секретики” 

“Резиночка”, 

“Вышибала” 

“Съедобное, 

несъедобное”, 

“Рыбак и 

рыбки”, 

“Выше ноги 
от земли” 

“Глухой 

телефон”, 

“Штандер”, 

“Просто 

хлопок..”, “Чай, 

чай, выручай”, 

“Лягушка” 

“Цепи кованые”, 

“Булавочка”, 

“Горячая 

картошка”, 

“Прятки”, “12 

палочек”, 

“Квадрат” 

Сюжетные 

игры 

“Школа”, 

“Военные 

учения” 

“Зарница”, 

“Захват 

флага” 

Военно- 

патриотическа 
я игра 

“Казаки - 

разбойники” 

“Юный 

патриот” 

“Защитники 

Отечества” 

Квест 

“Школьный 

Блокадный 
дневник” 

Игры- 

драматизации 

Игра с 

предметами 

(показать как и 

для чего 

применялся 

предмет), по 

звуку 

определить что 
это 

Постановки 

сцен из 

художественн 

ых 

произведений 

о школе (Н. 

Носова, А. 

Драгунского) 

Постановка и 

обсуждение 

сцен из повести 

А. Лиханова 

«Кресна» 

Сценки из 

архивных 

подборок 

журналов 

советского 

периода 

https://core.ac.uk/download/pdf/154819416.pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/154819416.pdf
https://sch183.mskobr.ru/files/igra_zarnica.pdf
https://summercamp.ru/%D0%97%D0%B0%D1%85%D0%B2%D0%B0%D1%82_%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B0
https://summercamp.ru/%D0%97%D0%B0%D1%85%D0%B2%D0%B0%D1%82_%D1%84%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B0
http://sc.adm-edu.spb.ru/5kor/data/uploads/mo/metodist/igrapostanciyam.pdf
http://sc.adm-edu.spb.ru/5kor/data/uploads/mo/metodist/igrapostanciyam.pdf
http://sc.adm-edu.spb.ru/5kor/data/uploads/mo/metodist/igrapostanciyam.pdf
https://urok.1sept.ru/articles/314514
https://urok.1sept.ru/articles/314514
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
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Игры на 

сплочение 

“Тихая вода”, 

“Орлятский 

круг”, 

знакомство 

“Веселая 

лошадка” 

игры на 

сплочение 

20 игр на 

сплочение 

Игры на 

сплочение и 

командообразова 

ние 

Беседы Беседа о детских 

школьных 

организациях 

(октябрята, 

пионеры), 

Моя 

родословная 

Моя семья 

Беседа о 

советском 

быте, 

Мой род 

Начало войны 

Моя 

родословная 

Никто не забыт 

Великая 

Отечественная 

война 

Бессмертный 

полк 

Поручения Сбор экспонатов 

по теме 

“Школьные 

принадлежности 

”, “Символика 

детских 

организаций”, 

“Семейные фото 

реликвии 

времен ВОВ”, 

Разучить 

школьные 

игры 

прошлого и 

научить им 

одноклассник 

ов, 

подготовить 

картотеку или 

альбом. 

Сбор 

экспонатов по 

теме 

“Настольные 

игры 

советских 

школьников”, 

“Коллекции 

значков и 

марок”, 

“Пионеры - 

герои ВОВ” 

Сбор кричалок, 

девизов. 

речевок 

пионеров. 

Сравнительный 

анализ с 

современными 

кричалками. 

Сбор песен 

пионерского 

периода, 

разучивание 

песен с 

одноклассника 

ми. 

Создание музея в 

классе и в 

виртуальном 

пространстве. 

Разработка 

экскурсий. 

Посещение 

музеев в других 

классах. 

Игровые 

приемы 

“Определи на 

ощупь”, 

“Дорисуй”, 

“Фотоглаз” 

“Найди 

лишнее”, 

“Скажи по- 

другому” 

Игра по 

станциям, 

викторина 

“Какой признак 

общий?” 

Рассказ 

педагога 

“О школьных 

принадлежностя 

х”, “Мои 

школьные 

воспоминания” 

“История 

пионерской 

организации” 

Города-герои “Школьный 

блокадный 

дневник” 

Чтение, 

обсуждение 

“Рассказы о 

войне” 

“Бабушка на 

яблоне” 

“Книга нашего 

детства” 

“Мой дедушка 

был вишней” 

“Эрмиты” 

“Аля, Кляксич 

и буква А” 

“Морщинки 

на бабулином 

лице” 

«История 

старой 

квартиры» 

“Вредные 

советы”, 

“Волшебный 

мяч” 

«Мой дом» 

«Когда 

бабушка и 

дедушка были 

маленькими…» 

“Витя Малеев в 

школе и дома” 

«Прабабушка 

Беатрис и 

прабабушка 

Изабель» 

https://multiurok.ru/files/sbornik-ighr-na-splochieniie-kolliektiva-mladshikh.html
https://multiurok.ru/files/sbornik-ighr-na-splochieniie-kolliektiva-mladshikh.html
https://pedsovet.su/ns/6353_igry_na_splochenie_kollektiva_v_nachalnoy_shkole
https://pedsovet.su/ns/6353_igry_na_splochenie_kollektiva_v_nachalnoy_shkole
https://myintelligentkids.com/igry-na-splochenie-mladshix-shkolnikov
https://myintelligentkids.com/igry-na-splochenie-mladshix-shkolnikov
https://myintelligentkids.com/igry-na-splochenie-mladshix-shkolnikov
https://myintelligentkids.com/igry-na-splochenie-mladshix-shkolnikov
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-besedy-moja-semja-moja-rodoslovnaja.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-besedy-moja-semja-moja-rodoslovnaja.html
https://infourok.ru/konspekt-klassnogo-chasa-moya-rodoslovnaya-2701791.html
https://kladraz.ru/blogs/anastasija-nikolaevna/beseda-o-nachale-voiny-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://kladraz.ru/scenari/dlja-shkoly/klasnye-chasy/klasnyi-chas-moja-rodoslovnaja-3-klas.html
https://kladraz.ru/scenari/dlja-shkoly/klasnye-chasy/klasnyi-chas-moja-rodoslovnaja-3-klas.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2017/04/10/beseda-s-mladshimi-shkolnikami-ko-dnyu-pobedy
https://infourok.ru/klassniy-chas-v-nachalnoy-shkole-o-velikoy-otechestvennoy-voyne-3837693.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-v-nachalnoy-shkole-o-velikoy-otechestvennoy-voyne-3837693.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-v-nachalnoy-shkole-o-velikoy-otechestvennoy-voyne-3837693.html
https://www.maam.ru/detskijsad/beseda-s-detmi-na-temu-besmertnyi-polk.html
https://www.maam.ru/detskijsad/beseda-s-detmi-na-temu-besmertnyi-polk.html
https://infourok.ru/proekt-istoriya-pionerskoy-organizacii-939522.html
https://infourok.ru/proekt-istoriya-pionerskoy-organizacii-939522.html
https://infourok.ru/proekt-istoriya-pionerskoy-organizacii-939522.html
https://rosuchebnik.ru/material/goroda-geroi-6868/
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
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Просмотр, 

обсуждение 

“Новые 

приключения 

Мурзилки”, 

“Ералаш” 

“В стране 

невыученных 

уроков”, 

“Баранкин, 

будь 

человеком” 

“Проделкин в 

школе”, 

“Приключения 

Электроника” 

“Коля, Оля и 

Архимед” 

“Гостья из 

будущего” 

Мастерская Открытка 

старшему члену 

семьи, создание 

фотовыставки 

Коробка для 

хранения, 

ремонт книги, 

оформление 

экспонатов 

классного 

музея 

(таблички) 

Музей в 

чемодане 

(работа по 

созданию 

экспозиции в 

чемодане) 

Агентство 

добрых услуг 

(ремонт простых 

устройств), 

создание 

экскурсий и 

буклетов к ним 

Экскурсия (в 

том числе 

виртуальная) 

музей “Мирной 

игрушки” 

“Блокадная 

елка” 

Музеи 

истории 

образования, 

Спасибо, 

Азбука 

Краеведческие 

музеи, 

Собирая 

историю 

Музей 

фотографии 

Музей советских 

игровых 

автоматов 

Традиции 

пионерии 

Музей 

железнодорожног 

о транспорта 

Знакомство с 

интересным 

человеком 

(пример) 

ветеран из 

членов семей 

сотрудник 

школьного 

музея 

родители, 

желающие 

поделиться 

историей семьи 

В.И. Ленин 

Пионер-герой 

Классная встреча 

Другое Песни 

советского 

периода 

“Орленок”, 

“Взвейтесь 

кострами”, 

“Марш 

октябрят” 

Песни 

советского 

периода 

“Мы - 

октябрята” 

“Пионерские 

песни” 

Пионерские 

песни 

Пионерские 

лагерные песни 

Песня о 

пионерах-героях 

Мальчишки у 

стен Ленинграда 

Совместная 

деятельность в 

разновозрастн 

ом коллективе 

(общие игры, 

дела, 

обсуждение и 

др.) 

Фестиваль школьных игр для семейных команд, классный музей, 

виртуальный музей 

Общее дело Школьный музей школьных принадлежностей 

Связь модуля 

с содержанием 

проектов РДШ 

“Большая прогулка”, “Школьный музей” 

 

Дополнительная литература 

https://polithistory.ru/virtual/kids/blokada/?special_version=Y
https://polithistory.ru/virtual/kids/blokada/?special_version=Y
https://polithistory.ru/virtual/kids/azbuka/?special_version=Y
https://polithistory.ru/virtual/kids/azbuka/?special_version=Y
https://polithistory.ru/visit_us/view.php?id=16295
https://polithistory.ru/visit_us/view.php?id=16295
https://www.fotomuseum.nnov.ru/muzejnaya-masterskaya.html
https://www.fotomuseum.nnov.ru/muzejnaya-masterskaya.html
https://traveloo.ru/muzej-igrovyh-avtomatov.html
https://traveloo.ru/muzej-igrovyh-avtomatov.html
https://traveloo.ru/muzej-igrovyh-avtomatov.html
https://dzertv.ru/traditsii-pionerii-dzerzhinskij-muzej-istorii-detskogo-dvizheniya-otmechaet-50-letie/
https://dzertv.ru/traditsii-pionerii-dzerzhinskij-muzej-istorii-detskogo-dvizheniya-otmechaet-50-letie/
https://youtu.be/3eBzFaLRfa8
https://youtu.be/3eBzFaLRfa8
https://youtu.be/3eBzFaLRfa8
https://youtu.be/nK4F3dvf9UQ
https://youtu.be/ZSIrckyjHAI
https://www.youtube.com/watch?v=z1KC7fj73dM
https://www.youtube.com/watch?v=qrYOCVihkPM
https://www.youtube.com/watch?v=qrYOCVihkPM
https://www.youtube.com/watch?v=1foGgnEL6sE
https://www.youtube.com/watch?v=1foGgnEL6sE
https://www.youtube.com/watch?v=k1erzdwtlis
https://www.youtube.com/watch?v=k1erzdwtlis
https://www.youtube.com/watch?v=AF9lm9-QTGo
https://www.youtube.com/watch?v=AF9lm9-QTGo
https://www.youtube.com/watch?v=RwQWdluh5r8
https://www.youtube.com/watch?v=RwQWdluh5r8
https://www.youtube.com/watch?v=N9p50ay0B7o
https://www.youtube.com/watch?v=N9p50ay0B7o
https://www.youtube.com/watch?v=LDZwj7HwPcE
https://www.youtube.com/watch?v=LDZwj7HwPcE
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2.3. ТРЕК (МОДУЛЬ) «ОРЛЕНОК-МАСТЕР» 

 

Реализация модуля (трека) «Орленок-Мастер» согласно календарно- тематическому 

планированию проходит в канун новогодних праздников, поэтому коллективным 

творческим делом в этом треке становится подготовка к новому году – праздник украшения 

новогодней ели, в мастерской Деда Мороза обучающиеся изготавливают елочных 

украшений для классной елки. Это КТД объединяет черты познавательного, 

организационного и художественно-творческого дела. Как познавательное КТД оно 

направлено на пробуждение и поддержку у детей увлеченного и действенного отношения к 

таким сторонам жизни, которые знакомы, привычны, и в то же время являются источником 

тайн, загадок. КТД призвано вызвать желание радовать и удивлять, открывать мир на 

радость и пользу друг другу. Потенциал данного КТД как организационного состоит в 

том, что создание елочных игрушек и украшение классной елки является живой 

совместной организаторской деятельностью и направлено на формирование умений 

коллективного 
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планирования и коллективного поиска, развитие организаторских способностей, 

совершенствование коммуникативных навыков и преодоление замкнутости на своем, 

«детском» мире, обучение товариществу и сотрудничеству. 

Совместная деятельность по созданию новогодних игрушек и композиций, поиск 

елочных украшений из детства родителей, бабушек и дедушек, изучение их истории 

позволяют младшим школьникам прикоснуться к истории своей семьи, малой родины, 

России. Елочные украшения, хранящиеся в семьях учеников, расскажут о недавнем 

прошлом нашей родины на примере жизни родителей и прародителей, познакомят детей с 

непреходящими ценностями: семья, Родина, забота, любовь, дружба. Личностные 

переживания, непосредственное общение с родными и близкими, их воспоминания о 

детских годах позволят младшим школьникам прикоснуться к истории нашей страны, 

эмоционально её пережить. 

Ознакомление с историей елочных игрушек, традициями украшения новогодней ели 

создают представление у младших школьников о том, что каждый предмет, 

украшавший елку, выступает в качестве источника информации о людях и событиях. 

Создание памятных игрушек, символизирующих события жизни класса, воздействует 

эмоционально, вызывает чувство сопричастности, так как позволяет связать личное 

участие школьника в мероприятии с общественным, коллективным. 

Мастерская новогодних поделок – коллективное дело, в которое могут быть 

вовлечены все ученики класса, каждый может внести свой, личностный вклад. Знакомство 

с особенностями создания игрушек в разные эпохи и создание собственной поделки 

способствуют развитию наблюдательности, любознательности, творческого воображения, 

душевной щедрости, целеустремленности, формируют бережное отношение к истории, 

понимание ценности труда, творчества. 

Презентация новогодней ели, отражающей историю жизни класса, может быть 

проведена в рамках одного класса, между классами параллели, для обучающихся 1-х 

классов, на уровне всей начальной школы. 

Художественно-творческая деятельность имеет большие возможности для развития 

младших школьников, обладает действенным воспитательным потенциалом, поэтому 

предлагаем в качестве вариативного содержания подготовку и проведения праздника 

Масленицы в начальной школе. Это один из любимых и долгожданных детьми и 

взрослыми русских народных праздников, встреча весны, прощание с зимой, добрые 

традиции и обряды объединяют взрослых и детей, дарят чувство уверенности в светлом 

будущем, радости. Знакомство с народными праздниками народов, проживающих в 

России, в программе «Орлята России», сформирует у обучающихся уважение к культуре, 

традициям других народов, бережное отношение к культурному наследию нашей страны и 

может быть включено в программу как вариативная часть. 

Модуль   (трек)    «Орленок-Мастер»    может    быть    реализован    как 

самостоятельный модуль в рабочих программах внеурочной деятельности общекультурного 

направления, планах работы классных руководителей, дополнительных общеразвивающих 

программах художественно-эстетической направленности. 

Цель модуля (трека): формирование интереса к художественно- творческой 

деятельности, творческого отношения к делу, бережного отношения к предметному миру, 

воспитание чувства сопричастности жизни класса, сплочение и развитие классного 

коллектива. 
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Содержание деятельности (инвариантная часть) 

 

Формы 

воспитатель 

ной 
деятельности 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Игры с 

правилами 

Старинные 

народные игры на 
Святки 

Интересные 

игры на 
Рождество 

Рождественские игры Игровой 

сценарий 

Сюжетные 

игры 

“Встречаем 

Новый год в 

семье” 

“Кто грустит в 

Новый год” 

“Новогодний 

торт желаний” 

“Новогодняя 

викторина” 

“Здравствуй, Новый 

год!” 

“Однажды, в 3б 

классе!” 

“Новогодни 

й 

калейдоско 

п” 

Презентаци 

и и 

викторины 

о Новом 

годе и 
Рождестве 

Игры- 

драматизации 

“Новогодний 

колобок” 

Картотека игр- 
драматизаций 

Картотека игр- 

драматизаций 

Игра-драматизация 

“Святки” 

“Рождестве 

нская 

сказка” 

Игры на 

сплочение 

“Предмет по 

кругу”, 

“Путаница”, “Это 

я, это я, это все 
мои друзья” 

“Ветерок”, 

“Скала”, 

“Слепой 

поводырь” 

“Колечко”, “Остров 

дружбы” 

“Стакан с 

водой”, 

“Командны 

й 
карандаш” 

Беседы “Зимние святки” 

“Святки - святые 

вечера” 

Классный час 

“Святки” 

Старый Новый 

год 

“Рождество” 

Новый год - история 

и традиции 

праздника 

“Рождество 

Христово” 

История 

Нового года 

Откуда 

приходит 

Новый год 

“Рождестве 

нское чудо” 

Поручения Книга семейных 

традиций, 

фотогалерея 

Книга 

семейных 

рецептов, 
конкурс на 

Новогодняя почта, 

организация 

тематических 
зарядок, флешмобов, 

Организаци 

я 

поздравлен 
ий ребят и 

https://vilashes.ru/interesnye-igry-na-rozhdestvo-dlya-detei-narodnye-igry-na-rozhdestvo-sedobnoe.html
https://minikar.ru/money/rozhdestvenskie-igry-dlya-detei-na-ulice-narodnye-igry-na-rozhdestvo/
https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-razvlechenija-rozhdestvenskie-igry.html
https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-razvlechenija-rozhdestvenskie-igry.html
https://infourok.ru/syuzhetnorolevaya-igra-vstrechaem-noviy-god-v-seme-v-raznovozrastnoy-gruppe-3467213.html
https://infourok.ru/syuzhetnorolevaya-igra-vstrechaem-noviy-god-v-seme-v-raznovozrastnoy-gruppe-3467213.html
https://infourok.ru/syuzhetnorolevaya-igra-vstrechaem-noviy-god-v-seme-v-raznovozrastnoy-gruppe-3467213.html
https://urok.1sept.ru/articles/621714
https://urok.1sept.ru/articles/621714
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-syuzhetno-rolevoi-igry-novogodnii-tort-zhelanii-v-srednei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-syuzhetno-rolevoi-igry-novogodnii-tort-zhelanii-v-srednei-grupe.html
https://infourok.ru/prezentaciya-novogodnyaya-viktorina-klass-1296331.html
https://infourok.ru/prezentaciya-novogodnyaya-viktorina-klass-1296331.html
https://easyen.ru/load/nachalnykh/igra/intellektualnaja_igra_umniki_i_umnicy_zdravstvuj_novyj_god/217-1-0-37584
https://easyen.ru/load/nachalnykh/igra/intellektualnaja_igra_umniki_i_umnicy_zdravstvuj_novyj_god/217-1-0-37584
https://uchitelya.com/matematika/79916-prezentaciya-novogodnyaya-fantaziya-odnazhdy-v-3-b-klasse-3-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/79916-prezentaciya-novogodnyaya-fantaziya-odnazhdy-v-3-b-klasse-3-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/46263-interaktivnaya-igra-novogodniy-kaleydoskop-3-4-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/46263-interaktivnaya-igra-novogodniy-kaleydoskop-3-4-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/46263-interaktivnaya-igra-novogodniy-kaleydoskop-3-4-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/46263-interaktivnaya-igra-novogodniy-kaleydoskop-3-4-klass.html
https://pedsovet.su/load/565
https://pedsovet.su/load/565
https://pedsovet.su/load/565
https://pedsovet.su/load/565
https://pedsovet.su/load/565
https://pedsovet.su/load/565
https://www.maam.ru/detskijsad/novogodnja-skazka-dlja-dramatizaci-s-detmi-starshei-grupy-novogodnii-kolobok-na-novyi-lad.html
https://www.maam.ru/detskijsad/novogodnja-skazka-dlja-dramatizaci-s-detmi-starshei-grupy-novogodnii-kolobok-na-novyi-lad.html
https://infourok.ru/kartoteka-igry-dramatizacii-podgotovitelnaya-gruppa-4028480.html
https://infourok.ru/kartoteka-igry-dramatizacii-podgotovitelnaya-gruppa-4028480.html
https://uchitelya.com/pedagogika/162692-kartoteka-igr-dramatizaciy-i-teatralizovannyh-igr.html
https://uchitelya.com/pedagogika/162692-kartoteka-igr-dramatizaciy-i-teatralizovannyh-igr.html
https://infourok.ru/scenarij-igry-dramatizacii-na-uroke-muzyki-v-nach-shkole-po-teme-svyatki-5582194.html
https://infourok.ru/scenarij-igry-dramatizacii-na-uroke-muzyki-v-nach-shkole-po-teme-svyatki-5582194.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-zimnie-svyatki-3550166.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-svyatki-svyatie-vechera-901241.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-svyatki-svyatie-vechera-901241.html
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/470863-klassnyj-chas-svjatki
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/470863-klassnyj-chas-svjatki
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-prazdnik-staryi-novyi-god.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-prazdnik-staryi-novyi-god.html
https://razdeti.ru/yenciklopedija-prazdnikov/novyi-god-rozhdestvo/beseda-pro-rozhdestvo-hristovo-dlja-detei.html
https://infourok.ru/beseda-istoriya-novogo-goda-4663166.html
https://infourok.ru/beseda-istoriya-novogo-goda-4663166.html
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 “Новый год в 

моей семье” 

лучший 

костюм, 

фотокросс 

“Костюмы 

моих 

родителей” 

фотокнига “Елочные 

игрушки - память 

моей семьи” 

учителей, 

создание 

арт-объекта, 

лэпбук 

“Святки”, 

Это 

интересно! - 

составление 

карточек с 

фактами 

Игровые 

приемы 

Песни, загадки, 

частушки 

Заклички, 

песни, 

частушки 

Поговорки и 

пословицы по теме 

народных праздников 

Танцы 

“Хоровод” 

и “Змейка” 

с 

элементами 

творчества 

Рассказ 

педагога 

Традиции Народн 

ого праздника 

(Масленица, 

Святки, Красная 

горка) 

Как я встречал 

Новый год в 

детстве… 

Как в других странах 

Новый год встречали 

История 

Новогодних 

персонажей 

Чтение, 

обсуждение 

“Солнце и 

блины”, 

“Соломенная 

масленица”, 

“Серебряная 

метель”, “Паучки 

и рождественская 

елка” 

Сказки и рассказы 

про Пасху 

Ночь на Ивана- 

купалу 

“Как весна 

зиму 

поборола”, 

“Крылатый. 

мохнатый да 

масленый”, 

“Христос в 

гостях у 

мужика” 

Сказки и 

рассказы про 

Пасху 

Ночь на Ивана- 

купалу 

“Чудесный доктор” 

(святочный рассказ), 

“Подарок для 

бабушки” 

Сказки и рассказы 

про Пасху 

Ночь на Ивана- 

купалу 

“Сосед”, 

“Четвертый 

волхв”, 

“звездочка в 

подарок для 

мамы” 

Сказки и 

рассказы 

про Пасху 

Ночь на 

Ивана- 

купалу 

Просмотр, 

обсуждение 

Масленица 

(смешарики) 

Снеговик- 

почтовик 

Рождество 

Отрывок из мф 

“Князь 

Владимир” 

Щелкунчик 

Рождество 

Видеоурок 

Масленица 

Снеговик 

Балет Щелкунчик 

“Синяя птица” 

Отрывок 

фильма 

“Сибирский 

цирюльник” 

Снеговик и 

снежный 

пес 

Рождествен 

ская 

история 

Мастерская Открытка-сувенир Подарок к 

празднику 

Кукла-закрутка Лэпбук 

“Народные 

праздники” 

Экскурсия (в 

том числе 

виртуальная) 

Чудесариум 

Красная площадь 

Этнографический 

музей 

Фабрика 

елочных 

игрушек 

Историческая и 

духовная общность 

славян 

Великий Устюг 

Спас на 

Крови 

https://village-eco.com/articles/russkie-narodnye-prazdniki-traditsii-i-obryady/
https://village-eco.com/articles/russkie-narodnye-prazdniki-traditsii-i-obryady/
https://ped-kopilka.ru/blogs/almira-idrisovna-hamidulina/istorija-novogodnih-personazhei-ded-moroz-snegurochka.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/almira-idrisovna-hamidulina/istorija-novogodnih-personazhei-ded-moroz-snegurochka.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/almira-idrisovna-hamidulina/istorija-novogodnih-personazhei-ded-moroz-snegurochka.html
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.youtube.com/watch?v=MTlwV2Yj1RI
https://www.youtube.com/watch?v=MTlwV2Yj1RI
https://www.youtube.com/watch?v=zju4W05Rl2s
https://www.youtube.com/watch?v=zju4W05Rl2s
https://www.youtube.com/watch?v=jTcEioOGl0Y
https://www.youtube.com/watch?v=33Dz3MY4Nlk
https://www.youtube.com/watch?v=33Dz3MY4Nlk
https://www.youtube.com/watch?v=33Dz3MY4Nlk
https://youtu.be/1PvjJ0D0emM
https://youtu.be/sJfbqZ1qrQU
https://www.youtube.com/watch?v=-mlZZTLpYME
https://www.youtube.com/watch?v=-mlZZTLpYME
https://www.youtube.com/watch?v=7Z9BhUfRswE
https://youtu.be/r6_AiWgb9-M
https://youtu.be/i1OTkW4CGt8
https://youtu.be/gBpl_jcUMwE
https://youtu.be/gBpl_jcUMwE
https://youtu.be/gBpl_jcUMwE
https://youtu.be/gBpl_jcUMwE
https://www.youtube.com/watch?v=khz_OSTUwO4
https://www.youtube.com/watch?v=khz_OSTUwO4
https://www.youtube.com/watch?v=khz_OSTUwO4
https://www.youtube.com/watch?v=ca8n1G5ZJYo
https://www.youtube.com/watch?v=ca8n1G5ZJYo
https://www.youtube.com/watch?v=ca8n1G5ZJYo
https://youtu.be/fWCmTe9rRNo
https://youtu.be/GKo60qPkhJQ
https://youtu.be/bSHOWoOcMvg
https://youtu.be/bSHOWoOcMvg
https://youtu.be/JKcFW5VcwC0
https://youtu.be/JKcFW5VcwC0
https://youtu.be/JKcFW5VcwC0
https://youtu.be/bXpExX5C7WA
https://youtu.be/bXpExX5C7WA
https://youtu.be/bXpExX5C7WA
https://youtu.be/F1O_ody9MpI
https://tripvr.ru/catalog/hram-spas-na-krovi/skinned/
https://tripvr.ru/catalog/hram-spas-na-krovi/skinned/
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  История 

Новогодних 

игрушек 

Кострома Храм 

Христа 

Спасителя 

Храм 

Рождества 

Христова 

Знакомство с 

интересным 

человеком 

(пример) 

Руководитель или 

артист 

фольклорного 

ансамбля, 

музыкант 

Шеф-повар, 

повар 

школьной 

столовой 

Работник музея, 

этнограф 

Родственни 

ки, 

желающие 

рассказать о 

семейных 

традициях, 

духовное 

лицо 

Другое Изучение 

народных 

инструментов, 

игра на простых 

инструментах, 

изготовление 

свистулек. 

Мероприятия 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Исполнение 

песен о зиме 

караоке, 

караоке 

Мероприятия 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Исполнение песен о 

зиме 

караоке 

Мероприятия 

контент-агрегатора 

“Ежедневно с РДШ” 

Исполнение 

песен о 

зиме 

караоке 

Мероприяти 

я контент- 

агрегатора 

“Ежедневно 

с РДШ” 

Совместная 

деятельность 

в 

разновозрастн 

ом 

коллективе 

(общие игры, 

дела, 

обсуждение и 

др.) 

мастер-классы, совместный праздник в формате ярмарки или игр по 

станциям, танец “Хоровод”, организация народных гуляний “Святки”, 

“Рождество”, “Крещение”, “Пасха”, “Красная горка”, “Иван-купала”, 

“День Петра и Февронии”, “Ильин день” (в зависимости от сезона и 

интересов учащихся) 

Общее дело Украшения новогодней ели 

Связь модуля 

с 

содержанием 

проектов 

РДШ 

Всероссийский проект “Школьная классика” 

 

 

 

Содержание деятельности (вариативная часть) 

 

Формы 

воспитатель 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

https://youtu.be/x9QuiS33H_w
https://youtu.be/x9QuiS33H_w
https://youtu.be/x9QuiS33H_w
https://youtu.be/0P6YqH1cTLs
https://youtu.be/6kI3icUQRDY
https://youtu.be/6kI3icUQRDY
https://youtu.be/6kI3icUQRDY
https://youtu.be/ONwLoBlPt7k
https://youtu.be/ONwLoBlPt7k
https://youtu.be/ONwLoBlPt7k
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://www.youtube.com/watch?v=PtW7PnEVKZg
https://www.youtube.com/watch?v=gqSxrHvponY
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://www.youtube.com/watch?v=smGRG4yNOr0
https://rdsh.education/3klass_semya/
https://kidskaraoke.ucoz.ru/index/rozhdestvenskie_pesni/0-18
https://rdsh.education/4klass_semya/
https://rdsh.education/4klass_semya/
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ной 
деятельности 

    

Игры с 

правилами 

Старинные 

народные игры 

“Горелки”, 

“Солнце”, “Царь 

горы”, 

“Перетягивание 

каната”, “Баня” 

“Скоморошки”, 

“Продавец 

счастья”, 

“Карусель”, 

“Скакалка”, 

“На трех 

ногах”, 

“Сковорода”, 

“Длинная коса” 

“Ручеек”, “Снежки”, 

“Третий лишний”, 

“Шире круг”, “Тише 

едешь - дальше 

будешь”, “Маша и 

медведь” 

“Как печь 

блины?”, 

“Петушины 

й бой”, 

“Самый 

ловкий”, 

“Попади в 

цель”, 

“Поймай 

блин” 

Сюжетные 

игры 

“Угощение”, “Мы 

блинов давно не 

ели” 

“Масленица в 

гости пришла 

“(квест) 

Игры на масленицу 

на воздухе 

КВИЗ 

“МАСЛЕН 

ИЦА” 

Игры- 

драматизации 

“Как Федора 

масленицу 

справляла” 

“Крылатый. 

мохнатый да 

масленый” 

“Веселая масленка” “Глупая 

жена” 

Игры на 

сплочение 

“Предмет по 

кругу”, 

“Путаница”, “Это 

я, это я, это все 

мои друзья” 

“Ветерок”, 

“Скала”, 

“Слепой 

поводырь” 

“Колечко”, “Остров 

дружбы” 

“Стакан с 

водой”, 

“Командны 

й 

карандаш” 

Беседы Масленица 

“Почему блин 

круглый” 

Масленица на 

Руси 

Масленица и 

Великий пост 

Мудбоард 

“Масленица 

” 

Поручения Книга семейных 

рецептов 

Конкурс 

блинчиков, 

масленичная 

неделя (блины 

по-очереди), 

фото-выставка 

“Масленица 

широкая” 

“Самый тонкий и 

ажурный блин” 

(вырезаем на уроках 

из бумаги. печем 

дома с родителями) 

Масленица 

в моей 

семье 

Игровые 

приемы 

Песни, загадки, 

частушки 
Заклички, 

песни, 

частушки 

Поговорки и 

пословицы по теме 

масленица 

Танцы 

“Хоровод” 

и “Змейка” 

с 

элементами 
творчества 

Рассказ 

педагога 

Традиции Народн 

ого праздника 

(Масленица, 

Святки, Красная 

горка) 

Масленичная 

неделя, 

Праздник 

пасхи, Летние 

праздники 

Как в других странах 

весну встречали 

Это 

интересно! - 

составление 

карточек с 

фактами 

Чтение, 

обсуждение 

“Солнце и 

блины”, 

“Соломенная 

масленица”, 

“Серебряная 

метель”, “Паучки 

“Как весна 

зиму 

поборола”, 

“Крылатый. 

мохнатый да 

масленый”, 

В каких странах 

празднуют 

масленицу 

“Чудесный доктор” 

(святочный рассказ), 

Карта 

стран, где 

празднуют 

масленицу, 

“Сосед”, 

“Четвертый 
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 и рождественская 

елка” 

Сказки и рассказы 

про Пасху 

Ночь на Ивана- 

купалу 

“Христос в 

гостях у 

мужика” 

Сказки и 

рассказы про 

Пасху 

Ночь на Ивана- 

купалу 

“Подарок для 

бабушки” 

Сказки и рассказы 

про Пасху 

Ночь на Ивана- 

купалу 

волхв”, 

“звездочка в 

подарок для 

мамы” 

Сказки и 

рассказы 

про Пасху 

Ночь на 

Ивана- 

купалу 

Просмотр, 

обсуждение 

Масленица 

(смешарики) 

Отрывок из мф 

“Князь 

Владимир” 

Видеоурок 

Масленица 

Отрывок 

фильма 

“Сибирский 

цирюльник” 

Мастерская Открытка-сувенир Подарок к 

празднику 

Кукла-закрутка Лэпбук 
“Широкая 

масленица” 

Экскурсия (в 

том числе 

виртуальная) 

“Масленица”  Виртуальная 

экскурсия в прошлое 

Экскурсия в 

музей 

этнографии 

(Санкт- 

Петербург) 

Знакомство с 

интересным 

человеком 

(пример) 

Руководитель или 

артист 

фольклорного 

ансамбля, 

музыкант 

Повар- 

блинопек 

Работник музея, 

этнограф 

Родственни 

ки, 

желающие 

рассказать о 

семейных 

традициях 

Другое Изучение 

народных 

инструментов, 

игра на простых 

инструментах, 

изготовление 

свистулек. 

Мероприятия 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Исполнение 

песен о весне 

“Весенняя 

капель”, 

“Солнечный 

зайчик”, “До 

свиданья, 

санки” 

Мероприятия 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Исполнение песен о 

весне 

“Весеннее танго”, 

“Буренка Даша” 

Мероприятия 

контент-агрегатора 

“Ежедневно с РДШ” 

Исполнение 

песен о 

весне 

“Масленица 

годовая”, 

“Широкая 

Масленица” 

Мероприяти 

я контент- 

агрегатора 

“Ежедневно 

с РДШ” 

Совместная 

деятельность 

в 

разновозрастн 

ом 

коллективе 

(общие игры, 

дела, 

обсуждение и 

др.) 

мастер-классы, совместный праздник в формате ярмарки или игр по 

станциям, танец “Хоровод”, организация народных гуляний “Святки”, 

“Рождество”, “Крещение”, “Пасха”, “Красная горка”, “Иван-купала”, 

“День Петра и Февронии”, “Ильин день” (в зависимости от сезона и 

интересов учащихся) 

Общее дело Праздник “Масленица в начальной школе” 

https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://azbyka.ru/deti/pashal-ny-e-skazki-i-rasskazy
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://www.kostyor.ru/tales/tale93.html
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/3klass_semya/
https://rdsh.education/4klass_semya/
https://rdsh.education/4klass_semya/
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2. 4. ТРЕК (МОДУЛЬ) «ОРЛЕНОК-ЛИДЕР» 

 

Подготовка и проведение коллективного творческого дела в начальной школе 

посвящено празднованию памятной даты - Дню полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады. Младшие школьники могут внести посильный вклад в 

общешкольное мероприятие, посвященное этой значимой для нас всех дате - разработку и 

презентацию устного журнала. Это КТД имеет черты познавательного, общественно-

политического и организационного дела. Как познавательное КТД оно направлено на 

развитие у школьников гражданского отношения к таким сторонам жизни, которые 

недостаточно познаны, требуют своего раскрытия в коллективном поиске. Общественно- 

политическая направленность дела состоит в получении социально- значимого, 

общественно-полезного опыта. Любое КТД становится коллективным и творческим 

только в живой совместной организаторской деятельности. Разработка и презентация 

устного журнала является живой совместной организаторской деятельностью, 

направленной на формирование умений коллективного планирования и коллективного 

поиска, развитие организаторских способностей, совершенствование коммуникативных 

навыков, обучение товариществу и сотрудничеству. 

Совместная деятельность по созданию устного журнала, посвящённого 
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блокаде Ленинграда, позволяет младшим школьникам прикоснуться к истории своей семьи, 

России. Чтение книг о жизни людей в блокадном городе, изучение видеохроники, беседы 

с родителями и обращение к семейному архиву рассказывают о героическом прошлом 

нашей родины, помогают эмоционально её пережить, знакомят детей с непреходящими 

ценностями: патриотизм, Родина, героизм, семья. 

Особенностью трека «Орленок-Лидер» является определение в его рамках 

команд постоянного состава. В предыдущих треках обучающиеся получали опыт 

сотрудничества, участвуя в разных группах, создаваемых по случайному выбору 

(например, по цвету жетона), по условию (например, по времени года дня рождения) и 

т.д. В данном треке происходит ознакомление с правилами и преимуществами командной 

работы как совместного лидерства. Основной задачей является становление у обучающихся 

навыков совместной деятельности, освоение технологий командной работы на основе их 

личного вклада в решение общих задач, осознание ими личной ответственности и 

объективной оценки своих и командных возможностей. 

В современном мире способность объединяться в команды и эффективно 

взаимодействовать – один из ключевых факторов лидерства. Командная работа приводит к 

большему успеху, чем индивидуальная. Человек способен качественно развиваться и 

достигать больших результатов только находясь в постоянном взаимодействии с другими 

людьми. Задача сегодняшнего дня – быть лидером в команде лидеров, учиться 

взаимодействовать с другими лидерами: договариваться, отстаивать свое мнение и при 

этом находить наилучшее решение. 

На занятиях модуля (трека) «Орленок-Лидер» происходит формирование команд 

по личному выбору и проверка работоспособности и эффективности взаимодействия 

членов команд при таком составе. 

Модуль (трек) «Орленок-Лидер» может быть реализован как отдельный модуль в 

рабочих программах внеурочной деятельности по социальному направлению, планах 

работы классных руководителей по формированию актива класса, дополнительных 

общеразвивающих программах социально-гуманитарной направленности. 

Цель модуля (трека): формирование интереса к изучению истории России, своей 

семьи, воспитание чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

формирование чувства сопричастности и ответственности за общее дело. 

 

Содержание деятельности 

 

Формы 

воспитательн 

ой 

деятельности 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 
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Игры с 

правилами 

“Цветные 

флажки”, 

“Шишки, 

желуди, 

орехи” 

“Бездомный 

заяц” 

“Здравствуйте”, 

“Слепой паровоз” 

Игры для 

детей в 

помещении 

Групповые 

игры 

Игры в 

помещении 

Игры 

подвижные 

Сюжетные 

игры 

“Музыкальный 

зоопарк”, 

подвижные 

сюжетные 

игры 

Цирк, 
Подвижные игры с 

сюжетом 

“Лиса и 

куры”, 

“Белки и 

Собачки” 

Подвижные 

сюжетные 

игры: 

охотники и 

лисицы, 

коршун, 

космонавты 

Игры- 

драматизации 

Театрализация 

стихотворений 

Драматизация сказок Игры на 

развитие 

лидерских 

качеств 

Игры на 

выявление 

лидера 

Игры на 

сплочение 

Монетный 

двор 

Сказочник 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

Сороконожк 

а, 

Доверительн 

ое падение 

“Веревочный 

курс” 

Беседы Всем ли нужно 

быть 

лидерами? 

Как можно стать 

лидером 

Кого можно 

считать 

лидером 

Качества 

лидера 

Беседа- 

практикум 

“Лидер- 

организатор 

общих дел” 

Поручения Распределение 

поручений: 

оформители, 

чтецы, 

редакторы, 

историки для 

подготовки 

устного 

журнала 

Распределение 

поручений: 

оформители, чтецы, 

редакторы, историки 

для подготовки 

устного журнала 

Распределен 

ие 

поручений: 

оформители, 

чтецы, 

редакторы, 

историки для 

подготовки 

устного 

журнала 

Распределени 

е поручений: 

оформители, 

чтецы, 

редакторы, 

историки для 

подготовки 

устного 

журнала 

Игровые 

приемы 

Создаем 

коллаж, 

подбираем 

иллюстрации, 

сюрприз 

“Мозговой штурм” по 

темам в рубрике 

устного журнала, 

игровой 

прием креативное 

название 

Викторины, 

деловые 

игры 

Квизы, 

квесты, 

театрализаци 

я, 

тематические 

“бои” 

Рассказ 

педагога 

Памятные 

даты 

Дни воинской славы Что такое 

толерантност 

ь? 

Буллинг! как 

с ним 

бороться! 

“Сам 

погибай, а 

товарища 

выручай!” 

https://ped-kopilka.ru/blogs/irina-oserdnikova/podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/irina-oserdnikova/podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://medn.ru/statyi/igradlyashkolnikovshishki.html
https://medn.ru/statyi/igradlyashkolnikovshishki.html
https://medn.ru/statyi/igradlyashkolnikovshishki.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2018/02/23/podvizhnye-igry
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2018/02/23/podvizhnye-igry
https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka-igry-privetstvija-dlja-detei-doshkolnogo-vozrasta.html
https://urok.1sept.ru/articles/682195
https://cyberlesson.ru/igry-dlja-detej-nachalnoj-shkoly-v-pomeshhenii/
https://cyberlesson.ru/igry-dlja-detej-nachalnoj-shkoly-v-pomeshhenii/
https://cyberlesson.ru/igry-dlja-detej-nachalnoj-shkoly-v-pomeshhenii/
https://ped-kopilka.ru/igry-konkursy-razvlechenija/igry-v-pomescheni-dlja-3-4-klasa.html
https://ped-kopilka.ru/igry-konkursy-razvlechenija/igry-v-pomescheni-dlja-3-4-klasa.html
https://alegri.ru/deti/vospitanie-i-razvitie-rebenka/igry-dlja-detei/igry-dlja-obschefizicheskoi-podgotovki-dlja-detei-nachalnoi-shkoly.html
https://alegri.ru/deti/vospitanie-i-razvitie-rebenka/igry-dlja-detei/igry-dlja-obschefizicheskoi-podgotovki-dlja-detei-nachalnoi-shkoly.html
https://urok.1sept.ru/articles/662454
https://urok.1sept.ru/articles/662454
https://kladraz.ru/igry-dlja-detei/podvizhnye-igry/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://kladraz.ru/igry-dlja-detei/podvizhnye-igry/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://kladraz.ru/igry-dlja-detei/podvizhnye-igry/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-konkursno-igrovoi-programy-cirk-zazhigaet-ogni.html
https://vashechudo.ru/raznoe/igry-i-konkursy-dlja-detei/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://vashechudo.ru/raznoe/igry-i-konkursy-dlja-detei/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://vashechudo.ru/raznoe/igry-i-konkursy-dlja-detei/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://vashechudo.ru/raznoe/igry-i-konkursy-dlja-detei/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://vashechudo.ru/raznoe/igry-i-konkursy-dlja-detei/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://vashechudo.ru/raznoe/igry-i-konkursy-dlja-detei/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://kladraz.ru/igry-dlja-detei/podvizhnye-igry/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://kladraz.ru/igry-dlja-detei/podvizhnye-igry/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://kladraz.ru/igry-dlja-detei/podvizhnye-igry/syuzhetnye-podvizhnye-igry-dlja-mladshih-shkolnikov.html
https://www.maam.ru/detskijsad/igry-dramatizaci-po-skazkam.html
http://elar.uspu.ru/bitstream/uspu/11267/2/10Lyubimova.pdf
http://elar.uspu.ru/bitstream/uspu/11267/2/10Lyubimova.pdf
http://elar.uspu.ru/bitstream/uspu/11267/2/10Lyubimova.pdf
http://elar.uspu.ru/bitstream/uspu/11267/2/10Lyubimova.pdf
https://orlenokvolga.ru/novosti/dlya-budushhih-vozhatyh-chast-2-3-igry-na-vyya/
https://orlenokvolga.ru/novosti/dlya-budushhih-vozhatyh-chast-2-3-igry-na-vyya/
https://orlenokvolga.ru/novosti/dlya-budushhih-vozhatyh-chast-2-3-igry-na-vyya/
https://summercamp.ru/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81
https://summercamp.ru/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81
https://tur.slutsk-vedy.gov.by/%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BC/%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%87%D1%8C-%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D1%8B-%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://tur.slutsk-vedy.gov.by/%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BC/%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%87%D1%8C-%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D1%8B-%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://tur.slutsk-vedy.gov.by/%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BC/%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%87%D1%8C-%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D1%8B-%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://tur.slutsk-vedy.gov.by/%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BC/%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%87%D1%8C-%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D1%8B-%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://tur.slutsk-vedy.gov.by/%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BC/%D0%BA%D0%B0%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%87%D1%8C-%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D1%8B-%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://infourok.ru/besedapraktikum-lider-organizator-obschih-del-1367076.html
https://infourok.ru/besedapraktikum-lider-organizator-obschih-del-1367076.html
https://infourok.ru/besedapraktikum-lider-organizator-obschih-del-1367076.html
https://infourok.ru/besedapraktikum-lider-organizator-obschih-del-1367076.html
https://infourok.ru/besedapraktikum-lider-organizator-obschih-del-1367076.html
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Чтение, 

обсуждение 

“Уроки 

лидерства для 

малышей” 

“Сосны 

шумят” 

“Солнечная сторона 

улицы”, “Петька, 

Джек и мальчишки” 

“Мой 

добрый 

папа” 

“Во имя 

великой 

ПОБЕДЫ” 

“Мальчишки 

в сорок 

первом” 

“Маленькие 

солдаты 

Великой 

Отечественно 

й” 

Просмотр, 

обсуждение 

Тематическая 

неделя 

“Перелистаем 

школьный 

блокадный 

дневник” 

Видео-ролик 

лонгрид “Школьный 

блокадный дневник” 

“Дни воинской славы” 

Мультфильмы о войне 

“Живой 

календарь” 

“Дни 

воинской 

славы и 

памятные 

даты” 

“Живой 

календарь” 

Сказка о 

Мальчише- 

Кибальчише 

Мастерская Рисунки для 

выставки по 

теме, открытки 

ветеранам и 

жителям 

района 

Пригласительные 

билеты на 

выступление, афиша к 

устному журналу 

Программка 

или буклет к 

устному 

журналу 

Изготовление 

декораций 

(элементов) 

для 

организации 

выступления 

Экскурсия (в 

том числе 

виртуальная) 

По музеям 

детских 

писателей 

Музей боевой славы в 

Полоцке 

Экскурсия 

на дом 

По местам 

боевой славы 

Знакомство с 

интересным 

человеком 

(пример) 

Военнослужащ 

ий из числа 

родителей, 

учитель 

истории 

Представители ветера 

нов, в том числе и 

воинов- 

интернационалистов 

Кадеты, 

преподавате 

ли кадетских 

классов, 

военных 
училищ 

Журналист, 

писатель 

Другое Праздник 

первоклассник 

а “Шаг в 

РДШ” 

Исполнение песен 

военных лет 

Организация 

поисковой, 

проектной 

деятельности 

по теме 

Участие в 

Днях Единых 

Действий, 

шествиях, 

организация 

акций в 

школе 

Совместная 

деятельность 

в 

разновозрастн 

ом коллективе 

(общие игры, 

дела, 

обсуждение и 

др.) 

Квест-игра “Вместе мы команда”, организация акции “Гвоздика 

памяти”, помощь в организации классных часов по теме, участие в 

проекте “Живой календарь”, организация и проведение концерта для 

ветеранов 

Общее дело Устный журнал, посвященный Дню Воинской славы 

Связь модуля 

с 

содержанием 

Мероприятия и проекты военно-патриотической направления 

https://drive.google.com/file/d/1P0URVjSZb7l2hnj7SLM_EpjRNMhUTKKy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1P0URVjSZb7l2hnj7SLM_EpjRNMhUTKKy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1P0URVjSZb7l2hnj7SLM_EpjRNMhUTKKy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1P0URVjSZb7l2hnj7SLM_EpjRNMhUTKKy/view?usp=sharing
https://youtu.be/riYfP_jtgd4
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
http://blokadnyiurok.tilda.ws/
https://youtu.be/HcyKQj4xJTs
https://www.youtube.com/playlist?list=PLWOFf0wdXU2_vF7JF6wWJZO46Nr_83hBI
https://youtu.be/YW0h5-htiYU
https://youtu.be/YW0h5-htiYU
https://youtu.be/_Am9y2pfzaY
https://youtu.be/_Am9y2pfzaY
https://youtu.be/_Am9y2pfzaY
https://youtu.be/_Am9y2pfzaY
https://youtu.be/_Am9y2pfzaY
https://youtu.be/YW0h5-htiYU
https://youtu.be/YW0h5-htiYU
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BE%20%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%20%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85&path=yandex_search&parent-reqid=1650915174951556-6213219062107190653-vla1-3708-vla-l7-balancer-8080-BAL-709&from_type=vast&filmId=771445239279228942
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BE%20%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%20%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85&path=yandex_search&parent-reqid=1650915174951556-6213219062107190653-vla1-3708-vla-l7-balancer-8080-BAL-709&from_type=vast&filmId=771445239279228942
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BE%20%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%20%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%85&path=yandex_search&parent-reqid=1650915174951556-6213219062107190653-vla1-3708-vla-l7-balancer-8080-BAL-709&from_type=vast&filmId=771445239279228942
https://www.youtube.com/watch?v=TIpT2yWFmEk
https://www.youtube.com/watch?v=TIpT2yWFmEk
https://www.youtube.com/watch?v=TIpT2yWFmEk
https://youtu.be/No1jBKaI9-8
https://youtu.be/No1jBKaI9-8
https://tourism.volgograd.ru/tur_id/virtualny%D0%B5/voinskaya-slava.php
https://tourism.volgograd.ru/tur_id/virtualny%D0%B5/voinskaya-slava.php
https://youtu.be/-qgzX2KcK6M
https://youtu.be/-qgzX2KcK6M
https://drive.google.com/file/d/1oLiNIYHQB7WbAnQzwH0T4wseHolZxuIR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oLiNIYHQB7WbAnQzwH0T4wseHolZxuIR/view?usp=sharing
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-kvest-igra-v-srednei-grupe-2-solnyshko-vmeste-my-komanda.html
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Дополнительная литература 

 

1. Батаршев, А.В. Психодиагностика способности к общению или как 

определить организаторские и коммуникативные качества личности [Текст] / А.В. 

Батаршев. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999. – 174 с. 

2. Викулина, М.А. Педагогические условия формирования лидерских качеств 

личности ребенка: Автореф. дис. … канд. пед. наук: 

13.00.01. [Текст] / М.А. Викулова.– Нижний Новгород, 1997. – 24 с. 

3. Воспитательная работа с младшими школьниками: учебно- методический 

комплекс по дисциплине : курс лекций [Текст] / сост. В. В. Косова. - Абакан : Изд-во 
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2.5. ТРЕК (МОДУЛЬ) «ОРЛЕНОК-СПОРТСМЕН» 

http://e-koncept.ru/2017/771154.htm
http://e-koncept.ru/2017/771154.htm
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В логике содержания модуля (трека) лежит технология коллективного творческого 

дела – командная эстафета «Знаю – могу – умею!». Это КТД имеет черты спортивного, 

познавательного и организационного дела и проводится среди учеников начальных 

классов. Воспитательные возможности спортивного КТД заключаются в развитии у 

обучающихся гражданского отношения к спортивно-оздоровительной стороне жизни, к 

физической культуре, к себе как здоровым и закаленным гражданам общества, готовым к 

труду и обороне. Спортивные КТД помогают совершенствовать быстроту, выносливость, 

находчивость и настойчивость, коллективизм и дисциплинированность. Укрепление этих 

качеств, приобщение к физической культуре происходит одновременно с общественно-

политическим и умственным (содержание дел), нравственным (взаимоотношения 

участников) и художественно-эстетическим (оформление, характер действий) развитием. 

Черты познавательного КТД состоят в развитии у школьников гражданского 

отношения к таким сторонам жизни, которые недостаточно познаны, требуют своего 

раскрытия в коллективном поиске. Воспитывающее значение КТД как познавательного 

раскрывается в приобщении обучающихся к истории и традициям физической культуры и 

спорта в России, в мире. Участие школьников в организации и проведении дистанций 

эстафеты является живой совместной организаторской деятельностью, направленной на 

формирование умений коллективного планирования и коллективного поиска, развитие

 организаторских способностей, совершенствование 

коммуникативных навыков, обучение товариществу и сотрудничеству. 

Содержание дистанций эстафеты, нацеленное на формирование у младших 

школьников бережного отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу 

жизни и отказу от вредных привычек, осознание роли занятий физической культурой в 

укреплении здоровья, формирование интереса к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом, знакомство с историей и нормативами Всероссийского 

физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» задает определенные 

социально значимые формы поведения, позволяет младшим школьникам прикоснуться к 

истории своей семьи, России. 

Дистанции модуля (трека), построенные в логике КТД, позволяют младшему 

школьнику активно осваивать положительные навыки и способы поведения, общения и 

взаимодействия со сверстниками в процессе спортивно- оздоровительной работы, 

осознавать личный вклад в решение общих задач. Непосредственное взаимодействие 

младших школьников с родителями, другими членами семьи при подготовке к занятиям 

формируют у детей уважительное отношение к семье, их членам, способствуют 

гармонизации детско-родительских отношений. 

Модуль (трек) «Орленок-Спортсмен» может быть самостоятельно реализован в 

рабочих программах внеурочной деятельности физкультурно- оздоровительного 

направления, планах классных руководителей по физическому воспитанию обучающихся, 

дополнительных общеразвивающих 
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программах физкультурно-спортивной направленности. 

Цель модуля (трека): формирование ценностного отношения к здоровью как 

залогу долгой и активной жизни человека, побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли. 

 

Содержание трека (модуля) «Орленок-спортсмен» 

 

Формы 

воспитательн 

ой 
деятельности 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Игры с 

правилами 

Держи спину 

прямой, 

Кузнечики, 

Совушка, 

Солнце и 

дождь, 

Пятнашки, “3 

медведя” 

Бумажные 

самолетики, 

Поймай 

голубя, Волк 

в лесу, 

Меткий 

стрелок, 

Палочка- 
выручалочка 

Выше ноги 

от земли, 

Полет мяча, 

Круговая 

лапта, Стой!, 

Зайцы и 

домики 

Салки, Льдинки, 

Воробьи и вороны, 

Не расплескай воду, 

Не боимся мы кота, 

Шахматы, Дракон, 

Что там за спиной 

Сюжетные 

игры 

Два Мороза, 

Воробышки, 

Волшебная 

трава, Теремок 

Мы веселые 

ребята, 

Птица в 

клетке, 

Самовар 

Слепой 

медведь, 

Зайцы в 

огороде, 

Жадный 

повар 

Маляр и краски, 

Через кочки и 

пенечки, Баба-Яга 

Игры- 

драматизации 

Рыбачок и 

рыбки, Сорока 

и медведь, 

Репка 

Охотники, 

Варим обед, 

Старая сказка 

на новый лад, 

Колобок, 

Зверюшка 

для 

капризной 

принцессы, 

Секретное 

рукопожатие 

Берегись 
Буратино!, Волшебн 

ое ориентирование, 

Театр теней 

Игры на 

сплочение 

Две правды и 

одна ложь, 

Беседуйте на 

здоровье, 

Близнецы, 

Рисуем 

спиной к 

стене, 

Болото, 

Вдох-выдох, 

Веревочка, 
Водяной 

Шарады, 

Газетные 

танцы, 

Гусеница, 

Капитан 

Картинки 

настроения, Тренинг 

на сплочение класса, 

Магические 

квадраты 

Беседы Здоровые 

привычки! 

Спорт - 

норма жизни! 

Почему 

важно 

сохранить 
здоровье? 

Твой выбор - ЗОЖ! 

Поручения Плакат и 

выставка 

рисунков по 

теме , 

исследование 
собственных 

Создание 

кричалок и 

атрибутов 

болельщиков, 

создание 
картотеки 

Подготовка 

флешмоба к 

празднику, 

исследование 

собственных 
возможносте 

Дневник 

двигательной 

активности класса, 

создание рекламных 

роликов своей 

http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/969
http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/969
http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/969
http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/969
http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/969
http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/969
http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/969
https://nachalo4ka.ru/sportivnyie-igryi/
https://nachalo4ka.ru/sportivnyie-igryi/
https://nachalo4ka.ru/sportivnyie-igryi/
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/marina-sergevna-grach-va/metodicheskaja-razrabotka-po-teme-igry-syuzhetno-rolevye-dlja-detei-shkolnogo-vozrasta.html
https://nastavnik-ryb.ru/vypusk-4
https://nastavnik-ryb.ru/vypusk-4
https://nastavnik-ryb.ru/vypusk-4
https://nastavnik-ryb.ru/vypusk-4
https://nastavnik-ryb.ru/vypusk-4
https://nastavnik-ryb.ru/vypusk-4
https://nastavnik-ryb.ru/vypusk-4
https://www.spb-zerkalny.ru/doc/metod-na-splochenie.pdf
https://www.spb-zerkalny.ru/doc/metod-na-splochenie.pdf
https://www.spb-zerkalny.ru/doc/metod-na-splochenie.pdf
https://www.spb-zerkalny.ru/doc/metod-na-splochenie.pdf
https://docs.google.com/document/d/1JiEVhbz2OdfOhNGqLipMfcASaqUUvUG25kpepS4k3CQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1JiEVhbz2OdfOhNGqLipMfcASaqUUvUG25kpepS4k3CQ/edit?usp=sharing
https://www.spb-zerkalny.ru/doc/metod-na-splochenie.pdf
https://www.spb-zerkalny.ru/doc/metod-na-splochenie.pdf
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 возможностей 

(скорость, 

количество 

шагов за день, 

двигательные 

умения и 

навыки) 

подвижных 

игр и эстафет 

й, создание 

рекламных 

роликов 

видов спорта 

здоровой и активной 

семьи или класса 

Игровые 

приемы 

Проведение 

эстафет, 

соревнований 

Организация 

викторин, 

командных 

игр 

Игры по 

станциям, 

праздники 

тренинги, турниры 

Рассказ 
педагога 

Профессии в 
спорте 

Виды спорта Олимпийские 
чемпионы 

Побеждает тот, кто 
побеждает себя! 

Чтение, 

обсуждение 

Спортивные 

сказки, Чистим 

зубы с 

Конни, Секрет 

ы здорового 

аппетита 

Детям о 

питании, 

Детям про 

глазки, 

Спортопедия, 

Если хочешь 

быть здоров 

Как устроена 

еда, Планета 

Глазастия, 

Спорторама 

Большая книга 

здоровья, Откуда 

берется еда, Тайны 

анатомии 

Просмотр, 

обсуждение 

Лентяево, 

Необыкновенн 

ый матч, 

Смешарики, 

Баба-Яга 

против, 

Чевостик в 

гастрономе 

Как казаки в 

футбол 

играли, Как 

устроен 

человек 

Быстрее! Выше! 

Умнее!, С бору по 

сосенке, 

Мастерская Пластилиновая 

лаборатория 

Чевостика 

Изготовление 

инвентаря для 

игр (мячики, 

резиночки, 

флажки) 

Пластилинов 

ая 

лаборатория 

Чевостика 

Изготовление 

помпонов 

болельщиков 

Пластилинов 

ая 

лаборатория 

Чевостика 

Изготовление 

инвентаря 

для 

флешмоба 

(ленты, 

плакаты) 

Пластилиновая 

лаборатория 

Чевостика 

Создание буклетов, 

лэпбуков по теме 

спорта и ЗОЖ 

Экскурсия (в 

том числе 

виртуальная) 

В парк, на 

спортивную 

площадку, в 

спортивную 

школу 

В тело 

человека 

Музей 

гигиены, 

Государственный 

музей спорта, 

Знакомство с 

интересным 

человеком 

(пример) 

Спортсмен, 

преподаватель 

физической 

культуры 

Медсестра, 

врач-педиатр 

Космонавт Врач-травмотолог 

Другое Методические 

разработки 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Методически 

е разработки 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Методически 

е разработки 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Методические 

разработки контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с РДШ” 

https://pptcloud.ru/fizkultura/detyam-ob-olimpiyskih-chempionah-rossii
https://pptcloud.ru/fizkultura/detyam-ob-olimpiyskih-chempionah-rossii
https://kai.ru/documents/678086/9468588/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%86%D1%8B.pdf/89bcf41c-6f7a-4e36-a40f-f65f003ac188
https://kai.ru/documents/678086/9468588/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%86%D1%8B.pdf/89bcf41c-6f7a-4e36-a40f-f65f003ac188
https://www.labirint.ru/reviews/goods/409202/
https://www.labirint.ru/reviews/goods/409202/
https://www.labirint.ru/reviews/goods/300609/
https://www.labirint.ru/reviews/goods/300609/
https://www.youtube.com/watch?v=PHmkHBN6hvo
https://www.youtube.com/watch?v=D6C-LPb0Fh8
https://www.youtube.com/watch?v=ZP8yA3vFTVo
https://www.youtube.com/watch?v=ZP8yA3vFTVo
https://www.youtube.com/watch?v=Kgq7IXN6zvc
https://www.youtube.com/watch?v=Kgq7IXN6zvc
https://www.youtube.com/watch?v=Kgq7IXN6zvc
https://proektoria.online/catalog/media/lessons/bystree-vyshe-umnee
https://proektoria.online/catalog/media/lessons/bystree-vyshe-umnee
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/plastilinovaya-laboratoriya-chevostika/
https://youtu.be/kV8zgacFmn4
https://youtu.be/kV8zgacFmn4
https://youtu.be/IxQWe4iv4YY
https://youtu.be/IxQWe4iv4YY
https://youtu.be/LO5qEIgua2s
https://youtu.be/LO5qEIgua2s
https://youtu.be/Da6rVtxypSs
https://aktistv.ru/2020/08/26/znamenityy-angarskiy-vrach-travmatolog-vyacheslav-chugunov-otmechaet-40-let-vrachebnoy-praktiki.html
https://rdsh.education/2klass_grazhdanstvennost/
https://rdsh.education/2klass_grazhdanstvennost/
https://rdsh.education/3klass_grazhdanstvennost/
https://rdsh.education/3klass_grazhdanstvennost/
https://rdsh.education/4klass_grazhdanstvennost/
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Совместная 

деятельность в 

разновозрастно 

м коллективе 

(общие игры, 

дела, 

обсуждение и 

др.) 

Неделя подвижных переменок, выставки работ, посвященных ЗОЖ, 

видам спорта, памятным датам и событиям, “Семья и спорт”, 

флешмобы “День ЗОЖ”, “Оранжевый день”, “День счастья” 

Общее дело Спортивная эстафета «Знаю, умею, могу» 

Связь модуля с 

содержанием 

проектов РДШ 

“Здоровое движение”, “Футбол в школе” 

 

Дополнительная литература 

1. Антуфьев, Д. А. Спортивно-познавательное мероприятие «Русские народные 

пословицы и поговорки» [Текст] / Д.А. Антуфьев // Начальная школа. – 2018. – № 1. – С. 

66-68. 

2. Аргунов, А.С. Ребята учатся играть [Текст] / А.С. Аргунов // Начальная 

школа. – 2020. – № 1. – С.73-76. 

3. Ашпетова, А.В. Школьная перемена, комфортная для всех [Текст] / А.В. 

Ашпетова, А.П. Дегтев // Начальная школа. – 2018. – № 1. – С. 65. 

4. Головина, Н.Н. Подвижные игры младших школьников как средство 

физического воспитания [Текст] / Н.Н. Головина // Физическая культура. – №5. – 2009. – 

С. 11-12. 

5. Дереклеева, Н.И. Двигательные игры, тренинги и уроки здоровья [Текст] / 

Н.И. Дереклеева. – М., «Вако», 2004. – 150 с. 

6. Детские подвижные игры народов России, стран СНГ и Балтии [Текст] М.: 

Диалог культур, 2013. – 240 c. 

7. Долбилова, Ю. В. Игры в сапогах-скороходах. Подвижные игры [Текст] / 

Ю.В. Долбилова. – М.: Феникс, 2008. – 256 c. 

8. Дуркин, П.К. Воспитание у школьников интереса к физической культуре 

[Текст] / П. К. Дуркин, М. П. Лебедева // Физическая культура в школе. – 2016. – №3. – С. 

36-42. 

9. Зинченко (Шарлай) В.В. Формирование психологической готовности младших 

школьников к выполнению нормативов ВФСК ГТО [Текст] / В.В. Зинченко (Шарлай) // 

Начальная школа. – 2020. – № 12. – С. 48- 51. 

10. Исаева, С.А. Физкультурные минутки в начальной школе [Текст] / С.А. 

Исаева. – М., «Айрис Пресс», 2006. – 47 с. 

11. Ключева, М. А. Народные подвижные детские игры. Современный 

фольклорный сборник [Текст] / М.А. Ключева. – М.: Форум, Неолит, 2014. – 400 c. 

12. Куцаев, В.В. Рекомендации школьникам для самостоятельных 

занятий по подготовке к сдаче нормативов комплекса ГТО [Текст] / В.В. Куцаев // 

Физическая культура в школе. – 2016. – №1. – С. 10-15. 

https://spblib.ru/en/catalog?p_p_id=ru_spb_iac_esbo_portal_catalog_CatalogPortlet&p_p_lifecycle=0&_ru_spb_iac_esbo_portal_catalog_CatalogPortlet_mvcRenderCommandName=%2F&_ru_spb_iac_esbo_portal_catalog_CatalogPortlet_publicationType=ARTICLE&_ru_spb_iac_esbo_portal_catalog_CatalogPortlet_article-AUTHOR=%D0%90%D1%80%D0%B3%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2%2B%D0%90.%2B%D0%A1.&_ru_spb_iac_esbo_portal_catalog_CatalogPortlet_article-full=1
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13. Матюхина, Ю. А. 365 лучших подвижных игр для детей 6-9 лет на каждый 

день [Текст] / Ю.А. Матюхина. – М.: Академия развития, 2008. – 320 c. 

14. Методические рекомендации по организации и проведению подвижных 

(динамических) перемен в режиме учебного дня общеобразовательных организаций 

[Текст] / [авт.-сост.: М.В. Анисимова, И.С. Бегун]. – ФГБУ «Федеральный центр 

организационно-методического обеспечения физического воспитания». – М., 2015. – 9 с. 

15. Методические рекомендации по организации и проведению физкультурных 

минуток и физкультурных пауз в режиме учебного дня общеобразовательных организаций 

[Текст] / [авт.-сост.: М.В. Анисимова, И.С. Бегун]. – ФГБУ «Федеральный центр 

организационно-методического обеспечения физического воспитания». – М., 2015. – 9 с. 

16. Методические рекомендации по организации физкультурно- 

оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня общеобразовательных организаций 

[Текст] / [авт.-сост.: М.В. Анисимова, И.С. Бегун]. – ФГБУ 

«Федеральный центр организационно-методического обеспечения физического 

воспитания». – М., 2015. – 11 с. 

17. Методические рекомендации по профилактике травматизма в 

общеобразовательных организациях Российской Федерации на занятиях физической 

культурой и спортом [Текст] / [авт.-сост.: М.Н. Чиркова]. – ФГБУ 

«Федеральный центр организационно-методического обеспечения физического 

воспитания». – М., 2015. – 19 с. 

18. Олимпийские виды спорта [Электронный ресурс] URL: 

https://olympic.ru/team/sport/ 

19. О рекомендациях по режиму дня для школьников Федеральная служба по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

 [Электронный ресурс] URL: 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID 

=15398 

20. Патрикеев, А. Ю. Гимнастика и подвижные игры в начальной школе [Текст] / 

А.Ю. Патрикеев. – М.: Феникс, 2014. – 95 c. 

21. Патрикеев, А. Ю. Летние подвижные игры для детей [Текст] / А.Ю. Патрикеев. 

– М.: Феникс, 2014. – 224 c. 

22. Прокофьева, Д.Д. Физкультурно-спортивный комплекс ГТО. Нормы ГТО и 

поиск новой идеологии в России [Текст] / Д.Д. Прокофьева // Культура физическая и 

здоровье. – 2016. – № 2 (57). – С. 17-19. 

23. Сборник лучших региональных проектов, направленных на решение задач 

информирования, мотивации и стимулирования обучающихся к ведению здорового образа 

жизни, участию в мероприятиях комплекса ГТО: Электронный сборник материалов 

Всероссийского конкурса проектов, направленных на решение задач информирования, 

мотивации и стимулирования обучающихся к ведению здорового образа жизни. – Москва: 

Изд. «Национальный институт инноваций». – 2018. – [Электронный ресурс] – 

https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15398
https://www.rospotrebnadzor.ru/about/info/news/news_details.php?ELEMENT_ID=15398
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Режим доступа – URL: http://gto- 

tutor.ru/images/assets/2018/sbornik_proectov_2018.pdf 

24. Ситник, Б. А. Летние забавы. Энциклопедия подвижных игр [Текст] 

/ Б.А. Ситник. – М.: Суфлер, Феникс, 2013. – 567 c. 

25. Степанова, О.А. Игра и оздоровительная работа в начальной школе 

/ О.А. Степанова. – М.: ТЦ СФЕРА, 2003. – 144 с. 

26. Формирование здорового образа жизни у младших школьников [Текст] / [авт.-

сост.: Т. Н. Захарова [и др.]. – Волгоград : Учитель, 2007. – 174 с. 

27. Холодов, Ж.К. Теория и методика физического воспитания и спорта: учеб. 

пос. [Текст] / Ж.К. Холодов. – М.: Академия, 2007. – 480 с. 

28. Чимаров, В.И. О стратегических ориентирах формирования здоровья детей в 

образовательных учреждениях [Текст] / В.И. Чимаров // Образование и наука. – 2013. – № 

1(3). – С. 87. 

29. Ястребова, С. Назад в будущее [Текст] / С. Ястребова; коммент.: В. Уваров, Д. 

Салтыков // Здоровье. – 2014. – № 9. – С. 102-104. 

30. ON-LINE-технологии в системе подготовки школьников к выполнению 

нормативов комплекса «Готов к труду и обороне» [Текст] / Н. И. Синявский [и др.] // 

Физическая культура: воспитание, образование, тренировка. – 2015. – №6. – С. 49-50. 

 

2.6. ТРЕК (МОДУЛЬ) «ОРЛЕНОК-ДОБРОВОЛЕЦ» 

 

Содержание модуля (трека) направлено на подготовку и проведение серии 

добровольческих акций. Это КТД имеет черты познавательного, трудового, общественно-

политического и организационного дела. Познавательный потенциал КТД заключается в 

его направленности на развитие у школьников гражданского отношения к такой стороне 

жизни, как добровольческая (волонтерская) деятельность и благотворительность, 

ознакомление с направлениями добровольчества в коллективном поиске. В центре 

внимания КТД как трудового – развитие нравственного отношения к труду, заботы об 

окружающих через труд-творчество. Назначение трудового КТД – выработать взгляды на 

труд как источник радостной жизни, воспитать стремление вносить свой вклад в 

улучшение действительности, а также умение и привычку реально, на деле заботиться о 

близких людях, работать самостоятельно и творчески на пользу и радость. Общественно-

политическая направленность дела состоит в получении социально-значимого, 

общественно-полезного опыта. Подготовка и проведение серии добровольческих акций 

является живой совместной организаторской деятельностью, направленной на 

формирование умений коллективного планирования и коллективного поиска, развитие 

организаторских способностей, совершенствование коммуникативных навыков, обучение 

товариществу и сотрудничеству. 

Участие школьников в добрых делах «Душевный разговор с мамой», 

http://gto-/
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«Трекер полезных дел», «Уборка на корабле», «Картотека взаимопомощи», 

«Тайный помощник», «Наша «Коробка храбрости» способствует развитию социально 

значимых отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления

 социально значимых дел, направленных на 

помощь членам семьи, одноклассникам, своей школе, обществу в целом, помогает 

развивать в себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, 

сочувствовать, умение общаться, слушать и слышать других. 

Включение младших школьников в добровольческую деятельность начинается с 

добрых дел в ближайшем окружении – семье. Затем областью действия становится класс, 

после – школа. КТД имеет выход на участие во всероссийской добровольческой акции, в 

которой команды лидеров выступают как организаторы на уровне школы. 

Акцентирование внимания на личностных переживаниях участников акций воздействует 

эмоционально, воспитывает восприимчивость и отзывчивость, благородство души, 

обогащает внутренний мир, формирует правильные жизненные ориентиры, приобщает к 

вечным ценностям жизни. 

К участию в командах добровольцев привлекаются желающие родители. 

Непосредственное взаимодействие младших школьников с родителями по вопросам 

организации добровольческой акции формируют у детей уважительное отношение к 

семье, старшим, способствуют гармонизации детско-родительских отношений, усвоению 

образцов социально-активного поведения. 

Заканчивается трек общим делом – проведением добровольческой акции 

«Коробка храбрости», которую организуют и проводят младшие школьники, помогают им 

в этом наставники, родители обучающихся, педагоги. В зависимости от численности 

обучающихся в школе, это может быть общешкольная акция, либо акция для учеников 

начальных классов. Важно, чтобы педагоги обратили особое внимание на подготовку 

обучающихся с 1-го по 4-й класс к участию в благотворительной акции, необходимо 

создать условия для того, чтобы ученики уже попробовали свои силы в роли 

добровольцев, понимали, что такое добровольческая и волонтёрская деятельность. Особое 

значение в треке отводится и тому, чтобы сформировать у учеников начальной школы 

«социальную» зоркость, умение видеть проблемы, затруднения других людей и приходить 

на помощь, начиная с совершения самых обыденных дел для своего окружения, и, 

постепенно, расширяя круг своей социальной активности. Трек реализуется в командной 

работе, в атмосфере доверия, взаимопомощи и взаимовыручки, позитивного настроя на 

оказание помощи другим людям. 

Модуль (трек) «Орленок-Доброволец» может быть реализован в качестве 

самостоятельной образовательной единицы в рабочих программах внеурочной 

деятельности по социальному направлению, планах работы классных руководителей в 

виде классных часов по поддержке развития социальной активности, дополнительных 

общеразвивающих программах социально-гуманитарной направленности. 
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Цель модуля (трека): формирование интереса и ценностного отношения к 

добровольческой деятельности, расширение кругозора, воспитание нравственных чувств и 

этического сознания. 

 

Содержание деятельности 

 

Формы 

воспитател 

ьной 

деятельност 

и 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Игры с 

правилами 

Игры на повтор 

и убыстрение, 

Лавата, 

Танцевальные 

прятки, 

“Молоточки” 

Я-змея, 

Паутинка, 

Штандер, 

Маланья, 

Пузырь, 

Молчанка 

Колечко, Третий 

лишний, 

Молекулы, 

Разноцветная 

игра, “Компас”, 

“На санках с 
пересадкой” 

В этом зале все 

друзья, Буги- 

вуги, 

Почтальон, 

Змейка 

просыпается, 
“Хали-Хало” 

Сюжетные 

игры 

Строим дом, 

Доктор Айболит, 

Цветочная 

поляна, “Птицы 

в клетке” 

Волна, Поиск 

сокровищ,Совы 

и мыши, “Гуси- 

лебеди”, 

Квест-игра, Игра 

по запискам, 

“Приглашение к 

разговору” 

Игра по 

станциям, 

Магазин, 

“Воробьи, 

вороны” 

Игры- 

драматизаци 

и 

Паучок, Мишка 

спит в своей 

берлоге, 

“Фруктовый 
сад” 

”Сказка 

наоборот” 

Крокодил, 

кукольный театр, 

школа,”Два 

жадных 
медвежонка” 

Театр- 

экспромт, 

игровые суды, 

драматизация 
сказок 

Игры на 

сплочение 

Игры на 

знакомство 

Игры на 

взаимодействие, 

классный час 

“если с другом 

вышел в путь” 

“Остров 

конфликтов”, 

“Живая 

скульптура” 

“Близнецы” 

“Смешной 

рисунок” 

“Автопортрет” 

“Строим 

цифры”, 

“Встаньте в 

круг”, 

“Цветная 

паутинка” 

“Веселые 

картинки” 

“Визитная 
карточка” 

Беседы Кто такой 

доброволец? 

Дорогою добра. 

Маленькие дела, 

меняющие мир. 

Направления 

добровольчества 

. 

Красная книга. 

Притчи по теме 

Поручения 

Трудно ли быть 

добрым? 

Связь поколений. 

Кто нуждается в 

нашей помощи? 

Сила слова. 

Всегда ли 

добро 

побеждает? 

Кто, если не 
ты? 

Поручения Мой питомец 

(дневник), 

подкормка птиц 

(сбор корма) 

И я помогаю 

(дом. дела), 

изготовление 

кормушек 

Дежурство, 

организация 

“Птичьей 

столовой” 

Знаешь как? 

(уроки), 

подготовка 

скворечников 

Игровые 

приемы 

Посвящение в 

первоклассники 

Соревнования, 

викторины 

Игра “Тайный 

помощник” 

Путешествие 

по звездной 
галактике 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text&etext=2202.d40hjKE3RDul3nfKsOiMM6knLuGjVXR_1s0Q1JakTXUeCS5JajFUsCIgTrNrteLGka3Fi3m-bE8dFggRjjJ6bvqVXIb_nMwooukVhLzxS41xY3JleXF3ZHNnaWp2bmdr.790eb88b747b3feb9778b88c30e5b288d72eeb9c&uuid&state=jLT9ScZ_wbo%2C&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9AQUu3yv2RhtZipMep3X6sTbdRUR3k6ZiJnvmnNSf3FISzBV485wocVjMNnT0zwAmYOymbFE3nnKEf5k3fH5ZcDVa1u6vvhk441r_f9ygCNKWOTuZuZzGtbfDK_v3CNBcxUKj-mERx5K1aTHbRwOyBBB4_Qsp2HWAZfKzEmPHo8dRTpFvCQRjis-_xAuB6NFZ2tKlfPFkfgA7QJQnGRg25ckhyGQN9aN021HbiShIVvou9yHHyMwhW97D8MjdFi2XSmERq10bLmuUNb--q7UH96WXss1_Pnvw7KvepPMI1n3xzyGJ0frRd2dqX4i8iuSjoYbg_hjROyKXdmDg7iMOJq6DTkJt_ouZkaVKYMEsq773tGSS6Yz9qutWqdbZ6aCAQyV37-RkO_oTQtoeki8Z6u1DzNa83sLEGtbdDMWc31Lyz3stFJv_T8JyeYG5wWSeeXklo69WT_M9oaZzhPqmLkQwe1IgQO0s6aBE8PuK373D3MXZg8mZTrNGuEFBrsJsonFqY824VDqRrHNnqxggJmGocq7Fhz2a1HOtbgxdHGeZSefp-9tIS_AiSEiQIf3_xxVnExPfaFyVrGFNH9wxbOu5tRo3NLdBMmQqLTWjoc_BECeTHBJMN_HR2bRkfpzghYeIFsQ_WYJIgz0ZEYHI0h4P13fKFo6InEYHQoBqVEy0NYrLE7D83bmHmdcP7ecaGiTowEsyfs1LkHPF6e54oIt1FAJ1Rr_JA40Ty3hq2ISEFE8zF8VpHwdcMDsih72s3LqNvDo_y_EKrf4DQTg5zhNUpqyn2rK59TezsRJoVZWHkyp3LY5N_N3W5sSU_pBBljsJu10bPAgShKFm0M1heYKFRdlZPGjf5sddpJ3ztRE9MkxaIfG4c2d2NXL1tJvRy2lCn7fsPkFcvJLoNFIUxxgFy5YAcdR6BaXszqkiXdT3cXuCPDjGRb6-01t7tmWiuP9zanlx0GygIJMCZjrcNgBUE71yI_gQSkH5L0EqG4jFr4HBAZPim_40MrNlFOiw%2C%2C&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXTVdnWUhmLU5pZzdzUlpIYS1HZ1ZIS3VNbHJ3LTRfQmdRclJXcWpqSzJBYVlyQ1JHc2xxNE9zenkwMnRtNUllNThFWF9RQ05rNHBWdWlXUEd4ajB6VElfMGQyZVFkTmNLbmZJcmQtcVU5SWJYUTFZbm1iSjFXQ0FJNFNraGFQMWE4Skw2eExKVlI1NmI1SFZjUlN5ZlN3LA%2C%2C&sign=e38ca22f2f9b3dbb82d106fb38fbab5d&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpfmwSlf_6ZUbiUybj6qrRfLKo4fgk7B7w_6WBYL6kKRpZ0uifwAItb5JWy8mINGdqUPtV02iwlXYELp4fZEWMzqAoqvLg96JvCsomPjAu1JM4ErrlPMkUk03rmm3qcjRJwuNWfgVORf9ZJ2csAlmtrz7uavKufSxKHMJLPj1ft3qbrx6ICEBFwnuej9zE6dHilTPFAzYd7DIjUq-zfRtwzSKoFCXeb_m10-pyTTJYrgZKKCSZKnzaVDeTB_GLmQfxRbrO-lnOPkP39q0d1-qibDCewUyVVqyiIawPFvQVXzDtnK7AkuakDA%2C%2C&l10n=ru&cts=1650568812222%40%40events%3D%5B%7B%22event%22%3A%25
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text&etext=2202.d40hjKE3RDul3nfKsOiMM6knLuGjVXR_1s0Q1JakTXUeCS5JajFUsCIgTrNrteLGka3Fi3m-bE8dFggRjjJ6bvqVXIb_nMwooukVhLzxS41xY3JleXF3ZHNnaWp2bmdr.790eb88b747b3feb9778b88c30e5b288d72eeb9c&uuid&state=jLT9ScZ_wbo%2C&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9AQUu3yv2RhtZipMep3X6sTbdRUR3k6ZiJnvmnNSf3FISzBV485wocVjMNnT0zwAmYOymbFE3nnKEf5k3fH5ZcDVa1u6vvhk441r_f9ygCNKWOTuZuZzGtbfDK_v3CNBcxUKj-mERx5K1aTHbRwOyBBB4_Qsp2HWAZfKzEmPHo8dRTpFvCQRjis-_xAuB6NFZ2tKlfPFkfgA7QJQnGRg25ckhyGQN9aN021HbiShIVvou9yHHyMwhW97D8MjdFi2XSmERq10bLmuUNb--q7UH96WXss1_Pnvw7KvepPMI1n3xzyGJ0frRd2dqX4i8iuSjoYbg_hjROyKXdmDg7iMOJq6DTkJt_ouZkaVKYMEsq773tGSS6Yz9qutWqdbZ6aCAQyV37-RkO_oTQtoeki8Z6u1DzNa83sLEGtbdDMWc31Lyz3stFJv_T8JyeYG5wWSeeXklo69WT_M9oaZzhPqmLkQwe1IgQO0s6aBE8PuK373D3MXZg8mZTrNGuEFBrsJsonFqY824VDqRrHNnqxggJmGocq7Fhz2a1HOtbgxdHGeZSefp-9tIS_AiSEiQIf3_xxVnExPfaFyVrGFNH9wxbOu5tRo3NLdBMmQqLTWjoc_BECeTHBJMN_HR2bRkfpzghYeIFsQ_WYJIgz0ZEYHI0h4P13fKFo6InEYHQoBqVEy0NYrLE7D83bmHmdcP7ecaGiTowEsyfs1LkHPF6e54oIt1FAJ1Rr_JA40Ty3hq2ISEFE8zF8VpHwdcMDsih72s3LqNvDo_y_EKrf4DQTg5zhNUpqyn2rK59TezsRJoVZWHkyp3LY5N_N3W5sSU_pBBljsJu10bPAgShKFm0M1heYKFRdlZPGjf5sddpJ3ztRE9MkxaIfG4c2d2NXL1tJvRy2lCn7fsPkFcvJLoNFIUxxgFy5YAcdR6BaXszqkiXdT3cXuCPDjGRb6-01t7tmWiuP9zanlx0GygIJMCZjrcNgBUE71yI_gQSkH5L0EqG4jFr4HBAZPim_40MrNlFOiw%2C%2C&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXTVdnWUhmLU5pZzdzUlpIYS1HZ1ZIS3VNbHJ3LTRfQmdRclJXcWpqSzJBYVlyQ1JHc2xxNE9zenkwMnRtNUllNThFWF9RQ05rNHBWdWlXUEd4ajB6VElfMGQyZVFkTmNLbmZJcmQtcVU5SWJYUTFZbm1iSjFXQ0FJNFNraGFQMWE4Skw2eExKVlI1NmI1SFZjUlN5ZlN3LA%2C%2C&sign=e38ca22f2f9b3dbb82d106fb38fbab5d&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpfmwSlf_6ZUbiUybj6qrRfLKo4fgk7B7w_6WBYL6kKRpZ0uifwAItb5JWy8mINGdqUPtV02iwlXYELp4fZEWMzqAoqvLg96JvCsomPjAu1JM4ErrlPMkUk03rmm3qcjRJwuNWfgVORf9ZJ2csAlmtrz7uavKufSxKHMJLPj1ft3qbrx6ICEBFwnuej9zE6dHilTPFAzYd7DIjUq-zfRtwzSKoFCXeb_m10-pyTTJYrgZKKCSZKnzaVDeTB_GLmQfxRbrO-lnOPkP39q0d1-qibDCewUyVVqyiIawPFvQVXzDtnK7AkuakDA%2C%2C&l10n=ru&cts=1650568812222%40%40events%3D%5B%7B%22event%22%3A%25
https://doshkolka.rybakovfond.ru/zmeya
https://igroznaika.ru/aktivnye/igra-shtander-s-myachom
https://nsportal.ru/user/1099701/page/horovodnaya-igra-u-malani
https://pandia.ru/text/77/361/82095.php
https://pandia.ru/text/77/361/82095.php
https://multiurok.ru/index.php/files/podvizhnaia-igra-kompas.html
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%20%D1%8D%D1%82%D0%BE%D0%BC%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B5%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%20%D0%B4%D1%80%D1%83%D0%B7%D1%8C%D1%8F&path=yandex_search&parent-reqid=1650569544394558-17007529430693048329-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-8101&from_type=vast&filmId=14727174391454499551
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%20%D1%8D%D1%82%D0%BE%D0%BC%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B5%20%D0%B2%D1%81%D0%B5%20%D0%B4%D1%80%D1%83%D0%B7%D1%8C%D1%8F&path=yandex_search&parent-reqid=1650569544394558-17007529430693048329-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-8101&from_type=vast&filmId=14727174391454499551
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B1%D1%83%D0%B3%D0%B8%20-%20%D0%B2%D1%83%D0%B3%D0%B8%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0&path=yandex_search&parent-reqid=1650569605364511-1537503419409687705-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-3471&from_type=vast&filmId=3824430659561528314
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B1%D1%83%D0%B3%D0%B8%20-%20%D0%B2%D1%83%D0%B3%D0%B8%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0&path=yandex_search&parent-reqid=1650569605364511-1537503419409687705-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-3471&from_type=vast&filmId=3824430659561528314
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%20%D1%85%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F&path=yandex_search&parent-reqid=1650569680969113-2399885770327314708-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-6107&from_type=vast&filmId=10281225692086000806
https://www.maam.ru/detskijsad/igra-situacija-cvetochnaja-poljanka-dlja-detei-3-4-let.html
https://www.maam.ru/detskijsad/igra-situacija-cvetochnaja-poljanka-dlja-detei-3-4-let.html
https://doshkolka.rybakovfond.ru/ptitsi_i_kletka
https://doshkolka.rybakovfond.ru/ptitsi_i_kletka
https://doshkolka.rybakovfond.ru/volna
https://doshkolka.rybakovfond.ru/sova_i_mishi
https://doshkolka.rybakovfond.ru/sova_i_mishi
https://multiurok.ru/files/stsenarii-vneklassnogo-obshcheshkolnogo-meropriiat.html
https://multiurok.ru/files/stsenarii-vneklassnogo-obshcheshkolnogo-meropriiat.html
https://doshkolka.rybakovfond.ru/4d/vorobi-voroni
https://doshkolka.rybakovfond.ru/4d/vorobi-voroni
https://doshkolka.rybakovfond.ru/pauchok
https://doshkolka.rybakovfond.ru/pauchok
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2019/01/19/podvizhnye-igry-s-begom-mladshiy-doshkolnyy-vozrast
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2019/01/19/podvizhnye-igry-s-begom-mladshiy-doshkolnyy-vozrast
https://urok.1sept.ru/articles/629050
https://urok.1sept.ru/articles/629050
https://summercamp.ru/%D0%98%D0%B3%D1%80%D0%B0_%C2%AB%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%C2%BB
https://summercamp.ru/%D0%98%D0%B3%D1%80%D0%B0_%C2%AB%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%C2%BB
https://summercamp.ru/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BB
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2021/12/06/konspekt-igry-dramatizatsii-dva-zhadnyh-medvezhonka
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2021/12/06/konspekt-igry-dramatizatsii-dva-zhadnyh-medvezhonka
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2021/12/06/konspekt-igry-dramatizatsii-dva-zhadnyh-medvezhonka
https://kladraz.ru/blogs/natalija-yurevna-murashova/teatr-yekspromt-dlja-malenkih.html
https://kladraz.ru/blogs/natalija-yurevna-murashova/teatr-yekspromt-dlja-malenkih.html
http://pedsovet.su/metodika/6317_igry_na_znakomstvo_detey
http://pedsovet.su/metodika/6317_igry_na_znakomstvo_detey
http://pedsovet.su/metodika/6319_kak_nauchit_detey_dogovarivatsya
http://pedsovet.su/metodika/6319_kak_nauchit_detey_dogovarivatsya
http://pedsovet.su/load/457-1-0-57684
http://pedsovet.su/load/457-1-0-57684
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2014/03/27/kartoteka-igr-na-splochenie-detskogo-kollektiva
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2014/03/27/kartoteka-igr-na-splochenie-detskogo-kollektiva
https://infourok.ru/igri-na-splochenie-kollektiva-v-nachalnoy-shkole-2196930.html
https://infourok.ru/igri-na-splochenie-kollektiva-v-nachalnoy-shkole-2196930.html
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Формы 

воспитател 

ьной 

деятельност 
и 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

 и юные 
волонтеры 

  “Волонтерство 
” 

Рассказ 
педагога 

“Дорогою 
добра” 

“Доброта спасет 
мир” 

“Урок добра” “Лучик солца - 
доброта” 

Чтение, 

обсуждение 

Книгоигра 

Гастон злится. 

“Вовка добрая 

душа”, 

“Дедушка и 

Зайцы”, “Жил 

был один 

слоненок” 

перечень 

книгоигр, 

“Белый Бим 

черное ухо”, 

“Цветик- 

семицветик”, 

“Винни Пух и 

все-все-все”, 

“Серебряное 

копытце” 

Книгоигра В 

темноте 

“Маленький 

солдат” 

Книгоигра о 

буллинге, 

“Тимур и его 

команда” 

Просмотр, 

обсуждение 

“Волшебный 

мешочек”, 

“Три солнца” 

“Восьмое марта” “Сестренка” “Чучело” 

Мастерская открытка 

изготовление 

закладки 

обои для 

кукольного дома 

открытка 

агитационные 

плакаты 

мебель для 

кукольного дома 

почтовый ящик 

агитационные 

плакаты 

настольная игра 

ремонт книг 

почтовый ящик 

пальчиковый 

театр 

лэпбук 

ремонт 

игрушек 

“Служба быта” 

Экскурсия (в 

том числе 

виртуальная 

) 

заповедники, 

центры 

адаптации диких 

животных, 

зоопарк 

приют для 

домашних 

животных 

дом ветеранов детский хоспис 

Знакомство 

с 

интересным 

человеком 
(пример) 

волонтер, 

сотрудник 

заповедника 

сотрудник “Лиза 

Алерт”, 

сотрудник “Дети 

ждут” 

донор, волонтер 

красного креста 
инвалид по 

зрению, 

инвалид- 

колясочник 

Другое исполнение 

песен о дружбе, 

взаимопомощи 

“Дорогою 

добра”, “Если 

добрый ты”, “От 

улыбки”, “Все 

мы делим 

пополам”, “Про 

дружбу” 

мероприятия 

контент- 

агрегатора 

исполнение 

песен о дружбе, 

взаимопомощи 

“Если с другом 

вышел в путь”, 

“Ты, да я, да мы 

с тобой”, 

“Добрые люди”, 

“Вместе весело 

шагать” 

мероприятия 

контент- 

агрегатора 

исполнение песен 

о дружбе, 

взаимопомощи 

“Преданней 

собаки нету 

существа”, “Если 

друг оказался 

вдруг”, “Давай 

дружить”, “Когда 

мои друзья со 

мной” 

мероприятия 

контент- 

исполнение 

песен о 

дружбе, 

взаимопомощи 

“Если рядом с 

тобою друг”, 

“Мы вместе”, 

“Настоящий 

друг”, 

“Песенка 

друзей” 

мероприятия 

контент- 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2017/10/09/klassnyy-chas-dorogoyu-dobra
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2017/10/09/klassnyy-chas-dorogoyu-dobra
https://razdeti.ru/nachalnaja-shkola/konspekty-klasnyh-chasov-v-nachalnoi-shkole/klasnyi-chas-dobrota-spaset-mir-2-klas.html
https://razdeti.ru/nachalnaja-shkola/konspekty-klasnyh-chasov-v-nachalnoi-shkole/klasnyi-chas-dobrota-spaset-mir-2-klas.html
https://www.1urok.ru/categories/10/articles/13832
https://urok.1sept.ru/articles/598342
https://urok.1sept.ru/articles/598342
https://docs.google.com/document/d/1D_hutCl_OdADR3bPU9nk6rJZlyNQXycM/edit?usp=sharing&ouid=115993638047145267385&rtpof=true&sd=true
http://knygoigry.tilda.ws/knigy
https://docs.google.com/document/d/1iBLdYdcW4-KxRChDtXTmH9Ku9ctpXfwzDnYDV2xIsRI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1tNVW3xe1JNfeA-ERTixsijyNTBU1immCgQiJ81x7gkE/edit?usp=sharing
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%88%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BC%D0%B5%D1%88%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%BA&path=yandex_search&parent-reqid=1650570562467699-1614662381599078706-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-9806&from_type=vast&filmId=9163325061541558005
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%88%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BC%D0%B5%D1%88%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%BA&path=yandex_search&parent-reqid=1650570562467699-1614662381599078706-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-9806&from_type=vast&filmId=9163325061541558005
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%82%D1%80%D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B0&path=yandex_search&parent-reqid=1650570589575765-12879114894250323713-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-4119&from_type=vast&filmId=6777412173142831836
https://youtu.be/4qL51UZ0MjE
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0&path=yandex_search&parent-reqid=1650570686233156-6739548855035305451-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-6964&from_type=vast&filmId=14755594498469902458
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE&path=yandex_search&parent-reqid=1650570720172448-9104300800180726216-sas3-0775-509-sas-l7-balancer-8080-BAL-1520&from_type=vast&filmId=5846745018160332038
https://rdsh.education/1klass_semya/
https://rdsh.education/1klass_semya/
https://rdsh.education/1klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/3klass_semya/
https://rdsh.education/3klass_semya/
https://rdsh.education/4klass_semya/
https://rdsh.education/4klass_semya/
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Формы 

воспитател 

ьной 

деятельност 
и 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

 “Ежедневно с 

РДШ” 

“Ежедневно с 

РДШ” 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Совместная 

деятельност 

ь в 

разновозраст 

ном 

коллективе 

(общие 

игры, дела, 

обсуждение 

и др.) 

Изготовление атрибутов для настольного театра, игр-драматизаций для 

детского сада или совместных игр, постановка спектакля с 

использованием игрушек из вторсырья на экологическую тематику, игра 

“Добрая почта”, проведение подвижных игр на переменах “старшие- 

младшим”, проведение акции в формате мозгового штурма “Мне по 

плечу” по выявлению проблем социума и реализации проектов 

социальной направленности, посещение домов престарелых с концертами 

(можно создавать видео-концерт) 

Общее дело Благотворительная акция «Коробка храбрости» 

Связь 

модуля с 

содержание 

м проектов 

РДШ 

Проект «Добро не уходит на каникулы» 

 

Дополнительная литература 

 

1. Антонович, И.В. Благотворительность и добровольчество в российском 

обществе: история и современность [Текст]: учеб. пособие / И.В. Антонович, Ю.А. 

Калинина; АлтГУ. – Барнаул: Изд-во АлтГУ, 2014. – 196 с. 

2. Арсеньева, Т.Н., Практико-ориентированные методы психологической 

подготовки добровольцев. Учебно-методическое пособие [Текст] / Т.Н. Арсеньева, Н.В. 

Виноградова, И.М. Пелевина, А.А. Соколов. – СПб., Тверь. – 2009. – 25с. 

3. Благотворительность и добровольчество в современной России [Текст]: 

учебно-методическое пособие / [Воронова Е.А. и др.] ; Санкт- Петербургский гос. ун-т, 

Фак. социологии, Учебная лаб. учебного отдела учебного управления ректората; [под ред. 

Е. А. Вороновой, С. М. Васильевой, А. Н. Воронова]. – Санкт-Петербург: Скифия-Принт, 

2012. – 215 с. 

4. Бородатая, М.Н. Дневник Добровольца. Вятка – территория добровольчества 

[Текст] / М.Н. Бородатая, В.И. Лыскова, С.В. Рязанцева. – Киров, 2012. – 39с. 

5. Власова, Т.И. Духовно-нравственное развитие современных школьников как 

процесс овладения смыслом жизни [Текст] / Т.И. Власова // Педагогика. – 2018. – №9. – 

С.108-113. 

https://rdsh.education/1klass_semya/
https://rdsh.education/1klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/2klass_semya/
https://rdsh.education/3klass_semya/
https://rdsh.education/3klass_semya/
https://rdsh.education/3klass_semya/
https://rdsh.education/4klass_semya/
https://rdsh.education/4klass_semya/
https://rdsh.education/4klass_semya/
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6. Володина, Л.О. Методологическая и методическая компетентности педагога 

в вопросе духовно-нравственного воспитания [Текст] / Л.О. Володина // Начальная школа. 

– 2016. – №7. – С. 8-12. 

7. Волонтёрская деятельность в школе - виды, задачи и направления 

[Электронный ресурс] – URL: https://nauka.club/podsovet/volontyerskaya- deyatelnost-v-

shkole.html 

8. Волонтерская деятельность для школьников.  Зачем и  где 

участвовать? [Электронный  ресурс] –  URL: 

https://rosuchebnik.ru/material/volonterskaya-deyatelnost-dlya-shkolnikov- zachem-i-gde-

uchastvovat-/ 

9. Воронова, Е.А. Добровольчество как форма благотворительности в 

современной России [Текст] / Е.А. Воронова // Вестник Санкт- Петербургского 

университета. – 2011. – Вып. 1. – Сер. 12. – С. 330-342. 

10. Голуб, А.В. Основные этапы развития добровольческой деятельности в 

России [Текст] / А.В. Голуб // Актуальные проблемы гуманитарных и естественных наук. 

– 2014. – №8-2. – С.138-140. 

11. Дорогою добра: методическое пособие по развитию добровольческого 

движения. – Вологда, 2011. – 75 с. 

12. Иванова, А.С. Добровольческий труд: сущность, функции, специфика / А.С. 

Иванова // Социологические исследования. – 2015. – №. 5. – С. 15-22. 

13. Козырева Ф.Т. Сущность добровольческой деятельности [Текст] / Ф.Т. 

Козырева // StudNet. – 2020. – № 9. – С. 81-85. 

14. Конеева, Г.М. Формирование нравственных основ у младших школьников 

[Текст] / Г.М. Конеева // Начальная школа. – 2016. – №5. – С. 13- 14. 

15. Кудринская, Л.А. Добровольческий труд: сущность, функции, специфика 

[Текст] / Л.А. Кудринская // Социологические исследования. –2006. 

– № 5. – С. 15-22. 

16. Локтионова, Т.А. История возникновения и становления волонтерства в 

России [Текст] / Т.А. Локтионова // Молодой ученый. – 2012. 

– № 8 (43). – С. 267-269. 

17. Методическая разработка занятий по введению в волонтерскую 

(добровольческую) деятельность для учащихся образовательных организаций 

[Электронный ресурс] / Авт-сост. А.А. Соколов, А.В. Ковтун, А.П. Метелев / Под ред.

 Т.Н. Арсеньевой – URL: 

https://edu.dobro.ru/upload/uf/f2b/f2bdc987d5804d52ba577701eff353c5.pdf 

18. Паршина, Ю.В. Воспитательный потенциал волонтерского движения [Текст] 

/ Ю.В. Паршина // Социальная компетентность и жизнестойкость личности в 

многополярном мире: интеграция научного знания. Материалы II научно-практической 

конференции (г. Ульяновск, 23-25 сентября 2010 г.). – Ульяновск. – 2014. – С. 43-47. 

19. Рекомендации к проведению занятия с младшими школьниками к Году

 волонтера [Электронный ресурс] – URL: 

https://nauka.club/podsovet/volontyerskaya-deyatelnost-v-shkole.html
https://nauka.club/podsovet/volontyerskaya-deyatelnost-v-shkole.html
https://nauka.club/podsovet/volontyerskaya-deyatelnost-v-shkole.html
https://rosuchebnik.ru/material/volonterskaya-deyatelnost-dlya-shkolnikov-zachem-i-gde-uchastvovat-/
https://rosuchebnik.ru/material/volonterskaya-deyatelnost-dlya-shkolnikov-zachem-i-gde-uchastvovat-/
https://rosuchebnik.ru/material/volonterskaya-deyatelnost-dlya-shkolnikov-zachem-i-gde-uchastvovat-/
https://edu.dobro.ru/upload/uf/f2b/f2bdc987d5804d52ba577701eff353c5.pdf
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http://www.niro.nnov.ru/?id=40824 

20. Рябинкина, А.М. Детское волонтерское движение как фактор социализации   

ребенка    [Электронный    ресурс]    /    А.М.    Рябинкина, О.Н. Рябинкина // 

Инновационные компетенции и креативность в психологии и педагогике: сборник статей по 

итогам Международной научно-практической конференции (Волгоград, 17 марта 2018 г.) – 

Волгоград: Стерлитамак: АМИ, 2018 – С. 202-204. – URL: https://ami.im/sbornik/MNPK-PP-

26.pdf 

21. Сборник лучших практик в сфере сохранения исторической памяти о 

событиях и участниках Великой Отечественной войны [Электронный ресурс] // 

Волонтеры Победы. – URL: https://xn-- 90abhd2amfbbjkx2jf6f.xn--p1ai/news/id/4409. 

22. Сикорская, Л.Е. Добровольческая деятельность как школа нравственного 

становления учащихся [Текст] / Л.Е. Сикорская, В.А. Ситаров 

// Знание. Понимание. Умение. – 2014. – №4. – С. 127. 

23. Синецкий, С.Б. Эволюция добровольчества: история становления новой 

социальной парадигмы [Текст] / С.Б. Синецский // Вестник ЮУрГУ. – 2006. – № 17 (72). – 

С. 104-107. 

24. Фришман, И.И. Подготовка волонтеров (программы, рекомендации, модели 

опыта) [Текст] / И.И. Фришман, М.Р. Мирошкина // Приложение ик Внешкольнику. – 

2014. – №6. 

25. Чурекова, Т.М. Проблемы воспитания нравственного отношения к 

общественно полезному труду [Текст] / Т.М. Чурекова, Е.Н. Штогрина // Начальная 

школа. – 2016. – №9. – С. 8-13. 

26. Юнг, Т.Н. Формирование активной жизненной позиции младших 

школьников в системе волонтерского движения [Электронный ресурс] / Т.Н. Юнг, Н.Д. 

Богданова, Г.В. Сторожева и др. // Образование и воспитание. – 2020. – №4 (30). – С.37-38. 

– URL: https://moluch.ru/th/4/archive/176/5450/ 

27. Яновская, М.Г. Воспитание эмоциональнонравственной культуры у младших 

школьников [Текст] / М.Г. Яновская // Начальная школа. – 2015. – 

№6. – С. 12-18. 

28. Яновская, М.Г. Воспитывать, вызывая ответные чувства [Текст] / М.Г. 

Яновская // Начальная школа. – 2016. – №1. – С. 8-14. 

 

 

2.7. ТРЕК (МОДУЛЬ) «ОРЛЕНОК-ЭКОЛОГ» 

 

Коллективное творческое дело – создание экологического паспорта школьного 

двора и проведение акции «Зеленая планета» представляет способ организации 

всестороннего товарищеского творческого сотрудничества младших школьников в 

сохранении природы, решение экологических прблем. Оно объединяет в себе черты 

познавательного, трудового, общественно- политического и организационного дела. Как 

познавательное КТД оно направлено на развитие у школьников таких качеств личности, 

как стремление к познанию, целеустремленность, настойчивость, наблюдательность и 

http://www.niro.nnov.ru/?id=40824
https://ami.im/sbornik/MNPK-PP-26.pdf
https://ami.im/sbornik/MNPK-PP-26.pdf
https://moluch.ru/th/4/archive/176/5450/
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любознательность при исследовании окружающего мира. Потенциал КТД как трудового 

состоит в том, чтобы развивать нравственное отношение к труду, к таким сторонам 

окружающей жизни, которые нуждаются в практическом улучшении, воспитывать 

стремление вносить свой вклад в улучшение действительности, а также умение и 

привычку работать самостоятельно и творчески на пользу и радость другим. 

Общественно-политическая направленность дела состоит в получении опыта социально-

значимой, общественно-полезной деятельности по разработке информационного ресурса, 

востребованного в образовательной среде школы. создание экологического паспорта 

школьного двора и проведение акции «Зеленая планета» является живой совместной 

организаторской деятельностью, направленной на формирование умений коллективного 

планирования и коллективного поиска, развитие организаторских способностей, 

совершенствование коммуникативных навыков, обучение товариществу и 

сотрудничеству. 

Коллективная работа по созданию паспорта школьного двора, включающая 

изучение местоположения участка, его растительного и животного мира, почвенного 

покрова, степени загрязнения нацелена на расширение экологических знаний 

обучающихся об окружающем мире, она ориентирует детей на выбор экологически 

целесообразной линии социального поведения, способствует осознанию обучающимися 

универсальной ценности природы, ориентирует на соблюдение правил поведения и 

деятельности в природе, учит оценивать и предупреждать потенциальные последствия 

своих поступков. Детям младшего школьного возраста свойственно особенное единство 

знаний и переживаний, лежащее в основе формирования у них надежных основ 

ответственного отношения к природе. 

Для освоения младшими школьниками действий экологической направленности 

выбрано ближайшее окружение – школьный двор. Областью изучения и действия 

является школьная территория, как правило, малознакомая современным школьникам, 

часто ограниченным в свободном передвижении в связи с вводимыми мерами различного 

характера. Актуализация личностных переживаний, непосредственное взаимодействие 

младших школьников с родителями на экскурсии с целью изучения школьной территории, 

при создании экологического паспорта двора, проведении экологической акции – все это 

воздействует эмоционально, способствует усвоению образцов социально-активного 

поведения, формирует правильные жизненные ориентиры, приобщает к вечным 

ценностям жизни. 

Модуль (трек) «Орленок-Эколог» можно реализовать самостоятельно в качестве 

фрагмента в рабочих программах внеурочной деятельности социального направления, 

планах работы классного руководителя в формате классных часов по экологическому 

воспитанию, дополнительном образовании детей – в детских оздоровительных лагерях, 

дополнительных общеразвивающих программах естественно-научной направленности. 

Цель модуля   (трека):   формирование   ценностного   отношения   к 

окружающему миру, воспитание экологической ответственности детей за состояние и 

улучшение природной среды. 
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Содержание деятельности 

 

 

Формы 

воспитательно 

й деятельности 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Игры с 

правилами 

“Правильно- 

неправильно”, 

“Солнышко”, 

“Найди что 

покажу”, «Не 

намочи 

крылья» 

Вершки и 

корешки, Зеленые 

карты, 

Зоологический 

стадион, Найди 

листок, какой 

покажу 

Пирамида 

“Птицы” 

« Всё связано 

со всем» 

Игра- 

путешествие 

«В гости к 

Берендею» 

Необычное 

занятие 

"Путешествие 

эрудитов" 

“Что делает 

эколог” , 

Лесник, 

Прогулка в лес, 

Экологическая 

башня 

Сюжетные игры “Цветочный 

магазин”, 

Игра 

«Микропоход 

» 

“Заколдованное 

письмо” 

“Гномы в 

лесу” 

Экологическа 

я тропинка 

Будь природе 
другом 

“Знатоки 

родной 

природы” 

Игры- 

драматизации 

“Цветик - 

семицветик”, 

“Паутина 

жизни” 

“Пищевая 

цепочка” 

«Жалоба 

директору школы 

от лесных 

жителей» 

“В некотором 

царстве”, 

“Бесценная 

вода” 

Сказка на 

экологически 

й лад, 

Фестиваль 

экологических 

сказок 

“Канюки и 

мыши” 

 

Ручеёк 

Экологический 

театр 

Беседы “Берегите 

цветы” 

Поможем 
природе 

Что было бы если 

б из леса 

исчезли…. 
О воде 

Экологическа 

я ромашка 

Земля - наш 
дом 

“Экологическо 

е 

путешествие”, 
О насекомых 

Поручения Посев 

цветочных 

семян, 

Труд в уголке 

природы 

Организация 

сбора 

пластиковых 

отходов 

(крышечки 

доброТЫ) 

Организация 

сбора 

батареек 

Работа над 

проектом 

“Человек и 

природа”, 

наблюдения за 

животным и 

растительным 

миром 

школьного 

двора, 

наблюдение за 
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    содержимым 
школьной урны 

Игровые 

приемы 

занятие - 

путешествие, 

Игровой 

прием 

«Яблоко» 

Игровые приемы 

на занятиях по 

экологии 

Методы и 

игровые 

приемы в 

экологическо 

м 

образовании, 

Экологическа 

я тропа 

Фотокросс 

“Наш 

школьный 

двор” 

Рассказ педагога “Что растет на 

клумбе”, 

экологический 

рассказ для 

детей. 

Как 

восстанавливают 

леса 

День Земли 

Эколог - 

профессия 

будущего 

Экология и 

мы 

Красная книга 

России 

Чтение, 

обсуждение 

“Тюльпановы 

й рай”, “Я 

люблю вас, 

анютины 

глазки”, 

“Первый 

ландыш”, 

“Золотой луг”, 

“Аленький 

цветочек”, 

“Солнечная 

капля” 

Детям Земли: 

Письмо из 

дома. 

“Необыкновенны 

е приключения 

Карика и Вали”, 

Ася и 

пластиковый мир 

Мусорная 

революция 

Мусор, 

берегись! 

“Кабаны” 

Меня зовут 

Грета 

“Царь - рыба” 

Большой сад 

Просмотр, 

обсуждение 

Экология 

(анимация) 

 

Смешарики 

(сборник 

серий про 

экологию) 

Раздельный сбор 

мусора 

Смешарики 

(сборник серий 

про экологию) 

9 
мультфильмов 

про экологию 

Красная книга 

России 

9 
мультфильмов 

про экологию 

Дом. История 

путешествия 

Мастерская “Объемные 

цветы из 

бумаги”, 

Модель 

клумбы для 

участка 

Конкурс 

рисунка 

“Русская 
березка” 

Наша рассада, 

таблички с 

обозначениями 

растений 

Птичка на ветке 

Экология и 

творчество 

Саженцы 

кустов и 

деревьев, 

таблички, 

скворечники и 

синичники 

“Птичья 

столовая” 

Делаем 

скворечник 

Конкурс 

плакатов 

Экскурсия (в 

том числе 

виртуальная) 

экологическая 

тропа 

“Городские сады 

Петра I” 

Ботанический 

сад 

прогулка в лес 
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Знакомство с 

интересным 

человеком 

(пример) 

учитель 

биологии, 

увлеченный 

человек или 

профессионал 

флорист 

Николай Дроздов Биоэколог Профессии, 

связанные с 

экологией 

(проектория) 

Другое занятие по 

сортировке 

мусора 

Мероприятия 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

уроки экокласса 

Мероприятия 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

уроки 

“Разделяй с 

нами” 

Мероприятия 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Всероссийский 

урок 

Мероприятия 

контент- 

агрегатора 

“Ежедневно с 

РДШ” 

Совместная 

деятельность в 

разновозрастно 

м коллективе 

(общие игры, 

дела, 

обсуждение и 

др.) 

Экологическая акция “Цветок Победы”, игра -викторина 

“Путешествие в удивительный мир природы”, сбор макулатуры, 

большой субботник на территории, выездные экологические акции 

совместно с родителями 

Общее дело “Праздник школьного двора” 

Связь модуля с 
содержанием 

проектов РДШ 

“Экодежурный по стране”, “На старт, экоотряд”, “Экотренд” 
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https://proektoria.online/catalog/media/lessons/prosnulsya-utrom-uberi-svoyu-planetu?video=skolko-upakovki-v-korobke-konfet
https://proektoria.online/catalog/media/lessons/prosnulsya-utrom-uberi-svoyu-planetu?video=skolko-upakovki-v-korobke-konfet
https://www.maam.ru/obrazovanie/musor
https://www.maam.ru/obrazovanie/musor
https://www.maam.ru/obrazovanie/musor
https://rdsh.education/2klass_solidarnost/
https://rdsh.education/2klass_solidarnost/
https://rdsh.education/2klass_solidarnost/
https://rdsh.education/2klass_solidarnost/
https://rdsh.education/3klass_solidarnost/
https://rdsh.education/3klass_solidarnost/
https://rdsh.education/4klass_solidarnost/
https://rdsh.education/4klass_solidarnost/
https://infourok.ru/ekologicheskaya-akciya-posadi-cvetok-pobedi-2994062.html
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3. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ ПО 

ПРОГРАММЕ«ОРЛЯТА РОССИИ» 

 

3.1. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ВВОДНОГО ЗАНЯТИЯ 

 

Занятие «Мы-Орлята» 

Цель: познакомить с программой «Орлята России», содержанием треков, вызвать 

заинтересованность в реализации программы, создать условия для проявления 

субъектности в социально-значимой деятельности. 

 

Задачи: 

Личностные: формировать мотивацию к творческому труду, работе на результат, 

навыки сотрудничества в коллективе сверстников и разновозрастном коллективе 

обучающихся. 

 

Метапредметные: 

Коммуникативные УУД: формировать умение определять общую цель и пути ее 

достижения; 

Познавательные УУД: формировать умение работать с таблицами, 

картами, схемами; 

Регулятивные УУД: формировать умение осуществлять самонаблюдение и 

самооценку в процессе деятельности 

 

Предметные: формировать умение использовать приобретенные знания и умения для 

творческого решения несложных творческих, организационных задач 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: заготовки шаблонов звезд с написанными словами песни «Мы-

Орлята», костюм звездочета (подзорная труба, плащ, шляпа), карта звездного неба 

(атлас) с изображением созвездия Орла, песня Орлята учатся летать» (Н. Добронравов, 

С. Гребенников), песня «Мы - Орлята» 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Мы-Орлята» 

 

 

№ 

п/п 

Этап 

воспитательного 

занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность обучающихся 

https://www.youtube.com/watch?v=dqR4It3nPpo
https://www.youtube.com/watch?v=dqR4It3nPpo
https://rdsh.education/Orlyata_Ross_dop/


177 
 

1 Организационно- 

мотивационный 

 

Задачи: создание 

условий 

для появления 

положительных, 

радостных 

эмоций в 

познании нового 

и интересного 

Установка на совместную 

деятельность: 

педагог спрашивает учеников 

о том, как они провели летние 

каникулы, какими 

интересными и полезными 

делами занимались. 

 

 

Вопрос-интрига: «Какими 

интересными и нужными 

делами можно украсить 

школьную жизнь?» 

Акцентирование: самые 

интересные дела – это те 

дела, которые мы можем сами 

организовать. 

 

 

Интрига: знакомит с новыми 

товарищами и помощниками 

в подготовке и проведении 

интересных дел – наставники 

(старшеклассники, тим- 

лидеры) 

 

Наставники рассказывают о 

себе, отвечают на вопросы 

учеников. 

 

 

Наставники рассказываю о 

том, что они подготовили 

сюрприз – показывают атлас 

звездного неба, один из них 

одет в костюм звездочета 

 

Звездочет предлагает ребятам 

найти в атласе созвездие 

ОРЛА и его самые яркие 

звезды. (Самая яркая звезда в 

созвезии - Альтаир) 

Отвечают на вопросы 

педагога, включаются в 

обсуждение, делятся 

положительными 

воспоминаниями о 

прошедшем лете. Дети 

могут выразить сожаление о 

том, что лето прошло и 

впереди уроки, учеба. 

 

Предлагают, обсуждают в 

каких делах хотели бы 

поучаствовать, что могут 

сами организовать 

 

 

 

 

 

Знакомятся, в неформальной 

обстановке рассказывают о 

себе, своих увлечениях, 

задают вопросы 

наставникам. 

 

 

Рассматривают атлас,, 

называют созвездия, 

которые им известны, 

узнают форму созвездия 

ОРЛА и название его звезд. 

2 Целеполагание 

 

Задачи: 

организация 

позитивного 

отношения к 

делу, к 

Педагог: ОРЕЛ - сильная и 

смелая птица, посмотрите на 

его изображение. Какие 

ассоциации у вас возникают? 

Звездочет: хотели бы вы 

совершить путешествие в 

созвездие ОРЛА? Побывать 

Высказывают свое мнение. 
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 процессу его 

подготовки 

на малых звездах этого 

созвездия и узнать 

удивительные истории, 

связанные с ними? 

Предлагает разделиться на 

три команды - по имени трех 

ярчайших звезд созвездия 

ОРЛА с помощью 

жеребьевки. 

Команды, проходя каждую 

станцию, получают звезду с 

тайным посланием (на 

обороте написаны слова из 

песни). 

 

 

Участвуют в жеребьевке, 

делятся на команды. 

 

Выбирают командира, 

определяют порядок 

прохождения маршрутов 

3 Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задачи: 

приучение к 

взаимной 

ответственности, 

проекция 

индивидуальных 

способностей на 

деятельность 

1. Звезда Эрудит (ученик 

из числа наставников, 

успешный в учебе). 

Знакомятся с треком 

Орленок-Эрудит, узнают, о 

том, какие интересные 

творческие дела им 

предстоят. 

 

2. Звезда Хранитель 

(ученик из числа 

наставников, увлеченный 

историей, школьным 

музеем). 

Знакомятся с треком 

Орленок-Эрудит, 

обсуждают, предлагают, 

получают строки песни на 

обороте звезды. 

 

 

 

Знакомятся с треком 

Орленок - Хранитель, 

получают строки песни 

   

3. Звезда-Мастер (ученик, 

увлеченный творчеством). 

Знакомятся с треком 

Орленок-Эрудит, узнают, 

о том, какие интересные 

творческие дела им 

предстоят. 

Знакомятся с треком 

Орленок - Хранитель, 

получают строки песни 

   

4. Звезда Лидер (ученик- 

член школьного актива). 

Знакомятся с треком 

Орленок-Эрудит, узнают, 

о том, какие интересные 

творческие дела им 
предстоят. 

Знакомятся с треком 

Орленок - Лидер, 

получают строки песни 

   

5. Звезда Спорта (ученик из 

числа наставников- 

спортсменов). На этой 

станции ребята знакомятся 

с треком Орленок- 

Знакомятся с треком 

Орленок-Спортсмен, 

получают строки песни на 

обороте звезды. 
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  Спортсмен, узнают, о том, 

какие интересные 

творческие дела им 

предстоят. 

 

6. Звезда-Доброволец 

(ученик из числа 

наставников, участников 

волонтерского отряда). 

Знакомятся с треком 

Орленок-Доброволец, 

узнают, о том, какие 

интересные творческие 

дела им предстоят. 

 

7. Звезда Экологии (ученик 

из числа наставников, 

участник экологических 

проектов, акций). 

Знакомятся с треком 

Орленок-Эколог, узнают, о 

том, какие интересные 

творческие дела им 

предстоят. 

 

 

 

 

Знакомятся с треком 

Орленок-Доброволец, 

обсуждают, предлагают, 

получают строки песни на 

обороте звезды 

 

 

 

 

Знакомятся с треком 

Орленок-Эколог, 

обсуждают, предлагают, 

получают строки песни на 

обороте звезды 

4 Обсуждение 

результатов 

 

Задачи: анализ 

успеха, 

соизмерение 

поставленных задач 

с результатами 

Педагог и наставники 

помогают командам 

«собрать» песню из строк, 

написанных на обороте 

звезд*, предлагает спеть 

вместе 

Собирают песню, 

исполняют, делятся 

впечатлениями от 

предстоящих дел, 

обсуждают, что особенно 

понравилось, что бы еще 

хотели предложить. 

Исполняют песню вместе с 

наставниками. 

5 Мотивация КТД 

 

Задачи: постановка 

перспектив 

Педагог и наставники 

показывают фотографии ВДЦ 

Орленок, рассказывают о 

возможности поехать в лагерь 

на смену Орлят, наставники 

могут поделиться 

впечатлениями о жизни в 

лагере. 

Предлагает послушать песню 
«Орлята учатся летать» (Н. 

Добронравов, С. 

Гребенников) 

Слушают, задают вопросы, 

рассказывают о что они 

знают об Орлятах, ВДЦ 

Орленок, рассматривают 

атрибуты Орлят – значки, 

символику, обсуждают, 

предлагают свои символы 

 

Слушают песню, подпевают 

 

 

Мы-Орлята* 

Слова Н.О. Ивановой 

https://rdsh.education/Orlyata_Ross_dop/
https://rdsh.education/Orlyata_Ross_dop/
https://www.youtube.com/watch?v=dqR4It3nPpo
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Куплет 1 

На Земле, на всей планете - разных тысячи людей! 

Мы пока всего лишь дети, но у нас полно идей! 

на музыку песни «Здравствуй, мир» 

музыка В. Кострова 

Мы берём друзей в команду - чтобы сделать мир добрей! 

Час пришел! И это значит - в небеса взмывай скорей!!! 

 

Припев 

Мир хранить, изучать, на уроках не скучать, 

Спорт любить, добрым быть, про друзей не позабыть. 

Вместе петь и играть, вместе видео снимать, 

Мир вокруг поменять - вот что значит орленком стать. 

 

Куплет 2 

На фундаменте традиций, память прошлого храня, 

Мы взмываем гордой птицей, чтоб мир у лучшему менять. 

В этой жизни все возможно, крылья ты свои раскрой, 

Пусть порой бывает сложно, но друзья всегда с тобой 

 

Припев 
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3.2. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ КАРТЫ ЗАНЯТИЙ К ТРЕКУ (МОДУЛЮ) 

«ОРЛЕНОК-ЭРУДИТ» 

 

Занятие № 1. 

КАК ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ ИГРЫ ПОМОГАЮТ БЫТЬ 

УСПЕШНЫМИ? 

 

Цель: мотивировать обучающихся на подготовку интеллектуально- 

познавательной игры для первоклассников, продолжать формировать интереси 

положительное отношение к познавательной деятельности. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества врешении 

познавательных задач. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
слушать собеседника и вести диалог; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умения 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, анализировать информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать 
рефлексивные умения – анализировать собственную деятельность с позиции 
успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умения применять знания из различных 

областей для решения практических задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: заготовки кроссвордов (сканвордов), логических игр 

(головоломок, геометрических игр и др.), анаграмм, игр-шуток; плакаты, карандаши, 

фломастеры, цветные мелки, классная доска или флипчарт, материалы для деления на 

группы (цветные флажки, жетоны, цветная бумага и т. п.). 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Как интеллектуальные игры помогают быть успешными?» 

Таблица 1. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 
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1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для появления 

предвкушения 

положительных, 

радостных 

эмоций в 

познании нового 

и интересного 

- беседа, рассказ-интрига, 

пример, постановка проблемных 

вопросов (педагог организует 

общение с детьми о значении 

познания, интеллекта в развитии 

человека, приводит примеры 

известных земляков, 

прославивших Родину научными 

открытиями и достижениями, 

ставит проблемные вопросы) 

Отвечают на вопросы 

педагога. 

 

Приводят примеры о том, 

как ум, интеллект помогал 

в решении жизненных 

задач. 

 

Делают вывод о 

необходимости развития 

интеллекта 

2. Целеполагание 
 

Задача этапа — 

организация 

позитивного 

отношения к 

ДЕЛУ, к 

процессу его 

подготовки 

- обсуждение ответов на 
проблемные вопросы (общий 
вывод о том, что с помощью игр, 
игровых заданий можно 
развивать интеллект); 
- «эстафетная палочка» 

(педагог просит по очереди, 
передавая друг-другу 

эстафетную палочку, называть по 
одной игре, способствующей 

развитию интеллекта); 
- постановка новой задачи 

(предложение разделиться на 4-е 
группы и поиграть в 
интеллектуальные игры) 

Вспоминают игры, 

способствующие 

развитию интеллекта, 

которые условно делятся 

на: 

1. кроссворды 

(сканворды), 

2. логические игры 

(головоломки, танграмы, 

палочки Кьюзенера и др.); 

3. анаграммы (слова- 

перевертыши); 

4. игры-шутки 

(нелепицы)* 

3. Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

приучение к 

взаимной 

- «светофор», «считалка», 
«общий признак» ... (педагог 

предлагает разделиться на 4-е 

группы/команды, например, в 

соответствии с днем рождения, с 

временем года и т. п.); 

Делятся на группы, 

организуют пространство 

для совместной работы, 

выбирают капитана, 

таймера (ученика, 

который следит за 

временем). 

 ответственности, 

проекция 

индивидуальных 

способностей на 

деятельность 

- организация работы в 

командах; 

фиксация результатов решения 

каждой команды на доске/листе 

ватмана и т. п. 

Правила командной 

работы: 

каждая команда в течение 

отведенного времени (по 

5–7 минут) решает 

интеллектуальные 

игровые задания из 

каждого блока игр: 

кроссворды, анаграммы, 

логические игры, игры- 

шутки. 
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4.    Включаются в 

Обсуждение   обсуждение, 

результатов,   рассказывают, что было 

рефлексия   наиболее сложно, почему, 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

- беседа, 

позиций 

результатов) 

прояснение 

(обсуждение 

что помогало в решении 

задач, какие бы 

интеллектуальные 

качества хотели бы 

поставленных   развить в дальнейшем, как 

задач с   они помогут быть 

результатами   успешным в учебной 

   деятельности 

5. Мотивация на - «свободный микрофон» 

(круговая рассадка участников, 

педагог предлагает высказывать 

мнение по кругу и подводит к 

мысли об организации и 

проведении интеллектуальной 

игры для первоклассников) 

 

КТД  

Высказывают свои 

Задача этапа — мнения, предлагают идеи 

постановка  

перспектив  

 

*В основе представленной классификации интеллектуальных игр лежит их 

целеваянаправленность на развитие сензитивных свойств и качеств мышления младших 

школьников: 

- на расширение кругозора обучающихся (кроссворды, сканворды и т. п.); 

- на формирование операций логического мышления; 

- на формирование словесно-логического мышления, языковой чувствительности; 

- на формировании критичности как свойства мышления. 

 

 

Занятие №2. 

ВЫБЕРЕМ ЛУЧШУЮ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНУЮ ИГРУ 

 

Цель: стимулировать желание обучающихся проявлять социальную активность в 

подготовке интеллектуальной игры для первоклассников, формировать умения 

оценивать результаты и процесс собственной познавательной деятельности. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества врешении 

познавательных, коммуникативных задач. 

Метапредметные (развивающие): 

Коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 

договариваться о распределении функций и ролей в команде; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия: формировать умения 

сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и 
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классифицировать объекты, явления по родовидовым признакам, устанавливать 

аналогии и причинно-следственные связи. 

Регулятивные универсальные учебные действия: формировать рефлексивные 

умения – анализировать собственную деятельность и её результаты с позиции 

успеха/неуспеха, формировать самоконтроль и самооценку. 

Предметные (обучающие): формировать умения применять знания из различных 

областей в решении интеллектуальных игровых задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, парная, групповая. 

 

Оборудование: заготовки кроссвордов (сканвордов), логических игр 

(головоломок, геометрических игр и др.), анаграмм, игр-шуток; плакаты, карандаши, 

фломастеры, цветные мелки, классная доска или флипчарт; материалы для деления на 

группы (цветные флажки, жетоны, цветная бумага и т. п.). 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Выберем лучшую интеллектуальную игру» 

 

Таблица 2. 

№п\п Этап 

воспитательного 

занятия 

(мероприятия) и его 

задачи 

Деятельность педагога Деятельность обучающихся 
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1. 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

 

- интервью (о том, с 
какими трудностями 

обучающиеся 
сталкивались, когда 

учились в первом классе, в 

том числе с 
интеллектуальными, 

коммуникативными, 
организационными 

трудностями); 

 

- проблемная беседа 
(можем ли мы помочь 

первоклассникам отчасти 
решить эти проблемы? 

поможет ли нам подготовка 
и проведение игры 

сдружиться, стать умнее, 

весело и интересно 
провести вместе время) 

 
- фиксация результатов 
обсуждения на доске или 
флипчарте 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

 

Вспоминают о первых 

удачах и неудачах, 

рассказывают о сложностях 

общения в новом 

коллективе, о желании 

завести друзей в первом 

классе, о трудных заданиях 

и уроках. 

 

Обучающиеся также могут 

вспомнить, что им хотелось 

бы подружиться с ребятами 

из более старших классов. 

 

Высказывают свое мнение, 

делятся сомнениями, 

понравится ли игра, не 

будет ли слишком сложно? 

Как сделать так, чтобы 

никто из малышей не 

расстроился из-за 

проигрыша. 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в постановку 

целей будущего 

общего ДЕЛА 

- анализ результатов 

(педагог обращает 

внимание на ответы детей, 

обобщает, какую игру 

нужно разработать; 

возвращается к опыту 

детей, прожитому на 

прошлом занятии: у всех ли 

команд одинаково хорошо 

получилось выполнить все 

задания по четырем блокам 

и почему, подводит 

обучающихся к выводу о 

том, какую игру нужно 

придумать, чтобы каждый 

первоклассник мог бы 

Вспоминают полученный 

опыт, делают выводы: у 

кого-то большой кругозор 

(например, много читает и 

ему легко решать 

кроссворды), у других есть 

математические 

способности, которые 

помогают в решении 

логических задач и т. п. 

Делают вывод: в игре 

должны быть представлены 

разные типы 

интеллектуальных игр с 

разным уровнем 

сложности. 
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  проявить себя и быть 

успешным; 

 

«послушать-сговориться- 

обсудить-предложить» 

(педагог предлагает в парах 

подумать, какие 

интеллектуальные игры 

знает каждый, затем 

предлагает объединиться по 

две пары и обсудить, 

соответствуют ли эти игры 

перечисленным выше 

требованиям, а затем 

подготовить ответ от 

каждой четверки о том, 

можно ли создать 

собственную игру, 

включающую все четыре 

типа заданий) 

 

 

 

 

Вспоминают известные 

игры «Что? Где? Когда?», 

«Устами младенца», «100 к 

одному» и другие 

интеллектуальные квесты и 

КВИЗы. 

 

Делают вывод: нужно 

придумывать собственную 

игру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки быть 

готовым к новому 

ДЕЛУ, к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей деятельности 

- формирование команд 

(педагог предлагает 

подумать над заданиями 

для первоклассников для 

игры; для этого организует 

деление на 4-е группы 

(команды) и предлагает 

каждой команде придумать 

свое шуточное название 

(«Логики» — решение 

логических игр; 

«Словесники» — 

анаграммы, разгадывание 

языковых и речевых 

загадок; «Знатоки» — 

решение кроссвордов и 

сканвордов; «Юмористы» 

— решение нелепиц, 

смешных заданий и пр.), 

затем его расшифровать и 

защитить); 

 

- организация работы в 

командах (педагог 

организует работу в 

командах, предлагает 

разнообразные задания 

исходя из логики 

выбранного командой 

названия, возможно 

подключение в качестве 

кураторов-помощников 

 

 

 

 

 

Самостоятельно 

принимают решения о 

работе в той или иной 

команде на основе оценки 

успешности/неуспешности 

в решении того или иного 

типа интеллектуальных 

задач и интереса. 

 

 

Обучающиеся обсуждают 

предложенные задания с 

позиции сложности и 

легкости, интереса. 

Обязательно решают их, 

делают вывод о том, хотят 

ли они его включать в игру 

или не хотят. Всего таких 

заданий каждая команда 

должна выбрать не менее 5. 
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  подростков, наставников, 

которые помогают педагогу 

с комплектацией заданий) 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

Обсуждение 

результатов 

 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных задач 

с результатами 

- проблемная беседа 

(педагог обсуждает, как 

шла групповая работа, как 

дети проявили себя в 

работе в команде, просит 

выбрать командира, детям 

предоставляется 

единственная возможность 

самостоятельно поменять 

команду из-за трудностей в 

выполнении заданий 

определенного типа, 

потери интереса, 

некомфортной атмосферы) 

Включаются в обсуждение, 

рассказывают, что было 

наиболее сложно, почему, 

что помогало в решении 

задач и что мешало. 

 

Обсуждают в команде, что 

получалось и что не 

получалось, распределяют 

роли командира. 

При желании покидают 

команду и переходят в 

другую. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

Мотивация на КТД 
 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения, вывод 

опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное и 

коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

 

 

 

 

 

- постановка 

перспективных целей 

(педагог подводит 

школьников к выводу о 

необходимости на 

следующем занятии 

командам представить 

отобранные задания для 

интеллектуальной игры) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высказывают свои мнения, 

предлагают идеи 

 

 

Занятие №3. 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ИГР И ЗАДАНИЙ 

 

Цель: формировать умение работать в команде, презентовать результатыобщей 

деятельности, поддерживать мотивацию к подготовке и проведению интеллектуальной 

игры для первоклассников. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества в 
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решении познавательных, коммуникативных задач, положительные эмоции 

отсовместной командной работы. 

Метапредметные (развивающие): 

Коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности 

(командир, оратор, таймер, критик и др.); осуществлять взаимный контроль и 

взаимопомощь в совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия: формировать умениявыделять 

главное на основе сравнения, устанавливать аналогии и причинно- следственные связи . 

Регулятивные универсальные учебные действия: формировать умения 

планировать собственную деятельность, действовать по предложенному алгоритму 

работы. 

Предметные (обучающие): формировать умения применять знания из различных 

областей в решении интеллектуальных игровых задач, работать с информацией. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. Оборудование: 

плакаты, карандаши, фломастеры, цветные мелки, 

классная доска или флипчарт, музыкальное сопровождение. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Презентация интеллектуальных игр и заданий» 

 

Таблица 3. 

№п\п Этап 

воспитательного 

занятия 

(мероприятия) и его 

задачи 

Деятельность педагога Деятельность обучающихся 

 

 

 

 

1. 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

позитивного 

настроя на 

совместное ДЕЛО 

акцентирование (педагог 

акцентирует важность 

совместного ДЕЛА, 

ориентирует, настраивает 

детей на подготовку 

интеллектуальной игры, 

подготовку материала 

командами для 

презентации выбранных 
заданий разных типов) 

 

 

Рассаживаются по классу 

по командам, готовят 

общее рабочее место, 

определяют, какой 

материал для презентации 

может пригодиться 
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2. 

 

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

постановке задач 

командной работы 

и их реализации 

- разъяснение (помогает 

сформулировать задачу для 
команд – презентовать 

отобранные игры и 

интеллектуальные задании 
исходя из названий команд 

и предложенных для 
отбора игр); 

 
- работа в командах 

(организует работу в 

командах, предлагает 
выбрать/изготовить 

отличительные атрибуты 
команд, например, эрудиты 

– оправы очков из 

подручного материала, 

юмористы – галстуки- 

бабочки, словесники – 

необычные ручки, логики – 

значки с геометрическими 

фигурами) 

 

 

 

 

Определяют отличительные 

знаки, обсуждают их в 

команде. 

Изготавливают/выбирают 

необходимые материалы. 

Как вариант проведения 

этой части занятия – можно 

предложить найти в 

портфеле ненужные 

вещицы (обертка от конфет, 

трамвайный билет, 

ненужные черновики и др.) 

 

 

 

 

3. 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

умения принимать 

- распределение ролей 

(для подготовки 
презентации педагог 

предлагает в 

команде/группе 
распределить роли 

командира, оратора, 
критика, таймера); 

- «инструктаж» (педагог 

предлагает алгоритм 

В командах идет работа по 

алгоритму: 

1. Внимательно изучить 

пять отобранных заданий. 

2. Выбрать самое трудное 

задание из всех и отложить 

его. 

2. Выбрать самое 

неинтересное из 
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личную 

ответственность 

подготовки презентации, 

разъясняет алгоритм 

работы в команде); 
- работа в команде/группе 
(работа организуется в 
соответствии с 
предложенным педагогом 
алгоритмом); 
- «афиширование» 

(педагог просит команды 
представить задания, 

каждая команда 

представляет свое задание, 
рекомендуется для 

создания позитивного 
эмоционального настроя 

сопровождать выступления 
команд можно музыкой, 

используя музыкальное 
сопровождение 

телевизионных игр, шоу, 

детских песен с 

соответствующей 

тематикой) 

 

оставшихся заданий и 

отложить его. 

3. Из трех заданий 

выбрать самое простое и 

определить, кто из команды 

будет его представлять. 

4. Выбрать более 

сложное задание и 

определить, кто его будет 

представлять. 

5. Определить, кто 

будет представлять самое 

сложное задание. 

 

Ораторы представляют 

отобранные игры, 

обучающиеся решают 

задания, предложенные 

командами, критики 

помогают ораторам 

отвечать на вопросы класса. 

 

 

 

 

4. 

 

Обсуждение 

результатов 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных задач 

с результатами 

- обсуждение (педагог 

организует обмен 

мнениями, как команды 

выполнили задачу, как 

выполнили роли в 

командной работе, 

уточняет, какой команде 

нужна помощь в 

подготовке заданий, 

выясняет, кто её будет 

оказывать) 

Высказывают свое мнение, 

предлагают помощь, 

анализируют работу в 

команде и выполнение 

ролей, соотносят свои 

возможности и трудности 

выполнения задания, при 

необходимости 

обращаются за помощью к 

одноклассникам 

 

 

 

 

5. 

Мотивация на КТД 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения 

- совместная 

постановка перспективной 

цели (педагог задает 

вопрос – можно ли 

объединить задания в одну 

игру, выслушивает мнения 

и идеи, предлагает на 

следующем занятии 

подумать о том, как можно 

это сделать) 

 

 

 

Высказывают свои мнения, 

предлагают идеи. 

 

 

Занятие №4. 

ПРАВИЛА ИГРЫ 

 

Цель: формировать умения сотрудничать со сверстниками в условиях 
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познавательно-творческой деятельности, уважительно относится к мнениям, отличных от 

собственного, проявлять дружелюбие, тактичность в обсужденииидей проведения 

интеллектуальной игры для первоклассников. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать мотивацию к творческому труду, 

интерес к познавательной деятельности, понимания ценности знания ипознания для 

решения жизненных задач. 

Метапредметные (развивающие): 

Коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умения 

слушать собеседника и вести диалог (полилог), определять общую цель и пути ее 

достижения. 

Познавательные универсальные учебные действия: формировать умениявыделять 

главное на основе сравнения, устанавливать аналогии и причинно- следственные связи, 

формулировать выводы, обобщать информацию. 

Регулятивные универсальные учебные действия: формировать умения 

планировать собственную деятельность, предлагать правила и алгоритмы проведения 

игры. 

Предметные (обучающие): формировать умения применять знания из различных 

областей в решении интеллектуальных игровых задач, работать с информацией. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. Оборудование: 

плакаты, карандаши, фломастеры, цветные мелки, 

классная доска или флипчарт, музыкальное сопровождение. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Правила игры» 

 

Таблица 4. 

№п\п Этап 

воспитательного 

занятия 

(мероприятия) и его 
задачи 

Деятельность педагога Деятельность обучающихся 

 

 

 

1. 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя на создание 

правил игры 

 

— установка (педагог 

напоминает о подготовке 

интеллектуальной игры для 

первоклассников, 

представляет картотеку 

отобранных командами 

заданий) 

 

 

Обсуждают задания, 

высказывают сомнения, 

дают оценку проделанной 

работе 
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2. 

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в постановку 

целей совместной 

деятельности 

 

 

 

- мозговой штурм (педагог 
предлагает подумать, 

какую игру можно 

провести для учеников 
первого класса с 

выбранными заданиями); 
- «удивляй» (педагог 

задает вопрос — любят 
дети кататься на карусели; 

после ответов спрашивает, 
можно ли провести для 

первоклассников 

интеллектуальную игру 

«Карусель») 

Начинают обсуждать, 

высказывают первые идеи. 

Приходят к выводу, что 

нужно учитывать 

возможности 

первоклассников 

(например, не все умеют 

читать и писать, малыши 

обижаются, если 

проигрывают) 

Отвечают, рассказывают, 

что им нравится и что не 

нравится в катании на 

карусели (весело. забавно, 

кружится голова, большая 

скорость и др.) 

 

Обсуждают, понравится ли 

такая игра 

первоклассникам, 

предлагают идеи, как это 

можно организовать 

 

 

 

 

3. 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- работа в группах (педагог 

организует работу по 

группам для выполнения 

задания — придумать 

правила игры, её ход; 

знакомит с правилами 

работы: «выбрать 

командира команды с 

помощью считалки, волчка 

и т. п. таким способом, 

чтобы на эту роль был шанс 

Рассаживаются по 

командам, определенным 

ранее, выбирают 

командиров, распределяют 

другие роли в группе: 

секретарь, таймер, критик и 

др. Важно, чтобы на этом 

этапе дети самостоятельно 

выбирали необходимые 

роли без подсказки 

учителя. 
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попасть любому ученику — 

время для групповой 

работы 10–15 минут — в 

команде вести записи всех 

предложений и идей); 

- афиширование (педагог 
по окончании времени для 
командной работы, просит 
команды представить свои 
идеи по организации игры 

«Карусель». Включает 

музыкальное 

сопровождение, например, 

из м/ф «Карусель», 

фиксирует предложения 

детей на доске; 

- обобщение (педагог 
обобщает ответы, 
описывает общий ход 
игры, просит команды 
вносить коррективы) 

Представляют идеи от 

каждой команды: 

1. Разделить 

первоклассников на четыре 

равные по количеству 

группы (команды). 

2. Устроить соревнование 

среди этих групп. 

3. Организовать 

пространство класса для 

игры, расставив столы по 

кругу (как в карусели). 

4. Оборудовать места для 

четырех остановок в игре: 

Стол Знатоков, Юмористов, 

Словесников, Логиков. 

5. Все ученики первого 

класса в группах проходят 

по кругу по выделенным 

остановкам 2–3  раза. 

6. На каждой остановке 

ограничено время для 

решения заданий и игр 

(оптимально 2–3 минуты). 

7. За выполнение каждого 

задания присваивается балл 

(жетон) 

8. Если команда выполнила 

задание правильно и 

быстро и остается время на 

этой остановке, за скорость 

присваивается еще один 

жетон 

. 8. Побеждает команда, 

набравшая большее 

количество жетонов. 

4.  

 

Обсуждение 

результатов 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных задач 

с результатами 

- анализ ситуации, 

обсуждение (педагог 

организует обмен 

мнениями, как команды 

выполнили задачу, 

обращает внимание на 

распределение ролей, 

подводит к выводу о их 

причинной 

обусловленности с 

эффективностью работы 

команды. 

 

 

Высказывают свое мнение, 

предлагают помощь, 

анализируют работу в 

команде и выполнение 

ролей, причины 

успеха/неуспеха групповой 

работы. 

5. Мотивация на КТД 
 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

- поручение (педагог 

предлагает на большой 

перемене зайти в класс к 

первоклассникам, где будет 

Высказывают свои мнения, 

предлагают идеи, когда и 

как это лучше сделать 
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 осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное и 

коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

проводиться игра, 

познакомится с учителем и 

детьми, рассказать о 

задумке; поинтересоваться, 

хотели бы дети поиграть в 

такую игру, договориться о 

времени проведения) 

В дальнейшем педагог не 

напоминает о поручении и 

не дает конкретных 

инструкций, как его 

выполнить 

 

 

 

Занятие №5. 

ОФОРМЛЯЕМ ИГРУ 

 

Цель: формировать умение находить выходы из сложных ситуаций (смекалку, 

сообразительность), проявлять социальную активность, ответственность, креативность 

при подготовке игры, учить ответственно выполнять роли в командной работе, 

оказывать взаимовыручку и помощь другим. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать положительное отношениек 

командной деятельности, понимание значения взаимопомощи, выручки в достижении 

результатов. 

Метапредметные (развивающие): 

Коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умения 

слушать собеседника и вести диалог (полилог), умение определять общую цель и пути 

ее достижения. 

Познавательные универсальные учебные действия: формировать умения 

кодировать и декодировать информацию, представляя ее в виде моделей,таблиц, схем. 

Регулятивные универсальные учебные действия: формировать умения 

планировать собственную деятельность, предлагать правила и алгоритмы проведения 

игры. 

Предметные (обучающие): формировать умения применять знания из различных 

областей в решении интеллектуальных игровых задач, работать с информацией. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, парная, 

индивидуальная. 

 

Оборудование: плакаты, карандаши, фломастеры, форматы бумаги А3, ножницы, 

клей, цветная бумага. 



195 
 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Оформляем игру» 

 

Таблица 5. 

№п\п Этап 

воспитательного 

занятия 

(мероприятия) и его 
задачи 

Деятельность педагога Деятельность обучающихся 

 

 

 

 

 

1. 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя на 

оформление игры 

— беседа (педагог 

интересуется, получилось 

ли наладить знакомство с 

первоклассниками, как дети 

отнеслись к идее 

проведения 

интеллектуальной игры; 

спрашивает, с какими 

сложностями в выполнении 

этого задания столкнулись 

дети, почему, как они их 
преодолевали) 

Рассказывают (решение 

коммуникативной задачи в 

условиях 

неопределенности), делятся 

впечатлениями, 

высказывают сомнения по 

поводу того, всем ли детям 

будет интересно 

участвовать, что можно 

сделать, чтобы 

заинтересовать детей. 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

Целеполагание 

 

Задачи этапа — 

содействие 

включенности 

класса в постановку 

целей совместной 

деятельности 

— «привлекательная цель» 

(педагог спрашивает, что 

нужно сделать, чтобы игра 

заинтересовала с самого 

начала и интерес к ней не 

прошел во время игры, 

выслушивает предложения 

детей и подводит к выводу 

о том, что нужно сделать 

красивое оформление игры, 

придумать интересное 
начало) 

 

 

 

 

Высказывают свое мнение, 

предлагают, что нужно 

подготовить заранее. 

 

 

 

 

 

3. 

Планирование 

совместной 

деятельности 

 

Задачи этапа — 

формирование 

нравственной 

привычки личной 

ответственности; 

организация 

настроя на 

реализацию ДЕЛА 

у участников 

 

 

фронтальная работа(педагог 

организует планирование и 

распределение 

ответственных за 

выполнение дел по 

подготовке к проведению 

игры; возможно 

использовать таблицу*) 

 

 

 

 

Предлагают, обсуждают, 

определяют ответственных 

и сроки выполнения 

заданий. 

4. Обсуждение 

результатов 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

- обсуждение (педагог 

обсуждает с детьми 

полученные результаты, 

обращает внимание на 

таблицу, все ли ученики 

Высказывают свое мнение, 

предлагают помощь, 

анализируют таблицу, 

высказывают, у кого 
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 соизмерение 

поставленных задач 

с результатами 

класса включены в 

подготовку мероприятия, 

спрашивает мнения о 

предстоящей работе и 

способах их выполнения) 

большой объем работы и 

нужна помощь. 

5. Организация 

совместной 

деятельности 

 

 

 

 

- индивидуальная, 

парная и групповая работа 

(педагог организует 

деятельность в 

соответствии с 

поставленными задачами) 

 

 

 

 

 

Выполняют задания, 

помощь оказывают 

старшеклассники 

(наставники) 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

6. 
Представление 

результатов 

 

 

- афиширование 

(педагог просит 

продемонстрировать, 

как команды решили 

поставленные задачи 

 

 

 

 

 

Рассказывают о 

выполненной работе 

Задача этапа — 

способствовать 

появлению эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса познать, 

увидеть, услышать 

 

Планирование общего дела* 

Таблица 6. 

Дела Ответственные Сроки 

Оформление и размещение афиши   

Оформление заданий для игры   

Кто проводит задания в командах   

Оформление класса для игры   

Ведение игры   

Подготовка жетонов   

Жюри   

Музыкальное сопровождение   

Другое   

 

Занятие №6. 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ КАРУСЕЛЬ 

 

Цель: формировать ответственность за проведение общего дела, 

чувствосопричастности, понимания личного вклада каждого в успех общего 
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дела – проведение интеллектуальной игры для учеников первого класса. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать положительное отношение к 

познавательной деятельности, навыки взаимодействия в разновозрастном коллективе 

обучающихся. 

Метапредметные (развивающие): 

Коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 

использовать вербальные (речевые) и невербальные (рисунки, таблицы, схемы, 

презентации и пр.) средства для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 

работать с таблицами, картами, схемами. 

Регулятивные универсальные учебные действия: формировать умения 

организовывать и корректировать деятельность с учетом поставленных задач,изменения 

внешних условий протекания деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умения применять знания из различных 

областей в решении интеллектуальных игровых задач, работать с информацией. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: плакаты, афиши, задания, игры, жетоны и другие атрибуты, 

изготовленные детьми для игры, музыкальное сопровождение, бумага, ручки, 

карандаши для учеников первого класса для выполнения заданий. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Интеллектуальная карусель» 

 

Таблица 7. 

№п\п Этап 

воспитательного 

занятия 

(мероприятия) и его 
задачи 

Деятельность педагога 

и обучающихся 3-4-х 

классов 

Деятельность обучающихся 

1-х классов 
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1. 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся 3 и 1 

классов на 

коллективное 

ДЕЛО, запуск 

ДЕЛА 

- установка (педагог 
предлагает познакомиться 
друг с другом и 
предоставляет инициативу 
3 классу); 
- знакомство 

(третьеклассники 
представляют команды 

Знатоков, Логиков, 

Словесников, Юмористов; 
команды имеют 

отличительные знаки; 
командиры команд 

рассказывают о том, какие 
задания будут предложены, 

что они помогают 
развивать в учениках; 

представление команд 

сопровождается музыкой 
(см. занятие 3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомятся, задают 

вопросы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- презентация игры 
(ведущий* рассказывает об 
игре, представляет игру, 
знакомит с правилами, 
ходом игры); 
- маршрутизатор 
(обучающиеся занимают 
места согласно 
плану/маршруту игры); 

- выбор жюри** (в жюри 
могут войти учителя, 

присутствующие родители, 

ученики, пропустившие 
этапы подготовки в классе, 

наставники); 
- распределение ролей (в 

каждой команде 
распределены роли: 

таймеров, учеников, 
дающих задания — по 

количеству заданий 2-3 
человека, командира, 

 

 

 

 

 

 

 

Делятся на 4 команды, 

выбирают капитана, 

хранителя жетонов, 

таймера (человек-часы), 

знакомятся с правилами. 

Получают маршрут 

движения карусели. 
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  тьютора, 

сопровождающего ученика, 

который помогает в 

ситуациях затруднений с 

решением 

организационных вопросов 

(н-р, передвижение по 

классу, отставания членов 

команды и др.); 

установка (педагог дает 

установку на запуск игры) 

 

* ведущим может 

быть педагог или 

старший товарищ, 

наставник; 
** игра может не 
предусматривать 
наличия жюри 

 

 

 

 

 

 

3. 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса познать, 

увидеть, услышать 

запуск игры (по сигналу 

начинают игру, во всех 

командах одновременно, 

для разных групп 

первоклассников 

предлагаются задания; 

организуется 2-3 перехода 

таким образом, чтобы 

каждая команда игроков 

выполнили 2-3 подхода к 

каждому игровому столу 

по кругу, по часовой 

стрелке) 

Включаются в игру, 

выполняют задания, по 

очереди через 

определенное время 

переходят от одного 

игрового стола к другому. 

Оптимальное время – до 5 

минут. Нельзя затягивать 

ритм карусели, т. к. 

возможно снижение 

интереса, потеря игровой 

ситуации 

 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

Подведение итогов 

 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

- работа жюри (подсчет 
баллов, определение 
победителей, возможно 
определение победителей в 
номинациях «Знатоки», 

«Юмористы», 

«Словесники», «Логики»); 
- объявление результатов 

и награждения (команды 
награждают учеников 

первых классов 

атрибутами; победители 
получают главный приз – 

сборник интеллектуальных 
игр) 

 

 

 

Хранители жетонов 

представляют их в жюри, 

участвуют в подсчете 

баллов. 

Участвуют в награждении, 

дают оценку игре, 

благодарят организаторов 

 

 

Занятие № 7. 

ПОДВОДИМ ИТОГИ 
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Цель: поддерживать позитивные эмоции: гордость, радость и др. за совместно 

проведенное дело, формировать мотивацию на продолжение командной работы, 

желание оказывать посильную помощь ученикам первых классов. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать положительное отношениек 

командной деятельности, понимание значения взаимопомощи, выручки в достижении 

результатов. 

Метапредметные (развивающие): 

Коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умения 

слушать собеседника и вести диалог (полилог), умение оценивать собственные действия 

и действия товарищей с позиции достижения/недостижения поставленной цели. 

Познавательные универсальные учебные действия: формировать 

уменияприменять знания, умения, навыки для решения жизненных задач. 

Регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 

анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умения применять знания из различных 

областей в решении интеллектуальных игровых задач, работать с информацией. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: плакаты, карандаши, фломастеры, бумага, фотографии 

проведенного мероприятия, проектор, компьютер, экран. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Оформляем игру» 

 

Таблица 8. 

 

 

№п\п 

Этап 

воспитательного 

занятия 

(мероприятия) и его 
задачи 

 

 

Деятельность педагога 

 

Деятельность 

обучающихся 

 

 

 

 

1. 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя на анализ 

проведенного 

ДЕЛА 

 

«ретроспектива» (педагог 

предлагает вспомнить 

проведенное мероприятие, 

возможно использовать 

фотографии / видео, 

демонстрируя их с 

помощью проектора / 

интерактивной доски) 

 

 

Обсуждают прошедшее 

мероприятие. 

Вспоминают забавные 

случаи, комментируют 

фотографии. 
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2. 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

анализ успеха 

обсуждение (педагог 

предлагает посмотреть 

видеозаписи, на которой 

первоклассники 

рассказывают о своих 

впечатлениях (возможна 

личная встреча, беседа) 

 

Высказывают 

мнение,задают 

вопросы 

первоклассникам 

при личной встрече 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

Рефлексивно- 

оценочный 

 

Задача этапа — 

соизмерение 

поставленных задач 

с результатами. 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения, вывод 

опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное и 

коллективное 

осмысление 

прошедшего 

- «вопрос-ответ» (педагог 
предлагает обсудить 
мероприятия по 
обозначенным на доске 
вопросам*); 

- вывод (педагог делает 
общий вывод и резюмирует 
обсуждение) 

 
* Перечень вопросов для 
обсуждения: понравилось 

ли проводить совместное 

дело – интеллектуальную 

игру 
«Карусель»; какие самые 
удачные моменты в игре; 

чтоне получилось и почему; 

какой вклад я внес в общее 

дело; ктов классе был самым 

активным; что бы пожелали 

другим детям (возможно 

адресное обращение по 

имени)при подготовке 

подобного 

мероприятия; что я бы 

хотел в себе развивать, 

участвуя в совместных 

делах; какие 

совместные дела хотели 

бы еще провести? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обсуждают, отвечают 

на вопросы, предлагают 

идеидля новых дел. 

Заполняют 

оценочныелисты 

«Я-Орленок». 
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4. 

 

 

 
Постановка 

перспективных целей 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для появления 

положительных, 

радостных эмоций 

применения 

полученных знаний, 

умений и навыков 

- «Музыкальная вставка», 
«рассказ-интрига» (педагог 

просит послушать по очереди 

музыкальные заставки* и 

назвать популярную 

телепередачу, в которой 

звучит эта музыка; просит 

ребят ответить на вопрос, 

почему игра «Что? Где? 

Когда?» так долго является 

популярной, что в ней такого 

привлекательного и почему у 

нее такое название); 
- «Видеофрагмент» 

(педагог демонстрирует 
фрагмент телеигры 
«Что? Где? Когда?»); 
- «Эстафетная палочка» 

Слушают музыкальные 

фрагменты. 

Высказывают свое мнение 

о причинах популярности 

телепередачи. 

Называют типы вопросов, 

правила проведения и 

особенности оформления 

игры. 

Высказывают пожелания 

поучаствовать во 

Всесоюзной игре «Что? 

Где? Когда?» для 

обучающихся начальной 

школы. 
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  (педагог просит 

перечислить типы заданий 

из телеигры 

«Что? Где? Когда?», какие 

существуют правила в игре 

и какие используются 

атрибуты, как игра 

оформляется и т. п.); 

 

 

*Музыкальные заставки из 
«Кто хочет стать 
миллионером?», «КВН», 

«Поле чудес», «Что? Где? 

Когда?». 

Важно: завершает 

музыкальное ревю заставка из 

«Что? Где? 
Когда?». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

Подведение итогов 

трека «Орленок – 

Эрудит» 

 

Задача этапа — 

формирование 

мотивации на 

проявление 

социальной 

активности 

обучающихся 

- беседа (педагог 
спрашивает мнение детей, 
хотели бы они поучаствовать 
в такой игре «Что? Где? 

Когда?» и что тогда нужно 

изменить в этой игре, 

подводит детей к выводу о 

том, что такую Всесоюзную 

игру можно провести и для 

обучающихся начальных 

классов, но для этого нужно 

к игре хорошо 

подготовиться, просит 

придумать этапы подготовки 

к игре и последовательность 

этапов игры, педагог 

фиксирует предложения 

обучающихся на флипчарте 

или доске) 

- вывод (педагог подводит 

детей к выводу о 

необходимости развития 

интеллекта с помощью 

интеллектуальных игр и 

командной работы 

 

 

 

Отвечают на 

вопросы 

педагога. 

Предлагают, что 

нужно в этой игре 

изменить и как к ней 

подготовиться. 

Придумывают и 

называют этапы 

подготовки к игре и 

последовательность 

этапов игры. 

Делают вывод о 

необходимости 

развития 

интеллекта. 
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3.3. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ КАРТЫ ЗАНЯТИЙ К ТРЕКУ (МОДУЛЮ) 

«ОРЛЕНОК-ХРАНИТЕЛЬ» 

 

Занятие № 1. 

Школьные принадлежности 

 

Цель: формировать интерес к изучению истории школы, семьи, малой родины, 

России через призму ретроспективы школьной жизни членов семьи, близких, 

родственников. 

 

Задачи 

Личностные (воспитательные): формировать умение нести личностную 

ответственность за свои поступки, проявлять самостоятельность и активность. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
договариваться и распределять работу в команде; 

- познавательные универсальные учебные действия: анализировать, 
обобщать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, явления по 
родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать 
рефлексивные умения – анализировать собственную деятельность с позиции 
успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия с 

языковыми единицами для решения познавательных, практических и коммуникативных 

задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная 

 

Оборудование: заготовки кроссвордов (сканвордов), логических игр 

(головоломок, геометрических игр и др.), анаграмм, игр-шуток; плакаты, карандаши, 

фломастеры, цветные мелки, классная доска или флипчарт, материалы для деления на 

группы (цветные флажки, жетоны, цветная бумага и т. п.). 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Школьные принадлежности» 

Таблица 1. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 
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1.  

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для появления 

предвкушения 

положительных, 

радостных эмоций 

в познании нового 

и интересного 

- рассказ (педагог 

рассказывает о том, что, 

перебирая старые вещи, 

фотографии увидела предметы, 

школьные принадлежности, 

которыми раньше 

пользовались ученики, это 

могут быть старые тетради, 

перьевые ручки, учебники, 

ластики, карандаши и др.; 

можно обратить внимание на 

личные вещи учителя из 

семейного архива, рассказать, 

кому они принадлежали, как 

они использовались в школе; 

во время рассказа педагог 

может демонстрировать детям 

фотографии, картинки, 

фрагменты видео) 
- беседа (педагог 
предлагает детям поделиться 
своими воспоминаниями) 

 

 

 

 

Рассматривают старые 

школьные 

принадлежности, задают 

вопросы, выражают 

удивление, вспоминают, 

что из школьных 

принадлежностей 

родителей, бабушек и 

дедушек хранится в их 

семье. 

 

Делятся своими 

воспоминаниями. 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

будущего общего 

ДЕЛА 

- «вопрос-ответ» (педагог 
спрашивает, для чего в семьях 
хранятся старинные вещи, 
какие тайны они хранят, 
нужны ли старые вещи); 

- перекрёстная дискуссия 

«Плюсы и минусы хранения 

старинных вещей»; 
- организация групповой 
работы (в течение 7 минут 
группы должны найти 
аргументы «за» и «против» 
хранения старинных семейных 
предметов); 
- педагог подводит 
обучающихся к выводу о том, 
что в истории вещей хранится 
история человека, его семьи, 
родины. 

- «привлекательная цель» 

(педагог спрашивает, какие 

вещи можно назвать семейной 

реликвией и как стоит хранить 

и бережно передавать их 

историю, как можно обратить 

внимание на настоящую 

ценность таких вещей) 

 

 

Отвечают, вспоминают, 

хранятся ли в их семьях 

старинные предметы, 

принадлежащие к членам их 

семьи. 

Класс делится пополам: 

одни – противники старых 

вещей, другие – сторонники. 

Во время перекрёстной 

дискуссии каждая группа по 

очереди высказывает свой 

аргумент. 

Побеждает та группа, 

которая последней привела 

свой аргумент 

Отвечают на вопросы 

педагога: какие вещи нужно 

бережно сохранять, каким 

способом можно рассказать 

историю вещи и в чем ее 

настоящая ценность 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса познать, 

увидеть, услышать 

- просмотр видео (педагог 

предлагает посмотреть 
отрывок из м/ф «Вовка в 

тридевятом царстве» (1965 

года), просит обратить 
внимание, какие школьные 

принадлежности стоят на 
столе, как одет мальчик, 

какие предметы изучаются в 
школе); 

- групповая работа 
(педагог организует 

совместную деятельность: 

предлагает классу 
разделиться на четыре 

группы/команды*; каждой 
группе вручаются задания и 

набор из открыток, картинок, 
фотографий, среди которых 

нужно выбрать те, которые 
помогут выполнить 

задание**) 

- «афиширование» 
(представление результатов 

групповой деятельности: 
каждая группа представляет 

свой продукт – рассказ, 

иллюстрированный 
картинками, другие группы 

имеют право задать 
выступающей команде по три 

вопроса. 

- обсуждение (педагог 

обращает внимание на мелкие 

детали, которые могли не 

заметить ученики – у всех ли 

школьников были пионерские 

галстуки на фотографиях, для 

чего были нужны 

нарукавники школьникам, 

почему школьная форма 

раньше была темного цвета, 

что написано на обороте 

старых тетрадей (это могут 

быть правила октябрят, 

клятва пионеров; обращает 

внимание на то, что часть 

школьных предметов 

практически не изменилась) 

Смотрят 

мультипликационный фильм, 

при необходимости 

фиксируют схемами, 

записями ответы на вопросы 

учителя. 

 

Делятся на четыре 

группы/команды и 

выполняют задание: 

1. Рассмотреть на 

картинках школьные 

принадлежности, найти 

среди них старинные, 

назвать их и рассказать о 

них. 

2. Рассмотреть то, как 

были одеты школьники, как 

они выглядели, рассказать о 

школьной форме. 

3. Рассмотреть на 

картинках, фотографиях то, 

как выглядел школьный 

класс, какие предметы там 

находились, как они 

выглядели. 

4. Рассмотреть 

фотографии,     открытки, 

картинки,  на   которых 

школьники  включены  в 

другие виды деятельности, 

например, сажают деревья в 

школьном саду, помогают 

старшим,    маршируют, 

нужно рассказать, как 

школьники    проводили 

свободное время. 

 

Представляют результаты 

группы/команды, задают 

вопросы  другим 

группам/командам, 

оценивают работы с 

помощью цветов: красный 

– отлично поработали, 

было интересно слушать; 

желтый – хорошо 

поработали, местами было 

интересно, синий – 

поработали не в полную 

силу, рассказ получился 

неинтересный. 
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  * случайный выбор по 
определенному признаку, 

волчок, жетоны, фишки 

 

** можно предложить и 

реальные предметы – 

атрибуты школьной жизни: 

чернильные ручки, 

тетради, 

октябрятские и 

пионерские значки, 

галстук, элементы 

школьной формы 

 

Обсуждают, ищут ответы 

на вопросы, выдвигают 

собственные гипотезы, на 

листе бумаги фиксируют 

вопросы, на которые не 

могут найти ответов. 

 

Ищут похожие предметы, 

рассуждают, почему они 

практически не 

изменилась, для чего 

нужны школьникам. 

5. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- обсуждение (педагог 

обсуждает результаты 

групповой работы, почему 

одни группы лучше 
справились с заданием, 

другие – хуже, какие правила 
групповой работы были 

приняты, был ли командир 
группы, как он справлялся с 

обязанностями) 

Рассказывают о совместной 

деятельности, отмечают свой 

личный вклад в решение 

задачи, оценивают работы 

своей группы, рассказывают 

о том, понравилось ли 

выполнять задание, почему, 

что не понравилось или было 

трудно. 

6. Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения, вывод 

опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное и 

коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- «вопрос-ответ» (педагог 
спрашивает, как подчеркнуть 

общность всех 
рассматриваемых вещей, как 

обсуждаемые вещи 

объединить в одной теме и в 
какой, спрашивает, где могут 

хранится старинные вещи, 
предлагает создать классный 

музей, в котором будут 
собраны школьные предметы, 

принадлежности родителей, 
бабушек, дедушек, других 

родственников 

обучающихся); 

- поручение (педагог 

поручает детям поговорить с 
родителями, другими 

родственниками о том, как 

проходили их школьные 
годы, какие предметы той 

поры у них хранятся, 
возможна ли их передача в 

классный музей, попросить 
разрешение разместить 

семейные реликвии в 
классном музее) 

Высказывают мнения, идеи 

об обустройстве музея в 

классе. 

 

Высказывают собственные 

суждения, предполагают, с 

кем из родственников 

возможно обсудить, какие 

предметы могут найти в 

семье. 

 

Высказывают сомнения, 

могут ли семейные реликвии 

быть переданными в музей, 

предлагают выходы из 

ситуации – сделать 

фотографии, зарисовки. 
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Занятие № 2. 

Наши экспонаты 

 

Цель: формировать интерес к изучению истории своей семьи, учить бережно 

относится к памяти, семейным реликвиям, понимать их ценность для других людей. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать  самостоятельность, личную 

ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

учить бережно относится к вещам, предметам, ценить и уважать труд другого человека 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность 

- Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия с 
языковыми единицами для решения познавательных, практических и коммуникативных 
задач. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная 

 

Оборудование: картинки школьных принадлежностей, вещей, фотографии из 

школьной жизни, предметы, вещи, семейные реликвии, коробки (ящики) для хранения 

музейных экспонатов, очки, лупы, кепи. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Наши экспонаты» 

Таблица 2. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 
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1.  

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

— установка (педагог 

напоминает об идее создания 

музея и о начале сбора 

экспонатов; предлагает 

ученикам положить на парты 

семейные реликвии, 

рассмотреть их друг у друга; 

педагог тоже выкладывает 

свои семейные школьные 

реликвии на стол, позволяет 

их рассматривать и задавать 

вопросы; напоминает правила 

поведения в музее*) 

 

*экспонаты руками не 

трогать, громко не говорить, 

не смеяться, не 
бегать, не толкаться и т. п. 

 

 

Рассказывают о 

выполнении задания, 

выкладывают вещи, 

предметы, фотографии, 

рисунки на парты. 

 

Свободно передвигаются 

по классу, рассматривают 

семейные реликвии, 

обсуждают, задают друг 

другу вопросы. 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

будущего общего 

ДЕЛА 

- готовность к выбору 

(педагог предлагает начать 
отбирать экспонаты для 

классного музея, спрашивает 
мнение детей, по каким 

признакам* можно оценить, 
подходит ли конкретный 

предмет для классного музея) 

 

* общая тема — школа, 

семейная история, 

сохранность, разрешение 

владельца, эмоции, 

удивление… 

 

 

Высказывают свое мнение, 

подойдут ли принесенные 

вещи, предметы для музея. 

 

Вспоминают, какие 

экспонаты они видели в 

музеях. 
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3.  

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки быть 

готовым к новому 

ДЕЛУ, к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности 

- осознанный выбор 

(педагог предлагает выбрать те 

предметы, которые особенно 

понравились, удивили, если 

ученики принесли похожие 

предметы, обращает внимание 

на сходства и различия, 

обращает внимание на то, как 

хранились предметы, отмечает 

положительные качества 

владельца – аккуратность, 

креативность, трудолюбие, 

заботливость и др., которые 

нашли свою проекцию в 

предмете*); 
- игра «Сыщики»** 
(педагог предлагает 
продолжить фразу «Если бы 

этот пенал (рюкзак, тетрадь и 

т. п. попал в руки сыщику, то 

он бы подумал, что …»); 

- уточнение (для 

обучающихся, которые не 

Определяют наиболее 

интересные экспонаты, 

просят одноклассников 

подробнее рассказать о них, 

кому они принадлежали в их 

семье, почему они 

сохранились.   Делают 

вывод, что все предметы – 

«говорящие» и могут многое 

рассказать о их владельце. 

 

Рассматривают свои 

школьные принадлежности, 

задумываются, о том, что 

они могут рассказать о 

своем владельце. 

 

Обучающиеся, у которых на 

партах нет предметов, 

рисунков, фотографий, 

принесенных из дома, 

выбирают  предметы, 

рассказывают, чем они их 
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  выполнили задание-поручение 

по тем или иным причинам, 

педагог предлагает из 

коллекции фотографий, 

картинок, предметов выбрать 

те, которые вызвали 

наибольший интерес, желание 

изучать их) 

 

* для учащихся третьих 

классов можно организовать 

парную игру и предложить им 

рассказать о 
предметах товарища по 
парте; 
** Для создания игровой 

ситуации учитель может 

использовать внешние 

атрибуты (лупу, очки, 
кепи…) 

заинтересовали и почему им 

бы хотелось узнать о них 

больше 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

 

- анализ ситуации, 

обсуждение (педагог 

подводит итоги, обращает 
внимание на необходимость 

сохранения предметов 
(фотографий, рисунков) в 

классе, советуется с детьми о 
способах хранения) 

 

Определяют экспонаты для 

музея. 

Предлагают способы 

хранения экспонатов – 

коробки, пустые полки, 

стеллажи. Размещают 

экспонаты для хранения. 

5. Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения, вывод 

опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

 

 

 

 

 

 

- поручение (педагог 

поручает детям обсудить с 

родителями интересные и 
поучительные истории из 

школьной жизни, жизни 
других членов семьи, истории 

предметов – семейных 

реликвий из школьной жизни 
родителей) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высказывают идеи, 

предложения – пригласить 

родителей, родственников в 

класс, всем послушать 

интересные истории. 
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Занятие № 3 
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Встреча с интересным человеком 

 

Цель: формировать мотивацию на участие в совместном классном деле – 

создание музея, поддерживать интерес к изучению истории семьи, школы, страны. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать  самостоятельность, личную 

ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

учить бережно относится к вещам, предметам, ценить и уважать труд другого человека 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

- Предметные (обучающие): формировать элементарные способы изучения 
объектов, предметов внешнего мира, используя запись, сравнение, классификацию с 
получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом 
информационном пространстве. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. Оборудование:

 картинки школьных принадлежностей, вещей, 

фотографии из школьной жизни, предметы, вещи, семейные реликвии, 
игрушечные микрофоны или их имитация, таблички для журналистов. 

 

Предварительная работа: обсуждение с родителями обучающихся возможности 

принять участие в качестве почетного гостя на занятии, рассказать о своих школьных 

годах. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Встреча с интересным человеком» 

 

Таблица 3. 
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№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся 

 

 

- вводное общение 

(педагог напоминает о 
проделанной работе, 

обращает внимание на 
экспонаты для будущего 

музея, спрашивает, как 

получилось выполнить 
поручение) 

 

Вспоминают то, что 

сделано, оценивают 

результаты, 

распаковывают экспонаты, 

оценивают способ 

хранения и качество 

экспонатов, рассказывают 

о результатах выполнения 

поручения педагога с 

предыдущего занятия 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для общения с 

носителями 

историй о 

семейных 

реликвиях 

- установка (педагог 

сообщает, что в гости к ребятам 

пришли родители обучающихся, 
бабушки, дедушки, другие 

родственники* представляет 
гостей и предлагает школьникам 

с ними познакомиться поближе 

и показать, какие экспонаты 
отобраны в классный музей) 

 

 

* общее число гостей не 

более 2-3 человек 

 

 

Знакомятся с гостями, 

предлагают гостям 

рассмотреть экспонаты для 

будущего музея, 

рассказывают о них, 

обосновывают, почему 

выбраны именно эти 

экземпляры 

3. Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства 

команды, 

нравственной 

привычки 

личной 

ответственности 

- интрига (педагог 

сообщает, что у каждого 
гостя приготовлен рассказ о 

его школьных годах и сегодня 
гости поделятся своими 

воспоминаниями, покажут 
фотографии из своей 

школьной жизни); 
- игра «Журналисты» 
(педагог организует 
командную игру 

«Журналисты» в 

соответствии с этапами) ; 

- подготовка к выводу 

(педагог подводит детей к 

выводу о необходимости 
размещения в музее не только 

экспонатов, но и новостей, 

заметок, репортажей со 
встречи, фотографий и 

рассказов гостей) 

Предполагают, о чем могут 

рассказать гости, о чем они 

хотели бы услышать. 

 

Этапы командной игры 

1) деление на команды 

журналистов и выбор 

(договариваются или 

вытаскивают картинку- 

жетон конкретного СМИ: 

газета, журнал, интернет, 

телевизионный канал, 

радио и др.); 

2) внутри команды 

участники распределяют 

вопросы, какие они будут 

задавать гостю (задача 

команды — задать такие 

вопросы гостю, чтобы на 

основе ответов сделать 

интересную 

новость/короткое 
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   сообщение о встрече для 

своего издания 

(канала);готовят 

необходимые атрибуты 

(табличку с названием 

СМИ, микрофон, бумагу, 

ручку, блокнот…) 

3) гости рассказывают о 

школьной жизни (это могут 

быть рассказы, содержащие 

смешные истории, 

произошедшие с 

участниками, поучительные 

истории о дружбе, 

отношении к учебе, 

взаимовыручке, о детских 

общественных 

организациях октябрята, 

пионеры, кто становился 

членом, чем занимались 

ребята, какие знаки отличия 

у них были, какой кодекс 

правил существовал внутри 

организаций; рассказы о 

школьных годах, связанных 

с тяжелыми событиями в 

стране: Великая 

отечественная война, 

послевоенный голод, 

разруха); 

4) участники команды 

задают гостю вопросы, 

общаются с ним, играя 

роли журналистов 

выбранных СМИ; 

5) гость отвечает на 

вопросы и отмечает самые 

интересные из них 

6) команды благодарят 

рассказчика и готовят на 

основе встречи свои 

репортажи, заметки и пр. 

7) Команды представляют 

свои репортажи, заметки, 

рассказывают о том, что 

произвело сильное 

впечатление, почему, 

вспоминают рассказы своих 

родителей, родственников, 

находят общее и различное 

в них. 
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   Принимают решение, о 

размещении в музее 

новостей, заметок, 

репортажей со встречи, 

фотографий и рассказов 

гостей. 

6. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

- обсуждение (педагог 

подводит итоги, спрашивает, 

с какими людьми еще хотели 
бы встретиться, чтобы узнать 

об их школьных годах, 

интересуется, какие новые 
экспонаты хотели бы 

разместить в музей после 

встречи с гостями) 

 

 

Делятся своими 

впечатлениями, высказывают 

пожелания, предлагают, 

обсуждают возможность 

поиска новых экспонатов 

7.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- акцентирование (педагог 
напоминает, что у каждого 

предмета в любом музее 
имеется своя история, 

которая хранится в 
описании); 

- подводка к выводу 
(педагог спрашивает, что 

можно сделать классом для 

продолжения работы над 
созданием музея, просит 

подумать, на какие вопросы 
необходимо знать ответы по 

каждому экспонату, при 
необходимости поправляет 

детей, помогает выстроить 
порядок вопросов*). 

- уточнение (педагог 

напоминает, что тем 
ученикам, которые выбрали в 

качестве своих экспонатов 
вещи и предметы не из 

семейного альбома, 
необходимо для его описания 

ответить на вопросы о 
названии предмета, в какое 

время он использовался и для 

чего был необходим в школе) 

 

* кому принадлежал предмет, 

каким годом датируется, из 

чего 

сделан, для чего был 

необходим, как им 

пользоваться, история 

предмета или человека, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комментируют задание, 

предлагают свои вопросы для 

описания предметов, дают 

советы одноклассникам, как 

лучше представить тот или 

иной экспонат 



217 
 

которому принадлежал 

предмет...) 
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Занятие № 4 

История школы – история страны 

 

Цель: формировать познавательный интерес, ценностное отношение к 

предметному миру, ценности труда человека, бережному отношению к предметам и 

вещам, как памяти о человеке, его жизни и судьбе. Знакомить с государственной 

символикой, значением и её связью с символами детских общественных организаций. 

 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): 

формировать гуманистические и демократические ценностные 

ориентации, уважительное отношение к семье, истории страны. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

- Предметные (обучающие): формировать практические умения и навыки в 
различных видах художественной деятельности, применяя их при оформлении 
экспонатов музей, развивать речевое творчество. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. Оборудование: 

картинки школьных принадлежностей, вещей, 

фотографии из школьной жизни, предметы, вещи, семейные реликвии, словари и 

энциклопедии, ноутбуки по количеству команд, материал для оформления экспонатов: 

цветная бумага, клей, цветные карандаши, фломастеры, белый картон, ножницы. 

 

Предварительная работа: обсуждение с родителями истории семейной реликвии. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«История школы – история страны» 

Таблица 4. 
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№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание общего 

позитивного 

настроя на 

продолжение 

ДЕЛА 

 

 

- беседа (педагог беседует 

с детьми о проделанной 
работе, спрашивает о том, 
собрали ли ученики о своих 
экспонатах для музей 
необходимую информацию) 

Рассказывают о 

проделанной работе, 

делятся с трудностями, с 

которыми они столкнулись 

при подготовке 

информации, выражают 

озабоченность, что не все 

удалось узнать о семейной 

реликвии. 

Распаковывают музейные 
экспонаты, выставляют на 

общий стол 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку 

целей будущего 

общего ДЕЛА 

 

 

 

- установка (педагог 

сообщает, что сегодня 
предстоит работа по 
оформлению экспонатов для 
музея) 

 

 

Выражают свое отношение к 

предстоящей деятельности, 

высказывают предложения, 

как можно организовать 

такую работу. 

3.  

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки 

к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности 

- игра «Загадочный 

предмет (вещь)» (педагог для 

запуска игры предлагает 

разделиться на группы, в 

основе деления могут быть 

предметы (вещи), 

фотографии, рисунки, 

принесенные для музея, 

например, школьные 

принадлежности; школьная 

одежда, элементы формы; 

школьное оборудование 

класса; школьный досуг; 

сообщает, что команды в 

своем численном составе 

могут различаться; 

предлагает соответствующие 

название команд: школяры 

(устар. - ученик), модельеры, 

мастер-грамоты (устар. 

учитель), пионеры)* 
- акцентирование 
(педагог обращает внимание 

Делятся на группы, 

разбирают семейные 

реликвии, фотографии, 

рисунки с общего стола. 

 

Спорят, кто в какой 

команде должен работать, 

доказывают свою точку 

зрения. 

 

Обучающиеся действуют 

в ситуации морального 

выбора, определяясь с 

работой в той или иной 

команде, мотивами 

выбора в этом случае 

могут быть: дружеские 

отношения с членами 

команды, либо неприязнь, 

нежелание работать 

вместе, желание 

правильно выполнить 
задание учителя, желание 
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  обучающихся на необычные 

названия команд, 

спрашивает, знают ли, что 

обозначают эти слова, 

предлагает командам 

обратиться к словарям и 

найти лексическое значение 

слов); 

- групповая работа 

(педагог организует работу в 

группах по оформлению 
музейных экспонатов: 

изготовление табличек, 
карточки с кратким 

описанием предмета; 

предлагает соответствующие 
алгоритмы**). 

 

 

 

 

* жестких указаний, кто в 

какой группе должен 

работать, нет: например, 

ученик, выбравший 

пионерский галстук, 

может присоединиться 

как к группе 

«пионеры», так, и 

позиционировать его как 

элемент одежды. Педагог 

может наводящими 

вопросами помогать делать 

выбор, например, как ты 

думаешь, справедливо ли 

такое деление, когда в одной 

команде собралось 10 человек, а 

в другой 2, 
как можно помочь. 
 

** в качестве помощников 

можно подключить 

наставников (старших 

школьников). 

помочь другим и др. 
 

По просьбе учителя 

ученики поясняют свой 

выбор, важно наблюдение 

педагога за учениками, 

педагог может выражать 

сомнения в правдивости 

слов, либо соглашаться, 

создавать условия для 

осознанного и 

ответственного выбора 

команды. 

 

В случае несогласия с 

заданием учителя ученики 

могут предложить другой 

способ деления на 

команды, который 

необходимо обсудить. 

 

Работают в группах со 

словарями, находят 

значение слов, поясняют 

их другим ученикам. 

Другие команды должны 

составить предложения с 

устаревшими словами. 

 

Работают в группах по 

алгоритму. Изготовление 

табличек (печатными 

буквами): 

1. Название предмета 

(вещи), события (на 

фотографии, рисунке). 

2. Примерные годы, 

когда ею использовалась в 

школе. 

3. Коротко (2–3 

предложения кому 

принадлежала, для чего 

была нужна и как 

использовалась). 

 

Изготовление карточек 

(для картотеки музея) 

(прописными буквами): 

1. Название предмета 

(вещи), события (на 

фотографии, рисунке). 

2. Примерные годы, 
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   когда ею использовалась 

в школе. 

3. Коротко история 

вещи (кому принадлежала, 

история, связанная с этим 

предметом). 

 

Для изготовления 

табличек и карточек 

пользуются словарями, 

энциклопедиями, 

интернет-ресурсами. 

Наставники помогают в 

поиске информации. 

Фотографии, рисунки 

оформляются в паспарту 

4.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач 

с результатами, 

открытие нового 

знания 

- обсуждение (педагог 
обсуждает с обучающимися 
проделанную работу, просит 
показать и рассказать о том, 
как сделано описание) 

- педагог обращает 
внимание на октябрятский и 

пионерский значки, галстук, 
спрашивает обучающихся о 

том, почему именно так 

выглядят значки, почему 
пионерский галстук красного 

цвета 

- рассказ о геральдике* 

* Можно использовать 

следующую информацию: 

Официальный сайт МКБУ 

Тоицко-Печорский историко- 

краеведческий музей им.А.Н. 

Попова 

Монетник.ru 
Связь геральдических 

символов детских 

общественных организаций с 

символами государства: 

Militaruarms.ru 

Государственная символика 

Современная символика РДШ 

ТАСС 

Официальный сайт 

Российского движения 

школьников 

 

 

 

 

 

 

 

Рассказывают о работе, 

делятся своими 

достижениями, тем, что 

хорошо получилось, 

понравилось, тем, что было 

трудно сделать, 

рассказывают об участии 

команды в выполнении 

своей работы 

Отвечают на вопросы 

учителя, размышляют, 

высказывают 

предположения 

 

Слушают рассказ, задают 

вопросы 

https://muzey-trp.ucoz.ru/index/istorija_oktjabrjatskogo_pionerskogo_i_komsomolskogo_znachkov/0-105
https://muzey-trp.ucoz.ru/index/istorija_oktjabrjatskogo_pionerskogo_i_komsomolskogo_znachkov/0-105
https://muzey-trp.ucoz.ru/index/istorija_oktjabrjatskogo_pionerskogo_i_komsomolskogo_znachkov/0-105
https://muzey-trp.ucoz.ru/index/istorija_oktjabrjatskogo_pionerskogo_i_komsomolskogo_znachkov/0-105
https://www.monetnik.ru/obuchenie/faleristika/znachki-pioner-oktyabr-komsomol/
https://militaryarms.ru/simvolika/flag-sssr/
http://statesymbol.ru/sovietsymbol/20050419/39595054.html
https://tass.ru/obschestvo/3296384
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5.  

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся 

КТД 

- «вопрос-ответ» (педагог 

спрашивает, есть ли среди 
семейных реликвий 

особенные предметы, 

которые вызывают сильные 
переживания, обращает 

внимание на семейные 
реликвии школьной жизни, 

сохранившиеся со времен 
ВОВ); 

- поручение (педагог 
просит учеников узнать о 

родственниках, чье школьное 

детство выпало на время 
войны, расспросить 

родителей, о том, как они 
жили, учились в это время) 

 

 

Отвечают, высказывают свое 

мнение. Делятся эмоциями, 

переживаниями. 

 

 

 

 

Обсуждают задание, 

высказывают сомнения: 

работала ли школа в то 

время? Были ли учителя? 

Учили ли тогда детей?. 

 

 

Занятие № 5 

Особенные экспонаты музея 

 

Цель: формировать уважение к памяти людей, живших во время Великой 

Отечественной Войны, к их героическому прошлому на примере жизни своих 

ровесников и учителей. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать основы российской гражданской 

идентичности, чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать 
владение методами поиска, переработки, хранения и передачи информации; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

- Предметные (обучающие): формировать практические умения и навыки в 
различных видах художественной деятельности, применяя их при выражении 
собственных переживаний. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная. 
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Оборудование: картинки школьных принадлежностей, вещей, фотографии из 

школьной жизни, предметы, вещи, семейные реликвии, словари и энциклопедии, 

повесть А. А. Лиханова «Крёсна». 

Предварительная работа: обсуждение с родителями истории жизни родственников, 

чье детство пришлось на годы войны. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия 

(мероприятия) «Особенные экспонаты музея» 

Таблица 5. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию у 

детей чувства 

сопричастности к 

истории семьи, 

школы, страны 

- установка (педагог 

напоминает о поручении – 

побеседовать с родителями и 
расспросить о жизни 

родственников, чье детство 
выпало на годы ВОВ после 

ответов детей подводит детей 
к выводу о том, что война 

коснулась каждую семью, 

затронула судьбы детей) 

 

 

Рассказывают о том, как 

они выполнили поручение, 

что они узнали, что 

удивило в рассказах 

родителей, что потрясло и 

вызвало переживания. 

2. Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

эмоциональной 

включенности 

класса в 

обсуждаемую 

тему 

 

- «привлекательная цель» 

(педагог настраивает детей на 

важный разговор о жизни 
обычных школьников, таких 

же, как они сами, во время 
войны) 

Выражают свое отношение к 

предстоящей деятельности, 

задают вопросы: где учились 

тогда дети?, ходили ли они в 

школу?. Какие предметы 

изучали?, как помогали 

взрослым в борьбе за 

победу? 

3.  

 

Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- рассказ (педагог 
рассказывает о писателе 

А. А. Лиханове, чье детство 

прошло во время войны и его 

первой учительнице - 

А. Н. Тепляшиной, которая 

своим жизненным примером, 

материнской заботой о детям 

войны каждодневно 

совершала нравственный 

подвиг); 

- чтение вслух (чтение 
отрывков из повести А.А. 
Лиханова «Крёсна»); 

- обсуждение (педагог 

обсуждает прочитанное, 

Слушают учителя, 

рассматривают портреты 

писателя и его учителя, 

рассказывают, какие 

чувства вызывают лица – 

добрые глаза, натруженные 

руки, скорбная складка у 

губ. Предполагают, какая 

судьба была у этих людей. 

 

Слушают повесть. 

 

 

Отвечают на вопросы, 

сами задают вопросы о 
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  образы главных героев, образ 

учительницы, почему она 

стала крёстной для своих 

учеников, что вызвало 

эмоции грусти, радости, 

удивления. Обращает 

внимание на то, как учились 

дети во время войны в школе, 

на чем писали, как выглядела 

учительница). 
- Рассказ педагога о 

подвиге А.Н. Тепляшиной, о 
том, что она была дважды 

кавалер ордена им. В.И. 

Ленина за самоотверженный 
учительский труд, 

заслуженный учитель РСФСР 
- Геральдические 
символы ВОВ (Министерство 
обороны Российской 
федерации) 

произведении 

6. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущей 

информации 

- беседа (педагог 

спрашивает обучающихся, 

есть ли в музее школьные 

принадлежности, фотографии 
учеников военной поры, 

просит детей ответить на 
вопрос, почему особенные 

экспонаты, в чем их ценность 
и значение) 

 

 

 

Рассматривают экспонаты, 

обсуждают, рассуждают. 

7. Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и 

коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

 

 

 

 

- беседа, «Распределение 

инициативы» (педагог 

предлагает на музейной 
выставке выделить особое 

место для особых экспонатов, 
а экскурсоводам подготовить 

о них рассказы) 

 

 

 

 

 

 

Обсуждают, предлагают, 

высказывают свое отношение 

к предложению учителя 

https://heraldy.mil.ru/heraldry/symbolics.htm
https://heraldy.mil.ru/heraldry/symbolics.htm
https://heraldy.mil.ru/heraldry/symbolics.htm
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Занятие № 6 

Экспозиции нашего музея 

 

Цель: формировать интерес к истории семьи, родины, ответственное отношение к 

выполнению порученного дела, умение работать в команде. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать гуманистические и демократические 

ценности (семья, Родина, Человек), формировать умение следовать общепринятым 

нормам, правилам работы в группе (команде). 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности, вносить 
коррективы в деятельность на основе самооценки. 

Предметные (обучающие): формировать практические умения работать с 

таблицами, картами, схемами, макетами, моделями. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. Оборудование:

 картинки школьных принадлежностей, вещей, 

фотографии из школьной жизни, школьные предметы и вещи, семейные 
реликвии, ножницы, цветная бумага, картон, клей, фломастеры, цветные карандаши. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Экспозиции нашего музея» 

Таблица 6. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 
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1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

содействие 

появлению 

предвкушения 

положительных, 

радостных эмоций 

в будущей 

совместной 

деятельности 

 

- вводная беседа, 

акцентирование (педагог 
напоминает о поручении – 

подготовить рассказы об 
особых экспонатах музея – 

экспонатах, связанных с 

историей войны; просит 
рассказать, как они 

выполняли это поручение) 

 

 

Рассказывают о том, как 

они выполнили поручение, 

что они узнали об 

экспонатах. Слушают 

рассказы друг друга, 

задают вопросы, 

дополняют. 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

совместной 

деятельности 

- «привлекательная цель» 

(педагог помогает детям 
сформулировать цель и 

конкретизировать ее, 
спрашивает, как будет 

организована выставка 
экспонатов, какое место займут 

особые экспонаты и т. п.); 

 

 

 

 

 

 
- обсуждение (педагог 

обсуждает с детьми способы 
организации музея, на примере 

других музеев показывает, как 

можно расположить 
экспонаты, например, сделать 

тематическую выставку, 
расположить экспонаты в 

хронологическом порядке, 
сгруппировать предметы по 

нескольким тематическим 
выставкам, часть предметов 

поместить в хранилище и др.); 

 

- «подводка к выводу» 

(педагог обобщает сказанное, 

подводит детей к выводу и 

озвучивает его — «Способ 

организации музея будет 

зависеть от того, какие 

предметы будут собраны, 

какое место будет отведено 

под выставки») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предлагают расположить 

экспонаты в классе или 

выделенном холле на 

специальных стеллажах. В 

зависимости от количества 

экспонатов могут 

предложить организовать 

специальную выставку 

«Школа во время войны» 

 

Предлагают, обсуждают, 

рассматривают фотографии 

из музеев, делают выводы о 

том, как лучше разместить 

экспонаты. 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

деятельности 

 

 

Задача этапа — 

приучение к 

взаимной 

ответственности, 

проекция 

индивидуальных 

способностей на 

деятельность 

- «разъяснение» (педагог 
помогает детям разделиться 
на группы*, разъясняет, чем 
будет заниматься каждая 
группа); 

- «осознанный выбор» 
(педагог помогает сделать 
выбор группы в зависимости 
от экспоната, который 
представляет ученик) ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- «распределение 

инициативы» , групповая 
работа (педагог предлагает 

каждой группе распределить 
роли руководителя выставки, 

экскурсоводов, хранителей 
экспонатов, смотрителей и 

определиться, что будет 

делать каждый из них)** 

 

 

* каждая группа отвечает за 

подготовку 

экспозиций/фрагментов 

экспозиций 

 

**На этом этапе занятия 

возможно привлечение 

наставников (старших 

помощников) 

Делятся на группы в 

зависимости от принятого 

способа организации музея: 

- ретроспектива (экспонаты 

представлены по годам, 

условно можно принять 

такой способ организации: 

довоенное время, военное 

время, советский период, 

современность, либо 

тематические выставки: 

школьные принадлежности, 

школьный класс, школьная 

форма, октябрята и пионеры, 

либо тематическая выставка, 

где представлена часть 

предметов и организация 

хранилища 

 

Обсуждают, кто какую роль 

в команде будет выполнять, 

обосновывают свой выбор, 

распределяют обязанности 

членов группы в 

зависимости от выбранной 

роли. Рассматривают 

экспонаты, размещают их на 

выставке, определяют, о 

каких экспонатах будут 

рассказывать экскурсоводы, 

хранители музейных 

ценностей собирают 

картотеку из ранее 

приготовленных учениками 

карточек-описаний, 

смотрители раскладывают 

предметы, помещают 

карточки-описания. 
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8.  

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- установка, 
«афиширование» (педагог 

просит рассказать о работе и 

представить свою 

экспозицию, просит каждую 

группу внимательно слушать 

остальных во время 

выступления); 

- анализ ситуации, вывод 

(педагог обращает внимание 

на то, как группы справились 

с заданием, как были 

выполнены роли) 

 

Рассказывают, показывают, 

задают вопросы, дают 

советы по лучшему показу 

выставки 

Рассказывают о групповой 

работе, делают вывод об 

эффективности работы, 

обосновывают свои ответы. 

Дают оценку выполнению 

ролям в команде, оценивают 

собственную деятельность. 
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9. 
Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели, настрой 

на коллективное 

ДЕЛО 

- «свободный микрофон» 

(педагог предлагает 

высказывать мнение по 
принципу свободного 

микрофона: когда лучше 

провести открытие музея, 
кого можно пригласить, как 

пригласить гостей, какое 
название музею можно дать и 

т. п.) 

 

Обсуждают, предлагают, что 

можно пригласить родителей, 

бабушек, дедушек, других 

родственников, 

администрацию школы. 

Изготавливают афишу, 

пригласительные билеты. 

 

 

 

Занятие № 7 

Наш классный музей 

 

Цель: формировать желание работать в команде, распределять ответственность, 

оказывать одноклассникам помощь и взаимовыручку в проведении коллективного 

творческого дела – презентации классного музея. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать основы российской гражданской 

идентичности, чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умения 
искать, перерабатывать, хранить и воспроизводить информацию; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
кодировать и декодировать информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия 

с языковыми единицами для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. Оборудование:

 музейная выставка, музыкальное сопровождение, 

атрибуты для смотрителей музея (повязки на руку), экскурсоводов (указки, 
имитации микрофонов, карточки с описанием экспонатов), 

ящик / коробка / «Книга отзывов». 
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Предварительная работа: приглашение гостей (родителей, других членов семьи, 

администрации школы) на открытие музейной выставки: размещение афиши, вручение 

пригласительных билетов. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Наш классный музей» 

Таблица 7. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

коллективное 

ДЕЛО 

- музыкальная 

композиция (звучит музыка 
о школе, школьных годах; 
гости собираются в 

холле / классе); 
- приветствие (педагог 
торжественно приветствует 
обучающихся и гостей); 

- рассказ (педагог 

рассказывает о музее, о том, 

как появился замысел его 

создания, какие открытия 
были сделаны учениками, с 

какими трудностями 
столкнулись) 

 

 

 

 

Приветствуют, помогают 

рассаживаться, общаются с 

гостями 

 

Дополняют рассказ 

педагога 

2. Целеполагание 
 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

 
- установка (педагог 
предлагает открыть музейную 
выставку / экспозицию); 

- подготовка к открытию 
(педагог просит каждую 
группу разобрать для 
выступления, занять свои 
места) 

 

 

Делятся на группы, 

ответственные за 

проведение экспозиций. 

Разбирают атрибуты для 

выступления, занимают 

места. 

3. Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения, 

формирование 

способности 

оказывать 

одноклассникам 

- экскурсия (педагог 
помогает обучающимся в 
организации и проведении 
экскурсии по своей части 
музейной 

выставки / экспозиции, 

направляет гостей); 

 

 

- информирование (педагог 

после проведения экскурсии 

сообщает гостям, что у них 

сейчас есть свободное время 

Экскурсоводы рассказывают 

о выставке, о значимых 

экспонатах музея. 

Смотрители музея и 

хранители выполняют свои 

роли – напоминают правила 

поведения в музее, просят 

бережно относится к 

экспонатам. 

После окончания экскурсии 

гостям дается свободное 

время для осмотра выставки, 

возможность задать вопросы 
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 помощь и 

взаимовыручку в 

проведении КТД 

для осмотра выставки и 

общения с ответственными за 

конкретные экспозиции); 

 

- «обратная связь» (педагог 

предлагает гостям 
поддержать просьбу 
обучающихся и поделиться 
своими впечатлениями) 

ученикам. 
 

 

Обучающиеся просят гостей 

написать свои впечатления 

от музея и пожелания в 

«Книгу отзывов» или 

написать на листке и 

опустить их в специальный 

ящик 

4.  

 

 

 

 

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

возникновение 

чувства 

причастности и 

чувства гордости 

за Родину, 

российский народ 

и историю России 

- «ответная реакция» 

(педагог просит гостей 
рассказать о том, какое 

впечатление произвел музей, 

вспомнить интересные случаи 
из своей школьной жизни); 

- игра «Ассоциации» 
(педагог предлагает всем по 

очереди продолжить 
предложение «Когда я думаю 

о школе, то вспоминаю 
(нужно назвать предмет, вещь 

и рассказать почему»); 

- беседа, подводка к 
выводу (педагог обращает 

внимание на сходные 
ассоциации, например, у 

родителей и детей, у 
учеников класса, спрашивает, 

почему у разных людей 
получились сходные 

ассоциации; в ходе беседы 

подводит детей к выводу о 
том, что ассоциации сходные, 

потому что это связано с 
общими событиями, 

традициями в истории семьи, 
класса, страны) 

 

 

 

 

Общаются, задают вопросы, 

слушают, сами вспоминают 

об интересных случаях в 

школе, классе 

 

 

Участвуют в игре, поясняют 

свои ассоциации. 

 

 

 

 

Предполагают, почему у 

разных людей сходные 

ассоциации, с чем это связано 

(например, традиции семьи, 

класса, события в стране) 

 

 

Занятие № 8 

Подводим итоги 

 

Цель: формировать положительные эмоции от работы в команде, чувство 

удовлетворения от совместно проведенного дела, поддерживать интерес к истории своей 

семьи, страны. 

 

Задачи: 
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Личностные (воспитательные): формировать основы российской гражданской 

идентичности, чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
кодировать и декодировать информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия 

с языковыми единицами для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, парная. 

 

Оборудование: проектор, ящик (коробка) с письмами-отзывами посетителей. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Подводим итоги» 

Таблица 8. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

позитивный 

настрой на 

анализ 

собственной 

деятельности, 

деятельности 

группы и класса 

с позиции 

успеха/неуспеха 

 

- обсуждение, анализ 
(педагог предлагает обсудить 

проведенное мероприятие, 
просит выразить свои 

эмоции, дать оценку 

проведенной музейной 
выставке); 

- «обратная связь» (педагог 
открывает «почтовый 

ящик» / Книгу отзывов, 

раздает отзывы по группам и 

просит прочитать и 

прокомментировать) 

Обсуждают, высказывают 

свои эмоции, 

рассказывают, что 

особенно понравилось, 

когда возникали 

трудности, как их можно 

было преодолеть 

Читают пожелания и 

отзывы гостей выставки, 

рассказывают о 

собственных чувствах, 

которые вызвали отзывы 

(гордости, радости, 

печали…) 
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2.  

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели 

- Обсуждение (педагог 
предлагает обсудить в формате 
мозгового штурма, кому еще 
может быть интересен музей, 
посещение музейной выставки); 

 

- «привлекательная цель» 
(педагог подводит 

обучающихся к выводу о том, 
что такую выставку можно 

провести для первоклассников 
или пригласить обучающихся 

из параллельного класса) 

Высказывают 

предположения, кому будет 

интересен музей, выставка. 

 

 

Принимают участие в 

обсуждении, где можно 

провести выставку (для 

первоклассников, 

пригласить учеников из 

параллельного класса, 

взаимопосещение выставок, 

организация общей 

выставки, пригласить гостей 

из клуба ветеранов и др.) 

3. Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке 

умения 

анализировать 

деятельность 

- предложение (педагог 

предлагает обсудить, что 

нужно доделать, доработать в 
музее, так, чтобы было 

интересно  разным 
посетителям); 

 
- парная работа (педагог 
организует обсуждение в 
парах) 

 

 

Делятся на пары, 

обсуждают в парах, 

фиксируют предложения, 

записывая, либо с 

помощью символов, 

пиктограмм 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке 

умения 

планировать 

деятельность 

- афиширование (педагог 
просит представить свои 

предложения, проводит 
обсуждение, с чем согласны, 

с чем не согласны другие 
ученики, как можно 

дополнить предложения 

товарищей); 

- резюмирование (педагог 

подводит итог обсуждениям и 

задает вопрос классу о 

перспективах развития музея) 

Высказывают свои 

предложения, выражают 

сомнения, удивление, 

радуются удачным идеям 

 

 

Обсуждают кого и когда еще 

можно пригласить на 

музейную выставку, вносят 

предложения по развитию 

5. Мотивация к 

предстоящей 

деятельности 

 

Задача этапа — 

настрой 

продолжение 

командной 

работы, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся 

- «привлекательная цель», 
интрига (педагог 
рассказывает о 
Всероссийских проектах 
РДШ «Школьный музей» и 

«Моя история»); 
- обсуждение (педагог 
обсуждает возможность 
участия класса в проектах 
РДШ, спрашивает мнение 
учеников) 

- резюмирование (педагог 

подводит итог, в каком 

 

 

Слушают, задают вопросы 

 

 

Предлагают, советуют, 

решают 
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  проекте ученики смогут себя 

проявить, сообщает о времени 

подготовки) 
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3.4. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ КАРТЫ ЗАНЯТИЙ К ТРЕКУ (МОДУЛЮ) 

«ОРЛЕНОК-МАСТЕР» 

 

Занятие № 1. 

Елочные украшения 

 

Цель: мотивировать обучающихся на изготовление елочных украшений с 

символическим значением, формировать интерес к художественно-творческой 

деятельности. 

 

Задачи 

Личностные (воспитательные): формировать эстетические 

потребности, ценности и чувства. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
определять общую цель и пути ее достижения; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность. 

Предметные (обучающие): формировать умение применять приобретенные 

знания для творческого решения несложных творческих, технологических и 

организационных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная 

 

Оборудование: открытки, фотографии с новогодними украшениями разных эпох, 

фрагменты мультфильмов «Двенадцать месяцев», «Праздник новогодней елки», 

«Тимошкина елка» и др., отрывки из текстов художественных произведений, например, 

М. Зощенко «Елка», Э. Успенский «Зима в Простоквашино», К. Чуковский «Елка», З. 

Александрова 

«Елочка», бланк с заданием для групповой работы, плакаты, карандаши, фломастеры, 

цветные мелки, классная доска или флипчарт, материалы для деления на группы 

(цветные фишки, жетоны и т. п.). 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Елочные украшения» 

Таблица 1. 



236 
 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для появления 

предвкушения 

положительных, 

радостных эмоций 

в познании нового 

и интересного 

- вопрос-интрига (педагог 

демонстрирует изображения 
различных предметов, 

используемых в разные 

времена в качестве елочных 
украшений, например, яблоко, 

конфета, пряник, свеча, ангел, 
птица, шишка, звезда, самолет, 

танк, спутник и др.; предлагает 
определить, что их 

объединяет); 
- рассказ (педагог 

демонстрирует открытки, 

фотографии с новогодними 
елками и коротко рассказывает 

о том, что в разные времена все 
эти и многие другие предметы 

служили для украшения 
новогодней елки; по 

предметам, украшавшим елки, 
можно проследить историю 

страны); 

- беседа (педагог 
предлагает детям рассказать о 
традициях украшения 
новогодней елки в семье) 

Высказывают 

предположения, выражают 

удивление, задают 

уточняющие вопросы. 

 

 

 

 

 

 

Рассматривают старые 

открытки и фотографии, 

задают вопросы, 

вспоминают, какие из 

традиций украшения елки 

им знакомы. 

 

 

 

 

Приводят примеры 

елочных украшений, 

используемых в семье, 

рассказывают о семейных 

традициях украшения 

елки. 

2.  

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

будущего общего 

ДЕЛА 

- проблемный вопрос 
(педагог предлагает вспомнить, 

есть ли в семьях игрушки, 
которые хранят историю 

семьи, связаны с каким-то 
событием); 

- «Загляни в детство» 
(педагог предлагает вспомнить, 

какие игрушки обучающиеся 

мастерили в детском саду, 
хранятся ли они до сих пор в 

семье, вывешиваются ли на 
елку); 

- «значимая цель» (педагог 

спрашивает, хотелось ли бы 

поработать в Мастерской Деда 

Мороза и создать такую 

елочную игрушку, которая 

стала бы символом какого-либо 

события) 

 

Отвечают, вспоминают, 

хранятся ли в их семьях 

игрушки из разных 

исторических периодов, 

особо чтимые украшения 

для новогодней елки 

 

 

 

 

 

Рассуждают, какого вида 

игрушку хотелось бы 

создать. 

 

 

Высказывают 
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  - постановка новой задачи 

(педагог предлагает подумать, 
что для этого нужно) 

предположения, приходят к 

выводу, что необходимо 

глубже познакомиться с 

вариантами елочных 

украшений и техниками их 

создания 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса познать, 

увидеть, 

услышать, 

приучение к 

взаимной 

ответственности 

- просмотр видео (педагог 
предлагает посмотреть 
отрывки из мультфильмов 

«Двенадцать месяцев», 

«Праздник новогодней елки», 

«Тимошкина елка» и др., 

просит обратить внимание, как 

наряжена елка, какие 

украшения использованы) 

- групповая работа 

(педагог организует 

совместную деятельность: 
предлагает классу 

разделиться на четыре 
группы/команды*; каждой 

группе вручаются отрывки из 
текстов художественных 

произведений, например, 

М. Зощенко «Елка», 

Э. Успенский «Зима в 

Простоквашино», 

К. Чуковский «Елка», 

З. Александрова «Елочка», 

бланк с заданием и набор 

открыток, картинок, 

фотографий **) 

 

 

 

 

- «Соберем гирлянду» 
(педагог предлагает 
представить первый результат 
групповой деятельности: 
список елочных украшений) 

 

- «Кто больше?» (педагог 
предлагает представить второй 

результат групповой 

деятельности: перечислить 
группы елочных украшений по 

различным основаниям); 

 

* деление по определенному 

Смотрят фрагменты 

мультипликационных 

фильмов, при 

необходимости фиксируют 

ответы на вопросы учителя 

 

 

 

Делятся на четыре 

группы/команды и 

выполняют задание: 

7. Составить список 

всевозможных елочных 

украшений, для этого: 

- прочитать текст, 

выбрать названия 

елочных украшений, 

которые в нем 

упоминаются, внести в 

список; 

- рассмотреть на 

открытках, картинках 

фотографиях елочные 

украшения, найти среди 

них необычные, 

дополнить список. 

8. Сгруппировать 

елочные украшения из 

списка  по разным 

основаниям. 

 

Представляют результаты 

группы/команды: 

- команды по очереди 

называют по одному 

елочному украшению, в 

состязании побеждает 

команда, последней 

назвавшая украшение; 

- команды называют группы 

украшений, например: 

1) «съедобное – 

несъедобное»; 

2) по источнику: игрушки, 
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  признаку, по цвету жетона, 
фишки 

 

** можно предложить 

реальные предметы – 

украшения для новогодней 

елки из прошлого (игрушки 

на зажиме, картонные 

фигурки и пр.) и 

настоящего 
времени 

изображающие предметы из 

мира природы – игрушки, 

изображающие предметы из 

мира людей; 

3) по материалу – 

деревянные, стеклянные, 

пластмассовые, тканевые, 

бумажные и др.; 

4) по способу изготовления 

фабричные – самодельные и 

пр. 

Побеждает команда, 

предложившая наибольшее 

количество оснований для 

деления украшений на 

группы. 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- обсуждение (педагог 

предлагает обсудить 
результаты групповой 

работы, рассказать, как была 
организована работа в группе: 

было ли распределение ролей 

(например, эксперт текста, 
эксперт фотографии, эксперт 

открытки, секретарь, 
заполняющий список) или вся 

работа выполнялось 
совместно, был ли командир 

группы, как он справлялся с 
обязанностями) 

Рассказывают о совместной 

деятельности, о выбранном 

варианте выполнения 

задания, отмечают вклад 

каждого члена группы в 

решение задачи, оценивают 

работу своей группы с 

помощью цветов: красный – 

отлично поработали, все 

принимали участие, 

обязанности были 

распределены, быстро 

справились; желтый – хорошо 

поработали, выполняли 

работу вместе, но без 

распределения обязанностей, 

синий – поработали не в 

полную силу, не все члены 
команды были активны. 

5. Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспектив 

 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения, вывод 

опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное и 

- «вдох-выдох» (педагог 
предлагает прислушаться к 

своим ощущениям, назвать 
свое состояние в данный 

момент, «прокрутить» 
содержание занятия, 

вспомнить моменты, которые 

порадовали, удивили больше 
всего); 

- «открытие» (педагог 

делится своими ощущениями, 

обобщает, что больше всего 

удивили необычные игрушки, 

которые в наше время не 

встречаются – пряники, 

пастилки, танки, самолеты, 

спутники и др.); 

Выражают свои эмоции, 

высказывают мнения, 

суждения 
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 коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- поручение (педагог 

поручает расспросить 

родителей, бабушек и 
дедушек, какими игрушками 

украшали новогоднюю ель в 

их детстве, чтобы собрать 
информацию о видах елочных 

украшений) 

 

 

 

Занятие № 2. 

История елочных украшений 

 

Цель: формировать интерес к изучению истории своей семьи, малой родины, 

России на примере традиций украшения новогодней ели, учить бережно относится к 

памятным вещам, понимать их ценность для других людей. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать эстетические потребности, ценности 

и чувства, учить бережно относится к вещам, предметам, ценить и уважать труд другого 

человека. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: умение 
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: умение сравнивать, 
анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, явления по 
родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность 

- Предметные (обучающие): формировать умение использовать 
приобретенные знания для творческого решения несложных творческих, 
технологических и организационных задач. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная 

 

Оборудование: текстовые сообщения об истории украшения новогодней елки для 

работы в группах, открытки, фотографии с новогодними украшениями разных эпох, 

плакаты, карандаши, фломастеры, цветные мелки, классная доска или флипчарт, 

материалы для деления на группы (цветные фишки, жетоны и т. п.). 
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Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«История елочных украшений» 

Таблица 2. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

- установка (педагог 
напоминает об идее открытия 

мастерской Деда Мороза для 

изготовления елочных 
украшений; о поставленной 

задаче глубже познакомиться 
с вариантами елочных 

украшений и техниками их 
создания, о поручении – 

расспросить родственников о 
елочных игрушках их 

детства) 

- «путешествие во 

времени» (педагог предлагает 

представить, как могла 
выглядеть новогодняя елка в 

военное время, задуматься, 
наряжали ли ее во время 

войны) 

 

 

 

 

 

Рассказывают о 

результатах выполнения 

поручения, о том, что их 

больше всего удивило. 

 

Высказывают 

предположения, делятся 

мнениями 

2.  

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки быть 

готовым к новому 

ДЕЛУ, к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности 

- совместная постановка 

цели (педагог предлагает 
подумать, как продуктивно 

познакомиться с историей 
украшения новогодней ели, в 

которой условно выделяется 7 
частей); 

- выбор единой формы 
представления результата 

(педагог предлагает обсудить, 

в какой форме группы будут 
представлять результат: 

устный рассказ, схема, 
рисунок, оформленная 

страничка в классный журнал 

«История елочных украшений» 

или другой вариант) 

 

 

Вспоминают опыт 

групповой работы, 

высказывают предложение 

разделиться на группы и 

распределить части истории 

 

 

 

Высказывают свое мнение, 

принимают общее решение. 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

приучение к 

взаимной 

ответственности 

 

 

 
- организация групповой 

работы (педагог предлагает 
группе набор материалов: 

текстовые сообщения об 

определенном историческом 
периоде, иллюстрации – 

открытки, фотографии) 
- презентация результатов 

работы групп (каждая группа 
представляет свой продукт, 

другие группы имеют право 
задать выступающей команде 

по три вопроса) 

- «новая страничка в 

истории» (педагог дополняет 

ленту истории елочных 

украшений сообщением о 

традиции украшения 

новогодней ели с делением на 

две части: верхняя часть 

дерева должна 

символизировать небо, 

поэтому на этой части 

располагали птиц, ангелов, 

звезды; нижняя часть – земная, 

ее украшали фигурками 

животных и предметами из 

жизни людей) 

- Делятся на 7 групп в 

соответствии с выделенными 
частями истории елочных 
украшений*: 

1. Немецкие корни обычая 

украшать новогоднюю 

ель. 

2. Вклад Петра I в традицию 

украшения новогодней 

елки. 

3. Первый новогодний 

детский утренник с лесной 

красавицей. 

4. Украшение новогодней 

ели во время Великой 

Отечественной войны. 

5. Елочные игрушки 

советского периода. 

6. Новые виды игрушек 

начала XX века. 

7. Современная мода на 

елочные украшения. 

 

* деление по 

определенному 

признаку, по цвету 

жетона, фишки 

 

Выполняют задание, готовят 

материал для презентации 

работы группы. 

 

Представляют результат 

группы, задают вопросы 

другим группам, оценивают 

работу одноклассников 

10. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

 

- анализ работы, 

обсуждение (педагог 

предлагает обсудить 

результаты групповой 
работы, какие правила 

групповой работы были 
приняты, подводит итоги) 

 

 

Рассказывают о совместной 

деятельности, оценивают 

работу своей группы, 

отмечают понравилось ли 

выполнять задание в таком 

составе 
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11. Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения, вывод 

опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

 

 

 

 

- «семейная ценность» 

(педагог предлагает 
пересмотреть хранящиеся в 

семье елочные украшения, 
выбрать среди них 

заинтересовавшие, узнать, с 
какими событиями они 

связаны, какова их история, 

по возможности принести 
украшения в класс для 

демонстрации 
одноклассникам) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высказывают мнения, какие 

украшения могут найти в 

семье 

 

 

 

Занятие № 3 

Готовим замысел 

 

Цель: формировать ценностное отношение к предметному миру, стимулировать 

желание обучающихся проявлять социальную активность в создании игрушек – 

символов значимых событий в жизни класса. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать мотивацию к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: умение 
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность 

Предметные (обучающие): формировать практические умения и навыки в 

различных видах художественной деятельности, а также в 
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специфических формах художественной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая 

фотография, видеозапись, элементы мультипликации и пр.). 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: елочные игрушки из семейных коллекций, цветные жетоны для 

деления на группы, плакаты, карандаши, фломастеры, цветные мелки, классная доска 

или флипчарт. 

Предварительная работа: обсуждение с родителями истории хранящихся в семье 

елочных украшений. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Готовим замысел» 

 

Таблица 3. 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся 

- акцентирование (педагог 
обращает внимание, что 

Новый год – праздник 
волшебства, радости и 

добрых дел, акцентирует 

важность совместного дела – 
организовать мастерскую 

Деда Мороза по 
изготовлению различных 

игрушек для украшения 
классной елки) 

- «самый волшебный 

праздник» (педагог 

предлагает ученикам 
положить на парты 

необычные игрушки, 
найденные в семье, 

рассмотреть их друг у 
друга, узнать, с какими 

историями они связаны; 
предлагает познакомиться с 

игрушками, принесенными 

педагогом) 

 

 

 

 

 

 

 

Рассказывают о 

результатах выполнения 

поручения педагога с 

предыдущего занятия 

обсуждают, рассматривают 

украшения, передвигаясь 

по классу, задают друг 

другу вопросы. 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

организация 

позитивного 

- «венок из эпитетов» 

(педагог предлагает обсудить, 
какими характеристиками 
должны обладать новогодние 
украшения и дать 
характеристику по очереди 

Называют по цепочке 

основные характеристики 

игрушек: лёгкая, яркая, 

нарядная, искристая, 

блестящая, аккуратная, 
памятная, ценная и т.д. 
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 отношения к 

ДЕЛУ, 

содействие 

постановке задач 

командной 

работы и их 

реализации 

одним словом, из названных 

по цепочке слов «плетется» 

венок из эпитетов) 

- поиск главного (педагог 

подчеркивает, что все 

характеристики важны, но 
изучение истории елочных 

украшений показало, что 

игрушки отражают важные 
события, в них хранится 

история семьи, страны; 
предлагает выделить основные 

характеристики будущих 
елочных украшений, 

созданных в мастерской Деда 
Мороза для классной елки) 

 

 

Делают общий вывод на 

основе ознакомления с 

историей елочных 

украшений и рассмотренных 

принесенных игрушек – 

поделки, созданные в 

мастерской Деда Мороза 

должны стать символами 

каких-либо событий 

классной жизни 

3. Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства 

команды, 

нравственной 

привычки 

личной 

ответственности 

- организация групповой 
работы (педагог предлагает 
разделиться на 6 команд 
сменного состава с помощью 
цветных жетонов); 
- «лента времени» 

(педагог предлагает 
коллективно вспомнить 

значимые события из жизни 

класса, запускает в каждую 
команду полоску чистой 

бумаги и объясняет правило: 
участники вспоминают одно 

яркое событие из жизни 
класса, вписывает его в 

листочек, загибают край, 
чтобы надпись не было 

видно, передают полоску 

другой команде); 

- смена состава групп 

(педагог предлагает ученикам 
из каждой группы, чьи 

фамилии идут первыми по 
алфавиту, перейти в 

соседнюю группу по часовой 
стрелке); 

- «просмотр 

предложений» (предлагает 
каждой команде развернуть 

ленту, которая оказалась в их 
группе, вычеркнуть 

повторяющиеся события) 
- смена состава групп, 
формирование новой группы 

(педагог предлагает в каждой 

Каждый вытягивает жетон 

одного из четырех цветов, 

первый состав команд 

формируется по цвету. 

 

Вспоминают событие, 

записывают в ленту, 

передают  следующей 

команде по часовой 

стрелке, получают ленту от 

другой   команды, 

заполняют ее, передают 

(далее аналогично); 

задание выполняется в 

течение 5-7 минут. 

 

 

 

Меняют состав групп за 

счет перехода одного 

участника. 

 

 

 

Сужают список событий, 

исключая повторы, задание 

выполняется в течение 2 

минут. 

 

 

Представители каждой 

группы объединяются в 

новую группу для 



245 
 

  группе выделить из учеников 

с жетонами одного цвета 

того, чья фамилия идет 

первой по алфавиту, 

командировать данного 

ученика со списком событий 

для работы в новой группе; из 

двух (трех) оставшихся 

учеников с жетонами одного 

цвета выбрать того, чья 

фамилия идет первой по 

алфавиту, перейти в 

соседнюю группу по часовой 

стрелке); 
- «разделение труда» 

(педагог предлагает разделить 
функции групп – вновь 

созданная группа работает 
над общим списком событий; 

остальные группы 

набрасывают ассоциации для 
тех событий, которые были 

упомянуты в лентах истории 
класса); 

 

 

 

 

 

- «общий сбор» (педагог 

предлагает познакомиться с 

составленным списком 
событий класса, к каждому 

событию назвать ассоциации- 
символы, принять общее 

решение о выборе символа, 
учитывая, что это будет 

елочное украшение) 

составления общего списка 

событий класса. 

 

Меняют состав групп за 

счет перехода одного 

участника. 

 

 

 

 

 

 

Участники новой группы 

составляют общий список 

событий класса, 

оформляют его на листе 

ватмана (флипчарте). 

 

Другие группы в новом 

составе проводят мозговой 

штурм и фиксируют 

всевозможные варианты 

символичных обозначений 

событий класса, например, 

День знаний в 1 классе – 

колокольчик, победа в 

школьных спортивных 

состязаниях – кубок и т.д. 

 

Составители общего 

списка присоединяются к 

любой группе, участники 

по очереди предлагают 

свои варианты символов- 

украшений. 

Принимают решение о 

выборе символа для 

каждого события из 

истории класса, фиксируют 

его. 

12. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

 

- обсуждение (педагог 

организует обмен мнениями, 

как группы выполняли 
задачи, продуктивной ли 

оказалась работа в группах 

сменного состава) 

 

 

Делятся своими 

впечатлениями, высказывают 

мнения, пожелания 
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13.  

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- совместная постановка 

перспективной цели (педагог 
спрашивает, что можно 

сделать далее для 

продолжения работы над 
созданием елочных 

украшений, связанных с 
событиями класса, просит 

подумать, на какие вопросы 
необходимо ответить); 

- поручение (педагог 
предлагает поискать среди 

домашних книг издания об 

изготовлении елочных 
украшений или обратиться в 

библиотеку, познакомиться с 
видеороликами мастер- 

классов по изготовлению 

елочных украшений) 

 

 

Высказывают мнения о 

необходимости выбора 

техники изготовления 

игрушек, подбора материала, 

принятии решения о форме 

работы: индивидуальная, 

парная, групповая. 

 

 

Высказывают собственные 

суждения, вспоминают книги, 

журналы, предлагают идеи. 

 

 

 

Занятие № 4 

Выбираем технику изготовления елочных украшений 

 

Цель: формировать умение работать в команде, презентовать результаты 

совместной деятельности, уважительно относиться к другим мнениям, проявлять 

дружелюбие, тактичность при распределении игрушек для изготовления. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формирование мотивации к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям 

 

Метапредметные (развивающие): 

 
- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 

слушать собеседника и вести диалог; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

- Предметные (обучающие): формировать практические умения и навыки в 
различных видах художественной деятельности, а также в специфических формах 
художественной деятельности, базирующихся на 
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ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и пр.). 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: книги об изготовлении елочных украшений, альбомы по ручному 

труду, плакаты, карандаши, фломастеры, цветные мелки, классная доска или флипчарт, 

 

Предварительная работа: обзор различных техник изготовления елочных 

украшений с помощью книг и доступных мастер-классов (видеоролики). 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Выбираем технику изготовления елочных украшений» 

Таблица 4. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание общего 

позитивного 

настроя на 

продолжение 

ДЕЛА 

 

- игра «ассоциации» 

(педагог предлагает 
вспомнить яркие, значимые 

события класса, для этого 
называет символ, который 

был подобран к каждому 

событию) 

Перечисляют по 

ассоциациям события 

жизни класса, проверяют, 

насколько ассоциация 

отражает сущность 

события, по 

необходимости вносят 

коррективы в символьный 

ряд. 

2.  

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку 

целей будущего 

общего ДЕЛА 

- установка (педагог 
сообщает, что сегодня 

предстоит работа по выбору 
техник изготовления 

будущих елочных 
украшений) 

- постановка новой 

задачи (педагог предлагает 
выбрать форму организации 

будущей деятельности по 
изготовлению елочных 

украшений между 
участниками Мастерской 

Деда Мороза: работать 
индивидуально, или 

объединиться в пары, мини- 
группы, за каждой из 

которых закрепить одну 

поделку, или выделить 

 

 

 

 

 

Выражают свое отношение к 

предстоящей деятельности, 

высказывают предложения, 

как можно организовать 

такую работу, обозначают 

плюсы и минусы каждой 

формы работы. 
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  группы, работающие в одной 

технике над несколькими 

игрушками) 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки 

к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности 

- «облако техник» 

(педагог предлагает по 
цепочке перечислить 

всевозможные техники 
изготовления елочных 

украшений); 
- организация групповой 

работы (педагог предлагает 

разделиться на группы, в 
основе деления могут быть 

предпочтения той или иной 
техники; сообщает, что 

группы в своем численном 
составе могут различаться; 

предлагает придумать 
соответствующие названия 

команд 

(«Тестоновогодники», 

«Пенопластики», 

«Аппликаторы», «Нитевики» 

и др.); 

- «турнир экспертов» 

(педагог организует работу 

групп для выполнения 
задания – определить плюсы 

и минусы известных техник 
(оригами, аппликация, 

декупаж, изготовление из 

соленого теста и т.д.), 
примерное время выполнения 

игрушки в данной технике, 
провести защиту техник, 

предложить, какие елочные 
украшения из составленного 

списка могут быть 
выполнены в этой технике); 

- выбор жюри для оценки 
выступлений экспертов; 

- «аукцион игрушек» 

(педагог предлагает членам 

жюри распределить между 
группами защитников техник 

задуманные елочные 

украшения, учитывая 
количественный состав 

групп) 

 

Демонстрируют 

выполнение поручения – 

на основе книг из 

домашней или школьной 

библиотеки, 

просмотренных 

видеороликов мастер- 

классов составляют 

тематическое облако слов. 

 

Делятся на команды, 

коллективно обсуждают 

сильные и слабые стороны 

техники, намечают, какие 

елочные украшения могут 

быть выполнены в данной 

технике, выбирают 

эксперта, который будет 

представлять защиту 

техники, готовят эксперта 

к выступлению. 

 

Жюри оценивает работу 

групп, учитывая: 

- полноту характеристики 

техники изготовления 

игрушек, 

- упоминание плюсов и 

минусов техники, включая 

примерное время 

выполнения игрушки в 

данной технике; 

- наличие предложений по 

изготовлению игрушек в 

данной технике, 

- уместность 

использования именно 

этой техники. 

 

Определяют для каждой 

группы защитников 

техники зону 

ответственности по 

выбору и изготовлению 

елочных украшений для 

классной елки. 
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14. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач 

с результатами 

 

 

 

- обсуждение (педагог 
обсуждает с обучающимися 
проделанную работу) 

Рассказывают о работе, 

делятся своими 

достижениями, тем, что 

хорошо получилось, 

понравилось, тем, что было 

трудно сделать, 

рассказывают об участии 

команды в выполнении 

своей работы 

15.  

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

КТД 

- совместная постановка 

перспективной цели (педагог 

предлагает обсудить, готовы 
ли группы к изготовлению 

елочных украшений, 

выслушивает мнения, идеи, 
подводит к выводу о 

необходимости на 
следующем занятии 

составить технологические 
карты) 

 

Отвечают, высказывают свое 

мнение. Делятся эмоциями, 

переживаниями. Приходят к 

выводу о необходимости 

продумать детали внешнего 

вида готового изделия, этапы 

изготовления, необходимые 

материалы. 

 

 

Занятие № 5 

Разрабатываем технологическую карту 

 

Цель: формировать интерес и положительное отношение к художественно-

творческой деятельности, стимулировать желание обучающихся проявлять социальную 

активность в подготовке к изготовлению памятных елочных украшений. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): 

формировать эстетические потребности, ценности и чувства. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
слушать собеседника и вести диалог; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, кодировать и декодировать 
информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

- Предметные (обучающие): формировать практические умения и 
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навыки в различных видах художественной деятельности, применяя их при выражении 

собственных переживаний. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. Оборудование: 

видеофрагмент (выпуск киножурнала «Ералаш» №41 

«Семь раз отмерь…»), заготовки технологических карт (таблицы), цветные 

карандаши, линейки, фломастеры. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия 

(мероприятия) «Разрабатываем технологическую карту» 

Таблица 5. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

- беседа (педагог 
организует общение с детьми 
о значении технологической 
карты в создании изделия, 
приводит пример карты); 

- просмотр видео (педагог 
предлагает посмотреть выпуск 
киножурнала «Ералаш» №41 

«Семь раз отмерь…» и 

обсудить значение схемы 

изготовления изделия, 

важность точности размеров, 

необходимость соблюдения 

правил техники безопасности) 

 

Отвечают на вопросы, 

делятся опытом, приводят 

примеры опоры на схемы 

изготовления поделки для 

эффективной работы. 

 

 

Смотрят видеофрагмент, 

выражают удивление, 

задают вопросы, 

высказывают мнения. 

2.  

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

эмоциональной 

включенности 

класса в 

постановку целей 

будущего общего 

дела 

- анализ результатов 

(педагог обращает внимание 
на выбор детьми той или иной 

техники изготовления 
игрушек по интересам, на 

выбор формы организации 
будущей деятельности по 

изготовлению елочных 

украшений: индивидуальная, 
парная, групповая); 

- проблемная беседа 

(педагог предлагает обсудить, 

каким образом следует 

распределить работу между 

участниками, выбравшими 

одну технику: выделить 

подгруппы, работающие 

 

 

 

 

 

Выражают свое отношение к 

предстоящей деятельности, 

высказывают мнения, 

принимают решение о 

работе в той или иной 

команде 
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  самостоятельно над каждой 

игрушкой, или работать 

сообща в общей логике, а 

разделиться только на этапе 

изготовления изделия) 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- «перекличка» (педагог 

предлагает проверить 
ответственных за 

изготовление каждого 

елочного украшения- 
символа); 

- «цепочка шагов» 
(педагог предлагает в беседе 

продумать 
последовательность 

составления технологической 
карты: с чего необходимо 

начать, что составит главное 

содержание карты, как 
проверить, учтены ли все 

необходимые моменты) 
- работа в парах/группах 
(педагог организует 
деятельность пар, групп по 
выполнению задания) 

- «колесо обозрения» 
(педагог предлагает парам/ 

группам передать по кругу 
технологические карты с 

целью их проверки, внести 
правки, если необходимо; при 

наличии времени проверка 

карт может быть проведена 

дважды) 

Подтверждают свою 

ответственность за 

изготовление елочных 

украшений для классной 

елки 

 

Составляют план действий: 

1. Определить внешний 

вид готового елочного 

украшения, зарисовать 

его. 

2. Продумать 

последовательность 

выполнения работы, 

составить перечень 

операций, записать его 

в карту. 

3. Предусмотреть 

необходимые 

материалы, 

приспособления и 

инструменты для 

каждого этапа работы, 

отметить их в карте. 

4. Представить карту 

одноклассникам, чтобы 

выявить неучтенные 

детали. 

16. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

 

 

- обсуждение (педагог 

организует обмен мнениями, 
как группы выполнили 
задачу, что получалось, что 
было сложно) 

 

 

 

Высказывают свое мнение, 

анализируют работу в 

команде 

17. Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

- постановка 

перспективной цели (педагог 
подводит школьников к 

выводу о необходимости 
подбора материалов и 

инструментов для 

изготовления игрушек в 
Мастерской Деда Мороза, 

Обсуждают, предлагают, что 

нужно подготовить к 

занятию, соотносят свои 

возможности и трудности 

выполнения задания 

предлагают помощь, при 

необходимости обращаются 

за помощью к 
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 и 

коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

уточняет, какой группа нужна 

помощь в подборе 

материалов и инструментов, 

выясняет, кто ее будет 

оказывать) 

одноклассникам 

 

 

Занятие № 6 

Мастерская Деда Мороза 

 

Цель: формировать умение сотрудничать со сверстниками в условиях 

художественно-творческой деятельности, ответственно выполнять роли в командной 

работе по изготовлению елочных игрушек, оценивать результат и процесс 

художественно-творческой деятельности 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать эстетические потребности, ценности 

и чувства, формировать умение следовать общепринятым нормам, правилам работы в 

группе (команде). 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
кодировать и декодировать информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности, вносить 
коррективы в деятельность на основе самооценки. 

Предметные (обучающие): формировать практические умения работать с 

таблицами, картами, схемами. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: музыкальное сопровождение, фотографии и открытки елочных 

украшений разных времен, тесьма, ножницы, цветная бумага, картон, клей, фломастеры, 

цветные карандаши, фольга, заготовки из пенопласта, пайетки и т.п. (в зависимости от 

выбранных техник изготовления игрушек). 
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Предварительная работа: подбор материалов и инструментов для изготовления 

игрушек в Мастерской Деда Мороза. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Мастерская Деда Мороза» 

Таблица 6. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

коллективное 

ДЕЛО, запуск 

ДЕЛА 

- музыкальная композиция 
(звучит музыка на 

новогоднюю тему, на доске 
размещаются фотографии и 

открытки елочных 

украшений разных времен); 
- «загляни в будущее» 

(педагог предлагает закрыть 
глаза и представить классную 

елку, украшенную 
игрушками-символами общих 

событий, увидеть на ней свое 
изделие, внимательно 

рассмотреть его, ощутить 

размер, форму, фактуру) 

 

 

 

Проникаются новогодним 

настроением, 

эмоционально 

настраиваются на 

предстоящую творческую 

работу 

2.  

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

постановке задач 

командной 

работы и их 

реализации 

- установка (педагог 
напоминает о проделанной 

работе, акцентирует важность 
совместного ДЕЛА, 

ориентирует, настраивает 

детей на изготовление елочных 
украшений, которые станут 

символами ключевых событий 
жизни класса) 

- проверка готовности 
(педагог предлагает 

подготовить карты, материалы 
и инструменты для работы, 

напоминает правила 

безопасности при работе с 
ножницами и другими 
инструментами) 

 

 

 

 

 

Рассаживаются по классу по 

группам, готовят рабочее 

место, материалы для 

работы 

3. Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

приучение к 

взаимной 

ответственности, 

- парная/ групповая работа 

(педагог организует работу в 
группах по изготовлению 

елочных украшений, 

консультирует, оказывает 
помощь) 

 

Работают в парах/группах 

по технологическим 

картам, изготавливают 

новогодние игрушки- 

символы 
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 проекция 

индивидуальных 

способностей на 

деятельность 

  

18.  

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- «афиширование» 
(педагог предлагает 
рассказать о работе и 
представить свое елочное 
украшение); 

- «мы молодцы» (педагог 

просит выразить впечатление 

о поделках одноклассников, 
обращает внимание на 

акцентирование только 
положительных сторон); 
- анализ ситуации, вывод 
(педагог обращает внимание 
на то, как группы справились 
с заданием) 

Демонстрируют изделие, 

благодарят 

одноклассников   за 

создание игрушки-символа 

события классной жизни, 

выражают впечатление, 

отмечают   только 

положительные стороны 

созданного изделия. 

 

Рассказывают о групповой 

работе, делают вывод об 

эффективности работы, 

обосновывают свои ответы, 

оценивают собственную 

деятельность 

19.  

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления 

от предыдущего 

поведения 

- совместная постановка 

перспективной цели (педагог 
ставит вопрос о месте 

хранения игрушек до 
следующего занятия, 

выслушивает мнения; 
спрашивает, понадобится ли 

что-то еще для украшения 
ели); 

- поручение (педагог 

поручает детям обсудить с 

родителями оказание помощи 

в установке классной ели, 

попросить разрешения 

принести наконечник, 

гирлянды, мишуру) 

 

Обсуждают варианты 

хранения поделок. 

 

Предлагают принести 

наконечник (если он не вошел 

в число украшений, 

изготовленных в классе), 

световые гирлянды, мишуру. 

 

Оценивают свои 

возможности, предлагают, 

что можно пригласить 

родителей помочь установить 

елку в классе. 

 

 

 

Занятие № 7 

Украшаем классную ель 

 

Цель: формировать ответственное отношение к выполнению порученного дела, 

умение работать в команде, оказывать одноклассникам помощь и взаимовыручку в 

проведении коллективного творческого дела – украшении классной ели. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях. 
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Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: устанавливать 
аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности, умение 
анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия 

с языковыми единицами для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. Оборудование: 

музыкальное сопровождение, атрибуты костюма Деда 

Мороза, изготовленные елочные игрушки, мишура, наконечник для елки. 

 

Предварительная работа: приглашение родителей, других членов семьи для помощи 

в установке классной елки и для ее презентации, подготовка одного из родителей к 

исполнению роли Деда Мороза. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Украшаем классную ель» 

Таблица 7. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

коллективное 

ДЕЛО 

- музыкальная 
композиция (звучит 
новогодняя музыка; дети и 
родители собираются в 
классе); 

- приветствие и рассказ 

(педагог торжественно 

приветствует обучающихся и 

родителей, рассказывает о 

том, как появился замысел 

создания новогодних 

украшений своими руками 

для классной елки, где 

каждая игрушка является 

 

 

 

 

Приветствуют родителей и 

друг друга. 
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  символом какого-либо 

классного события) 

 

2.  

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- установка* (педагог 
предлагает установить елку в 
классе и нарядить ее); 
- распределение ролей 

(педагог спрашивает, есть ли 

желающие участвовать в 
установке елки совместно с 

родителями (1-2 человека), 
остальным предлагает 

подумать над вопросом: 
готовы ли мы к украшению 

елки?); 

- «привлекательная цель» 
(педагог помогает детям 

сформулировать цель 
предстоящей деятельности и 

конкретизировать ее, 
спрашивает, в каком порядке 

следует вывесить игрушки на 
елку) 

 

*Возможна установки 

елки заранее, до занятия 

 

 

 

 

 

Желающие участвовать в 

установке елки 

присоединяются к 

родителям. 

 

 

Осознают, что необходимо 

выбрать принцип, правило 

размещения елочных 

украшений на елке. 

3.  

 

Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения, 

формирование 

способности 

оказывать 

одноклассникам 

помощь и 

взаимовыручку в 

проведении КТД 

- «А что сказал бы Дед 

Мороз?» (педагог предлагает 

желающим ученикам 
выступить, используя 

атрибуты костюма Деда 
Мороза, и от его лица 

высказать по одному 
предложению, как можно 

разместить игрушки на елке) 
- обсуждение (педагог 

обсуждает с детьми 

предложенные способы 
размещения украшений, 

помогает проанализировать 
количественный и 

качественный состав 
изготовленных украшений, 

подводит к общему выводу, 
исходя из количества и 

тематики игрушек); 

- принятие решения 

Предлагают разные 

варианты размещения: 

1) в хронологической 

последовательности, 

располагая символы 

событий жизни 1 класса в 

нижней части ели, символы 

событий жизни 2 класса 

выше и т.д.; 

2) в хронологической 

последовательности, 

располагая символы 

событий жизни класса в 

виде  спирали, 

поднимающейся снизу 

вверх; 

3) хронлогическими 

секторами от верхушки до 

низа, каждый из которых – 

год жизни класса; 

4) тематическими 
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  относительно порядка 

размещения игрушек на елке 

(педагог озвучивает вариант, 

который является 

оптимальным и принят 

большинством детей); 

 
- украшение елки (педагог 
обозначает запуск украшения 
елки, регулирует очередность); 

 
- «обратная связь» (педагог 

предлагает отойти от елки на 
определенное расстояние, 

осмотреть ее, возможно, 
внести коррективы в 

украшение, завершить 
работу, разместив верхушку и 

добавив мишуру по 

необходимости) 

 
- приглашает гостей класса 
принять участие в украшении 
елки (развесить мишуру, 
игрушки, которые могут в 
подарок принести ученики) 

 
- «удивляй» (педагог заранее 
может предусмотреть 

момент-сюрприз, 

договорившись с родителями 

класса – организовать выход 

Деда Мороза для оценки 

наряженной классной ели) 

 

- «расшифруй» (педагог 
вместе с детьми предлагает 

Деду Морозу догадаться, 
какие события жизни класса 

символизирует каждая 
игрушка) 
- «у новогодней елки» 
(предлагаем вспомнить 
новогодние стихи, песни) 

- «фото на память» (педагог 
организует размещение и 
фотографирование детей и 
гостей у елки) 

секторами  по сферам 

жизни класса: спортивные 

события,  участие в 

интеллектуальных 

конкурсах, творческих и 

т.п.; 

5) другие варианты. 

 

 

 

Размещают елочные 

украшения на елке. 

 

Оценивают результат, 

выражают свои мнения 

 

 

 

Принимают участие в 

украшении елки, 

рассказывают о своих 

впечатлениях, делятся 

историями новогодних 

игрушек, самостоятельно 

изготовленных. 

Удивляются появлению 

Деда Мороза, беседуют с 

ним, рассказывая о 

проделанной работе, 

отвечают на его вопросы. 

 

 

Помогают объяснить 

значение каждого 

украшения. 

 

Обучающиеся класса и 

гости по желанию читают 

стихи, исполняют песни. 

Организуется 

коллективное 

фотографирование* 

 

*После окончания 

общей работы детям 

дается 

свободное время 

для 

индивидуального 

фотографировани
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я. 
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4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

 

- «ответная реакция» 

(педагог просит 

присутствующих родителей 
рассказать о том, какое 

впечатление произвела на них 
елка, наряженная 

символическими игрушками, 
изготовленными своими 

руками) 

 

 

Слушают, воспринимают 

оценку, реагируют на нее. 

 

 

Занятие № 8 

Подводим итоги 

 

Цель: формировать положительные эмоции от работы в команде, чувство 

удовлетворения от совместно проведенного дела, поддерживать интерес к жизни класса, 

стимулировать участие в коллективных делах. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия 

с языковыми единицами для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, парная. 

 

Оборудование: заготовки для записей предложений в виде бумажных елочных шаров, 

контурное изображение елки на доске мелом или маркером. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Подводим итоги» 

Таблица 8. 
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№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

позитивный 

настрой на 

анализ 

собственной 

деятельности, 

деятельности 

группы и класса 

с позиции 

успеха/неуспеха 

- «вдох-выдох» (педагог 
предлагает посмотреть на 

украшенную классную 
елку и прислушаться к 

себе: какие возникают 
эмоции, какие приходят 

мысли, какие появляются 

воспоминания); 
- «поделись впечатлениями» 

(педагог предлагает 
высказаться ученикам, 

какие открытия были 
сделаны ими за период 

изучения истории 
новогодних игрушек и их 

создания, с какими 

трудностями они 
столкнулись, каково их 

впечатление от совместной 
работы) 

- «ответная реакция» 

(педагог делится своими 
ощущениями, мыслями, 

воспоминаниями о 
проделанной работе, 

подчеркивает, что 
активное участие в 

совместной деятельности 
принесло множество 

положительных эмоций, 

помогло ощутить 
единение, результат 

вызвал чувство гордости) 

 

 

 

Выражают свои эмоции, 

высказывают мысли, 

рассказывают о 

воспоминаниях. 

 

 

Делятся открытиями, 

высказываются, что 

особенно понравилось, 

отмечают, когда возникали 

трудности, как их можно 

было преодолеть, 

оценивают свое участие 

командной работе. 

 

 

Заполняют оценочные 

листы «Я-Орленок» 

 

Слушают, эмоционально 

реагируют 

2.  

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели 

 

 

- «привлекательная цель» 

(педагог предлагает обсудить, 
кому может быть интересен их 

опыт работы в мастерской Деда 

Мороза по изготовлению 
символических украшений для 

классной елки) 

 

 

Высказывают 

предположения, принимают 

участие в обсуждении, 

делают вывод о том, что 

информацией и практикой 

изготовления игрушек 

можно поделиться со 

взрослыми и учениками 

других классов 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке 

умения 

планировать 

деятельность 

 

 

 

 

- «мозговой штурм» (педагог 

предлагает составить перечень 
всевозможных акций и 

инициатив, которые можно 
организовать, чтобы 

поделиться опытом работы в 

мастерской Деда Мороза, одно 
предложение от пары); 

- «елка активностей» (педагог 

предоставляет слово каждой 

паре для выступления с 
предложением, вывешивает 

неповторяющиеся шары с 
предложением на контурное 

изображение елки); 

 
- афиширование (педагог 

проводит обсуждение, с чем 
согласны, с чем не согласны 

другие ученики, как можно 
дополнить предложения 

товарищей) 

Делятся на пары, 

обсуждают в парах, 

фиксируют свое 

предложение, записывая на 

заготовке в виде елочных 

шаров. 

 

Предлагают возможные 

варианты (оформить 

общую  книжку- 

раскладушку с историей 

елочных украшений и 

выставить ее в холле, 

выступить в других классах 

с рассказом об истории 

украшения новогодней 

елки, об опыте создания 

игрушек своими руками, 

пригласить учеников из 

параллельного класса, 

провести презентацию для 

учеников 1-2 классов, 

гостей из клуба ветеранов и 

др.). 

 

Высказывают свои 

предложения, выражают 

сомнения, удивление, 

радуются удачным идеям 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

 

 

- резюмирование (педагог 
подводит итог обсуждениям и 
задает вопрос классу о 
выборе дела для реализации) 

- поручение (педагог 
поручает реализовать 1-2 дела 
из предложенных) 

 

 

 

 

 

Высказывают свои мнения, 

предлагают идеи, когда и как 

это лучше сделать 

5. Мотивация к 

предстоящей 

деятельности 

 

Задача этапа — 

настрой 

продолжение 

- «привлекательная цель» 
(педагог рассказывает о 
Всероссийском проекте РДШ 

«Творческая лаборатория»); 

- обсуждение (педагог 
обсуждает возможность 
участия класса в проектах 

 

Слушают, задают вопросы, 

предлагают, решают 
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 командной 

работы, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся 

РДШ, спрашивает мнение 

учеников, в каком проекте 

они смогут проявить себя 
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3.5. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ КАРТЫ ЗАНЯТИЙ К ТРЕКУ (МОДУЛЮ) 

«ОРЛЕНОК-ЛИДЕР» 

 

 

Занятие № 1. 

Лидер – кто это? 

 

Цель: формировать интерес и положительное отношение к явлению лидерства, 

формировать умение проявлять социальную активность, ответственность, дружелюбие, 

тактичность при работе в группе. 

 

Задачи 

Личностные (воспитательные): формировать гуманистические и демократические 

ценностные ориентации, способствовать овладению начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
определять общую цель и пути ее достижения; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия с 

языковыми единицами для решения познавательных, практических и коммуникативных 

задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, 

индивидуальная. 

 

Оборудование:    карточки    со    словами    «Эрудит»,    «Хранитель», 

«Мастер», «Лидер»; шкатулка; таблички с фамилиями учеников, вошедших в группы по 

алфавитному порядку; чистые листы бумаги (по 2 на группу); толковые словари 

русского языка или карточки с определениями понятия 

«лидер» из разных толковых словарей; карточки с заданием для групповой работы; 

классная доска или флипчарт; маркеры. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) «Лидер – 

кто это?» 

Таблица 1. 
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№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

- «четвертый важный» 
(педагог предъявляет 4 
карточки со словами 

«Эрудит», «Хранитель», 

«Мастер», «Лидер» и 

предлагает подумать, какое 

слово можно выделить и 

почему); 

- рассказ (педагог 

сообщает, что Федеральным 

законом в стране 

установлены Дни воинской 

славы России (Дни славы 

русского оружия) — 

памятные дни в 

ознаменование побед 

российских войск, которые 

сыграли решающую роль в 

истории России; один из 

таких дней – 27 января – 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады); 
- «шкатулка вопросов» 
(педагог предлагает по 
очереди, передавая друг 

другу открытую шкатулку, 

задать по одному вопросу, 

который возник в связи с 

названием нового трека и 

прослушанной информацией 

о Днях воинской славы 

России, последним задает 

свои вопросы: «Что важно в 

работе команды лидеров?», 

«Участвовал ли кто-нибудь 

из моих прародителей в 

освобождении Ленинграда от 

фашистской блокады?») 

 

 

 

 

Высказывают мнение, 

обосновывают, приходят к 

выводу, что уже были в 

ролях Эрудита, Хранителя, 

Мастера в предыдущих 

треках, поэтому следует 

выделить слово «Лидер». 

 

 

 

 

 

 

Слушают рассказ учителя. 

 

 

 

 

 

 

Задумываются, задают 

вопросы, высказывают 

предположения, выражая 

свою заинтересованность 

предстоящей деятельностью 

2. Целеполагание 

 

Задача этапа — 

организация 

позитивного 

отношения к 

ДЕЛУ, к процессу 

его подготовки в 

- установка (педагог 

обобщает вопросы детей и 
сообщает, что на занятиях 

трека «Орленок-Лидер» 

будут найдены ответы на 
поставленные вопросы и 

командами будет 

подготовлено и проведено 

коллективное творческое 

Выражают свои эмоции, 

высказывают свое 

отношение к предстоящей 

деятельности, предлагают, 

как можно организовать 

такую работу 
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 групповой 

командной работе 

дело, посвященное Дню 

воинской славы России; оно 

поможет ощутить 

причастность каждого к 

славе побед советских 

воинов, к славе России); 

- «значимая цель» 

(педагог настраивает детей 

на поиск ответа на первый 

вопрос «Лидер – кто это?» и 

на определение команд 

лидеров) 

 

 

 

Делятся мнениями, 

озвучивают необходимость 

уточнить, прояснить 

значение слова «лидер» 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности: 

командообразо 

вание 

 

Задача этапа — 

формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса познать, 

увидеть, услышать 

- беседа (педагог 

предлагает вспомнить, в 

каких словосочетаниях 

встречается слово «лидер», 

каких лидеров знают, 

помогает привести 

примеры: лидер страны – 

президент Владимир 

Владимирович Путин; в 

области спорта Россия – 

мировой лидер в 

гимнастике, занимает 

первое место по общему 

числу золотых наград по 

всем гимнастическим 

дисциплинам и видам 

спорта на чемпионатах 

мира; «Лидеры России» — 

это открытый конкурс для 

руководителей нового 

поколения и др.); 
- рассказ (педагог 
рассказывает о том, что 
слово «лидер» произошло 
от английского «leader», в 
русском языке слово 
появилось в начале XX в, 

первоначальное значение — 

«вести кого-то», 

«руководить») 

- групповая работа 

(педагог организует 

совместную деятельность: 

предлагает классу 

разделиться на группы по 

алфавитному списку класса; 

каждая группа получает 

табличку со списком 

учеников, толковый словарь 

или карточку со словарной 

Отвечают на вопросы 

педагога, приводят примеры 

выражений со словом лидер 

(лидер страны, лидер 

велогонки, лидер 

чемпионата по футболу и 

др.), называют фамилии 

известных лидеров. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слушают рассказ учителя. 

 

 

 

Делятся на 5 групп по 5-6 

человек (в зависимости от 

количества учеников в 

классе) и выполняют 

задание: 

1. Познакомиться с 

определением понятия 

«лидер» из словаря. 

2. Выделить в нем главное. 

3. На основе определения из 

словаря сформулировать 

свое определение. 

4. Записать определение на 

первом листе. 

5. Выбрать командира своей 
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  статьей, по 2 чистых листа 

бумаги, лист заданием, 

которое выполняется в 

течение 5 минут); 
- «афиширование» 

(педагог приглашает 
выбранных командиров 

представить результаты 

групповой деятельности, 
после выступления каждого 

командира другим группам 
предлагается озвучить, 

какой новый элемент 
значения понятия «лидер» 

удалось выделить команде); 

- акцентирование 

(педагог обобщает 
высказывания, помогает 

выстроить синонимический 
ряд: лидер – руководитель – 

глава – вождь – командир – 

идущий первым – 
победитель) 

группы. 
6. Записать на втором листе 

обоснование, почему 

этот ученик выбран 

командиром группы. 

7. Выделить (подчеркнуть, 

обвести) фамилию 

командира на табличке 

группы. 

 

Командиры представляют 

результаты работы группы с 

определением: озвучивают 

определение понятия 

«лидер», вывешивают свои 

варианты на доску, 

выделяют маркером новые 

детали, на которые 

обратили внимание другие 

команды. 

 

Участвуют в составлении 

синонимического ряда 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

командной 

деятельности 

- обсуждение (педагог 
предлагает обсудить, как 

шла групповая работа, на 
основании чего был выбран 

командир группы, легко ли 
был сделан выбор 

командира); 
- «ответы в шкатулку» 
(педагог организует 
проверку, на какие вопросы, 
собранные в шкатулку в 
начале занятия, удалось 
найти ответы) 

Рассказывают о совместной 

деятельности, анализируют, 

как выбрали командира, 

сдают лист с обоснованием 

выбора и карточку группы 

педагогу. 

 

Делятся своими результатами 

5. Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения, вывод 

опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное и 

коллективное 

- поручение (педагог 

поручает детям привести 

пример лидера из своего 
окружения: это может быть 

человек, который по своим 
личным качествам является 

примером во многих 

отношениях, родитель, 
родственник, работающий 

руководителем или 
являющийся победителем в 

какой-либо области, 
известный человек, 

персонаж книги, герой 

фильма, мультфильма, 

Высказывают собственные 

суждения, о ком подготовят 

сообщение, предполагают, с 

кем могли бы пообщаться на 

тему лидерства 
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 осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

компьютерной игры; в 

сообщении о лидере 

описать секреты успеха, 

историю становления как 

лидера, качества, которые 

помогли стать лидером и 

которые приходится 

проявлять в настоящее 

время) 

 

 

 

Занятие № 2. 

Лидерами не рождаются 

 

Цель: поддерживать интерес к изучению истории своей семьи, страны, 

стимулировать желание проявлять лидерские качества; учить ответственно выполнять 

роли в командной работе. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать гуманистические и демократические 

ценностные ориентации, способствовать овладению начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 
контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять 

элементарные правила нравственного поведения в мире людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: листы бумаги (по 2 на группу); блоки для заметок (с клейким 

краем); таблички для членов групп с ролями «организатор», 

«аналитик», «таймер», «спикер», «секретарь» (по количеству групп); 

классная доска или флипчарт; видео «Что делать?» из материалов курса 

«Совместное лидерство» Корпоративного университета Общероссийской общественно-

государственной детско-юношеской организации 

«Российское движение школьников» 

(https://go.teachbase.ru/viewer/sessions/sovmestnoe-liderstvo-04- 

https://go.teachbase.ru/viewer/sessions/sovmestnoe-liderstvo-04-24/materials/1293179
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24/materials/1293179). 

 

Предварительная работа: подготовка сообщения о лидере. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия 

(мероприятия) «Лидерами не рождаются» 

Таблица 2. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся в 

командной работе 

 

 

- вводное общение 

(педагог напоминает о 

предстоящей подготовке ко 
Дню воинской славы России, 

о необходимости деления на 

команды лидеров для 
подготовки дела, спрашивает, 

получилось ли выполнить 
поручение) 

 

 

 

 

Рассказывают о 

результатах выполнения 

поручения педагога с 

предыдущего занятия 

2.  

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки быть 

готовым к 

новому ДЕЛУ, к 

поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности в 

команде 

 

 
- совместная постановка 

цели (педагог сообщает, что 
интересно выслушать 

сообщение каждого, но в 
рамках занятия это трудно 

сделать, предлагает подумать, 
как продуктивно 

познакомиться с историями 

лидерства); 

- обсуждение 

планируемого результата 
групповой деятельности 

(педагог предлагает высказать 
суждения о том, какова 

ценность предстоящего 

знакомства с историями 
лидерства) 

Высказывают 

предположения, вспоминают 

опыт групповой работы, 

приходят к выводу, что 

можно выслушать 

выступления в группе, 

уменьшив временные 

затраты и в то же время 

выслушав рассказы всех 

желающих. 

 

Высказывают мнения, 

приходят к выводу, что при 

подготовке к занятию было 

ценно пообщаться с 

родителями, 

родственниками, узнать 

больше о них, об их работе, 

увлечениях; на занятии 

важно выявить круг качеств 

лидера и условий, которые 

позволяют ему добиваться 

успеха. Принимают общее 

решение о результате 

https://go.teachbase.ru/viewer/sessions/sovmestnoe-liderstvo-04-24/materials/1293179
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   работы в группах: список 
качеств и условий 

3. Организация 

совместной 

деятельности: 

командообразова 

ние 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства 

команды, 

приучение к 

взаимной 

ответственности 

- «я выбираю, меня 

выбирают» (педагог 
предлагает объединиться в 5 

групп по 5-6 человек по 
желанию, во время деления 

на группы наблюдает, кто 
проявляет инициативу, кого 

принимают, кого отвергают, 
оказывает помощь в 

формировании групп только 

на заключительном этапе 
деления); 

- работа в группах 
(педагог организует 
групповую работу в 
соответствии с этапами); 

- презентация результатов 
работы групп (педагог 

предлагает спикерам зачитать 
по очереди качества и 

выделенные условия 
лидерства, называя по одному 

и не повторяя уже названное, 

листочки с названными 
качествами переклеить со 

своего листа на флипчарт или 
доску); 

- акцентирование (педагог 

суммирует ответы, обобщает 
перечень основных качеств 

лидера: ответственный, 

справедливый, 
мотивирующий, активный, 

принимающий сложные 
решения, оберегающий и др.; 

обращает внимание на 
условие «работа в команде», 

если оно выделено, 
подчеркивает его важность); 

- просмотр видео (педагог 
предлагает посмотреть видео 

«Что делать?» о главных 

качествах и правилах лидера 

из материалов курса 

«Совместное лидерство» КУ 

РДШ, при повторном 

просмотре с остановками 

предлагает «перевести» 

«вредные советы» и 

зафиксировать их) 

Свободно перемещаются 

по классу, объединяясь в 

группы. 

 

Этапы групповой работы: 

1) определить желающих 

выступить; 

2) распределить роли в 

группе: 

- организатор 

(предоставляет слово 

желающим выступить, 

следит за очередностью 

и дисциплиной); 

- таймер (следит за 

соблюдением 

регламента 

выступления – не более 

3 минут); 

- аналитик (оформляет 

на листах блока для 

заметок качества и 

условия лидерства, 

озвученные в рассказах, 

наклеивает заметки на 

лист бумаги)*; 

- спикер (представляет 

результат работы 

группы); 

- секретарь (по ходу 

работы составляет 

список членов группы, 

отмечает роли каждого 

и выступающих); 

3) прослушать рассказы о 

лидере, задать 

уточняющие вопросы; 

4) подготовить к 

вступлению спикера. 

*Роль аналитика могут 

выполнять 2 ученика при 

составе группы 6 чел. 

 

Формулируют   на   основе 

«вредных советов» правила 

лидера, фиксируют их 

значками, схемами, 

записями (лидер – это не 

командир; лидер в команде 

не один;  задачи 
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   распределяются между 

лидерами команды и 

решаются сообща; лидер не 

показывает превосходство 

над другими т.д.) 

20.  

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

командной работы 

- обсуждение достигнутой 

цели (педагог подводит 

итоги, спрашивает, помогла 

ли командная работа достичь 

цели – все ли желающие 

выступили с сообщением о 

своем лидере, обращает 

внимание на количество 

потраченного времени; 

подчеркивает важность 

каждого члена группы для 

достижения результата, 

замечает, что в команде все 

могут быть лидерами, важно 

уметь договориться всем для 
достижения общей цели) 

 

 

 

 

Делятся своими 

впечатлениями, высказывают 

мнения. 

 

Секретари сдают списки 

групп педагогу 

21.  

 

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- «привлекательная цель» 
(педагог рассказывает о курсе 

«Совместное лидерство» КУ 

РДШ, обсуждает 

возможность пройти курс) 

- проблемная беседа 

(педагог организует 
обсуждение, как каждый 

проявил себя в командной 
работе; предлагает оценить 

комфортность 
взаимодействия в группе, 

сообщает, что 
предоставляется возможность 

поменять команду); 

- поручение (педагог 
предлагает собрать 
информацию о прародителях 

– участниках Великой 

Отечественной войны, 

обратить внимание, где 

воевал, оформить на листе А4 

для классной Книги Памяти, 

принести на пятое занятие 

трека)* 

* Материал является 

дополнительным и может 

быть использован 

учителем с учетом 
временных возможностей 

 

 

 

 

 

Слушают, задают вопросы, 

советуют, решают. 

 

 

При желании покидают 

команду и переходят в 

другую. 

 

 

 

 

 

 

Вспоминают прародителей, о 

которых будут готовить 

сообщение 
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занятий 
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Занятие № 3 

Вместе мы сила! 

 

Цель: мотивировать обучающихся на командную работу для подготовки 

выступлений ко Дню полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

способствовать развитию чувства патриотизма и гордости за свою страну, мужество и 

героизм советских воинов; формировать уважение к памяти людей, живших во время 

Великой Отечественной войны. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать мотивацию к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять 

элементарные правила нравственного поведения в мире людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: наборы материалов для игры «Башня» по числу команд (кубики, 

детали деревянного конструктора и т.п.); «чек-листы» с критериями для оценивания 

(один на команду); цветные карандаши; листы бумаги по количеству групп; видеоролик 

«Акция «Блокадный свет» КУ РДШ (https://rdsh.education/blog/event/27-yanvarya-den-

polnogo- osvobozhdeniya-leningrada-ot-fashistskoj-blokady/); видеоурок «Битва за 

Ленинград» проекта «Памятные даты Великой Победы» 

(https://rdsh.education/pamyatnye_daty/); фотографии памятников «Цветок жизни», 

«Дневник Тани Савичевой», «Разорванное кольцо»; классная доска или флипчарт. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Вместе мы сила!» 

https://rdsh.education/blog/event/27-yanvarya-den-polnogo-osvobozhdeniya-leningrada-ot-fashistskoj-blokady/
https://rdsh.education/blog/event/27-yanvarya-den-polnogo-osvobozhdeniya-leningrada-ot-fashistskoj-blokady/
https://rdsh.education/blog/event/27-yanvarya-den-polnogo-osvobozhdeniya-leningrada-ot-fashistskoj-blokady/
https://rdsh.education/pamyatnye_daty/
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Таблица 3. 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего позитивного 

настроя, проявления 

социальной 

активности 

обучающихся в 

командной работе 

- установка (педагог 
напоминает о 
сформированных командах, 
сообщает, что в треке 

«Орленок-Лидер» команды 

подготовят ко Дню 

воинской славы России 

общее дело класса, а затем в 

других треках продолжат 

совместную работу в таком 

же составе); 

 

- игра «Башня» (педагог 
предлагает в игровой форме 

проверить, как члены 
команды понимают друг 

друга, насколько они готовы 
к совместной работе, 

объясняет правила игры); 

 
- «чек-лист» 
(предлагает оценить работу 
команды с помощью 
отметок цветными 
карандашами по критериям: 

1) командная работа по 

постройке башни вызывала 

положительные эмоции; 2) 

один человек руководил 

постройкой башни; 3) 

соблюдать правило было 

легко) 

 

Слушают, задают вопросы, 

эмоционально 

настраиваются на 

предстоящую 

деятельность. 

 

Объединяются в команды 

за столами, слушают 

правила игры «Башня» - из 

предложенных материалов 

построить высокую 

башню, при этом говорить 

в группе может только 1 

человек. Выбирают того, 

кто сможет организовать 

действия всех членов 

команды. Побеждает та 

команда, в которой 

говорил только 1 человек, 

и башня у которых 

получилась высокая и 

устойчивая. 

 

Оценивают работу своей 

команды по списку 

критериев, обозначая 

оценку цветом: красный – 

ответ «да»; желтый – «не 

всегда»; синий – «нет». 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

постановке задач 

командной работы, 

возникновение 

эмоциональной 

включенности 

класса в 

обсуждаемую тему 

- разъяснение (педагог 

предлагает обсудить 
готовность команд к 

совместной работе, сообщает 
о своих наблюдениях во 

время командной работы, 
помогает сформулировать 

перспективную задачу для 
команд – выбрать лидера- 

организатора команды, 

определить роли других 
лидеров); 

- «значимая цель» 

(педагог напоминает, что 

День воинской славы 

 

 

Слушают, делятся 

мнениями. 

 

 

 

 

 

 

Слушают педагога, 

выражают свои чувства и 

ассоциации, эмоционально 
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  России 27 января – День настраиваются на 

полного освобождения восприятие информации о 

Ленинграда от фашистской жизни людей и особенно 

блокады; настраивает детей детей их возраста в этот 

на важный разговор о трагичный период истории 

блокаде Ленинграда, страны 

предлагает задуматься над  
тем, какие чувства и  
ассоциации вызывает  
выражение «блокада  
Ленинграда»,  
демонстрирует видеоролик  
«Акция «Блокадный свет»,  
размещенный на сайте РДШ  
https://rdsh.education/blog/ev  
ent/27-yanvarya-den-polnogo-  
osvobozhdeniya-leningrada-  
ot-fashistskoj-blokady/)  

3.  - рассказ (педагог 

рассказывает о причинах и 
основных событиях блокады 

Ленинграда, о жизни людей в 
то время, демонстрируя для 

иллюстрации фрагменты из 
видеоурока «Битва за 

Ленинград» проекта 

Агентства социальных 
технологий и коммуникаций 

«Памятные даты Великой 

Победы» 

(https://rdsh.education/pamyat 

nye_daty/)*, знакомит с 

памятниками «Цветок 

жизни», «Дневник Тани 

Савичевой», «Разорванное 

кольцо»); 

- обсуждение (педагог 
предлагает задуматься, как 

это событие сейчас 
отзывается в их сердце и 

выразить впечатления об 
увиденном и услышанном о 

блокадном времени, по 
цепочке продолжить фразу с 

пояснением «Я понял(а), что 

блокада - это … : …»); 

- «обсудить-предложить» 

(педагог предлагает 

объединиться в команды, 

обсудить и предложить не 

менее трех продолжений 

фразы «Ленинград выжил 

 

  
Слушают учителя, смотрят 

фрагменты видеоурока. 

  

 

Организация 

деятельности: 

командообразо 

вание 

 

  

Задача этапа — 

содействие 

формированию у 

детей чувства 

сопричастности к 

истории страны и 

гордости за Родину, 

российский народ 

историю России 

Обмениваются мнениями, 

продолжая фразу «Я 

понял(а), что блокада - это 

… : …» (например, «Я 

понял(а), что блокада - это 

боль: очень много людей 

погибло от бомбежек и 

голода» и т.д.). 

  
Обсуждают, выдвигают 

варианты на основе 

полученной информации о 

блокаде Ленинграда, 

фиксируют на листе 

бумаги. 

  
Представляют результаты 

работы команды, сами 
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  благодаря …»); 
- «общее мнение» 

(педагог по очереди 

предоставляет слово каждой 
команде для озвучивания по 

одному варианту 
продолжения фразы, коротко 

фиксирует выделенные 

причины на доске или 
флипчарте); 

- «секрет Победы» 
(педагог резюмирует мнения 

обучающихся, акцентируя 
внимание на моментах: 

несломленность духа 
ленинградцев, тяжелый труд 

в непосильных условиях, в 

том числе труд детей, 
помощь всей страны, 

самоотверженность и 
героизм воинов- 

освободителей) 

 

* В соответствии с 

действующими санитарными 

правилами СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические 

требования к организациям 

воспитания и 

обучения, отдыха и 

оздоровления детей и 

молодежи» 

продолжительность 

использования ЭСО на уроке 

не должна 

превышать для 

интерактивной доски для 

детей до 10 лет – 20 

минут (п. 2.10.2). 

определяются, кто 

выступает от группы – 

один человек зачитывает 

все варианты или спикеры 

от команды меняются. 

 

Слушают, эмоционально 

реагируют. 

Обсуждают ответы, 

выделяют сходные ответы. 

Высказывают мнение 

команд, почему 

получились похожие 

ответы. 

4. 
Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

командной работы 

- анализ ситуации, 

обсуждение (педагог, 
подводит итоги, обращает 

внимание на объединение 
усилий людей во время 

блокады Ленинграда и всей 
войны ради спасения и 

победы над врагом; 

подчеркивает преимущества 
совместной командной 

работы) 

 

 

 

Эмоционально проникаются 

духом совместной командной 

работы 
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5. Мотивация на КТД 
 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели, настрой на 

коллективное 

ДЕЛО 

- поручение (педагог 

поручает детям 

познакомиться со 
стихотворениями о блокаде 

Ленинграда, оформить текст 

понравившегося 
стихотворения для 

подготовки к ДЕЛУ, по 

 

 

Высказывают идеи, 

предложения 
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  возможности найти книги о 

блокаде – к пятому 

занятию) 

 

 

 

Занятие № 4 

Роли в командной работе 

 

Цель: поддерживать мотивацию к командной работе, учить выполнять разные 

командные роли. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать мотивацию к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять элементарные 

правила нравственного поведения в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: карточки с изображениями новогодней ели, школьных 

принадлежностей, карусели, журнала; наборы карточек с командными ролями, таблички 

со знаком вопроса по количеству групп; бумага для записей; жетоны-стикеры для 

«ярмарки идей» (по 7 штук на группу). 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Роли в командной работе» 

Таблица 4. 
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№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание общего 

позитивного 

настроя на 

коллективное 

ДЕЛО, проявление 

социальной 

активности 

обучающихся в 

командной работе 

- беседа (педагог 

беседует с детьми о 

проделанной работе, 
спрашивает о том, как идет 

поиск, сбор и оформление 

информации о 
прародителях – участниках 

Великой Отечественной 
войны, удалось ли найти 

стихотворения, книги о 
блокаде Ленинграда, 

напоминает, что эти 
материалы нужны к 

следующему, пятому 

занятию) 

 

Рассказывают о 

проделанной работе, 

делятся достижениями и 

трудностями, с которыми 

они столкнулись при 

подготовке информации, 

выражают удовлетворение 

от проделанной работы 

или озабоченность, если 

что-то не удалось узнать и 

найти, обсуждают 

варианты. 

2.  

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

будущего общего 

ДЕЛА в команде 

- игра «Расшифруй» 
(педагог демонстрирует 

изображения новогодней 
ели, школьных 

принадлежностей, 
карусели, журнала, 

предлагает подумать, что 
означает каждое из них); 

- «интрига» (педагог 

сообщает, что история 
войны и славы русского 

оружия отражается на 
страницах многих печатных 

журналов, их можно найти 
в библиотеке; но есть такой 

журнал, который можно 
увидеть и услышать в 

живую – это устный журнал 

– театрализованное 

представление на какую- 

либо тему, сохраняющее 

внешние признаки журнала 

– обложку, рубрики, знаки- 

символы страниц) 

 

Выражают удивление, 

заинтересованность, 

высказывают 

предположения, приходят к 

выводу, что это символы 

проведенных дел: карусель – 

интеллектуальная игра в 

треке «Орленок-Эрудит», 

музей школьных 

принадлежностей в треке 

«Орленок-Хранитель», 

классная елка, украшенная 

символами-игрушками в 

треке «Орленок-Мастер». 

Высказывают 

предположения о форме 

коллективного дела в треке 

«Орленок-Лидер», если его 

символ – журнал. 

 

Выражают свое отношение к 

предстоящей деятельности 

3. Организация 

совместной 

деятельности: 

командообразо 

вание 

 

Задача этапа — 

формирование 

- «роли лидера» 

(педагог для запуска 
подготовки устного 

журнала предлагает 
объединиться в 

сформированные команды, 

раздает каждой группе 
наборы карточек с 

Объединяются в команды, 

разбирают карточки, 

высказывают 

предположения о 

значении ролей. 

 

Высказывают свой 

вариант, доказывают 
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 привычки 

к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

командными ролями, 

предлагает прочитать слова 

и совместно поразмышлять 

над их значениями в 

течение 4 минут), для 

организации совместного 

обсуждения, предлагает 

командам таблички со 

знаком вопроса; 

 

 
- обсуждение 

(организует обмен 
мнениями между 

командами по поводу 
значения каждой роли, 

подводит к общему 
выводу); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «мозговой штурм» 

(педагог предлагает в ходе 
командной работы в 

течение 10 минут каждому 
члену группы примерить на 

себя ту или иную роль в 
группе, выполняя задание в 

команде: 1) предложить 
вариант названия классного 

устного журнала, 

посвященного Дню полного 
освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады, 2) 

точку зрения, задают 

вопросы другим 

командам, показывая 

табличку со знаком 

вопроса, приходят к 

общему выводу: 

1) организатор – ставит и 

достигает командные 

цели, координирует 

действия, видит и 

поощряет вклад 

каждого; 

2) генератор идей - 

придумывает идеи 

различных проектов и 

инициатив, предлагает 

нестандартные 

подходы и решения; 

3) изыскатель – ищет 

варианты решения, 

находит сведения, 

собирает материал, 

договаривается с 

разными людьми; 

4) умелец – обладает 

умением рукоделия, 

рисования, 

оформитель; 

5) гармонизатор – 

мотивирует команду, 

вдохновляет, создает 

определенное 

настроение в команде, 

укрепляет командный 

дух, решает 

конфликты. 

 

Выдвигают в командах 

идеи, высказывают 

предложения, обсуждают, 

спорят, во время работы в 

команде осознают 

выполняемую роль – 

берут в руки карточку, 

соответствующую роли; 

оформляют каждый из 

трех продуктов работы 

команды на отдельном 

листе. 



282 
 

  названия пяти страниц- 

рубрик журнала, 3) общую 

эмблему страниц; педагог 

предлагает во время 

обсуждения поднимать ту 

или иную карточку, 

соответствующую 

исполняемой в данный 

момент роли); 
- «афиширование» 
(педагог организует сбор 
предложений по названию 
журнала, названиям 
страниц, эмблеме); 

- «ярмарка идей» 

(педагог предлагает 

оценить варианты, 

проголосовав с помощью 

жетонов-стикеров – каждая 

команда отдает один общий 

голос за один вариант 

названия журнала, пять 

голосов за пять выбранных 

вариантов названий 

страниц один голос за одну 

эмблему, помогает 

сформировать 

взаимосвязанный комплекс, 

например: название 

журнала – «Разорванное 

кольцо», названия страниц 
– «Блокада – это…», 
«Блокадный хлеб», «Дети 

войны», «Жизни быть!», 

«Наши защитники», 

эмблема – цветок жизни) 

 

 

 

 

 

 

Выбранные спикеры 

команд озвучивают 

варианты и вывешивают 

на доску. 

 

Голосуют командой, делая 

семь выборов: 

приклеивают жетон- 

стикер около выбранного 

названия 

22.  

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач 

с результатами 

- анализ ситуации, 

вывод (педагог обсуждает с 

обучающимися 

проделанную работу, 

обращает внимание на то, 

как команды справились с 

заданием, совместно 

формулирует ответ на 

вопрос: «Если команда 

состоит из лидеров, то 

какова роль каждого из 

них?», предлагает оценить, 

какая роль была чаще 

востребованной в таком 

виде работы, сколько 
человек ее выполняли) 

 

 

 

Рассказывают о работе, 

делятся своими 

достижениями, тем, что 

хорошо получилось, 

понравилось, тем, что было 

трудно сделать, дают оценку 

выполнению ролей в 

команде 
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23. 
Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

КТД 

- «распределение 

инициативы» (педагог 

предлагает командам 
договориться о закреплении 

ответственности каждой 

команды за подготовку 
одной страницы устного 

журнала) 

Предлагают варианты 

распределения (по интересам, 

случайный выбор и пр.), 

обсуждают, предлагают, 

договариваются, 

распределяют страницы 

журнала между командами 

 

 

 

Занятие № 5 

Что ценнее всего? 

 

Цель: содействовать проявлению личностного отношения и эмоционального 

восприятия исторических событий, формировать ценностное отношение к предметному 

миру, ценности труда человека, формировать уважение к памяти людей, живших во 

время Великой Отечественной Войны, к их героическому прошлому на примере жизни 

своих ровесников. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать самостоятельность, личную 

ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах 

 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

Предметные (обучающие): формировать умение самостоятельно выбирать 

интересующую литературу; пользоваться справочными источниками для понимания и 

получения дополнительной информации. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: таблички со знаком вопроса по количеству команд; шкатулка; 

книги о блокаде Ленинграда для детей, видео «Что делать?» из материалов курса 

«Совместное лидерство» Корпоративного университета 
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Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 

организации «Российское движение  школьников» 

(https://go.teachbase.ru/viewer/sessions/sovmestnoe-liderstvo-04- 24/materials/1293179). 

https://rdsh.education/blog/event/novye-onlajn-kursy-na-sajte/;. 

Предварительная работа: оформление листа для классной Книги Памяти о 

прародителя – участниках Великой Отечественной войны*, подбор стихотворений и книг 

о блокаде Ленинграда. 

 

* Материал является дополнительным и может быть использован учителем с учетом 

временных возможностей занятий 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Что ценнее всего?» 

Таблица 5. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию у 

детей чувства 

сопричастности к 

истории страны 

- «шкатулка вопросов» 

(педагог демонстрирует 

шкатулку, в которую 

ученики адресовали 

вопросы на первом занятии, 

интересуется, нашлись ли 

еще ответы на 

поставленные вопросы о 

Дне воинской славы, 

вспоминает свой вопрос о 

прародителях, 

участвовавших в Великой 

Отечественной войне, 

делится найденной 

информацией, показывает 

свой оформленный лист 

или листы); 
- беседа (педагог 
беседует с детьми о 
результатах работы по 

оформлению листа для 

классной Книги Памяти, 

спрашивает, есть ли среди 

родственников защитники 

Ленинграда, предлагает 

объединить листы в одну 

Книгу Памяти класса, 

распределив их по группам 

в соответствии с 

памятными датами)*; 

 

 

 

 

 

 

 

Слушают педагога, 

эмоционально реагируют. 

 

 

 

 

 

Рассказывают о том, как 

они выполнили поручение, 

что удивило в рассказах 

родителей, что потрясло и 

вызвало переживания, 

называют семейных 

героев-защитников 

Ленинграда, собирают 

листы*. 

 

 

 

Рассказывают о 

https://go.teachbase.ru/viewer/sessions/sovmestnoe-liderstvo-04-24/materials/1293179
https://go.teachbase.ru/viewer/sessions/sovmestnoe-liderstvo-04-24/materials/1293179
https://rdsh.education/blog/event/novye-onlajn-kursy-na-sajte/
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  - обсуждение (педагог 

спрашивает, подобрали ли 

ученики стихотворения и 
книги о блокаде 

Ленинграда, демонстрирует 

свою подборку) 
* Материал является 
дополнительным и может 
быть использован 
учителем с учетом 
временных возможностей 
занятий 

результатах выполнения 

поручения педагога с 

предыдущего занятия, 

организуют выставку книг 

 
*Материал является 
дополнительным и 

может быть 

использован учителем с 

учетом временных 

возможностей занятий 

2. Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

эмоциональной 

включенности 

класса в 

обсуждаемую тему 

 

- «значимая цель» 

(педагог настраивает детей 
на важный разговор о жизни 

обычных школьников, таких 
же, как они сами, во время 

блокады Ленинграда) 

Выражают свое отношение к 

предстоящей деятельности, 

задают вопросы: учились ли 

тогда дети, ходили ли они в 

школу, как справлялись с 

голодом, как помогали 

взрослым в борьбе за 

победу? 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

деятельности: 

командообразо 

вание 

 

Задача этапа — 

формирование 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- рассказ, чтение вслух 

(педагог рассказывает о 

книгах, в которых 

описывается жизнь детей- 

школьников во время 

блокады, зачитывает 

отрывки, например, из 

книги Юрия Германа «Вот 

как это было» о том, как 

трудно было учиться, как 

постоянно хотелось есть, 

какое стихотворение 

написал один из учеников; 

из повести Виктора 

Дубровина «Мальчишки в 

сорок первом» о том, как 

Вовка с другом, совсем ещё 

не взрослые, спасают 

женщину, замерзающую на 

льду Невы, несут последнее 

родным, еле живые от 

голода; из книги Эллы 

Фоняковой «Хлеб той 

зимы» о том, как Лена 

вспоминает самый горький 

свой хлеб – съеденную 

тайком родительскую пайку 

и др.)*; 
- обсуждение (педагог 
обсуждает прочитанное, 
образы главных героев, 
обращает внимание на то, 

Слушают учителя, 

рассматривают 

иллюстрации, 

рассказывают, какие 

чувства вызывают лица 

детей, дают нравственную 

оценку поступкам героев. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отвечают на вопросы, 

сами задают вопросы о 

произведениях 
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  как люди остаются людьми 

в нечеловеческих условиях) 

* Рассказы о книгах 

могут быть 

подготовлены по 

поручению педагога 
обучающимися 

 

4.  

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

командной работы 

- беседа (педагог 

спрашивает обучающихся, 
какая информация из 

услышанного может быть 
размещена в классном 

устном журнале, что каждая 
команда возьмет для своей 

страницы). Другие команды 

включаются в обсуждение с 
помощью таблички со 

знаком вопроса. 

Обсуждают в команде, 

рассуждают, предлагают 

варианты. 

При необходимости команды 

показывают табличку со 

знаком вопроса другим 

командам и имеют 

возможность задать вопрос, 

либо инициировать 

обсуждение идей других 

команд 

5.  

 

 

 

 

 

Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное и 

коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- поручение (педагог 
подводит школьников к 

выводу о необходимости 

подбора материалов для 
разработки страниц устного 

журнала (выступление в 
течение 5 минут), уточняет, 

какой команде нужна 
помощь в подборе 

информации и материалов, 
выясняет, кто ее будет 

оказывать); 

- акцентирование 
(педагог сообщает, что 

«достает» еще один вопрос 

из «шкатулки вопросов»: 

«Что важно в работе 

команды лидеров?», 

выслушивает ответы, в 

подтверждение мнений 

демонстрирует видео 

«Почему важно?» о 

главных правилах и 

преимуществах командной 

работы лидеров из 

материалов курса 

«Совместное лидерство» 

КУ РДШ) 

 

 

 

Обсуждают в команде, 

предлагают, что нужно 

подготовить к занятию, 

соотносят свои 

возможности и трудности 

выполнения задания, 

предлагают помощь, при 

необходимости 

обращаются за помощью к 

одноклассникам. 

 

 

 

Высказывают свои 

варианты, демонстрируют 

овладение основными 

идеями современного 

лидерства как 

совместного, делятся 

мнениями, смотрят видео 

 

 

Занятие № 6 Моя 

роль в команде 
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Цель: формировать интерес к истории Родины, ответственное отношение к 

выполнению порученного дела, умение работать в команде. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): 

формировать самостоятельность, личную ответственность за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
кодировать и декодировать информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение самостоятельно выбирать 

интересующую литературу; пользоваться справочными источниками для понимания и 

получения дополнительной информации. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: музыкальное сопровождение, наборы карточек с командными 

ролями по количеству команд, карточки с изображением звездочек красного, желтого и 

синего цветов. 

 

Предварительная работа: подбор материалов для разработки страниц устного 

журнала, папки для классной Книги Памяти*. 

* Материал является дополнительным и может быть использован учителем с 

учетом временных возможностей занятий 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Моя роль в команде» 

Таблица 6. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 
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1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

- музыкальная 
композиция (звучит 
фрагмент «эпизода 
нашествия» Симфонии № 7 

«Ленинградской» Д.Д. 

Шостаковича); 

- беседа (педагог 
предлагает выразить 

чувства, которые вызвала 
музыка, описать, какие 

картины возникли в 

воображении); 
- рассказ (педагог 

коротко рассказывает о 
том, что звучал фрагмент из 

грандиозного 
произведения, написанного 

в годы войны, которое 
стало непревзойденным 

символом силы и 

непобедимости советского 
народа); 

- установка (педагог 
напоминает о проделанной 

работе, акцентирует 
важность ДЕЛА, 

ориентирует, настраивает 
детей на подготовку 

классного устного журнала 
к приближающемуся Дню 

полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 
блокады) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выражают эмоциональное 

состояние, вызванное 

музыкой, обозначают 

состояния тревоги, страха, 

надвигающейся беды. 

 

 

Проникаются 

настроением, 

эмоционально 

настраиваются на 

предстоящую творческую 

работу. 

2.  

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку 

задач командной 

работы и их 

реализации 

- «привлекательная цель» 
(педагог спрашивает, что 

нужно сделать, чтобы журнал 
заинтересовал с самого 

начала и интерес к нему не 
угасал от страницы к 

странице, подводит детей к 
выводу о том, что нужно 

сделать торжественное 

оформление обложки, 
придумать эмоциональное 

начало, создать страницы в 
одном стиле, предусмотреть 

страницу для заметок); 

- постановка новой 

задачи (педагог обращает 

внимание, что работа по 

созданию устного журнала 

потребует взаимодействия не 

 

Предлагают, обсуждают, 

делают выводы о том, как 

лучше оформить обложку и 

страницы. 

 

 

 

 

 

Рассаживаются по классу по 

командам, готовят рабочее 

место, материалы для 

работы, договариваются о 

распределении ролей, 

обосновывают свой выбор, 

распределяют обязанности 

членов команды в 
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  только внутри команды, но и 

сотрудничества между 

командами лидеров, 

настраивает на 

необходимость определения 

для каждого члена группы 

своей роли в команде) 

зависимости от выбранной 

роли. 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности: 

командообразо 

вание 

 

 

Задача этапа — 

приучение к 

взаимной 

ответственности, 

проекция 

индивидуальных 

способностей на 

деятельность 

 

- «разъяснение» (педагог 

обходит команды, уточняет, 

чем будет заниматься 

каждая команда*, что будет 
делать каждый из членов 

группы, консультирует, 
оказывает помощь)** 

 

* Каждая команда 

отвечает за подготовку 

одной страницы журнала, 

готовит устное 

выступление на 5 минут, 

оформляет 

соответствующую 

бумажную страницу 

предпочтительно с 

графическим материалом, 

одна из групп 

оформляет в рамках 

материала страницы 

Книгу Памяти 

класса*** – размещает в 

папке с файлами 

подготовленные 

учениками класса листы 

А4, деля их на рубрики: 

защитники Ленинграда, 

Сталинграда, 

участники Курской битвы и 

т.д. 

 

**На этом этапе 

занятия возможно 

привлечение 

наставников 

(старших 

помощников) 

*** Материал является 

дополнительным и может 

быть использован учителем 

с учетом временных 

возможностей занятий 

Для составления текста 

выступления пользуются 

подборками стихов, 

книгами, интернет- 

ресурсами. Наставники 

помогают в поиске 

информации. 

На странице журнала 

размещается название, 

эмблема, схема, краткий 

текст, фотографии, 

рисунки. 

Например,    на    странице 

«Блокада – это…» может 

быть расположено облако 

слов-ассоциаций к слову 

блокада,      на      странице 

«Блокадный хлеб» - цитаты 

из текстов, рисунки, на 

странице «Дети войны» - 

разновозрастной дневник, 

повествующий о жизни и 

занятиях   детей   в 

блокадном городе, «Жизни 

быть!» -  калейдоскоп 

удивительных    событий, 

как, например, новогодняя 

елка с мандаринами  в 

осажденном городе, «Наши 

защитники»   -  имена 

героев-прародителей, 

воевавших за Ленинград. 
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4.  

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- обсуждение (педагог 
просит рассказать о работе 
и представить краткий 
обзор страниц устного 
журнала); 

- анализ ситуации, 

вывод (педагог обращает 

внимание на то, как 

команды справились с 

заданием, как были 

выполнены роли). В целях 

экономии времени занятия 

Рассказывают, 

показывают, задают 

вопросы. 

Рассказывают о групповой 

работе, делают вывод об 

эффективности работы, 

обосновывают свои ответы, 

дают оценку выполнению 

ролям в команде, оценивают 

собственную деятельность. 

По просьбе учителя 

используют карточки для 
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  можно предложить оценку 

деятельности команд с 

помощью карточек с 

изображением звездочек 

разного цвета, например, 

«отлично, все получилось» - 

красная, «хорошо, но есть 

небольшие недостатки» - 

желтая. «плохо, ничего не 

получилось» - синяя 

оценки 

5.  

 

 

Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели, настрой на 

коллективное 

ДЕЛО 

- совместная постановка 

перспективной цели 

(педагог предлагает 

высказать мнение по 

принципу свободного 

микрофона: кто возьмется 

за изготовление обложки 

журнала и страницы для 

заметок, кого можно 

пригласить на презентацию 

устного журнала, можно ли 

организовать видеосъемку 

для демонстрации в 

дальнейшем журнала в 

Доме ветеранов, в других 
классах школы и т. п.) 

 

 

 

Обсуждают, проявляют 

инициативу, предлагают, что 

можно пригласить родителей, 

бабушек, дедушек, других 

родственников, 

администрацию школы. 

Высказывают предложения, 

кто может оказать помощь в 

видеосъемке. 

 

Занятие № 7 

Наш устный журнал 

 

Цель: формировать умение работать в команде, распределять ответственность за 

проведение общего дела, презентовать результаты коллективного творческого дела – 

классного устного журнала. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умения 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе 
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деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия 

с языковыми единицами для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: музыкальное сопровождение; обложка и страницы журнала; 

реквизит команд для презентации страниц журнала; сигнальные карточки в форме 

сердечек; ящик/коробка для отзывов гостей; бумага для записей, ручки. 

 

Предварительная работа: приглашение гостей (родителей, других членов семьи, 

администрации школы) на презентацию устного журнала; подготовка наставниками 

страницы об истории Симфонии № 7 

«Ленинградской» Д.Д. Шостаковича. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Наш устный журнал» 

Таблица 7. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

коллективное 

ДЕЛО 

- музыкальная 
композиция (звучит финал 
Симфонии № 7 

«Ленинградской» Д.Д. 

Шостаковича; гости 

собираются в классе/холле); 

- приветствие (педагог 
торжественно приветствует 
обучающихся и гостей); 

- рассказ (педагог 

рассказывает о том, что 27 

января – один из Дней 
воинской славы России, 

День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 

блокады; рассказывает о 
том, как появился замысел 

создания классного устного 

журнала, акцентирует 
внимание на командной 

работе детей на протяжении 
всего периода подготовки) 

 

 

 

 

 

 

 

Приветствуют, помогают 

рассаживаться, общаются с 

гостями. 

 

Дополняют рассказ 

педагога 
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2.  

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- установка (педагог 

предлагает начать 
презентацию устного 

журнала, организует раздачу 

обучающимся и гостям 
сигнальных карточек в форме 

сердечка, предлагает в ходе 
презентации реагировать 

поднятием карточки на 
моменты, вызвавшие 

душевный отклик, как в 
содержании материала, так и 

в его представлении); 

- подготовка к 
презентации (педагог просит 
каждую команду разобрать 

реквизит, занять свои места) 

 

Помогают раздать 

сигнальные карточки, 

принимают предложение 

выражать в ходе 

презентации журнала 

эмоциональную реакцию. 

 

 

 

 

 

Объединяются в команды, 

разбирают необходимые 

предметы для выступления, 

занимают места 

3.  

 

 

Организация 

совместной 

деятельности: 

командообразо 

вание 

 

Задача этапа — 

возникновение 

чувства 

причастности и 

чувства гордости за 

Родину, российский 

народ и историю 

России, 

формирование 

способности 

оказывать 

одноклассникам 

помощь и 

взаимовыручку в 

проведении КТД 

 

- обложка устного журнала 

(педагог вывешивает на 
доску обложку журнала, 

произносит вводное слово, 
декламирует стихотворение 

о блокаде Ленинграда, 
представляет содержание 

устного журнала); 

 
- страницы устного 

журнала (педагог в 
соответствии с 

содержанием журнала 
предоставляет слово каждой 

команде, помогает 

обучающимся в 
представлении своей 

странички); 

 

 
- «новая страница журнала» 

(педагог сообщает, что 

наставники команд 
подготовили свою 

страничку и передает им 
слово) 

Проникаются 

торжественным 

настроением, 

эмоционально 

настраиваются  на 

предстоящую творческую 

работу. 

 

Члены команды 

представляют  свой 

тематический блок. 

Слушатели эмоционально 

реагируют с помощью 

сигнальных карточек. 

 

Наставники  команд 

презентуют выступление о 

Д.Д. Шостаковиче, об 

истории создания 

Симфонии №           7 
«Ленинградской», ее 

премьере 9 августа 1942 

года в Ленинграде, в день, 

когда по плану Гитлера 

город должен был пасть от 

блокады, о значении этого 

события    в    победе    над 

фашистами 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

- «страница для заметок» 
(педагог поддерживает 
просьбу обучающихся и 
предлагает гостям 
выступить); 

- информирование 
(педагог после проведения 

Обучающиеся просят 

гостей создать новую 

страничку в журнале – 

страницу для заметок: 

поделиться впечатлениями, 

мнениями и пожеланиями, 

написать отзывы на 
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 подкрепление от 

командной работы 

презентации журнала 

сообщает командам и 

гостям, что у них сейчас 

есть время для 

фотографирования и 

свободного общения по 

теме журнала) 

странице или на отдельных 

листах, опустить их в 

специальный ящик, задать 

вопросы ученикам, 

пообщаться по теме 

журнала  с 

заинтересовавшей 

командой. 

 

Фотографируются, общаются 

 

 

Занятие № 8 

Подводим итоги 

 

Цель: поддерживать положительные эмоции от работы в команде, чувство 

удовлетворения от совместно проведенного дела, формировать мотивацию на 

продолжение командной работы, стимулировать участие в коллективных делах. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): 

формировать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия 

с языковыми единицами для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: ящик / коробка с отзывами гостей о презентации устного 

журнала; цветная бумага, картон, ножницы, клей, цветные карандаши, фломастеры; 

заготовки командных оценочных листов, соревновательный лист класса. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 
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«Подводим итоги» 

Таблица 8. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

позитивный 

настрой на анализ 

собственной 

деятельности, 

деятельности 

группы и класса с 

позиции 

успеха/неуспеха 

- обсуждение, анализ 

(педагог предлагает 
обсудить проведенное 

мероприятие, просит 
выразить свои эмоции, дать 

оценку проведенной 
презентации устного 

журнала, заполнить 
оценочный лист); 

- «обратная связь» 

(педагог достает страницу 

для заметок, открывает 
ящик с отзывами, раздает 

отзывы по командам и 
просит прочитать и 

прокомментировать) 

Обсуждают, высказывают 

свои эмоции, 

рассказывают, что 

особенно понравилось, 

когда возникали 

трудности, как они 

преодолевались. 

 

Заполняют оценочные 

листы «Я-Орленок». 

 

Читают пожелания и 

отзывы гостей, 

рассказывают о 

собственных чувствах, 

которые вызвали отзывы 

(гордости, радости, 

сомнения…) 

2.  

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели 

- обсуждение (педагог 

предлагает обсудить, кому 
может быть 

продемонстрирована 
видеозапись выступления 

класса); 
- «привлекательная цель» 

(педагог обсуждает, что успех 

общего дела зависел от 
объедения усилий как внутри 

команд, так и между 
командами; обращает 

внимание на то, что команды 
проявили себя в разных 

тематических блоках на тему 
журнала, но в целом не имеют 

опознавательных отличий, 

подводит обучающихся к 
выводу о том, что каждая 

команда может придумать 

название, девиз, эмблему) 

 

 

 

Высказывают 

предположения, кому будет 

интересен устный журнал. 

 

 

 

Принимают участие в 

обсуждении, чем отличилась 

каждая команда, в чем 

проявились ее сильные 

стороны, поддерживают 

предложение придумать 

название, девиз, эмблему 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности: 

командообразо 

вание 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке умения 

анализировать 

деятельность 

- «мозговой  штурм» 

(педагог организует 
командную   работу: 

предлагает дать название 

своей команде, продумать 
девиз, эмблему в Орлятский 

уголок); 
- афиширование 

(педагог просит  команды 
представить      свои 

предложения,  проводит 
обсуждение, с чем согласны, 

с чем не согласны другие 

ученики,  как   можно 
дополнить   предложения 

товарищей); 
- «творческая мастерская» 
(педагог предлагает 
оформить эмблему каждой 
команды в Орлятский 
уголок, обозначает размеры 
эмблемы); 

- самоанализ и оценка 

(педагог проводит аналогию 

между индивидуальным 

оцениванием   работы 

каждого ученика в треке и 

оценкой работы команды, 

предлагает  выставить 

оценки с помощью двух 

цветов в оценочном листе 

(зеленый – выполненные 

условия эталона работы, 

красный – невыполненные 

условия), предлагает 

выбрать лидера от команды 

и перенести оценки в 

соревновательный лист 

класса); 
- определение победителей 
трека (педагог 
просматривает оценочные 

листы, организует 

совместное подсчитывание 

положительных оценок по 

критериям,  объявляет 

победителей) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обсуждают в командах, 

фиксируют предложения, 

записывая с помощью 

символов, пиктограмм. 

 

 

Обсуждают, высказывают 

свои предложения. 

 

 

Работают в группах над 

оформлением эмблемы 

команды. 

 

 

Заполняют оценочный лист 

команды, лидер команды 

переносит оценки в 

соревновательный лист 

класса (Приложение). 

 

 

 

Слушают педагога, 

обмениваются мнениями 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

резюмирование (педагог 

подводит итог 

обсуждениям, нацеливает 

на продуктивную работу в 

Размещают эмблемы 

оценочные листы в 

Орлятском уголке. 
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 Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке умения 

планировать 

деятельность в 

команде 

других треках, организует 

размещение материалов 

команд в Орлятском 

уголке); 

- поручение (педагог 

поручает организовать 

просмотр журнала в других 

классах школы, в Доме 

ветеранов и др.) 

 

Вносят предложения, 

высказывают мнения, 

предлагают идеи, когда и как 

это лучше сделать. 

5.  

 

Мотивация к 

предстоящей 

деятельности 

 

Задача этапа — 

настрой 

продолжение 

командной работы, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся 

- «привлекательная цель», 

интрига (педагог 
рассказывает о 

Всероссийских проектах 

РДШ военно- 
патриотического 

направления); 
- обсуждение (педагог 
обсуждает возможность 
участия класса в проектах 
РДШ, спрашивает мнение 
учеников) 

- резюмирование (педагог 

подводит итог, в каком 

проекте ученики смогут 

себя проявить, сообщает о 

времени подготовки) 

 

 

 

Слушают, задают вопросы 

 

 

Предлагают, советуют, 

решают 



298 
 

3.6. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ КАРТЫ ЗАНЯТИЙ К ТРЕКУ (МОДУЛЮ) 

«ОРЛЕНОК-СПОРТСМЕН» 

 

Занятие № 1. 

Спорт и физкультура 

 

Цель: формировать интерес и положительное отношение к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом, мотивировать обучающихся на проведение 

коллективно-творческого дела спортивно- оздоровительной направленности. 

 

Задачи 

Личностные (воспитательные): формировать установку на безопасный, здоровый 

образ жизни. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
определять общую цель и пути ее достижения; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнение элементарных 

правил нравственного поведения в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: ящик/коробка для записок; бумага для записей; наборы карточек с 

понятиями из Федерального закона от 4 декабря 2007 г. N 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями); карточка с понятием «физкультурник»; карточка «ЗОЖ – здоровый 

образ жизни»; листы бумаги, клей, фломастеры, маркеры (по количеству команд); 

музыкальная композиция; отличительные знаки спортсменов и физкультурников 

(значки, эмблемы и т.п.). 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия 

(мероприятия) «Спорт и физкультура» 

Таблица 1. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 



299 
 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для появления 

предвкушения 

положительных, 

радостных эмоций в 

познании нового и 

интересного 

- самоопределение (педагог 

предлагает обратиться к 
соревновательному листу 

класса в Орлятском уголке, 

сориентироваться в нем и 
определить название нового 

трека); 
- «по секрету всему свету» 

(педагог предлагает каждому 
на листке для заметок 

поставить плюс, если ученик 
считает себя спортсменом, 

минус – если не считает, 

листок свернуть и опустить в 
ящик); 

- «картина старта» (педагог 
приглашает лидеров команд, 

исполнявших на одном из 
занятий предыдущего трека 

роли секретарей, объединиться 
во временную группу – 

счетную комиссию – и 

провести пересчет голосов «+» 
и «–», огласить результат; во 

время работы счетной 
комиссии предлагает 

обучающимся выдвинуть 
версии, какое количество 

голосов «+» окажется в 
ящике); 

- интрига, проблемный 

вопрос (педагог берет в руки 

листочки со знаками «+» и 

предлагает высказать 

предположения, кто эти 

ученики-спортсмены в классе) 

Обращаются в Орлятский 

уголок, рассматривают 

соревновательный лист, 

определяют название 

нового трека. 

 

 

Задумываются, оценивают 

себя, делают отметку на 

листке и опускают его в 

ящик. 

 

 

 

Объединяются во 

временную группу, 

вскрывают ящик, 

пересчитывают голоса, 

представляют результат – 

называют количество 

человек – спортсменов 

класса. 

 

 

 

 

 

Выражают эмоции 

удивления, 

заинтересованности, 

высказывают 

предположения, угадывают, 

объясняют, почему так 

считают 

2.  

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели 

- «знаю – не знаю» 

(педагог предлагает 
задуматься, при каких 

условиях человек заслуживает 
право называться 

спортсменом); 
- «перспективная цель» 

(педагог спрашивает, если 
название трека «Орленок- 

Спортсмен», то какая цель 

может быть поставлена для 
достижения) 

Приходят к осознанию 

необходимости уточнить, 

какой смысл вкладывается в 

понятие «спортсмен». 

 

Высказывают мнения, 

выдвигают предположения, 

слушают точки зрения 

других, приходят к выводу, 

что в ходе занятий должны 

больше узнать о спорте и 

спортсменах, каждый может 

попробовать себя в роли 

спортсмена, можно 

подготовить и провести 
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   коллективное дело, 

связанное со спортом, 

возможно, по окончанию 

трека спортсменов в классе 

станет больше 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

 

Задача этапа — 

формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса познать, 

увидеть, услышать 

- сбор команд (педагог 
предлагает объединиться в 
сформированные команды); 
- рассказ (педагог 

рассказывает о том, что в 

нашей стране существует 
закон «О физической 

культуре и спорте в 
Российской Федерации», 

который регулирует 
отношения в области 

физической культуры и 
спорта и содержит 

определения основных 
понятий); 

- групповая работа 

(педагог организует 

совместную деятельность: 

предлагает командам 
познакомиться с некоторыми 

понятиями из ст.2 закона, 
установить между ними 

связь, составить из них блок- 
схему, каждая команда 

работает со своим набором 
понятий* в течение 7 минут); 

 

 

 

 

 

- «афиширование» 

(педагог организует 
представление результатов 

командной работы, 

предоставляет по очереди 
слово спикерам команд, 

начиная с команды, 
работавшей с набором 1 (в 

логике выстраивания общей 
блок-схемы), предлагает 

слушателям из других команд 
выделить понятие, которое 

вызвало наибольший 

интерес); 

Объединяются в команды, 

организуют пространство 

для совместной работы. 

 

Слушают рассказ учителя. 

 

 

 

 

Выполняют задание в 

команде по этапам: 

1. Познакомиться с 

определениями понятий 

из набора. 

2. Выбрать ключевое 

понятие. 

3. Установить связь между 

понятиями. 

4. Продумать, как можно 

отразить эту связь в 

блок-схеме. 

5. Оформить блок-схему на 

листе бумаги (приклеить 

карточки и дорисовать 

линии, стрелки, дописать 

необходимые слова). 

6. Выбрать и подготовить 

спикера для объяснения 

другим командам 

понятий и взаимосвязи 

между ними. 

Спикеры (в порядке 

очередности в соответствии 

с нумерацией наборов 

понятий) представляют 

результаты работы команды 

с понятиями, объясняют 

взаимосвязь между ними, 

отмечают понятие, 

вызвавшее у слушателей 

интерес, восклицательным 

знаком. 

После выступления спикера 

блок-схема размещается на 

доске. Блок-схема каждой 

команды встраивается в 
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- акцентирование (педагог 
после выступления спикера 
команды, работающей с 
набором 5, заостряет 
внимание на значении слова 

«спортсмен» и его месте в 

блок-схеме); 

- ответ на проблемный 

вопрос (педагог предлагает 

обучающимся, которых 
характеризует определение 

понятия «спортсмен», выйти 
к доске, предлагает 

поприветствовать 
спортсменов, вручает им 

отличительные знаки); 

- интрига (педагог 
предлагает рассмотреть блок- 

схему, уделяя особое 
внимание второй ветви от 

слова «физическая культура», 
сообщает, что ее можно 

добавить еще одним 
понятием, которое 

характеризует учеников 

остальной части класса, 
зачитывает определение 

«физкультурник», не называя 

понятия, предлагает 

догадаться, кто это, и назвать 

слово, затем вручает 

обучающимся отличительные 

знаки физкультурников); 

- «мы вместе» (педагог 

предлагает в формате блиц- 
турнира ответить на вопросы: 

Что объединяет спортсменов 

и физкультурников? Для чего 
спортсмены занимаются 

спортом? Для чего люди 
занимаются физкультурой? 

Какой характер носят занятия 

спортсменов и 

физкультурников: 

одноразовый, эпизодический 

или систематический, 

регулярный? Какова главная 

цель регулярных занятий 

физической культурой и 

спортом? После ответа на 

последний вопрос 

общую блок-схему. 

Размышляют, где разместить 

слово «спортсмен» и 

связанные с ним слова. 

 

 

 

Ученики, занимающиеся 

спортом и выступающие на 

спортивных соревнованиях, 

выходят к доске под музыку 

и аплодисменты. Остальные 

обучающиеся выражают 

эмоции радости, гордости, 

восхищения, досады. 

 

Рассматривают схему, 

слушают сообщение 

педагога, догадываются, 

выражают эмоции 

удивления, радости, 

облегчения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отвечают на вопросы, 

осознают главную цель 

регулярных занятий 

физической культурой и 

спортом – укрепление силы 

и здоровья, развитие 

упорства в достижении 

цели. 
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  прикрепляет в центральную 

часть блок-схемы карточку 

«ЗОЖ – здоровый образ 

жизни») 

*Каждый набор содержит 5 

карточек, на каждой 

карточке приводится 

понятие и его определение: 
1 набор – «культура»**, 
«спорт», «физическая 
культура», «детско-

юношеский спорт», 

«школьный спорт»; 
2 набор - «спорт», 
«профессиональный спорт», 
«массовый спорт», 
«национальные виды спорта», 
«военно-прикладные и 

служебно- прикладные виды 

спорта»; 

3 набор – «спорт», 

«спорт высших 

достижений», 
«олимпийская команда 
России», 
«паралимпийская команда 
России», «спортивные 

сборные команды 

Российской 
Федерации»; 
4 набор – «физическая 
культура», «физическая 

подготовка», «физическое 

воспитание», 

«физкультурные 

мероприятия», 

«Всероссийский 

физкультурно-спортивный 

комплекс «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) (комплекс 

ГТО); 5 набор – «спортсмен», 

«тренер», «спортивная 

подготовка», 

«спортивные 

мероприятия», 

«спортивное 

соревнование» 

**Исходное понятие для 

блок- схемы, приводится в 

широком смысле как «набор 

правил, 

которые предписывают 

человеку определённое 
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поведение с присущими ему 
переживаниями и мыслями» 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения, 

- «ретроспектива» 

(педагог предлагает 

вспомнить ход занятия, 
называя его события в 

обратном порядке – от 
последнего к первому, 

возвращает к названию трека 
и перспективной цели, 

предлагает обсудить, что уже 

достигнуто, что еще 

Обсуждают прошедшее 

занятие, делятся своими 

результатами 
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 соизмерение 

достигнутого 

результата с 

поставленной 

целью 

предстоит сделать)  

5. Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспектив, 

мотивация на 

продолжение 

командной работы, 

проявление 

социальной 

активности 

- «знаю – могу – умею» 

(педагог обращает внимание 

на уточненную деталь: 
обязательным условием для 

спортсмена является участие 
в соревнованиях, поэтому 

название трека предполагает 
проведение соревнования 

между командами, предлагает 

обсудить характер и 
содержание соревнований 

команд под названием «Знаю 

– могу – умею!») 

 

 

Обмениваются мнениями, 

высказывают суждения о том, 

что будут соревноваться как в 

знаниях по теме «спорт», так 

и в пробе сил и возможностей 

в разных сферах физкультуры 

и спорта 

 

 

Занятие № 2. 

Здоровье в порядке – спасибо зарядке! 

 

Цель: побуждать обучающихся к здоровому образу жизни и отказу от вредных 

привычек, стимулировать желание обучающихся проявлять социальную активность в 

организации регулярной спортивно- оздоровительной работы в классе. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 
контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение самостоятельно выбирать 

интересующую литературу; пользоваться справочными источниками для понимания и 

получения дополнительной информации. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, 

индивидуальная. 
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Оборудование: звукозапись утренней гимнастики СССР; музыкальная 

композиция на спортивную тему для открытия эстафеты; эстафетная палочка; блоки для 

заметок (с клейким краем), клипборды (по числу команд); образцы табличных трекеров 

привычек; заготовка в электронном виде бланка трекера пяти привычек; компьютер 

учителя, интерактивная доска или экран, проектор. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Здоровье в порядке – спасибо зарядке!» 

Таблица 2. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

- интрига (педагог просит 

обучающихся встать, 

прослушать запись и 
выполнить предложенные 

действия, включает 
звукозапись утренней 

гимнастики на 3-4 минуты); 

- рассказ (педагог 

рассказывает о традиции 

утренней гимнастики по 

радио, которая появилась 

примерно 90 лет назад, 

существовала долгие годы – 

около 60 лет, прерывалась 

только во время Великой 

Отечественной войны, 

благодаря ей каждый житель 

страны имел возможность 

сделать комплекс 

гимнастических упражнений 

для хорошего самочувствия в 

течения дня, рассказывает о 

детской утренней 

гимнастике, звучавшей в 7:10 

по радио для школьников и о 

производственной 

гимнастике в 11:00 часов на 

заводах и фабриках); 
- обсуждение (педагог 
предлагает оценить 
положительные моменты 

подобных массовых 

гимнастик, подчеркивает, что 

Выражают эмоции 

интереса, удивления, 

выполняют комплекс 

упражнений. 

 

 

Слушают рассказ учителя, 

эмоционально реагируют. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высказывают мнения, 

выдвигают варианты, 

приходят к общему выводу 
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  в занятиях спортом и 

физкультурой большое 

значение имеет командный 

дух, когда ты часть команды, 

ты движим не только своей 

личной, но и общей целью) 

 

2.  

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

будущего общего 

ДЕЛА 

формирование 

привычки быть 

готовым к 

новому ДЕЛУ, к 

поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности 

- установка (педагог 

сообщает, что на занятиях 
предстоит пройти командную 

эстафету «Знаю – могу – 

умею!», включающую 
несколько дистанций, 

приглашает команды 
подготовиться к открытию 

эстафеты); 
- «запуск эстафеты» 

(звучит музыкальная 
композиция, педагог 

приветствует команды, 

предоставляет слово каждой 
команде для приветствия, 

напоминает правила честной и 
справедливой борьбы: 

старайся победить, но не бойся 
проиграть; лучше честно 

проиграть, чем бесчестно 
победить; не кори товарища за 

ошибку, помоги ему исправить 

ее и др.) 

Настраиваются на 

предстоящую деятельность, 

выполняют построение по 

командам. 

 

 

 

 

Приветствуют участников 

эстафеты, представляют 

команду – произносят 

название, девиз, 

настраиваются на 

соревновательную 

деятельность 

3.  

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства 

команды, умения 

принимать 

личную 

ответственность, 

осознавать 

взаимную 

ответственность 

- «первая дистанция» 
(педагог обращает внимание 

на блок-схему, просит 
вспомнить главную цель 

регулярных занятий 
физкультурой и спортом, 

сообщает, что первая 
дистанция эстафеты будет 

посвящена здоровому образу 

жизни); 
- «эстафетная палочка» 

(педагог предлагает встать в 
общий круг, по очереди, 

передавая друг другу 
эстафетную палочку, 

перечислить привычки, 
которые вредят здоровью); 

 

 

- «антипод» (педагог 

предлагает командам 

объединиться, обсудить 

Обращаются к понятию 
«здоровый образ жизни», 

настраиваются на 

предстоящую 

деятельность. 

 

 

 

 

Вспоминают  вредные 

привычки (неправильный 

режим дня, недосыпание, 

переедание, неправильное 

питание, употребление 

фастфуда, газировок, 

недостаток физической 

активности, увлечение 

компьютерными играми и 

т.д.). 

Объединяются в команды, 

выполняют задание в 

течение 5 минут, 
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  привычки здорового образа 

жизни и составить 

командный перечень из 5 

самых важных здоровых 

привычек, напоминает о 

ролях лидеров в команде – 

организатор, генератор идей, 

изыскатель, умелец, 

гармонизатор, спикер); 
- презентация результатов 

командной работы (педагог 
предлагает спикерам команд 

по очереди выйти к доске, 

озвучить сформулированные 
здоровые привычки, задача 

остальных обучающихся – в 
ходе слушания опередить 

тематическую группу каждой 
привычки (питание, режим 

дня, физическая нагрузка и 
т.д.), дать совет, в какую 

группу разместить на доске); 

- рассказ (педагог 
рассказывает о сроках 

закрепления привычки, о 
пошаговости этой работы над 

собой, о важности наглядного 
фиксирования сделанных 

шагов, о пользе ведения 
трекера привычек, 

показывает образцы); 

- обсуждение (педагог 
предлагает создать подобный 

трекер, для этого на основе 
предложенных командами 

вариантов совместными 
усилиями определить и четко 

сформулировать 5 здоровых 

привычек класса в форме, 
которая позволит их легко 

отслеживать, например, «сон 
10-10,5 часов»*, «утренняя 

гимнастика», «отказ от 
фастфуда», «прогулка», 

«тренировка»); 

- разработка макета 

трекера (педагог проецирует 

на доску макет трекера «Мой 

трекер здоровых привычек – 

вклад в общее дело класса», 

вносит в таблицу 

формулировки пяти здоровых 

самостоятельно определяя 

шаги работы, записывают 

выбранные привычки на 

отдельных листах блока 

для заметок, наклеивают 

заметки на клипборд или 

лист бумаги. 

 

 

Спикеры называют 

привычки здорового образа 

жизни и группируют их на 

доске в соответствии с 

советами одноклассников. 

 

 

 

 

 

 

 

Слушают рассказ педагога, 

приводят личные примеры, 

комментируют образцы 

трекеров привычек. 

 

 

 

 

Участвуют в обсуждении, 

обращают внимание на 

количество совпадений в 

предложенных командами 

вариантах привычек, 

определяют значимость 

привычки для учеников 

класса, формулируют в 

ходе диалога здоровые 

привычки. 

 

 

 

Наблюдают, дают советы, 

рекомендации по 

оформлению бланка 
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  привычек класса) 
* Норма сна для школьников 

1-4 классов приведена в 
соответствии с 
рекомендациями по режиму 

дня для школьников 

Роспотребнадзора 

 

24.  

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

- анализ ситуации, 

обсуждение (педагог 

благодарит команды за 
продуктивную работу в 

обсуждении привычек 
здорового образа жизни, 

интересуется, как проходила 

командная работа, каким 
образом распределились 

роли, составлялся ли в 
команде план работы по 

выполнению задания) 

Анализируют работу в 

команде, выполнение ролей, 

планирование 

25.  

 

 

 

 

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- установка «условия 

первой дистанции» (педагог 

сообщает, что успешное 

преодоление первой 

дистанции командной 

эстафеты предполагает 

выполнение дел, выбранных в 

качестве здоровых привычек, 

всеми учениками класса, 

спрашивает, готовы ли члены 

команд проявить 

настойчивость, упорство в 

достижении цели и 

постараться добиться 

максимального результата 

для себя и для команды в 

данной дистанции); 
- объяснение (педагог 
поясняет, что созданный 
вместе трекер здоровых 

привычек получит уже 

сегодня каждый ученик 

класса, каждый день 

необходимо делать отметки о 

соблюдении дел здорового 

образа жизни, при этом, как в 

настоящем спорте, важна 

честность, при формировании 

привычек не все удается 

сразу, поэтому пропуски 

возможны, естественны; по 

окончании трека будет 

подсчитано количество 

Высказывают мнения, задают 

вопросы, эмоционально 

настраиваются на 

предстоящую деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомятся с условиями 

оценивания результатов 

первой дистанции эстафеты, 

принимают их 
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  выполнений каждой здоровой 

привычки каждым учеником, 

затем подведен суммарный 

итог по команде, по 

результатам будет проведен 

командный зачет; сообщает, 

что желающие узнать больше 

о здоровом образе жизни 

могут обратиться с 

родителями на сайт 

«Спорт.рдш.рф» по ссылке 

https://спорт.рдш.рф/health) 

 

 

 

 

Занятие № 3 

Движение – это жизнь, а жизнь – это движение! 

 

Цель: способствовать вовлечению обучающихся в здоровый образ жизни за счёт 

овладения ими знаниями и умениями по организации самостоятельных занятий 

подвижными играми, формировать умение работать в команде, презентовать результаты 

общей деятельности. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в разных социальных ситуациях. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать приобретенные 

знания и умения для творческого решения несложных творческих, технологических и 

организационных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: книга с рассказом М. Дружининой «Спортивная шоколадка», 

карточки с названиями и кратким описанием детских подвижных игр, бумага для 

записей, жетоны для жеребьевки команд, оценочные бланки для жюри, реквизит для игр 

(по необходимости). 
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Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Движение – это жизнь, а жизнь – это движение!» 

 

Таблица 3. 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся 

- беседа (педагог 

интересуется, получилось ли 
начать заполнять трекер 

здоровых привычек; 
спрашивает, с какими 

сложностями в выполнении 

этого задания столкнулись 
ученики, почему, как они их 

преодолевали); 
- чтение вслух (педагог 

озвучивает название рассказа 
М. Дружининой «Спортивная 

шоколадка», предлагает 
предположить, о чем пойдет 

речь в рассказе и как он 

связан с темой занятия); 
- обсуждение (педагог 

спрашивает, подтвердились 
ли предположения о 

содержании рассказа, что 
удивило, какие мысли 

возникли после ознакомления 
с ним); 

- «движение – это жизнь» 

(педагог приводит слова 
древнегреческого философа 

Аристотеля «Движение – это 
жизнь, а жизнь – это 

движение!», предлагает их 
истолковать, обобщает 

мнения, комментирует 
выражение) 

Рассказывают, делятся 

впечатлениями, описывают 

трудности и пути их 

преодоления. 

 

 

 

 

Слушают рассказ, 

эмоционально реагируют. 

 

 

 

 

Отвечают на вопросы, 

делятся впечатлениями, 

выводами о 

необходимости 

действовать, а не 

наблюдать. 

 

Высказывают варианты, 

обмениваются мнениями 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

постановке задач 

командной 

работы, 

возникновение 

эмоциональной 

- рассказ (педагог 

рассказывает о том, что можно 
определить свой двигательный 

режим, сложив время за 
неделю, отведенное на уроки 

физкультуры, зарядки, 

тренировки в секциях, 
подвижные игры, если 

наберется 8 и более часов в 
неделю – у человека 

Слушают педагога, 

задумываются, выражают 

отношение к предложенной 

деятельности 



313 
 

 включенности 

класса в 

обсуждаемую 

тему 

спортивный двигательный 

режим, если менее 4 часов в 

неделю – малоподвижный; 

сообщает, что точно 

просчитать свой режим можно 

с родителями, 

воспользовавшись 

материалами на сайте 

«Спорт.рдш.рф» по ссылке 

https://спорт.рдш.рф/uploaded- 

files/teaching-material- 

file/2/b3f2d6833196f4ab1b61373 

af9e9946e.pdf, с. 138); 
- «чек-лист» (педагог 

предлагает определить 
среднюю продолжительность 

двигательной активности 
учеников класса в неделю, 

производит сложение 

продолжительности уроков 
физкультуры в расписании, 

прогулки в группе 
продленного дня (при 

наличии), прогулки вне школы, 
просит оценить средний 

двигательный режим); 

- «значимая цель» 
(предлагает сформулировать 
значимую цель, помогает в 
формулировании) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдают, участвуют в 

процессе вычислений, 

приходят к выводу, что 

режим может оказаться 

малоподвижным. 

 

 

 

 

 

 

 

Ставят значимую цель – 

найти способы повысить 

двигательную активность 

3.  

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

приучение к 

взаимной 

ответственности 

- «вторая дистанция» 
(педагог объявляет старт 
второй дистанции командной 
эстафеты, посвященной 
активному отдыху и досугу); 

- «игра из детства – 1» 

(педагог сообщает, что может 
предложить один из способов 

повышения двигательной 
активности и предлагает его 

отгадать по трем словам, 
обозначающим основные 

двигательные действия – 

«разбежаться», «догнать», 

«осалить»); 

- «игра из детства – 2» 

(педагог демонстрирует три 

действия какой-либо игры, 

например, условно в воздухе 

над полом чертит клеточки, 

имитирует бросок небольшого 

предмета, делает небольшой 

Выражают свое отношение 

к предстоящей 

деятельности. 

 

 

Заинтересовываются, 

отгадывают детскую 

подвижную игру 

«Салочки» (или «Салки», 

«Ляпы», «Догонялки» и 

пр.). 

 

 

 

Пытаются узнать игру, 

высказывают 

предположения, 

угадывают игру 

«Классики». 
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  прыжок на одной ноге с 

продвижением вперед)*; 

- «шифровка игр» (педагог 

предлагает командам 

посоревноваться в знании 

подвижных игр, просит 

объединиться в команды, 

объявляет задание 

соревнования: познакомиться с 

названием и описанием двух 

предложенных игр**, 

закодировать их, для 

характеристики одной игры 

составить тройку глаголов, для 

засекречивания второй игры – 

продумать, какими действиями 

ее можно изобразить, 

напоминает о важности 

составления плана работы и 

распределения ролей, 

обращает внимание на 

необходимость выбора лидера- 

судьи от команды для 

последующей работы в жюри, 

время командной работы – 6 

мин); 
- «жребий» (педагог 
предлагает командам 
определить очередность 

представления игр 1 и 2 серии, 

приглашает лидеров- 

организаторов команд 

вытянуть по 2 жетона); 

- «судейская коллегия» 

(педагог приглашает лидеров- 

судей занять место в жюри, 

оглашает критерии 

оценивания: представленная 

командой игра угадана с 

первой попытки – 3 балла 

угадавшей команде и 3 балла 

команде, представляющей 

игру, игра угадана со второй 

попытки – по 2 балла 

соответственно, с третьей 

попытки – по 1 баллу каждой 

команде, игра не угадана – 0 

баллов); 
- «угадай игру – 1» 
(педагог предоставляет слово 
командам в соответствии с 

жеребьевкой, команды 

 

 

Занимают места по 

командам, определяются с 

шагами работы, 

распределяют роли, 

выполняют задание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Определяют очередность 

представления игр. 

 

 

 

 

Занимают места в жюри, 

знакомятся с критериями 

оценивания, принимают 

их, получают оценочные 

бланки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спикеры команд 

представляют игру, члены 

других команд угадывают, 

жюри оценивает 
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  представляют первую игру, 

характеризуя ее тремя 

глаголами); 
- «угадай игру – 2» 

(педагог предоставляет слово 
командам в соответствии с 

жеребьевкой, команды 

представляют вторую игру, 
изображая ее действиями); 

- «подведение итогов» 
(педагог предлагает членам 

жюри сверить оценочные 
листы, подсчитать итоговые 

баллы команд, во время 
работы жюри организует 

обсуждение с обучающимися, 

представление какой игры 
(игр) прошло наиболее ярко, 

выразительно)*** 
- чествование 

победителей дистанции 
(педагог просматривает 

оценочные листы, предлагает 
членам жюри объявить 

победителей, показывает 

пример поддержки команды, 
набравшей минимальное 

количество баллов, переносит 
командные баллы дистанции 

в итоговую таблицу участия в 
эстафете) 

* На этом этапе занятия 

возможно привлечение 

наставников (старших 

помощников). 

** Для исключения повторов 

игр и расширения арсенала 

игр в классе командам 

предлагается не самим 

вспомнить игры, а 

зашифровать 

предложенные. 
*** Могут быть введены 
дополнительные баллы за 

яркое, творческое 

представление игры (игр) 

результаты представления 

игр. 

 

Члены команды 

представляют игру, 

соперники угадывают, 

жюри проводит оценку. 

 

 

Члены жюри подводят 

итоги второй дистанции 

командной эстафеты, 

вносят баллы в оценочный 

лист дистанции. 

 

 

 

 

Обмениваются 

поздравлениями и словами 

поддержки 
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4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения 

- анализ ситуации, 

обсуждение (педагог, 

организует обмен мнениями, 
как команды выполнили 

задачу, обращает внимание на 

распределение ролей, 
подводит к выводу о 

причинной обусловленности 
эффективности работы 

команды) 

Высказывают свое мнение, 

анализируют работу в 

команде и выполнение ролей, 

причины успеха/неуспеха 

командной работы 
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5.  

Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- постановка 

перспективной цели (педагог 
интересуется, в какие игры из 

упомянутых на занятии дети 

играют, какие игры 
заинтересовали, организует 

обсуждение, когда и где 
можно поиграть в эти игры); 

- поручение (педагог 
предлагает лидерам, 

желающим принести 
дополнительные баллы своей 

команде, подготовить 

сообщения 
продолжительностью до 3 

минут) 

Обмениваются мнениями, 

высказывают идеи, 

предложения, 

договариваются об играх на 

переменах, прогулках. 

 

 

Выражают готовность 

подготовить сообщения об 

истории появления 

Олимпийских игр, о 

современных Олимпийских 

играх, Паралимпийских 

играх, о национальных, 

военно-прикладных и 

служебно-прикладных видах 

спорта 

 

 

Занятие № 4 

Каждый ребенок – чемпион! 

 

Цель: приобщать обучающихся к истории и традициям физической культуры и 

спорта в России, в мире, формировать интерес к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом, формировать ответственное отношение к выполнению 

порученного дела. 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать мотивацию к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать приобретенные 

знания и умения для творческого решения несложных творческих, технологических и 

организационных задач. 
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Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: мини-фильм проекта «Пьедестал. Маленькие истории больших 

побед» (https://спорт.рдш.рф/news); песочные часы или таймер; карточки с буквами Б, К, 

П, С, Т; бумага для записей; оценочный лист дистанции большого формата, 

начерченный на классной доске или проецируемый на интерактивную доску; карточки с 

условными обозначениями Олимпийских видов спорта; жетоны. 

 

Предварительная работа: подготовка пяти сообщений об истории появления 

Олимпийских игр, о современных Олимпийских играх, о Паралимпийских играх, о 

национальных, военно-прикладных и служебно- прикладных видах спорта. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Каждый ребенок – чемпион!» 

Таблица 4. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для появления 

предвкушения 

положительных, 

радостных 

эмоций в 

познании нового 

и интересного 

- «оцени себя» (педагог 

предлагает обратиться к 
блок-схеме, составленной на 

первом занятии, определить 
свое место в области 

физкультуры и спорта – 

мысленно поставить на схеме 

флажок); 
- просмотр видео (педагог 
демонстрирует одну из серий 
мини-фильмов о российских 
чемпионах Олимпийских игр 
в Токио 
https://спорт.рдш.рф/news); 

- «прислушайся к себе» 
(педагог после просмотра 
фильма предлагает закрыть 
глаза, прислушаться к себе и 
ответить для себя на вопрос – 

куда бы хотелось переставить 

флажок на схеме?) 

Прислушиваются к себе, 

оценивают степень своей 

включенности в 

физкультуру и спорт на 

данный момент, мысленно 

обозначают свою позицию 

на схеме. 

 

Смотрят мини-фильм. 

 

 

 

 

Прислушиваются к себе, 

определяют свой уровень 

притязаний в области 

физкультуры и спорта 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

- обсуждение (педагог 

выражает уверенность, что 
многие флажки сдвинулись 
на схеме, поднялись выше, 
организует обмен 

Выражают по желанию свои 

мнения. 
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 включенности 

класса в 

постановку целей 

совместной 

деятельности 

высказываниями по поводу 

желаемых достижений в 

области спорта); 

- «третья дистанция» 

(педагог сообщает, что спорт 

предоставляет широчайшие 
возможности для 

самореализации, существует 

огромное количество видов 
спорта, в которых каждый 

может найти себя, объявляет 
старт третьей дистанции 

командной эстафеты, 
посвященной видам спорта и 

достижениям в них) 

 

 

Выражают 

заинтересованность 

предстоящей деятельностью. 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- «блиц-турнир» (педагог 

предлагает провести 

интеллектуальную разминку, 

рассказывает о том, что 

существует более 200 тысяч 

видов спорта, они делятся на 

разные группы, сообщает, что 

будет называть группы и 

предлагает кратко и быстро 

комментировать каждую их 

них: индивидуальные виды 

спорта, командные, зимние, 

летние, водные, силовые, 

боевые, экстремальные, 

циклические, Олимпийские, 

технические, прикладные, 

сложнокардинальные и др.); 
- «Кто больше» (педагог 
сообщает о начале первого 
соревнования в рамках 
третьей дистанции, 

приглашает лидеров- 

организаторов команд 

вытянуть карточку с буквой, 

объявляет условие 

соревнования – вспомнить за 

1 минуту как можно больше 

видов спорта на указанную 

букву); 

- подведение итогов 

первого соревнования 

(педагог предоставляет слово 

каждой команде, выставляет 

в оценочный лист дистанции 

баллы, равные количеству 

названных видов спорта на 

букву); 

Слушают педагога, 

комментируют названия 

групп видов спорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совещаются в команде, 

вспоминают виды спорта, 

записывают. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лидеры-спикеры 

представляют результат 

командной работы. 
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  - рассказы о видах спорта 

(педагог рассказывает, что 

существует Всероссийский 

реестр видов спорта, который 

включает на данный момент, 

142 общероссийских вида 

спорта 8 национальных видов 

спорта, 22 военно- 

прикладных и служебно- 

прикладных вида спорта, 

предоставляет слово лидерам 

двух команд, подготовившим 

сообщения об одном из 

национальных и военно- 

прикладных видов спорта, 

предлагает по окончании 

каждого выступления 

провести совещание в группе 

и составить вопрос с ответом 

по информации сообщения, 

после выступления лидеров 

выставляет в оценочный лист 

дистанции дополнительные 

баллы их командам); 
- «Кто быстрее» (педагог 
сообщает о начале второго 
соревнования в рамках 

третьей дистанции, задача – 

узнать вид спорта по значку и 

быстрее других команд 

назвать вид спорта, 

демонстрирует условные 

обозначения летних и зимних 

Олимпийских видов спорта, 

выдает жетоны командам за 

правильные ответы); 

- подведение итогов 
второго соревнования 

(педагог просит подсчитать 
заработанные командами 

жетоны, выставляет в 
оценочный лист дистанции 

баллы команд, равные 

количеству жетонов); 

- рассказ (предоставляет 

слово лидерам трех команд, 

подготовившим сообщения 

об истории появления 

Олимпийских игр, о 

современных Олимпийских 

играх, о Паралимпийских 

играх, после выступления 

Слушают сообщения 

педагога и 

одноклассников. По 

окончании выступления в 

течение 1-1,5 минут 

совещаются и составляют 

вопрос по информации 

сообщения, записывают 

вопрос и ответ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совещаются в команде, 

узнают вид спорта, дают 

ответ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лидеры-спикеры 

представляют результат 

командной работы. 

 

 

 

 

Слушают сообщения 

одноклассников. По 

окончании выступления в 

течение 1-1,5 минут 

совещаются и составляют 

вопрос по информации 

сообщения, записывают 

вопрос и ответ. 
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  каждого лидеров предлагает 

командам составить по 

одному вопросу, записать его 

с ответом, выставляет в 

оценочный лист дистанции 

дополнительные баллы их 

командам); 

- подведение итогов 

дистанции «Виды спорта» 

(педагог предлагает 
совместно с командами 

подсчитать итоговые баллы, 
выставляет в оценочный лист 

дистанции, организует 

чествование победителей 
дистанции, просит лидеров- 

организаторов команд 
перенести их в итоговую 

таблицу участия в эстафете) 

 

 

 

 

 

 

Подводят итоги командной 

работы, лидер-организатор 

переносит баллы в 

итоговую таблицу. 

Обмениваются 

поздравлениями и словами 

поддержки 

26.  

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

настрой на 

продолжение 

командной 

работы, 

проявление 

социальной 

активности 

обучающихся 

- анализ ситуации, 

обсуждение (педагог 
обсуждает с обучающимися 

проделанную работу, 
обращает внимание на то, что 

подготовлены 5 сообщений о 
видах спорта и Олимпийских 

играх, а также вопросы, 
которые могут быть 

объединены в одну 
викторину, предлагает 

выдвинуть идеи, чем еще 

можно дополнить 
выступления и кому может 

быть интересна такая 

информация) 

Принимают участие в 

обсуждении, предлагают 

варианты, например, 

включение мини-фильмов о 

спортсменах, предполагают, 

что с викториной можно 

выступить в других классах, 

перед родителями и др. 

27.  

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели 

- поручение (педагог 

поручает обучающимся 

узнать, у кого родители или 
родственники являются 

обладателями золотого, 
серебряного или бронзового 

знаков ГТО, предлагает 

обсудить с ними 
возможность прийти на 

встречу в класс или 
организовать онлайн встречу 

на следующем занятии, 
посвященном 

Всероссийскому 

физкультурно-спортивному 

комплексу ГТО) 

Заинтересовываются 

предстоящей беседой со 

взрослыми, высказывают 

идеи, предложения, кто 

сможет пригласить родителей 

или родственников 
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Занятие № 5 Спорт 

– норма жизни! 

 

Цель: формировать интерес к изучению истории семьи, Родины, формировать 

положительные навыки и способы поведения, общения и взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в процессе совместной деятельности. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать мотивацию к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнению 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: музыкальное сопровождение на тему спорта, комплекса ГТО, книга 

со стихотворением С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое», карточки с темами 

бесед, песочные часы или таймер, видеоролик сайта Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) из раздела «Как выполнять» 

https://www.gto.ru/#gto-method, оценочные листы дистанции, бумага для записей. 

Предварительная работа: обсуждение с родителями и родственниками 

обучающихся, обучающимися старших классов школы, обладателями золотого, 

серебряного или бронзового знаков ГТО, возможности принять участие в качестве 

почетных гостей на занятии (5 человек); подготовка гостями или учителем физкультуры 

рассказа о ВФСК ГТО. 

https://www.gto.ru/#gto-method
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Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Спорт – норма жизни!» 

Таблица 5. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

содействие 

эмоциональной 

включенности 

класса в 

обсуждаемую 

тему 

- музыкальная 
композиция (звучит музыка 
на тему спорта, комплекса 
ГТО, гости собираются в 
классе/холле); 

- приветствие, 

представление (педагог 
торжественно приветствует 

обучающихся и гостей, 
представляет гостей, 

объявляет, что гости помогут 

организовать четвертую 
дистанцию командной 

эстафеты, посвященную 
комплексу ГТО); 

- обсуждение (педагог 
предлагает вспомнить 
стихотворение С. Маршака 

«Рассказ о неизвестном 

герое», обращает внимание 

на строки «Знак ГТО на 

груди у него», «Много 

в столице таких же значков. 

Каждый к труду-обороне 

готов», подчёркивает, что в 

те годы, о которых идет речь 

в стихотворении, значкистов 

ГТО было больше половины 

страны) 

Приветствуют, помогают 

рассаживаться, общаются с 

гостями. 

 

 

Слушают педагога, 

эмоционально реагируют. 

 

 

 

 

 

 

 

Вступают в обсуждение, 

обмениваются мнениями, 

поясняют выделенные 

педагогом строки 

2. 
Целеполагание 

 

Задача этапа — 

формирование 

позитивного 

настроя на 

предстоящую 

совместную 

деятельность, 

проявление 

социальной 

активности 

- установка (педагог 

сообщает, что приглашенные 

на занятие гости – значкисты 
ГТО нашего времени – 

помогут познакомиться со 
Всероссийским 

физкультурно-спортивным 
комплексом «Готов к труду и 

обороне», поделятся 
впечатлениями о сдаче 

нормативов, общение с ними 
поможет настроиться на 

подготовку к сдаче 

нормативов ГТО, возможно, в 

Заинтересовываются, 

выражают свое отношение к 

предстоящей деятельности 
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  классе появятся значкисты 

ГТО; сообщает, что гости 

примут участие в командной 

работе и выступят в качестве 

судей) 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для общения со 

значкистами 

ГТО, 

формирование 

чувства 

сопричастности к 

истории страны 

- рассказ (педагог 

организует ознакомление 
обучающихся с ВФСК ГТО, 

основными этапами развития 

комплекса, с тем, зачем 
обычному человеку сдавать 

нормы ГТО, нормативами 
испытаний (тестов) II 

ступени для возрастной 
группы от 9 до 10 лет)*; 

- «четвертая дистанция» 
(педагог объявляет старт 

четвертой дистанции 

командной эстафеты, 
знакомит с командным 

заданием дистанции – 
побеседовать со значкистами 

ГТО на предложенную тему, 
составить сообщение на 

данную тему, представить 
другим командам); 

- командная работа 
(педагог координирует 
работу команд и гостей, 
направляет, консультирует 
при необходимости); 

Слушают выступающих, 

рассматривают 

фотографии, иллюстрации, 

задают уточняющие 

вопросы. 

 

 

 

Выполняют задания 

четвертой дистанции: 

1. Лидеры-организаторы 

команд вытягивают 

карточку с указанием 

темы беседы со 

значкистом ГТО*. 

2. Члены команды 

совещаются в течение 2 

минут, формулируют 2- 

3 вопроса по 

обозначенной теме, 

фиксируют их при 

необходимости. 

3. Команды готовят за 

своим столом место для 

гостя. 

4. Гости по одному 

приходят в команды, 

отвечают на вопросы 

обучающихся в течение 

2,5 минут, затем 

переходят в следующую 

команду по часовой 

стрелке, посещая таким 

образом все команды. 

Члены команды делают 

необходимые пометки 

на основе ответов гостя 

для будущего 

обобщающего 

сообщения. 

5. Гости заполняют 

оценочный лист, 

выставляя командам 

баллы за беседу по 

критериям. 

6. Члены команд на основе 
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  - просмотр видео (педагог 

собирает оценочные листы 
судей, объявляет о 

необходимости подсчета 

итоговых баллов команд, 
предлагает во время подсчета 

познакомиться с 
видеороликом с сайта ГТО о 

технике выполнения одного 
из нормативов, подсчитывает 

итоговые баллы команд); 

- подведение итогов 
дистанции «ГТО» (педагог 

объявляет итоговые баллы 

команд, организует 
чествование победителей 

дистанции, просит лидеров- 
организаторов команд 

перенести их в итоговую 
таблицу участия в эстафете) 

* На этом этапе 

занятия для сообщения о 

ВФСК ГТО 

продолжительностью 5-7 

минут возможно 

привлечение учителя 

физкультуры, наставников 

(старших помощников), 

гостей занятия, при 

подготовке могут быть 

использованы материалы 

Всероссийского 

физкультурно- спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

https://www.gto.ru/history 

беседы с пятью 

значкистами ГТО 

составляют короткое 

сообщение на 1 минуту 

на тему беседы. 

7. Команды по очереди 

представляют 

обобщающее сообщение 

на тему своей беседы, 

судьи оценивают, 

подсчитывают 

командные баллы. 

 

Обмениваются 

поздравлениями и словами 

поддержки. 

 
*Темы для беседы команд: 
1. Занятия спортом в 

детские годы. 

2. Подготовка к

сдаче нормативов ГТО. 
3. Воспоминания, 

впечатления о

 сдаче 

нормативов ГТО. 

4. Занятия спортом или 

физкультурой в 

настоящее время. 

5. Советы по подготовке 

к сдаче нормативов 

ГТО. 

4. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущей 

информации 

- обратная связь (педагог 

предлагает гостям поделиться 
впечатлениями о встрече, 
оценить работу команд, 
высказать пожелания) 

Слушают, воспринимают 

оценку, реагируют на нее 

http://www.gto.ru/history
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5. Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой на 

продолжение 

командной 

работы, 

проявление 

социальной 

активности 

- постановка 

перспективной цели (педагог 
интересуется, смогут ли 

родители принять участие в 

командном соревновании «На 
старт!» на седьмом занятии, 

которое пройдет в формате 

«Веселых стартов» – по 2 

взрослых от каждой 

команды); 

- поручение (педагог 

Высказывают 

предположения, чьи 

родители смогут 

поучаствовать в занятии, 

предлагают обсудить с 

родителями. 

 

 

Комментируют поручение, 

уточняют, выражают свое 
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 обучающихся поручает командам 

придумать или подобрать по 

одному конкурсному 

испытанию для командных 

соревнований, описание 

подготовить к следующему 

занятию; сообщает, что 

следующие две дистанции 

будут проходить в 

спортивном зале, просит к 

занятиям готовить 

спортивную одежду и обувь) 

отношение 

 

 

 

Занятие № 6 Будь в 

движении! 

 

Цель: способствовать осознанию обучающимися роли занятий физической 

культурой и спортом в организации активного отдыха и досуга, формировать 

ответственное отношение к выполнению порученного дела, умение работать в команде. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать установку на безопасный, здоровый 

образ жизни. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
кодировать и декодировать информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять элементарные 

правила нравственного поведения в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: скакалки, видеоролики о технике выполнения прыжков в роуп-

скиппинге (https://спорт.рдш.рф/events/36), командные оценочные листы. 
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Предварительная работа: подготовка обучающимися спортивной формы и обуви, 

определение места проведения соревновательной части занятия (спортивный зал, холл), 

подготовка командами описания конкурсного испытания для соревнований «На старт!». 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Будь в движении!» 

Таблица 6. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для появления 

предвкушения 

положительных, 

радостных эмоций 

в познании 

нового, 

интересного 

- «вопрос-интрига 1» 

(педагог сообщает, что знает 
самый простой способ 

повысить выносливость, 
усилить двигательную 

активность, улучшить 
физическую форму, этот 

способ требует около 2 
квадратных метров площади 

и всего 1 предмет 

спортивного инвентаря, 
предлагает угадать); 

- «вопрос-интрига 2» 
(педагог интересуется, знают 
ли обучающиеся, что такое 

роуп-скиппинг) 

Заинтересовываются, 

выдвигают варианты, 

возможно, угадывают, что 

речь идет о прыжках на 

скакалке. 

 

 

 

 

 

 

Отвечают на вопрос 

педагога, высказывают 

свое мнение. 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку 

задач командной 

работы и их 

реализации 

- «пятая дистанция» 

(педагог объявляет о старте 

пятой дистанции «Будь в 
движении!», сообщает, что на 

этой дистанции на результат 
повлияет физическая 

подготовленность членов 
команд, напоминает о 

правилах честного состязания, 

поскольку подсчет баллов 
члены команд будут вести 

сами) 

Знакомятся с условиями 

дистанции, принимают их 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

 

Задача этапа — 

приучение к 

взаимной 

ответственности, 

проекция 

индивидуальных 

способностей на 

деятельность 

- «ответ на вопрос-интригу 

1» (педагог рассказывает, что 
способ, о котором шла речь в 

вопросе 1 – это прыжки через 

скакалку; через верёвку 
прыгали еще в Древнем Риме, 

Китае и Египте, до сих пор 
прыжки через скакалку 

остаются популярными, 
известные спортсмены 

включают упражнения со 
скакалкой в свои 

тренировки); 

- «состязание 1» (педагог 

объявляет условия первого 

состязания между командами: 

члены команды по очереди 

прыгают через скакалку в 

течение 30 секунд, лидер- 

таймер проводит замер 

времени, лидер-судья ведет 

подсчет прыжков, результаты 

каждого вносятся в 

командный оценочный лист, 

выбирается лучший 

результат, он вносится в 

итоговую таблицу 

результатов участия в 

эстафете; сообщает, что роли 

судей и таймера могут быть 

сменными, выдает 

командный оценочный лист, 

предлагает определить 

порядок участия и роли, 

подготовить бланк для 

проведения состязания)*; 
- «ответ на вопрос-интригу 
2» (педагог сообщает, что 
роуп-скиппинг – это 

зарегистрированный в нашей 

стране вид спорта, который 

включает в себя исполнение 

трюков со скакалкой, 

предлагает посмотреть видео- 

фрагменты о технике 

выполнения прыжков для 

разных возрастных групп 

https://спорт.рдш.рф/events/36 

); 

- «состязание 2» (педагог 

рассказывает о 

Международной акции по 

Слушают педагога, 

обмениваются мнениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомятся с условиями 

состязания, принимают их, 

работают в команде в 

течение 3 минут: 

знакомятся с оценочным 

листом, договариваются о 

порядке участия в 

состязании, распределяют 

роли спортсменов, 

таймера, судей, вписывают 

фамилии в бланк. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слушают педагога, 

смотрят видео, 

обмениваются мнениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомятся с условиями 

состязания, принимают их. 
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  роуп-скиппингу «На 

спорте!», объясняет условия 

участия команд, рассказывает 

об одном из вариантов 

командных соревнований по 

роуп-скиппингу – 2 члена 

команды крутят скакалку, 

другие участники поочередно 

прыгают через скакалку 

демонстрирует видео-ролик о 

выполнении прыжков, 

предлагает посоревноваться, 

объявляет условия состязания 

между командами: два члена 

команды крутят скакалку в 

течение 2 минут и 

одновременно ведут подсчет 

прыжков, три члена команды 

прыгают через скакалку, 

спортсмены выбираются по 

итогам индивидуальных 

результатов первого 

состязания, время начала и 

окончания состязания 

объявляет педагог)**; 

- «будь в движении» 

(педагог приглашает команды 

перейти в спортзал или холл 

школы, координирует работу 

команд при проведении 

первого состязания, 

предоставляет командам 

возможность 

потренироваться в прыжках 

через длинную скакалку, 

объявляет общее начало 

второго состязания, засекает 

2 минуты, объявляет об 

окончании второго 

состязания, предлагает 

командам вернуться в класс); 
- подведение итогов 
состязаний (педагог 
предлагает командам 
подвести итоги дистанции, 

вписать в итоговую таблицу 

участия в дистанции баллы, 

набранные командами: по 

состязанию 1 выбирается 

наилучший результат, по 

состязанию 2 – балл, равный 

сумме прыжков трех 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организуют проведение 

первого состязания в 

соответствии с 

распределенными ролями, 

проводят пробные прыжки 

через длинную скакалку, 

участвуют во втором 

состязании. 

 

 

 

 

 

 

 

Подсчитывают  баллы, 

переносят итоговые баллы 

в таблицу эстафеты, 

обмениваются 

поздравлениями и словами 

поддержки. 
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  спортсменов команды за 2 

минуты, организует 

чествование победителей 

дистанции) 

*Состязательная часть 

занятия проводится в холле 

или в 

спортивном зале; для ее 

организации возможно 

привлечение наставников 

(старших 

помощников). 

** Если в команде больше 5 

человек, оставшиеся ученики 

подключаются к подсчету 

прыжков 

 

4.  

 

 

 

 

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- обсуждение, анализ 

ситуации (педагог предлагает 

обменяться впечатлениями 

после проведённых 

состязаний, обращает 

внимание обучающихся на 

блок-схему, на ее часть с 

понятием «спортивное 

соревнование», поздравляет с 

его проведением, 

интересуется, принял ли кто- 

нибудь для себя решение 

попробовать прыжки-трюки 

роуп-скиппинга, спрашивает 

о желании принять участие в 

Международной акции по 

роуп-скиппингу); 
- подведение итогов 
работы (педагог предлагает 
проанализировать работу 
команд по организации 
состязания 1, просит оценить 

распределение и выполнение 

ролей, слаженность работы 

команды) 

Обмениваются 

впечатлениями, делятся 

мнениями и намерениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассказывают о групповой 

работе, о выполнении ролей, 

делают вывод об 

эффективности работы, 

обосновывают свои ответы, 

дают оценку выполнению 

ролям в команде, оценивают 

собственную деятельность 
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5.  

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели, настрой 

на коллективное 

ДЕЛО 

- совместная постановка 
перспективной цели (педагог 
спрашивает, чьи родители 

выразили желание и дали 

согласие на участие в 

командных соревнованиях, 

удалось ли командам 

подобрать материал для 

конкурсного испытания, 

подводит школьников к 

выводу о необходимости 

подбора инвентаря для 

проведения конкурса, 

уточняет, какой команде 

нужна помощь в подборе 

Обсуждают, что нужно 
подготовить к следующему 

занятию, соотносят свои 

возможности и трудности 

выполнения задания, 

предлагают помощь, при 

необходимости обращаются 

за помощью к 

одноклассникам. 
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  инвентаря, выясняет, кто ее 

будет оказывать, объявляет 

критерии, по которым будет 

оцениваться проведение 

конкурсного испытания 

родителями-экспертами); 

- поручение (педагог 

поручает сформировать 

команды из 2 взрослых и 2 
учеников, распределить роли 

для проведения конкурса 
между оставшимися членами 

команды, поясняет, что члены 

других команд, отвечающие 
за проведение своего 

конкурса, будут оказывать 
помощь проводящей 

испытание команде и 
исполнять роль судей) 

 

 

 

 

 

Обсуждают, выражают 

отношение к предложению 

учителя 

 

 

Занятие № 7 

«На старт!» 

 

Цель: формировать ответственное отношение к выполнению порученного дела, 

умение работать в команде, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, 

распределять ответственность за проведение общего дела. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать установку на безопасный, здоровый 

образ жизни. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять элементарные 

правила нравственного поведения в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 
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Оборудование: музыкальное сопровождение на тему спорта; жетоны для 

жеребьевки; инвентарь, необходимый для конкурсных испытаний, оценочные листы. 

Предварительная работа: приглашение родителей для участия в командных 

соревнованиях, подготовка каждой командой конкурсного испытания, организация 

занятия в спортивном зале. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«На старт!» 

Таблица 7. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

коллективное 

ДЕЛО 

- музыкальная 
композиция (звучит музыка 
на тему спорта, гости 
собираются в спортивном 
зале); 

- приветствие (педагог 
торжественно приветствует 
обучающихся и гостей, 
предлагает командам 
представиться); 

- рассказ (педагог 

рассказывает об эстафете, о 

пройденных дистанциях, 

акцентирует внимание на 

командной работе детей на 

протяжении всего периода 

эстафеты) 

Приветствуют, общаются с 

гостями, выполняют общее 

построение. 

 

 

Представляют команду – 

произносят название, 

девиз, настраиваются на 

соревновательную 

деятельность. 

Дополняют рассказ 

педагога 

2.  

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- «шестая дистанция» 

(педагог объявляет о старте 

шестой дистанции «На старт!», 

сообщает, что на этой 
дистанции результат будет 

зависеть от качества 
предыдущей подготовки – 

конкурсные испытания 
проведут команды, 

участвующие в состязаниях, 
родители оценят качество 

подготовки и проведения 

конкурса, а также группа 
участников из детей и 

родителей принесет баллы 
своей команде, обращается к 

командам с пожеланиями 

Настраиваются на 

результативное 

прохождение последней 

дистанции эстафеты. 
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  успеха);  

- «правила дистанции» Слушают педагога, задают 
(педагог объявляет порядок уточняющие вопросы, 

проведения испытаний: принимают условия 

лидеры-организаторы команд дистанции 

проходят жеребьевку, члены  
команды озвучивают условия  
конкурса, размещают  
необходимый реквизит,  
инструктируют членов-  
помощников из других команд;  
команда, первая прошедшая  
испытание, получает 10  
баллов, вторая – 9 и т.д., за  
нарушение правил конкурса  
возможны вычеты штрафных  
баллов)  

3.  

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

возникновение 

чувства единения 

в процессе 

совместной 

коллективной 

деятельности, 

формирование 

способности 

оказывать 

одноклассникам 

помощь и 

взаимовыручку в 

проведении КТД 

- жеребьевка (педагог 
приглашает лидеров- 
организаторов команд 
вытянуть жетон с номером); 
- командная работа 

(педагог поочередно 

предоставляет слово 
командам; заполняет первую 

часть оценочного листа 
дистанции – участие в 

конкурсах); 

 

 

 

 

 

- работа экспертов 

(педагог предлагает 
родителям объединиться в 

команду экспертов для 
оценки конкуров, передает 

оценочный лист с критериями 
оценивания (Приложение), во 

время работы экспертов 

организует общение с 
командами, предлагает 

поделиться впечатлениями); 

- подведение итогов 

дистанции (педагог сообщает 

итоговые баллы команд, 

объявляет победителя 

дистанции, организует 

чествование победителей 

дистанции) 

Лидеры-организаторы 

проходят жеребьевку. 

 

 

Объявляют условия 

конкурса, определяют 

функции помощников из 

других команд, подают 

сигнал старта, 

предоставляют слово 

членам других команд, 

отслеживающим 

очередность 

финиширования, называют 

баллы, заработанные 

командами, благодарят за 

участие в конкурсе. 

Общаются, выражают 

эмоции, делятся 

впечатлениями 

 

 

 

 

 

 

 

Обмениваются 

поздравлениями и словами 

поддержки 
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4.  

 

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

- ответное слово (педагог 

предлагает родителям 
поделиться впечатлениями о 

проведенных конкурсных 

испытаниях, 
прокомментировать работу 

команд); 
- информирование 

(педагог сообщает командам 
и гостям, что у них есть 

время для свободного 
общения и 

фотографирования); 
- поручение (педагог 
сообщает о необходимости 
подведения итогов эстафеты, 
которое будет проведено на 
следующем занятии, поручает 

принести трекер здоровых 

привычек) 

Слушают родителей- 

экспертов, эмоционально 

реагируют. 

 

 

 

Фотографируются, общаются 

 

Занятие № 8 

Подводим итоги 

 

Цель: формировать умение побеждать и проигрывать с достоинством, 

поддерживать позитивные эмоции радости, удовлетворения, воодушевления, гордости 

за совместно проведенное дело, мотивацию на продолжение спортивно-

оздоровительной работы, стимулировать участие в коллективных делах. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать установку на безопасный, здоровый 

образ жизни. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять элементарные 

правила нравственного поведения в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 



337 
 

Оборудование: копии итоговой таблицы результатов участия в эстафете «Знаю – 

могу – умею!» (по количеству команд), итоговая таблица результатов трека «Орленок-

Спортсмен», бумага, фломастеры, цветные карандаши, соревновательный лист класса. 

Предварительная работа: заполнение трекера здоровых привычек. Примерный 

план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Подводим итоги» 

Таблица 8. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

позитивный 

настрой на 

анализ 

собственной 

деятельности, 

деятельности 

группы и класса 

с позиции 

успеха/неуспеха 

- установка (педагог 

сообщает, что на занятии 
будут подведены итоги 

эстафеты, в которой 

участвовали команды на 
протяжении трека; 

нацеливает на продолжение 
спортивно-оздоровительной 

деятельности после 
окончания трека, причем как 

личной (ведение трекеров 
здоровых привычек), так и 

командной (организация 
подвижных игр во время 

перемен, в летнем школьном 

лагере, освоение нормативов 

ГТО и др.) 

Обсуждают, высказывают 

свои эмоции, 

рассказывают, что 

особенно понравилось, 

когда возникали 

трудности, как они 

преодолевались 

2.  

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

соизмерение 

поставленных 

задач 

с результатами 

- «эстафетный финиш» 
(педагог предлагает вернуться к 
цели трека, поставленной на 
первом занятии, соотнести, что 
выполнено, что не выполнено 
что еще необходимо сделать); 

 

 

 

 

 

- «картина финиша» (педагог 

интересуется, стало ли 

спортсменов в классе больше, 

предлагает обучающимся, 

занимающимся в спортивных 

Вспоминают, что 

нацеливались больше узнать 

о спорте и спортсменах, 

хотели попробовать себя в 

роли спортсмена, 

планировали подготовить и 

провести коллективное дело, 

связанное со спортом, 

предполагали, что, 

возможно, по окончанию 

трека спортсменов в классе 

станет больше. 

Принимают участие в беседе 
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  секциях рассказать о 

спортивных достижениях за 

этот месяц, предлагает 

ученикам, принявшим впервые 

участие в спортивных 

соревнованиях, обменивать 

отличительный знак 

физкультурника на знак 

спортсмена) 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию 

умения 

анализировать 

деятельность, 

умения 

побеждать и 

проигрывать с 

достоинством, 

формирование 

чувства команды 

- подведение итогов первой 

дистанции (педагог 
организует командную работу 

по подсчету баллов на основе 

трекеров здоровых 
привычек); 

 

 

 

- подведение итогов участия 
команд в эстафете (педагог 

выдает командам копии 
итоговой таблицы 

результатов участия в 
эстафете, предлагает 

подсчитать сумму 

полученных баллов на этапах 
эстафеты); 

- проверка результатов 
(педагог предлагает выбрать 
по одному лидеру от каждой 
команды для перепроверки 
результатов команд); 

 

 

- подготовка спортивного 

приветствия (педагог 
предлагает командам во 

время работы лидеров по 
перепроверке результатов 

эстафеты придумать слова 

поздравления командам- 
победителям и слова 

поддержки командам, 
набравшим минимальное 

количество очков); 

- выявление победителя 

(педагог предлагает лидерам, 

проводившим пересчет очков, 

назвать команду, которая 

заняла 5 место, 4 место и 

т.д.); 

Проводят индивидуальный 

подсчет очков по каждой 

здоровой привычке на 

основе данных личного 

трекера, затем командный 

подсчет очков по каждой 

привычке, вносят данные в 

оценочный лист команды, 

затем в итоговую таблицу 

результатов класса. 

Проводят подсчет 

итогового балла команды, 

самостоятельно 

распределяя роли в 

команде для выполнения 

задания (Приложение). 

 

 

Выбранные лидеры 

проводят пересчет баллов 

по копиям итоговой 

таблицы результатов, 

вносят данные в итоговую 

таблицу результатов 

класса. 

Обсуждают в командах, 

фиксируют предложения, 

по желанию оформляют 

плакаты с поздравлением и 

словами поддержки. 

 

 

 

 

 

Поздравляют и 

поддерживают друг друга, 

члены других команд 

обращаются с 

пожеланиями и 

поздравлениями к 
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  - напутственное слово объявленной команде, 
(педагог произносит дарят плакаты. 

заключительное слово о  
бережном отношении к  
своему здоровью, о роли  
спорта и физкультуры в  
жизни каждого человека для  
поддержания здоровья и  
тренировке силы духа,  
выражает надежду на  
продолжение этой работы в  
классе и в семьях  
обучающихся)  

4.  

 

 

 

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке 

умения 

планировать 

деятельность 

- самоанализ и оценка 
командной работы (педагог 

напоминает о необходимости 
подведения результатов 

командной работы в треке, 

предлагает командам 
обсудить и выставить оценки 

с помощью двух цветов в 
оценочном листе, затем 

перенести оценки в 
соревновательный лист 

класса); 

- определение победителей 

трека (педагог просматривает 
оценочные листы, организует 

совместное подсчитывание 
положительных оценок по 

критериям, объявляет 

победителей); 
- самоанализ и оценка 
индивидуальной работы 
(педагог предлагает провести 
индивидуальное оценивание 
работы каждого ученика в 
треке) 

Заполняют командные 

оценочные листы, лидер 

команды переносит оценки в 

соревновательный лист 

класса в Орлятском уголке. 

 

 

 

 

 

 

Обмениваются 

поздравлениями и словами 

поддержки. 

 

 

 

Заполняют оценочные листы 

«Я-Орленок». 

5. 
Мотивация к 

предстоящей 

деятельности 

- «привлекательная цель», 
интрига (педагог 
рассказывает о платформе 

«Спорт.рдш.рф: летопись 

спортивной жизни каждой 

школы страны», 

предлагаемых проектах, 

фестивалях, конкурсах); 

- обсуждение (педагог 
обсуждает возможность 
участия класса в проектах 
РДШ, спрашивает мнение 
учеников) 

- резюмирование (педагог 

Слушают, задают вопросы 

 
Задача этапа — 

настрой 

продолжение 

командной 

работы, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся 

 

 

 

Предлагают, советуют, 

решают 
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  подводит итог, в каком 

проекте ученики смогут себя 

проявить, сообщает о времени 

подготовки) 
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3.7. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ КАРТЫ ЗАНЯТИЙ К ТРЕКУ (МОДУЛЮ) 

«ОРЛЕНОК-ДОБРОВОЛЕЦ» 

 

Занятие № 1. 

Что такое добровольчество (волонтерство) и благотворительность 

 

Цель: формировать интерес и положительное отношение к явлениям 

добровольчества (волонтерства) и благотворительности, ценностное отношение к 

окружающему миру, поддерживать мотивацию к командной работе. 

 

Задачи 

Личностные (воспитательные): формировать основы российской гражданской 

идентичности, чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
определять общую цель и пути ее достижения; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение устанавливать и выявлять 

причинно-следственные связи в окружающем мире. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, 

индивидуальная. 

 

Оборудование: анаграмма со страницы официальной группы ВКонтакте 

Всероссийского конкурса «Добро не уходит на каникулы»; ромашка из бумаги с 

вопросительными словами и вопросами о добровольчестве на лепестках, 

дополнительные лепестки с ответами на вопросы; слайды с материалами 

дополнительных лепестков; фрагменты из к/ф «Тимур и его команда» (1976 г.); 

материалы о деятельности Волонтеров Победы, волонтеров Олимпийских игр; 

видеоролик «Притча о мальчике и морских звездах»; цветная бумага, карандаши, 

фломастеры, ножницы; иллюстративные материалы 1, 2, 3. 

 

Предварительная работа: сбор пластмассовых контейнеров в форме яйца или 

шара для использования на занятиях трека. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия 

(мероприятия) 

https://vk.com/letodobra?z=photo-166837036_457252990%2Falbum-166837036_00%2Frev
https://www.youtube.com/watch?v=QTLzzt5PmVY
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%2B%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D1%8B%2B%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1641225958726006-1675047798461063129-vla1-3137-980-vla-l7-balancer-8080-BAL-9178&wiz_type=vital&filmId=18024836854277055308&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbjvFC_oZRSI
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%2B%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D1%8B%2B%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1641225958726006-1675047798461063129-vla1-3137-980-vla-l7-balancer-8080-BAL-9178&wiz_type=vital&filmId=18024836854277055308&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbjvFC_oZRSI
https://vk.com/letodobra?z=photo-166837036_457253883%2Falbum-166837036_00%2Frev
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%B2%D0%BE%D0%BB%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%86%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&lr=130643&pos=28&img_url=https%3A%2F%2Ftelegra.ph%2Ffile%2Fa697318ea992833c22a72.jpg&rpt=simage
https://geografiyadobra.ru/upload/iblock/d32/d32238221c75a3c6154491dcf190a0eb.jpeg


342 
 

«Что такое добровольчество и благотворительность» 

Таблица 1. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

для появления 

предвкушения 

положительных, 

радостных эмоций 

в познании нового 

и интересного 

- разгадывание анаграммы 
(педагог демонстрирует 

анаграмму из материалов 

группы ВК Всероссийского 
конкурса «Добро не уходит на 

каникулы», предлагает 
рассмотреть картинку и 

определить слово, входящее в 
название нового трека); 

- «жизнь слова» (педагог 
спрашивает, в каких 
словосочетаниях обучающиеся 
слышали слово «доброволец»); 

 

 
- «слово в контексте» 

(педагог предлагает еще раз 
рассмотреть картинку, с 

помощью которой было 
составлено слово 

«доброволец», и обратить 

внимание на то, чем заняты 

изображенные люди, какие 

эмоции, чувства они 

испытывают) 

Проявляют интерес, 

рассматривают картинку, 

составляют из букв слово 

ДОБРОВОЛЕЦ. 

 

 

 

 

Вспоминают 

словосочетания, 

обмениваются вариантами, 

например, «добровольцем 

ушел на фронт», «отряд 

добровольцев» и др. 

Обращаются к рисунку, 

рассматривают 

персонажей, описывают их 

действия, приходят к 

выводу об изображении 

ситуаций помощи 

пожилым людям, 

определяют чувства 

радости и благодарности 

пожилых людей, заботы, 

внимания, 

заинтересованности 

молодых людей 

2. 
Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

эмоциональной 

включенности 

класса в 

обсуждаемую 

тему 

- «ромашка вопросов» 

(педагог демонстрирует 
ромашку, на лепестках которой 
с одной стороны написаны 
вопросительные слова «Кто?», 

«Почему?», «Как?», «Что?», 

«Зачем?», предлагает 

сформулировать с ее помощью 

вопросы со словом 

«доброволец», в процессе 

составления вопросов 

переворачивает лепестки, 

Придумывают варианты, 

составляют вопросы, 

например, «Кто такой 

доброволец?», «Что он 

делает?», «Почему его так 

назвали?» и т.д. 

https://vk.com/letodobra?z=photo-166837036_457252990%2Falbum-166837036_00%2Frev
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  демонстрируя вопросы, 

которые определят содержание 

занятия) 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса познать, 

увидеть, услышать 

- «Кто такой 

доброволец?» (для ответа на 
первый вопрос педагог 

предлагает сначала высказать 

свои версии, затем предлагает 
истолковать значение слова, 

ориентируясь на его состав, 
после этого демонстрирует 

лепесток с приведенным на 
нем определением 

многозначного слова 

«доброволец» из толкового 

словаря*, после работы с 

определением прикрепляет 

лепесток с ответом рядом с 

лепестком с вопросом «Кто 

такой доброволец?»); 

- «Почему его так 
назвали?» (педагог 
демонстрирует лепесток со 
значением слова 

«добровольный» из словаря, 

помогает сделать вывод, что 

слово «доброволец» в 

названии трека означает «тот, 

кто по доброй воле, по 

собственному желанию, не по 

принуждению выполняет 

какую-нибудь работу», 

добавляет лепесток- 

помощник в ромашку); 

- ориентировка в 
ситуации (педагог 

интересуется, каких 
добровольцев знают 

обучающиеся, просит назвать 
знакомые добровольческие 

акции, помогает привести 
примеры); 

- просмотр видео (педагог 

предлагает посмотреть два 

фрагмента из к/ф «Тимур и 

его команда» (1976 года) о 

том, как тимуровцы 

натаскали воды молочнице и 

сложили дрова в одном из 

дворов, проводит обсуждение 

фрагментов, обращает 

внимание на тайный характер 

Высказывают варианты, 

называют корни, из которых 

составлено слово, объясняют 

значение слова на основе его 

состава. Знакомятся со 

значениями слова из 

словаря, определяют 

необходимость уточнить 

значение слова 

«добровольно». 

 

 

 

 

 

 

Уточняют значение слова 

«добровольно» на основе 

словарной статьи 

«добровольный», 

определяют значение слова 

«доброволец» в контексте 

названия трека. 

 

 

 

 

 

 

Вспоминают, делятся 

сведениями, слушают 

других. 

 

 

 

 

Смотрят видео, 

обмениваются мнениями, 

знакомятся с понятием 

«тимуровец», 

обозначающим образцового 

школьника, безвозмездно 

совершающего добрые 

поступки на благо общества. 

https://www.youtube.com/watch?v=QTLzzt5PmVY
https://www.youtube.com/watch?v=QTLzzt5PmVY


344 
 

 



345 
 

  помощи детей, коллективную 

работу, оказание 

взаимопомощи, кратко 

рассказывает об одном из 

примеров добровольчества 

среди школьников – 

«тимуровском движении»); 
- «Как по-другому 
называют добровольцев?» 
(педагог предлагает 
продолжить ряд понятий, 
близких понятию 

«доброволец», демонстрирует 

фотографии и другие 

материалы о деятельности 

Волонтеров Победы, 

волонтеров Олимпийских 

игр, рассказывает о 

происхождении термина 

«волонтер», его 

тождественности понятию 

«доброволец», сообщает о 

таком виде социальной 

деятельности, как 

благотворительность, 

комментирует сущность 

благотворительной и 

добровольческой 

(волонтерской) деятельности 

на основе ст.1 Федерального 

закона от 11.08.1995 N 135- 

ФЗ (ред. от 08.12.2020) «О 

благотворительной 

деятельности и 

добровольчестве 

(волонтерстве)», размещает 

лепесток с терминами рядом 

с лепестком с вопросом); 

- «Что делает 

доброволец?» (педагог 
предлагает ответить на 

вопрос одним словом, 
рассуждает о многогранности 

добра, рассказывает о 
Всероссийском конкурсе 

«Добро не уходит на 

каникулы», размещает 

лепесток со словом «ДОБРО» 

рядом с лепестком с 

вопросом, предлагает 

объединиться в команды, 

встать командой в круг, 

 

 

 

 

 

 

Участвуют в обсуждении 

понятий, слушают рассказ 

педагога, устанавливают 

оттенки значения ключевых 

понятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Определяют главную 

направленность действий 

добровольца – добро для 

мира, для других. 

Объединяются в команды, 

эмоционально 

раскрепощаются, 

настраиваются на 

совместную работу. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/
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  взяться за руки и передать 

друг другу через пожатие 

искорку тепла из сердца, 

почувствовать, как из 

ладошки в ладошку 

переходит доброта) 

(Приложение); 
- «Зачем люди становятся 

добровольцами 
(волонтерами)?» (для ответа 

на пятый вопрос педагог 

знакомит обучающихся с 
притчей «Мальчик и морские 

звезды», после просмотра 
предлагает поделиться 

мыслями, обсудить 
увиденное, в ходе 

обсуждения предлагает 
задуматься, почему для 

добровольчества люди 

объединяются, как это может 
помочь, что такое 

волонтерский отряд); 

- готовность к выбору 

(для продолжения поиска 

ответа на вопрос педагог 

предлагает поработать 

командами, сообщает, что 

символом волонтёра 

считается приподнятая рука с 

раскрытой ладонью, так как 

этот жест во многих 

культурах обозначает мирные 

намерения, доброту, 

дружелюбие, желание помочь 

и открытость, демонстрирует 

иллюстрации, рассказывает о 

том, что 5 декабря установлен 

Международный день 

добровольца, 2018 год был 

объявлен Годом добровольца 

(волонтера) в России, 

эмблемой Года добровольцев 

стало множество тянущихся 

вверх рук; предлагает взять 

цветную бумагу, карандаши и 

ножницы, каждому члену 

команды обвести ладошки и 

на них написать чувства, 

состояния и душевные 

качества, которые движут 
человеком, вступающим в 

 

 

 

 

 

Знакомятся с притчей, 

делятся впечатлениями, 

обмениваются мнениями, 

эмоционально 

настраиваются на 

совместную работу в роли 

добровольцев. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполняют коллективную 

работу, создают эмблему 

команды добровольцев 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%2B%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D1%8B%2B%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1641225958726006-1675047798461063129-vla1-3137-980-vla-l7-balancer-8080-BAL-9178&wiz_type=vital&filmId=18024836854277055308&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbjvFC_oZRSI
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%2B%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D1%8B%2B%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1641225958726006-1675047798461063129-vla1-3137-980-vla-l7-balancer-8080-BAL-9178&wiz_type=vital&filmId=18024836854277055308&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbjvFC_oZRSI
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  волонтерский отряд, 

объединить ладошки на 

одном листе в любой форме, 

создать из них эмблему своей 

команды); 

- афиширование 

результатов работы (педагог 
предоставляет командам 
слово для презентации 
эмблемы) 

*Здесь и далее 

сведения, приведенные 

на лепестках, 
дублируются на 
слайдах электронной 
презентации 

 

 

 

Определяются с формой 

представления эмблемы – 

коллективное выступление 

или выступление лидера, 

презентуют эмблему классу 

6. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление 

от предыдущей 

информации 

- обсуждение (педагог 

организует обмен мнениями, 

как команды выполнили 
задачу, что было сложно, что 

вызвало наибольший интерес, 

подводит итоги работы на 
занятии, интересуется, что в 

ходе занятия было нового, 
что вызвало наибольший 

отклик в душе, какие мысли 
возникли) 

Рассказывают о совместной 

деятельности, анализируют 

работу, делятся личными 

результатами, осмыслениями 

7. Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой на 

проявление 

обучающимися 

социальной 

активности 

- постановка 

перспективной цели (педагог 

предлагает описать характер, 

направленность предстоящего 
коллективного дела, исходя из 

полученной на занятии 
информации о 

добровольчестве) 

Высказывают варианты, 

обмениваются мнениями, 

слушают точки зрения 

других, определяют 

направленность 

предстоящего дела – добрые 

поступки на благо других 

 

 

 

Занятие № 2. 

Направления добровольческой деятельности 

 

Цель: формировать интерес к явлению добровольчества, расширять кругозор 

обучающихся через призму добровольческой деятельности, формировать умение 

оценивать результаты и процесс собственной познавательной деятельности. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать самостоятельность, личную 

ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах. 

Метапредметные (развивающие): 
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- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение устанавливать и выявлять 

причинно-следственные связи в окружающем мире. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, 

индивидуальная. 

 

Оборудование: видеоролик о помощи животным от «Добро не уходит на 

каникулы», иллюстрации – фирменный знак Года добровольца в России, значение 

символов знака; конверты с символами трех направлений добровольчества, их 

названиями и видами добровольческой помощи; листы бумаги, клей, фломастеры; 

стикеры-ладошки из цветной бумаги. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Направления добровольческой деятельности» 

Таблица 2. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя на 

проявление 

социальной 

активности 

обучающихся 

- просмотр видео 

(педагог предлагает 
познакомиться с 

видеороликом об одном 
из дел добровольцев – о 

сборе корма для 
животных от «Добро не 

уходит на каникулы»); 
- беседа (педагог 
предлагает поделиться своими 
впечатлениями, отметить то 
новое, что обучающиеся 
узнали из этого ролика); 

Смотрят видеоролик. 
 

 

 

 

 

 

Делятся своими 

впечатлениями, отмечают 

новое для себя (например, 

информацию о внесении 

изменений в Конституцию 

Российской Федерации), 

возможно, замечают, что 

тоже принимали участие в 

подобной акции по сбору 
корма, следовательно, 

https://vk.com/letodobra?z=video-166837036_456239710%2F84eeeeaa3047b7ae04%2Fpl_wall_-166837036
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%B2%D0%BE%D0%BB%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%86%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&lr=130643&pos=22&img_url=http%3A%2F%2Fzdt-zvezdny.permarea.ru%2Fupload%2Fversions%2F20239%2F49742%2FZnak.jpg&rpt=simage
https://vk.com/wall-25990415_2523?z=photo-4693975_456247430%2F4140b847f9d52c3b5d
https://vk.com/wall-25990415_2523?z=photo-4693975_456247430%2F4140b847f9d52c3b5d
https://vk.com/letodobra?z=video-166837036_456239710%2F84eeeeaa3047b7ae04%2Fpl_wall_-166837036
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- рассказ (педагог 
рассказывает о том, что сбор 
корма для приютов животных 

– одно из дел помощи 

животным, волонтерство 

осуществляется по многим 

направлениям, 14 основных 

направлений 

добровольческой 

деятельности зашифрованы в 

фирменном знаке Года 

добровольца, демонстрирует 

его, дает описание знака, 

предлагает расшифровать 

символы) 

имеют опыт 

добровольческой 

деятельности. 

Знакомятся со знаком, 

рассматривают его, 

предлагают варианты 

расшифровки символов 

направлений 

добровольческой 

деятельности 

2.  

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

организация 

позитивного 

отношения к 

делу, содействие 

включенности 

класса в 

постановку цели 

общего дела 

- «значимая цель» (педагог 
спрашивает обучающихся, с 
каким затруднением 
столкнулись, какую цель 
ставят перед собой); 

 
- обсуждение 

планируемого результата 
деятельности (педагог 

предлагает высказать 
суждения о том, какова 

ценность предстоящего 

знакомства с направлениями 
добровольческой 

деятельности) 

Определяют затруднение – 

недостаточность 

представлений о видах 

деятельности добровольцев, 

выражают желание узнать 

об этом больше. 

Высказывают мнения, 

приходят к выводу, что это 

интересно, а также важно 

для поиска своего 

направления 

3. Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса 

познать, 

увидеть, 

услышать, 

приучение к 

взаимной 

ответственности 

- командная работа 

(педагог предлагает командам 

для продуктивной работы по 

достижению поставленной 

цели распределить 15 

направлений 

добровольчества* между 

собой, приглашает лидеров- 

организаторов команд 

вытянуть по конверту** и 

выполнить работу в 

соответствии с этапами, 

настраивает на 

необходимость определения 

варианта распределения 

работы внутри команды, 

выполнение командных 

ролей); 

Получают конверты с 

материалами, листы бумаги, 

клей, фломастеры, 

выполняют задание по 

плану: 

1. Познакомиться с 

содержимым конверта. 

2. Установить соответствие 

между тремя символами 

и названиями трех 

направлений 

добровольчества. 

3. Распределить между 

направлениями виды 

добровольческой 

помощи. 

4. Составить кластер 

каждого направления. 

5. Представить каждое 
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- презентация результатов 

работы команд (педагог 

предлагает спикерам команд 

озвучить направления 

добровольческой 

деятельности и их виды работ 

в порядке расположения 

значков на фирменном знаке 

Года добровольцев, 

последним представляют 

направление 

медиаволонтерства; во время 

выступления спикера педагог 

предлагает слушателям 

отмечать виды работ, в 

которых хотелось бы 

поучаствовать, раздает 

командам стикеры для 

пометки выбора) 
*К 14 направлениям, 
отмеченным на фирменном 
знаке Года 
добровольца, добавляется 

направление 

медиаволонтерства. 

**Каждый конверт 

содержит карточки: по 3 

символа 

направлений 

добровольчества, по 3 

карточки с названиями 

направлений, карточки с 

видами работ в рамках 

направления, а также три 

карточки с многоточием, 

которое указывает на 

возможность других видов 

работ в рамках направления 

(см. 
приложение) 

направление 

добровольчества классу. 

Спикеры команд в порядке 

очередности символов 

представляют направления. 

Слушатели выбирают 

заинтересовавшие виды 

работ, выбор отмечают 

стикерами в виде небольшой 

цветной ладошки, которую 

приклеивают рядом с 

выбранным видом работ. 
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28.  

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

командной 

деятельности 

- обсуждение достигнутой 

цели (педагог подводит 

итоги, интересуется, какова 

ценность проведенного 

знакомства с направлениями 

добровольческой 

деятельности, спрашивает, 

помогла ли командная работа 

достичь цели, предлагает 

командам рассказать, как 

была организована работа в 

каждой из них, обращает 

внимание на количество 

потраченного времени, 

акцентирует внимание на 

оптимальных вариантах 

распределения работы между 
лидерами команд, которые 

Делятся мнениями, 

рассказывают об открытиях, 

сделанных в ходе занятия, 

анализируют совместную 

деятельность, отмечают 

плюсы и минусы выбранного 

варианта выполнения 

задания, оценивают работу 

своей команды 
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  позволили выполнить задание 
быстро, качественно) 

 

29. Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

КТД 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- поручение (педагог 

замечает, что накануне 

занятия отмечался праздник – 

Международный женский 

день, подчеркивает, что при 

подготовке к празднику 

мамам было сказано много 

красивых слов, подготовлены 

подарки, предлагает и после 

праздника уделить внимание 

мамам, побеседовать с ними, 

выяснить, какую работу маме 

приходится выполнять 

ежедневно, составить вместе 

с ней список домашних 

маминых дел) 

Делятся мнениями, 

высказывают суждения, 

принимают поручение 

 

 

 

 

 

Занятие № 3 

Мешочек добрых дел 

 

Цель: мотивировать обучающихся на участие в добровольческой деятельности, 

способствовать развитию отзывчивости, внимания и уважения к родителям, 

стимулировать желание выполнять посильную для обучающегося домашнюю работу, 

помогая старшим, формировать ответственное отношение к выполнению порученного 

дела. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать самостоятельность, личную 

ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 
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Предметные (обучающие): формировать умение устанавливать и выявлять 

причинно-следственные связи в окружающем мире. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: мультфильм «Волшебный мешочек»; мешочки по числу команд; 

круговая схема «Добро вокруг меня» из семи окружностей разного диаметра; 

пластмассовые контейнеры в форме яйца или шара; бумага для записей; заготовки 

бумажных ладошек. 

 

Предварительная работа: обсуждение и составление вместе с мамой списка 

домашних дел мамы. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Мешочек добрых дел» 

 

Таблица 3. 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя на 

проявление 

социальной 

активности 

обучающихся 

- рассказ (педагог 

рассказывает о том, что, 
недавно увидел(а) один 

старый и очень добрый 

мультфильм «Волшебный 
мешочек» (1975 г.) и 

вспомнил(а), как он нравился 
в детстве, предлагает 

совместно посмотреть его и 
затем обсудить); 

- беседа (педагог 
предлагает детям поделиться 
своими впечатлениями) 

Заинтересовываются, 

смотрят мультфильм. 

 

 

 

 

 

 

 

Делятся впечатлениями, 

описывают главного героя, 

оценивают его поступки и 

изменения, которые 

произошли с персонажами 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

будущего общего 

ДЕЛА 

- разъяснение (педагог 

предлагает обсудить 

готовность команд к 
совместной добровольческой 

работе, помогает 
сформулировать 

перспективную задачу для 
команд – собрать свой 

мешочек добрых дел на 
протяжении трека, выдает 

командам «волшебные» 

мешочки) 

Делятся мнениями, 

выражают свои чувства и 

ассоциации, эмоционально 

настраиваются на 

предстоящую деятельность 

https://youtu.be/9Tnq_mBTf9g
https://youtu.be/9Tnq_mBTf9g
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки быть 

готовым к новому 

ДЕЛУ, к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности 

- «добро вокруг меня» 

(педагог представляет 
круговую схему «Добро 

вокруг меня», составленную 

из семи окружностей разного 
диаметра с одним центром, в 

середине которой находится 
маленький круг с надписью 

«Я», он расположен внутри 

большего круга с надписью 

«Моя семья», затем следуют 

круги «Моя школа», «Мой 

город (село, поселок и т.п.)», 

«Мой регион», «Моя страна», 

«Моя Земля», делится 

мыслями о том, что есть 

добровольческие акции, 

которые могут помочь всей 

планете Земля, просит 

подумать и привести пример 

(например, раздельный сбор 

мусора), многие акции 

проводятся на уровне страны 

(например, волонтерство 

Победы), есть 

добровольческие дела 

региона, населенного пункта, 

обучающиеся школы 

участвуют в акциях 

волонтеров, например, по 

сбору корма для приютов для 

животных, но часто 

оказывается так, что в помощи 

нуждаются люди, которые 

находятся рядом с нами – 

одноклассники, члены семьи); 

- обсуждение (педагог 
интересуется, удалось ли 

выполнить поручение и 
составить список маминых 

домашних дел, предлагает 
поделиться результатами 

выполненного дела внутри 
команды, акцентирует 

внимание, что беседа с мамой 

и интерес к ее заботам могут 
быть расценены как первое 

доброе дело, предлагает тем 
ученикам, кто составил список 

дел мамы, отметить 

выполнение доброго дела 

знаком – опустить в 

Слушают педагога, 
приводят  примеры 

добровольческих акций 

разного уровня, осознают 

масштаб добровольческих 

дел, обмениваются 

мнениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Делятся  результатами 

выполнения поручения с 

членами    команды, 

эмоционально реагируют 

на предложение педагога, 

записывают доброе дело на 

листочке, складывают его в 

контейнер-камешек, 

опускают камешек в 

мешочек команды. 
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  волшебный мешочек команды 
«камешек» – пластмассовый 

контейнер в форме яйца или 

шара с записочкой внутри, на 

которой указано доброе дело); 

- проблемный вопрос 

(педагог спрашивает, 

возникли ли у кого-либо 
какие-то мысли, желания, 

намерения в ходе беседы с 
мамой); 

 

 

- рассказ (педагог 

рассказывает о традиции 

одной семьи, в которой мама 

вывешивала с помощью 

магнитиков на холодильник 

бумажные сердечки с 

названиями дел, в которых ей 

нужно помочь, например, 

пропылесосить ковер в 

гостиной, вытереть пыль с 

комода, дети в этой семье 

называли себя домашними 

добровольцами и, заметив 

сердечки, выбирали дело по 

душе и, если были готовы в 

нем помочь, прикрепляли 

рядом с выбранным сердечком 

бумажные ладошки со своей 

фотографией, чтобы мама 

знала, что дело будет 

выполнено добровольцем, а 

выполнив его, снимали 

сердечко с просьбой; 

предлагает желающим ввести 

подобную традицию в семью); 
- «домашний доброволец» 
(педагог интересуется, не 
возникало ли у кого-то из 

детей желания составить свой 

список дел по дому по 

аналогии с маминым, 

предлагает на ладошку из 

бумаги – символ добровольца 

– выписать дела, которые 

могут быть перенесены из 

списка мамы в список личных 

дел по дому, а затем завести 

трекер полезных дел по 

аналогии с трекером здоровых 

 

 

 

 

Высказываются   по 

желанию, выражают 

впечатления,  эмоции, 

вызванные объемом 

маминых домашних забот, 

возможно, замечают, что 

появилось желание помочь 

маме. 

Слушают рассказ педагога, 

эмоционально реагируют, 

обмениваются мнениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высказывают мнения, 

суждения, эмоционально 

откликаются   на 

предложение, 

поддерживают его 
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  привычек, он может стать 

личным «волшебным 

мешочком» добрых дел в 

семье, сообщает, что за 

заполненный трекер полезных 

домашних дел при подведении 

итогов трека тоже можно 

будет опустить камешки в 

мешочек команды); 

- «играем и убираемся» 

(педагог предлагает командам 

посовещаться в течение 3 

минут и в формате «мозгового 

штурма» предложить идеи, 

как еженедельную уборку, 

которая обычно проводится в 

семье в выходные, превратить 

в игру, например, в «уборку на 
корабле») 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совещаются в командах, 

высказывают  идеи, 

предложения, 

фантазируют, 

придумывают роли,  при 

необходимости фиксируют 

идеи на бумаге 

6. Обсуждение 

результатов 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения 

- обсуждение (педагог 

предлагает командам 

представить свои идеи уборки 
в игровой форме, обсуждает с 

обучающимися проделанную 
работу) 

Команды по очереди 

представляют свои идеи в 

свободной форме, делятся 

эмоциями, высказывают 

предложения, сомнения, 

предлагают выходы из 

ситуации 

7.  

Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели, настрой на 

коллективное 

ДЕЛО 

- поручение (педагог 

поручает детям попробовать 

организовать в семье уборку 
в форме игры «Уборка на 

корабле», о результатах 
проведенной 

добровольческой акции 
предлагает рассказать на 

итоговом занятии трека и 
принести записочку о 

проведенной уборке, 

заполненную родителями) 

Высказывают идеи, 

предложения, когда смогут 

организовать дело, выражают 

отношение к предстоящей 

деятельности 

 

 

 

Занятие № 4 

Взаимопомощь и поддержка 

 

Цель: способствовать развитию доверительных, доброжелательны хитоварищескихотношениймеждуобучающимисякласса, содействоватьпроявлению детьми положительных 

нравственных качеств, формировать умение проявлять дружелюбие, тактичность при 

работе в команде. 
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Задачи: 

Личностные (воспитательные): 

развивать самостоятельность, личную ответственность за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

Предметные (обучающие): формировать умение устанавливать и выявлять 

причинно-следственные связи в окружающем мире. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: текст стихотворения О. Высоцкой «Ежик»; наборы пазлов из 

картона, содержащие красные детали с выемками и зеленые детали с выступами; 

ящик/коробка/контейнер; видеоролик о добром поступке детей. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Взаимопомощь и поддержка» 

Таблица 4. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. 
Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание общего 

позитивного 

настроя на 

продолжение 

ДЕЛА, 

проявление 

социальной 

активности 

обучающихся 

- беседа (педагог 
предлагает познакомиться со 
стихотворением О. Высоцкой 

«Ежик», организует чтение с 

остановками, задает вопросы: 

после 1 строки – «Что значит 

«нелюдим»?, после 8 строки 

– «Как ведут себя 

одноклассники по 

отношению к Сереже?», 

после 14 строки – «Как вы 

думаете, почему Сережа так 

себя ведет?», после 24 строки 
– «Придумайте окончание 

Слушают стихотворение, 

отвечают на вопросы 

педагога, оценивают 

поступки героев 

стихотворения, отмечают 

изменения, которые 

произошли с главным 

героем благодаря 

вниманию и заботе 

одноклассников. 

https://youtu.be/KmXDzVKPjlY
https://youtu.be/KmXDzVKPjlY
https://rustih.ru/olga-vysotskaya-ezhik/
https://rustih.ru/olga-vysotskaya-ezhik/
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  стихотворения»; после 

чтения стихотворения 

предлагает поделиться 

своими впечатлениями, 

мыслями, выводами): 

- акцентирование 

(педагог рассуждает о 

значении великодушия, 

участия, взаимопонимания и 

взаимопомощи в жизни 

людей, делится примерами из 

своей жизни, когда внимание 

и поддержка других помогли 

выйти из сложных ситуаций) 

 

 

 

 

Слушают педагога, 

принимают участие в 

обсуждении, 

эмоционально включаются 

в тему занятия 

2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

общего ДЕЛА 

- установка (педагог 

демонстрирует схему «Добро 

вокруг меня» и предлагает 
обучающимся определить, в 

каком круге добровольчества 

они будут действовать в 
рамках темы занятия) 

Самоопределяются, 

выбирают круг «Моя 

школа», выражают свое 

отношение к предстоящей 

деятельности 

3.  

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки 

к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- игра «Пазлы» (педагог 

предлагает в игровой форме 

провести акцию 
взаимопомощи по вопросам 

учебы, организует 
командную игру в 

соответствии с этапами); 

Этапы командной игры: 
1. Лидер-организатор 

команды получает 

набор деталей пазлов 

красного и зеленого 

цветов. 

2. Лидер-организатор 

раздает членам 

команды по одной 

красной детали с 

выемками и по одной 

зеленой детали с 

выступами. Оставшиеся 

детали кладет в центр 

стола. 

3. Члены команды 

договариваются, какой 

учебный предмет 

выбирают (математику, 

русский язык, 

иностранный язык, 

литературное чтение). 

4. Каждый записывает на 

красной детали свое 

затруднение по 

изучаемому материалу, 

то, что получается с 

трудом или не 
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- подведение итогов игры 
(педагог предоставляет слово 
спикерам команд для 
представления результатов 
игры «Пазлы»); 

 

 

 

- проблемный вопрос 

(педагог предлагает 
обсудить, какова ценность 

помощи однокласснику в 
каком-либо деле для обеих 

сторон); 

 

 

 

- «картотека 

взаимопомощи» (педагог 

предлагает организовать 

постоянно действующую 

картотеку взаимопомощи и 

получается, на зеленой 
– свой успех, то, что 

хорошо освоено, легко 

получается. 

5. Лидер-организатор 

собирает красные 

детали и выкладывает 

их в центре стола. 

6. Члены команд 

знакомятся с 

затруднениями 

товарищей, 

определяются, кому 

могут оказать помощь – 

присоединяют зеленую 

деталь (в случае 

совпадения). 

7. В случае несовпадения 

трудностей и успехов 

желающий оказать 

помощь записывает на 

чистой зеленой детали 

свое имя и 

присоединяет ее к 

красной детали 

товарища. 

8. Лидер-спикер готовит 

краткое сообщение об 

итогах работы команды. 

Спикеры озвучивают 

случаи совпадения 

трудностей и успехов, 

характеризуют готовность 

членов команд оказывать 

помощь одноклассникам в 

освоении учебного 

материала. 

Рассуждают о том, какие 

чувства мотивируют на 

оказание помощи другому, 

какие мысли, чувства 

появляются в процессе ее 

оказания и после, какие 

ощущения, эмоции 

вызывает внимание, 

поддержка и забота 

другого. 

Откликаются на 

предложение педагога, 

высказывают 

предложения, идеи, 

мнения, обсуждают, 
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  поддержки в классе; 

показывает ящик (коробку 

или контейнер) для карточек, 

складывает в него красные и 

зеленые детали пазлов, 

чистые листы бумаги, клей, 

ручки, фломастеры; 

предлагает высказать идеи, 

как можно организовать 

взаимопомощь через 

картотеку; организует обмен 

идеями, мнениями; обобщает 

высказывания, предложения; 

уточняет, что помощь, 

оказанную на протяжении 

занятий трека «Орленок- 

Доброволец», нужно 

отметить «камешком», 

положив его в командный 

мешочек и сделав на 

карточке с просьбой отметку, 

что камешек добавлен в 

мешочек); 

 

 

 

 

- беседа (педагог выводит 
учащихся на разговор о том, 

что в некоторых ситуациях 
бывает неловко попросить 

помощь; поэтому некоторые 
добрые дела делаются 

«открыто», а некоторые 
«тайно»; предлагает 

посмотреть видео о добром 

поступке детей и объяснить, 

почему в таком случае лучше 

остаться «тайным 

помощником»); 

- «мозговой штурм» 
(педагог предлагает 

посовещаться в команде и 
придумать варианты добрых 

дел на уровне класса, школы, 
которые можно провести 

«инкогнито» с целью оказать 

помощь или внимание, 

просит лидеров- 

организаторов собрать 

предложенные варианты) 

продумывают детали 

работы картотеки, 

утверждают правила. 

Например: нуждающийся 

в помощи, не только по 

вопросам учебы, может 

записать свою 

потребность на красной 

детали, приклеить ее в 

центр листа, решить, 

указывать или не 

указывать свое имя; 

желающие оказать 

помощь, если указано имя, 

могут сразу подойти к 

автору заявки или 

записать на зеленой 

детали свое имя, сделать 

необходимые пометки, 

приклеить пазл на лист; 

автор красной детали, не 

обозначивший свое имя, 

может выбрать, от кого 

принять помощь, если 

предложений несколько, 

или обратиться к 

нескольким 

одноклассникам. 

Смотрят видео, 

обсуждают значение 

помощи «инкогнито». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проявляют внимание к 

одноклассникам, 

педагогическому 

коллективу, персоналу 

школы, придумывают 

добрые дела, записывают 

их на зеленых пазлах, 

сдают набор предложений 

от команды педагогу для 

оценки этичности дел 

https://youtu.be/KmXDzVKPjlY
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4.  

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач 

с результатами 

- анализ ситуации, вывод 

(педагог обсуждает с 

обучающимися проделанную 
работу, организует обмен 

мнениями, как команды 

справились с заданием, легко 
ли находились варианты 

добрых дел, предлагает 
провести внутреннюю 

самооценку своей 
отзывчивости, чуткости к 

нуждам другого) 

Рассказывают о работе, 

делятся тем, что хорошо 

получилось, понравилось, 

тем, что было трудно 

сделать, задумываются, 

оценивают себя 

5.  

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

КТД 

- «тайный помощник» 

(педагог сообщает, что 

просмотрит предложенные 
варианты добрых дел, 

отберет равное количество 

для команд и сообщит 

лидерам-организаторам о 

возможности проведения 

добровольческих акций; 

предлагает обсудить срок 

выполнения тайных добрых 

дел, выражает надежду, что 

камешки, символизирующие 

их выполнение, обязательно 

пополнят волшебные 

мешочки команд) 

Участвуют в обсуждении, 

определяют срок выполнения 

тайных акций – до 8 занятия, 

делятся эмоциями 

 

 

Занятие № 5 

Отзовись сердцем 

 

Цель: содействовать развитию умения откликаться на эмоциональное состояние 

другого человека, развивать умение сопереживать, сочувствовать, заботиться, 

стимулировать желание обучающихся проявлять социальную активность в подготовке к 

проведению коллективного дела. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать самостоятельность, личную 

ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах. 

 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: 
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формировать умение использовать речевые средства и средства информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 

устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 

осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать 

приобретенные знания и умения для творческого решения несложных творческих, 

технологических и организационных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: бумажные заготовки красного и белого цветов для обозначения 

добрых дел на схеме «Добро вокруг меня» (в форме сердечек); видеофильм о волонтере 

(из документального фильма «Я волонтер. Истории неравнодушных»); видеоролик об 

акции «Коробка храбрости»*; листы бумаги. 

*Данное занятие и следующие могут быть проведены на материале другой 

всероссийской акции, но с сохранением предложенной логики работы. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия 
(мероприятия) «Отзовись сердцем» 

Таблица 5. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. 
Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

- самоопределение 

(педагог демонстрирует 

схему «Добро вокруг меня», 

предлагает отметить на ней 

уже совершенные добрые 

дела и те, над которыми идет 

работа; в ходе беседы 

помещает в круги красные 

сердечки с надписями 

Участвуют в беседе, 

называют добрые дела, 

определяют область 

действия – семья и школа, 

высказывают мнение, что 

следующие дела можно 

проводить на уровнях 

город (село, поселок и 

т.д.), регион, страна 

https://www.youtube.com/watch?v=_vzl_vwlSok&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=_vzl_vwlSok&t=9s
https://www.dobryaki.ru/box-2/
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 процесса, 

понимание его 

значимости 

«Душевный разговор с 

мамой», «Трекер полезных 

дел», «Уборка на корабле», 

«Картотека взаимопомощи», 

«Тайный помощник», 

обращает внимание на 

область действия, предлагает 

поделиться мыслями) 

 

2.  - интрига (педагог 

помещает пять белых 

Высказывают возможные 

версии – 5 сердечек, в классе 

  сердечек вне кругов, 5 команд, возможно, каждая 

  предлагает выдвинуть команда подготовит свое 

  гипотезы, варианты доброе дело. Выражают 

  относительно будущей сомнение по поводу того, 

  работы); что дело на уровне города, 

   поселка, региона, страны 

   – это очень ответственно, 

   лучше объединить усилия и 

   совместно поучаствовать в 

   пяти добрых делах и т.п. 

  - обсуждение (педагог 

благодарит за выдвинутые 

Участвуют в обсуждении 

выражают мнения, смотрят 

 Целеполагание варианты и осознание уровня видеофильм, обсуждают 

  ответственности, сообщает, готовность волонтера 

 Задача этапа — что в добровольчестве помогать людям другой 

 содействие главное – отклик души, страны 

 включенности сердца, обращается к  

 класса в добровольческим эмблемам  

 постановку целей команд, перечисляет чувства,  

 общего ДЕЛА состояния и душевные  

  качества, которые помогают  

  совершать добрые дела;  

  выражает уверенность, что у  

  орлят-добровольцев все  

  получится, есть возможность  

  присоединиться к акциям,  

  которые проводятся или  

  будут проводиться; выражает  

  надежду, что с окончанием  

  трека добрые дела не  

  перестанут совершаться,  

  наоборот, это станет доброй  

  традицией; приводит  

  примеры добровольцев,  

  которые посвящают  
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  волонтерской деятельности 

жизнь, например, предлагает 

посмотреть одну из историй 

документального фильма «Я 

волонтер. Истории 

неравнодушных», обсудить 

его) 

 

3.  - «загляни в детство» 

(педагог предлагает закрыть 

Закрывают глаза, 

погружаются в 

  глаза и вспомнить ситуацию предложенную ситуацию, 

  из дошкольного возраста: вы вспоминают свое 

  с мамой у процедурного состояние. Желающие 

  кабинета, нужно сдать кровь озвучивают свои 

  на анализ или сделать воспоминания. 

  прививку; предлагает  

  ответить на вопросы самому  

  себе, искренне, честно: Какие  

  чувства вы испытывали в  

  этот момент? Что вы  

  ощущали, зайдя в кабинет?  

  Вы плакали, кричали во  

 Организация время процедуры? Какие еще  

 деятельности неприятные моменты  

  вспомнились в связи с  

 Задача этапа — лечением? Педагог  

 формирование предлагает желающим  

 нравственной поделиться воспоминаниями  

 привычки личной вслух);  

 ответственности - «честный ответ» 

(педагог предлагает 

Вспоминают свои примеры 

или наблюдаемые в 

  вспомнить реакцию поликлинике, больницах, 

  родителей на такое состояние признают, что чаще всего 

  ребенка и привести самый звучат слова: «Не бойся». 

  распространенный вариант Подтверждают, что они не 

  утешения, оценить его всем и не всегда помогают. 

  действие);  

  - «корзина идей» (педагог Слушают педагога, 

  предлагает объединиться в рассматривают командные 

  команды, обратиться к эмблемы, откликаются на 

  добровольческой эмблеме предложенную ситуацию, 

  команды, в частности к тем выдвигают варианты, 

  словам, которые написаны на фиксируют их письменно. 

  ладошках и обозначают  

  состояния и душевные  

  качества, движущие  

https://www.youtube.com/watch?v=_vzl_vwlSok&t=9s
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  добровольцами, и исходя из 

них предложить не менее 

пяти вариантов помощи 

маленьким детям в этот 

момент, собрав «корзину 

идей», можно вообразить 

ситуацию: «Что бы я сделал, 

если бы оказался рядом с 

ребенком в этот момент?», 

варианты зафиксировать на 

листе бумаги); 

- «афиширование» 

(педагог предоставляет слово 

спикерам команд для 

представления идей, 

предлагает провести 

афиширование в форме игры 

«Да-нет»: лидер команды 

произносит предлагаемый 

вариант помощи в виде 

формулировки «Согласны ли 

вы, что можно …», 

одноклассники оценивают 

приемлемость варианта 

словами «Да» или «Нет», 

поясняя ответ); 

- «советы родителям» 

(педагог обобщает 

высказывания детей, 

замечает, что все дети 

разные, кому-то может 

помочь один способ, кому-то 

другой, поэтому мамы и папы 

должны владеть разными 

вариантами подбадривания и 

утешения детей в этот 

момент, предлагает 

напечатать советы 

родителям, придумать 

оригинальное название, 

оформить лист; записывает 

задание на листе бумаги в 

виде заголовка; спрашивает, 

какая команда возьмется за 

эту работу); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спикеры представляют 

возможные варианты 

помощи, подобранные 

командой. Члены других 

команд оценивают их. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомятся с 

предложением педагога, 

задают уточняющие 

вопросы,  выражают 

готовность к выполнению 

работы. Спикеры команд 

передают   лидеру- 

организатору команды- 

инициатора материалы 

команд. 
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  - «коробка храбрости» 

(педагог рассказывает о 

благотворительной акции 

«Коробка храбрости», 

нацеленной на помощь 

детям, находящимся на 

длительном лечении, 

демонстрирует видеоролик о 

ней); 

- «наша коробка 

храбрости» (педагог 

предлагает принять участие в 

акции, знакомит с 

участниками акции в 

регионе, если город найден в 

списке, предлагает обсудить 

возможность организации 

акции в школе с 

последующей передачей 

собранных игрушек 

добровольцам региона); 

- «программа действий» 

(педагог организует 

коллективное обсуждение 

перечня необходимых 

действий для проведения 

акции, фиксирует пункты 

составленной программы 

действий на отдельных 

листах бумаги в виде 

заголовков); 

Слушают рассказ педагога, 

смотрят видеоролик, 

делятся отзывами об 

акции, если знают о ней. 

 

 

 

 

 

Отзываются на 

предложение, делятся 

мнениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высказывают 

предложения, участвуют в 

обсуждении, выстраивают 

программу действий: 

1. Собрать подробную 

информацию об 

игрушках и других 

вещах, которые можно и 

нельзя вкладывать в 

«коробку храбрости», 

подготовить памятку. 

2. Договориться с 

администрацией школы 

о времени и месте 

проведения акции, об 

открытии пункта сбора 

игрушек. 

3. Составить агитационное 

объявление для 

привлечения большего 

количества участников 

акции. 

4. Подготовить 

видеообращение с 

https://www.dobryaki.ru/box-2/
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- «распределение 

инициативы» (педагог 

предлагает четырем 

командам договориться о 

закреплении ответственности 

за какой-либо этап 

программы действий) 

рассказом об акции для 

учеников других 

классов школы. 

Обсуждают, предлагают, 

договариваются, 

распределяют части 

работы. Лидеры- 

организаторы получают 

лист с записью задания 

6. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

командной 

работы 

- обсуждение (педагог 

организует обмен мнениями, 

настроениями, какие чувства 

вызывает участие в 

предстоящем ДЕЛЕ, каков 

настрой команды); 

- «доброе дело» (педагог 

предлагает вспомнить ход 

занятия и отметить доброе 

дело) 

Обсуждают, делятся 

эмоциями и переживаниями, 

рассуждают. 

 

 

 

Отмечают, что на занятии 

составили список советов для 

родителей, пополняют 

командные мешочки 

7.  - совместная постановка 

перспективной цели (педагог 

организует обсуждение даты 

проведения акции, 

спрашивает, что нужно 

сделать дальше каждой 

команде для выполнения 

своей части ДЕЛА, просит 

подумать, на какие вопросы 

необходимо ответить, какие 

трудности могут возникнуть, 

как их преодолеть); 

 

 

- поручение (педагог 

подводит школьников к 

выводу о необходимости 

обсудить предстоящее ДЕЛО 

с родителями, узнать, кто и 

чем может помочь, включить 

родителей в волонтерскую 

команду) 

Отвечают, высказывают 

свое мнение, оценивают 

свои возможности. 

Обсуждают в команде, 

предлагают, что нужно 

подготовить к занятию, 

соотносят свои 

возможности и трудности 

выполнения задания, 

предполагают, кто может 

оказать помощь, при 

необходимости 

обращаются за помощью к 

одноклассникам. 

Предполагают, к кому из 

родителей могут обратиться 

за помощью 

  

Мотивация 

 на КТД 

 
Задача этапа — 

 вывод опыта на 

 осознаваемый 

 уровень как 

 индивидуальное 

 и 

 коллективное 

 осмысление 

 прошедшего, 

 своеобразное 

 закрепление на 

 дальнейшее 

 продолжение и 

 участие 
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Занятие № 6 

Добротворчество 

 

Цель: формировать умение проявлять социальную активность, ответственность, 

креативность при подготовке добровольческой акции, находить выходы из сложных 

ситуаций, формировать ответственное отношение к выполнению порученного дела, 

умение работать в команде. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать самостоятельность, личную 

ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
кодировать и декодировать информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать 

приобретенные знания и умения для творческого решения несложных творческих, 

технологических и организационных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

Оборудование: компьютеры или ноутбуки с доступом в интернет. 

Предварительная работа: обсуждение с родителями обучающихся возможной 

помощи в организации акции «Коробка храбрости», приглашение родителей-

помощников на занятие (1-2 человека на команду); договоренность с администрацией о 

встрече с командой лидеров класса. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Добротворчество» 

Таблица 6. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 
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1.  

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя на 

коллективное 

ДЕЛО 

- беседа (педагог 

обращается к 

присутствующим родителям, 
спрашивает, заметили ли они 

какие-либо изменения в 

поведении своих детей в 
последнее время, предлагает 

оценить наполненность 

«мешочков добрых дел» 

команд, интересуется, как 

прошла домашняя уборка в 

игровой форме, акцентирует 

внимание на том, какие 

эмоции она вызвала, как 

изменилось отношение к 

рутинной работе, 

напоминает, что записочку о 

проведенной уборке дома в 

виде игры «Уборка на 

корабле» нужно заполнить 

родителям и передать в 

класс) 

Участвуют в беседе, 

делятся впечатлениями о 

проведенных делах и их 

результатами. 

Проникаются 

настроением, 

эмоционально 

настраиваются на 

предстоящую творческую 

работу. 

 

 

. 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

постановке 

задач командной 

работы и их 

реализации 

- установка (педагог 
напоминает о проделанной 
работе по подготовке акции 

«Коробка храбрости», 

акцентирует важность ДЕЛА, 

благодарит за отклик 

родителей, вызвавшихся 

помочь команде, настраивает 

команды на выполнение 

своей части акции); 

- проверка готовности 
(педагог предлагает озвучить 
зону ответственности каждой 
команды, интересуется, какую 
помощь готовы оказать 
родители); 

- постановка новой задачи 
(педагог обращает внимание, 

что работа по подготовке 

акции потребует 
взаимодействия не только 

внутри команды, но и 
сотрудничества между 

командами лидеров, 
настраивает на необходимость 

определения для каждого 
члена группы своей роли в 

команде) 

Рассаживаются по классу по 

командам, готовят рабочее 

место, материалы для 

работы. 

 

 

 

 

 

Подтверждают свою 

ответственность за часть 

ДЕЛА. 

 

 

Настраиваются на 

предстоящую деятельность 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

 

Задача этапа — 

приучение к 

взаимной 

ответственности, 

проекция 

индивидуальных 

способностей на 

деятельность 

- «цепочка шагов» (педагог 

обращает внимание, что 
задание каждой команды 

указано на листе в виде 

заголовка, предлагает в 
беседе внутри команды 

продумать 
последовательность 

выполнения задания, 
составить и записать на лист 

план работы, определить 
ответственных за виды работ, 

отметить, какая информация 

должна быть запрошена у 
другой команды); 

- разъяснение (педагог 
обходит команды, уточняет, 
что будет делать каждый из 
членов команды, 
консультирует, оказывает 
помощь)* 

 

* Каждая команда 

отвечает за подготовку 

части акции: 

1 команда – оформляет в 

виде листовки советы для 

родителей; 2 команда – 

собирает подробную 

информацию об игрушках и 

других вещах, которые 

можно и нельзя вкладывать в 

«коробку храбрости», 

оформляет памятку; 
3 команда – договаривается с 
администрацией школы о 

месте и времени проведения 

акции в школе, об открытии 

пункта сбора 

игрушек, о показе 

видеоролика об акции; 

4 команда – составляет 

агитационное объявление 

для привлечения большего 

количества участников 

акции; 
5 команда – готовит 
видеобращение с рассказом об 
акции для учеников других 
классов школы 

Составляют план работы 

команды. Определяют 

вопросы взаимодействия 

команд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для выполнения задания 

пользуются 

компьютерами, интернет- 

ресурсами. Родители 

помогают в поиске, 

систематизации и 

оформлении информации, 

сопровождают группу в 

переговорах с 

администрацией школы, 

оказывают 

консультативную помощь 

в разработке идеи, 

сценария видеоролика и 

его съемке 
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6. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- обсуждение (педагог 

обсуждает с обучающимися 

проделанную работу, 
подводит итоги проведенной 

подготовки акции, предлагает 

отметить шаги по подготовке 
акции на отдельных 

листочках и расценить их как 
добрые дела, опустить 

«камешки» в мешочки) 

Рассказывают о работе, 

делятся своими 

достижениями, тем, что 

хорошо получилось, 

понравилось, тем, что было 

трудно сделать, 

рассказывают об участии 

родителей в выполнении 

работы команды. 

Записывают добрые дела, 
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   пополняют командные 
«волшебные мешочки» 

7.  

 

 

 

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели, настрой 

на коллективное 

ДЕЛО 

- совместная постановка 

перспективной цели (педагог, 
предлагает определить, что 

еще нужно сделать каждой 

команде для запуска акции в 
школе); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «добротворчество» 
(педагог подчеркивает, что 

команды класса взяли на себя 

ответственность выступить 
организаторами акции на 

уровне школы, но и сами 
смогут поучаствовать в ней и 

оказать благотворительную 

помощь детям) 

Обсуждают, проявляют 

инициативу. Приходят к 

выводу о необходимости 

распечатать объявления об 

акции и разместить их на 

информационных стендах 

школы, пригласить гостей – 

администрацию школы, 

представителей других 

классов, родителей; 

распечатать памятки об 

игрушках, листовки с 

советами для родителей. 

Подготовиться к рассказу об 

акции, чтобы заинтересовать 

гостей. 

Отзываются на предложение, 

выражают желание принести 

игрушки 

 

 

 

 

Занятие № 7 

Наша «коробка храбрости» 

 

Цель: формировать желание работать в команде, распределять ответственность за 

проведение общего дела, оказывать одноклассникам помощь и взаимовыручку при 

проведении презентации коллективного творческого дела. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях 
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Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умения 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 

устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 

осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать 

приобретенные знания и умения для творческого решения несложных творческих, 

технологических и организационных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: музыкальная композиция; схема «Добро вокруг меня»; 

видеофрагмент; коробка; листы для заметок. 

 

Предварительная работа: приглашение гостей (родителей, других членов семьи, 

администрации школы, представителей других классов школы) на открытие акции; 

размещение объявлений об акции. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Наша «коробка храбрости» 

 

Таблица 7. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

коллективное 

ДЕЛО 

- музыкальная 

композиция (звучит песня 

«Дорогою добра» из к/ф 

«Маленький Мук», слова 

Ю. Энтина, музыка 

М. Минкова); 

- приветствие (педагог 

торжественно приветствует 

Приветствуют гостей, 

помогают рассаживаться, 

общаются с гостями. 

https://yandex.ru/video/preview/?text=песня%20дорогой%20добра&path=wizard&parent-reqid=1642277752871221-15992430556121692103-vla1-4648-vla-l7-balancer-8080-BAL-327&wiz_type=vital&filmId=17103224764964777052
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  обучающихся и гостей);  

- рассказ (педагог 

обращает внимание на слова 

Дополняют рассказ 

педагога, рассказывают об 

песни о дороге добра, акциях «Душевный 

обращается к примеру разговор с мамой», 

изменения героя м/ф «Трекер полезных дел», 

«Волшебный мешочек», «Уборка на корабле», 

который теперь идет дорогой «Картотека 

добра, рассказывает о взаимопомощи», «Тайный 

командных «мешочках помощник». Рассказывают 

добрых дел», демонстрирует о том, как появилось 

схему «Добро вокруг меня», желание принять участие в 

предлагает командам акции «Коробка 

рассказать о проведенных храбрости», организовать 

добрых делах) ее на уровне школы 

2. 
Целеполагание 

- установка (педагог 

объявляет о начале открытия 

акции «Коробка храбрости»); 

- «привлекательная цель» 

(педагог помогает детям 

сформулировать цель 

предстоящей деятельности – 

проинформировать гостей о 

ключевых моментах акции, 

вызвать желание к ней 

присоединиться) 

 

 

 

Настраиваются на 

предстоящую деятельность, 

подготавливают материалы, 

необходимые для 

выступления 

 
Задача этапа — 

 способствовать 

 формированию 

 чувства команды, 

 нравственной 

 привычки личной 

 ответственности 

3.  - «загляни в детство» 

(педагог приглашает 

выступить команду, 

отвечавшую за 

договоренность с 

администрацией школы); 

 

 

 

 

- «советы родителям» 

(педагог приглашает 

выступить команду, 

отвечавшую за оформление 

советов, собранных в 

«корзину идей»); 

Члены команды 

представляют свой 

тематический блок: 

проигрывают с гостями 

ситуацию о ребенке у 

процедурного кабинета, 

задача команды – вызвать 

сопереживание, 

сочувствие, желание 

утешить ребенка. 

Обращаются к взрослым, 

просят рассказать, как они 

поступали и поступают в 

таких ситуациях, делятся 

различными вариантами 

помощи ребенку в этот 

момент, которые они 

смогли подобрать, 

посмотрев на ситуацию 

  

Организация 

 совместной 

 деятельности 

 
Задача этапа — 

 формирование 

 способности 

 оказывать 

 одноклассникам 

 помощь и 

 взаимовыручку в 

 проведении КТД 
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- «видеообращение» 

(педагог приглашает 

выступить команду, 

готовившую видеообращение 

с рассказом об акции для 

учеников других классов 

школы); 

- «наша коробка 

храбрости» (педагог 

приглашает выступить 

команду, готовившую 

агитационное объявление об 

акции); 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «игрушки для коробки» 

(педагог приглашает 

выступить команду, 

отвечавшую за сбор 

информации об игрушках и 

других вещах, которые 

можно и нельзя вкладывать в 

«коробку храбрости»); 

- «добро не уходит на 

каникулы» (педагог 

благодарит команды за 

работу, сообщает, что акция 

продлится несколько дней, 

обращает внимание, что 

впереди каникулы, поэтому 

будет возможность 

встретиться со знакомыми, 

друзьями, рассказать им об 

акции; в заключение 

обращается к выражению 

«добро не уходит на 

каникулы», рассказывает 

«глазами детей», раздают 

гостям листовки. 

Рассказывают о детях, 

находящихся на 

длительном лечении в 

стационаре, проходящих 

целые курсы болезненных 

процедур, демонстрируют 

видеоролик. 

Рассказывают о времени и 

условиях проведения 

акции, обозначают место 

хранения ящика в школе 

(например, в учительской, 

у вахты и т.д.), сообщают, 

что игрушки, собранные в 

школе, будут переданы в 

городской или 

региональный пункт сбора; 

раздают листовки с 

просьбой распространить 

их для привлечения 

большего числа 

участников акции. 

Делятся сведениями, 

предлагают детям и 

гостям, которые принесли 

на занятие вещи в коробку, 

передать их и проверить, 

соответствуют ли они 

требованиям, проводят 

отбор. Раздают памятки. 

Делятся листовками и 

памятками с желающими 
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  гостям о Всероссийском 

конкурсе с одноименным 

названием) 

 

4.  - «ответная реакция» 

(педагог просит гостей 

Слушают, общаются, 

задают вопросы, 

  рассказать о том, какие воспринимают оценку, 

 
Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

чувства они испытывают, 

какие открытия сделали на 

занятии, какое впечатление 

произвела на них работа 

реагируют на нее. 

 
Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

команд); 

- «волшебные мешочки» 

(педагог предлагает гостям 

сделать отметки о 

совершенных обучающимися 

добрых делах, написать их на 

листочках для каждой 

 

Общаются с гостями, 

фотографируются на память 

  команды, вложить в камешек-  

  контейнер, опустить в  

  командный волшебный  

  мешочек)  

 

 

 

 

 

Занятие № 8 

Подводим итоги 

 

Цель: поддерживать положительные эмоции от работы в команде, чувство 

удовлетворения от совместно проведенного дела, формировать мотивацию на 

продолжение командной работы, стимулировать участие в коллективных делах. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать 
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умение анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать действия 

с языковыми единицами для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: схема «Добро вокруг меня»; 5 бумажных заготовок красного 

цвета для обозначения добрых дел на схеме «Добро вокруг меня» (в форме сердечек); 

 

Предварительная работа: заполнение трекера полезных дел, оформление 

родителями записочки о проведенной дома «Уборке на корабле». 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Подводим итоги» 

Таблица 8. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

позитивный 

настрой на 

анализ 

собственной 

деятельности, 

деятельности 

группы и класса 

с позиции 

успеха/неуспеха 

- обсуждение (педагог 

предлагает обсудить итоги 
акции «Коробка храбрости», 
просит выразить свои 
эмоции, дать оценку) 

Знакомятся с содержимым 

коробки, обсуждают итоги, 

высказывают свои эмоции, 

рассказывают, что 

особенно понравилось, 

вспоминают, когда 

возникали трудности, как 

они преодолевались 

2.  

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели 

- «привлекательная цель» 

(педагог предлагает командам 
высказать мнения о целях 
последнего занятия в треке 

«Орленок-Доброволец») 

Высказывают предложения: 

подвести итоги акций 

«Трекер полезных дел», 

«Уборка на корабле», 

«Картотека взаимопомощи», 

«Тайный помощник», 

подсчитать камешки в 

мешочках команд, заполнить 

оценочный лист «Я- 

Орленок», оценочный лист 

команды. Вспоминают, что 

на одном из занятий не 

знали, в какой круг 
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   разместить 5 белых 

сердечек, высказывают 

мнение, что нужно 

вернуться к этому. 

Высказывают мнение, что 

игрушки и другие предметы, 

собранные в ходе школьной 

акции необходимо передать 

в городской или 

региональный пункт сбора. 

Выражают желание 

познакомиться с отзывами о 

своей работе, полученными 

на открытии акции 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке 

умения 

анализировать 

деятельность 

- подведение итогов 
акции «Трекер полезных дел» 
(педагог организует 
командную работу по защите 
трекера полезных дел); 

 

 

 

 

 

 

 

 

- подведение итогов 
акции «Уборка на корабле» 

(педагог предлагает членам 
команды показать друг другу 

записочки об итогах акции, 
оформленные родителями, 

поместить их в камешки- 
контейнеры); 

- подведение итогов 

акции «Картотека 
взаимопомощи» (педагог 

предлагает выбрать по 
одному лидеру от каждой 

команды для определения 
случаев оказания помощи 

одноклассникам и поиска 
невыполненных просьб о 

помощи, просит проверить 

отметки об обозначении 
выполненного доброго дела 

камешком); 

 

- подведение итогов 

акции «Тайный помощник» 

Знакомят членов команды 

с личным трекером 

полезных дел. 

Рассказывают, какие 

обязанности мамы по дому 

взяли на себя, 

анализируют, насколько 

получалось 

систематически выполнять 

домашнюю работу. 

Заполняют записочки в 

контейнеры-камешки, 

добавляют в «волшебный 

мешочек» команды. 

Предъявляют отчет о 

проведенной дома игре- 

уборке, пополняют 

командные мешочки. 

 

 

 

Выбранные лидеры делят 

листы с просьбами из 

коробки «Картотеки 

взаимопомощи» между 

собой, анализируют 

выполнение/невыполнение 

просьбы о помощи, 

проверяют, было ли 

отмечено доброе дело 

камешком, сообщают 

классу итоговые 

результаты работы 

«Картотека 

взаимопомощи». 

Обсуждают, делятся 

впечатлениями. 
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  (педагог во время работы 

лидеров с «Картотекой 

взаимопомощи» обращается к 

другим членам команд с 

предложением обсудить 

проведенные тайные добрые 

дела, вспомнить, были ли они 

отмечены камешками); 
- «добро вокруг меня» 

(педагог предлагает 
обратиться к схеме и 

разместить на ней 5 сердечек, 

сообщает, что их можно 
повернуть красной стороной, 

так как дела уже 
осуществлены, просит 

прокомментировать, что они 
обозначают); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- «дорогою добра» 

(педагог акцентирует 

внимание на том, что участие 
в акции «Коробка храбрости» 

позволяет передать искорку 
тепла из сердца на дальние 

расстояния, помогает 
позаботиться о людях, 

которых мы никогда не 
видели, напоминает слова из 

притчи «Мальчик и морские 

звезды» о том, что одна 
попытка может изменить всё 

 

 

 

 

 

 

 

Анализируют проведенную 

акцию «Коробка 

храбрости», приходят к 

выводу, что 5 сердечек 

обозначали 5 частей 

общего дела, каждая из 

которых была сделана 

командой, рассуждают, в 

какие круги их можно 

поместить: акция 

Всероссийская, 

следовательно, можно 

выбрать круг «Моя страна» 

и поместить в него первое 

сердечко, участвуют в ней 

города регионов, игрушки 

будут переданы в 

региональный центр, 

следовательно, можно 

поместить второе и третье 

сердечки в круги «Мой 

город (село, поселок и 

т.п.)», «Мой регион», 

работа проводилась и на 

уровне школы, выбирают 

для четвертого сердечка 

круг «Моя школа», в 

подготовке акции 

помогали родители – пятое 

сердечко размещают в 

кругу «Моя семья»). 

Задумываются над главной 

идеей добровольчества, 

ощущают свою 

причастность к 

волонтерству, делятся 

эмоциями, ощущениями. 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%2B%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D1%8B%2B%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1641225958726006-1675047798461063129-vla1-3137-980-vla-l7-balancer-8080-BAL-9178&wiz_type=vital&filmId=18024836854277055308&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbjvFC_oZRSI
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%2B%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D1%8B%2B%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1641225958726006-1675047798461063129-vla1-3137-980-vla-l7-balancer-8080-BAL-9178&wiz_type=vital&filmId=18024836854277055308&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbjvFC_oZRSI
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  хотя бы для одной звезды); 

- «мешочек добра» 

(педагог интересуется, 
считают ли обучающиеся 

нужным провести пересчет 
камешков в командных 

мешочках для сравнения 
результатов команд, 

предлагает обсудить) 

 

Обмениваются мнениями, 

рассуждают, приходят к 

выводу, что добрые 

поступки совершаются 

ради других, добро не 

подлежит пересчету, 

выражают готовность и 

дальше совершать добрые 

дела, руководствуясь 

чувствами и чертами, 

отраженными в 

добровольческих эмблемах 

команд 

4.  

 

 

 

 

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке 

умения 

планировать 

деятельность 

- самоанализ и оценка 

командной работы (педагог 
напоминает о необходимости 

подведения результатов 

командной работы в треке, 
предлагает командам 

обсудить и выставить оценки 
с помощью двух цветов в 

оценочном листе команды, 
затем перенести оценки в 

соревновательный лист 
класса); 

- определение победителей 

трека в командной работе 

(педагог просматривает 

оценочные листы, организует 
совместное подсчитывание 

положительных оценок по 
критериям, объявляет 

победителей); 

- самоанализ и оценка 
индивидуальной работы 
(педагог предлагает провести 
индивидуальное оценивание 
работы каждого ученика в 
треке) 

Заполняют командные 

оценочные листы, лидер 

команды переносит оценки в 

соревновательный лист 

класса в Орлятском уголке. 

 

 

 

 

 

 

Обмениваются 

поздравлениями и словами 

поддержки. 

 

 

 

 

Заполняют оценочные листы 

«Я-Орленок» 

5. Мотивация к 

предстоящей 

деятельности 

 

Задача этапа — 

настрой 

продолжение 

командной 

работы, 

проявления 

социальной 

активности 

- заключительное слово 

(педагог сообщает, что с 
помощью родителей игрушки 
и другие предметы, 
собранные в ходе акции 

«Коробка храбрости», будут 

переданы в городской или 

региональный пункт сбора; 

предлагает в свободное время 

отыскать в мешочке камешки 

и познакомиться с отзывами о 

своей работе, полученными 

Вносят предложения, 

высказывают мнения, 

предлагают идеи, когда и как 

это лучше сделать. 
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 обучающихся на открытии акции); 

- «привлекательная цель» 

(педагог рассказывает о 
Всероссийском конкурсе 

РДШ «Добро не уходит на 
каникулы!», обсуждает 

возможность участия класса в 
других добровольческих 

акциях, спрашивает мнение 

учеников) 

 

Предлагают идеи для новых 

дел, советуются, решают. 
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3.8. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ КАРТЫ ЗАНЯТИЙ К ТРЕКУ (МОДУЛЮ) 

«ОРЛЕНОК-ЭКОЛОГ» 

 

Занятие № 1. 

Что делает эколог? 

 

Цель: формировать интерес и положительное отношение к экологической 

деятельности, ценностное отношение к окружающему миру, поддерживать мотивацию к 

командной работе. 

 

Задачи 

Личностные (воспитательные): формировать гуманистические и демократические 

ценностные ориентации, способствовать овладению начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
определять общую цель и пути ее достижения; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять элементарные 

правила экологической грамотности, нравственного поведения в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: карточки с глаголами, объединённые в 3 набора; копии наборов 

глаголов; наборы карточек с цифрами «1», «2», «3» по числу команд; плакат с силуэтом 

дерева; заготовки листочков для дерева из зеленой бумаги; тексты об экологии и 

деятельности экологов; скрепки; клей; конверты с тайным поручением по числу команд. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) «Что 

делает эколог?» 

Таблица 1. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 
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1.  

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

- самоопределение 

(педагог предлагает 
обратиться к 

соревновательному листу 

класса в Орлятском уголке, 
сориентироваться в нем и 

определить название нового 
трека); 
- беседа (педагог 
интересуется, что 
обучающиеся знают об 
экологах, их работе); 

 

- интрига (педагог 
демонстрирует 3 набора 

глаголов*, предлагает 
командам проголосовать за 

один набор, который, по их 
мнению, наиболее полно 

характеризует занятия эколога) 

*1 – наблюдает, ценит, 

оценивает, прогнозирует 

2 – изучает, 

охраняет, 

предупреждает 

3 – выявляет, 

знакомит, 

разрабатывает 

Обращаются в Орлятский 

уголок, рассматривают 

соревновательный лист, 

определяют название 

нового трека. 

 

 

Высказывают мнения, 

делятся известными 

сведениями, определяют 

свою осведомленность в 

вопросе. 

Знакомятся со списками 

действий эколога, 

обсуждают в команде, 

выбирают подходящий 

список, исходя из своих 

представлений о работе 

эколога, голосуют за него. 

2.  

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели 

- «привлекательная цель» 
(педагог предлагает 
обучающимся сформулировать 
цель предстоящей работы); 

- «дерево возможностей» 

(педагог демонстрирует силуэт 
дерева – ствол с десятью 

ветками, сообщает, что в 
процессе расширения 

представлений о работе 
эколога будет составлено 

дерево возможностей; 
подписывает на стволе слово 

ЭКОЛОГ, поясняет, что ветви 

дерева – это виды 
деятельности эколога) 

Определяют цель – уточнить 

представления о 

деятельности эколога. 

 

Настраиваются на 

предстоящую деятельность. 

Принимают задачу. 
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3. Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

- «действия эколога» 

(педагог организует 

командную работу, 
предлагает каждой команде 

материалы для ознакомления 

с деятельностью эколога – 
тексты из разных источников 

об экологии и деятельности 
экологов, предлагает 

Выполняют задание в 

командах по плану: 

1. Познакомиться с текстом. 

2. Подчеркнуть слова и 

словосочетания, 

обозначающие действия 

эколога. 

3. Записать каждое 

действие на отдельном 
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 удовлетворения 

интереса познать, 

увидеть, услышать 

выполнить задание, 

распределяя роли, в 

соответствии с планом 

работы); 
- «группировка действий» 

(педагог предлагает 
обратиться к трем наборам 

глаголов, раздает копии 

наборов командам, просит 
посовещаться в группе и 

распределить листочки с 
действиями в смысловые 

группы); 
- «объединение» (педагог 

объединяет карточки из 
набора глаголов в один веер, 

приглашает лидеров- 

организаторов команд 
вытянуть по две карточки, 

просит команды передать 
группы скреплённых 

листочков лидерам- 
организаторам в соответствии 

с тематической группой); 

- «ветви возможностей» 

(педагог организует 
командную работу в 

соответствии с этапами; в 
ходе выполнения задания 

наблюдает, как распределены 
обязанности в команде: 

разделилась ли команда на 

подгруппы для работы с 
каждой из двух ветвей 

отдельно или работа 
проходит коллективно над 

каждой ветвью); 

 

 

 

 

 

 

 

- «дерево возможностей» 

(педагог предлагает 

объединиться в одну команду 

лидерам-умельцам, подписать 

ветви дерева смысловыми 

глаголами, прикрепить к 

ветвям отобранные зелёные 

зеленом листочке. 
 

 

Определяют смысловую 

группу каждого выбранного 

из текста действия, 

раскладывают по группам в 

соответствии с глаголами, 

соединяют листочки 

скрепкой. 

 

 

Лидеры-организаторы 

вытягивают по 2 смысловых 

глагола, собирают 

подготовленные командами 

наборы зеленых листочков 

со словосочетаниями. 

 

 

 

 

Этапы командной работы: 

1. Познакомиться с 

содержанием зеленых 

листочков. 

2. Отобрать повторяющиеся 

записи. 

3. Проанализировать, 

соответствует ли 

действие, записанное на 

листочке, выбранному 

смысловому глаголу. 

4. Если найдены 

несоответствующие 

группе листочки, 

определить, к какой 

смысловой группе они 

относятся, и передать 

другой команде. 

5. Соединить скрепкой 

отобранные листочки со 

смысловым глаголом. 

Лидеры-умельцы 

объединяются во временную 

команду, оформляют дерево 

возможностей. 
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  листочки); 

- «удивление» (педагог 

организует беседу с другими 
участниками команд во время 

работы лидеров-умельцев по 
оформлению дерева, 

интересуется, что особенно 
удивило в информации, 

полученной на занятии, 
подводит к выводу о том, что 

экология традиционно 

связывается с защитой 
природы, однако, 

деятельность эколога 
значительно шире); 

- «презентация дерева 

возможностей» (лидеры- 

спикеры команд по очереди 

называют тематическую 

группу, над которой работала 

команда, и перечисляют 
действия эколога) 

 

Участвуют в обсуждении, 

обмениваются мнениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слушают спикеров. При 

необходимости задают 

уточняющие вопросы 

группе, работавшей над 

группой действий. 

Отмечают наиболее 

удивившие действия 

8. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление 

от предыдущего 

поведения 

- обсуждение (педагог 

организует обмен мнениями, 
как команды выполнили 

задачи, что было сложно, что 
вызвало наибольший интерес, 

интересуется, какие варианты 
распределения функций 

внутри команды были 
найдены при работе над 

ветвями дерева 
возможностей) 

Рассказывают о совместной 

деятельности, анализируют 

работу, делятся вариантами 

распределения функций в 

команде, личными 

результатами, осмыслениями 

9. Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой на 

проявление 

обучающимися 

социальной 

активности 

- «тайное поручение» 

(педагог сообщает, что 
каждой команде предложит 

поручение, которое нужно 
будет выполнить втайне от 

других команд, результат 
представить к началу 

следующего занятия, 
передает конверты с 

поручением: совершить 
фотокросс – сделать 

фотографии указанного 

участка школьного двора 

«глазами эколога» (в 

электронном виде)) 

Заинтересовываются 

предстоящей деятельностью, 

эмоционально 

настраиваются на работу в 

роли эколога 

 

 

Занятие № 2. 
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Фотокросс «Наш школьный двор» 

 

Цель: формировать интерес и эмоционально-ценностное отношение к объектам 

природной среды на примере уголков школьного двора, расширять кругозор 

обучающихся, формировать ответственное отношение к выполнению порученного дела. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать гуманистические и демократические 

ценностные ориентации, ученик овладеет начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родовидовым признакам; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять элементарные 

правила экологической грамотности, нравственного поведения в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: тексты стихотворений; карандаши зеленого и красного цветов по 

числу команд; бумажные заготовки в форме яблок. 

 

Предварительная работа: сбор фотографий в электронном виде, сделанных 

командами в ходе выполнения тайного поручения. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Фотокросс «Наш школьный двор» 

Таблица 2. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 
Задача этапа — 

- итоги тайного 
поручения (педагог 
сообщает, что все 
команды выполнили 

Смотрят видеоряд, 

выражают эмоции 

удивления, восхищения, 
заинтересованности. 
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 формирование 

общего 

позитивного 

настроя на 

проявление 

социальной 

активности 

обучающихся в 

командной работе 

тайное поручение, 

предоставили его 

результаты, предлагает 

познакомиться с ними – 

запускает слайд-шоу из 

сделанных учениками 

фотографий, 

составленное в 

случайном порядке); 
- «ручеек 
характеристик» 
(педагог предлагает 
командам по цепочке 
ответить на вопрос 

«Каким вы увидели 

наш школьный двор?»); 
- «знаю – не знаю» 
(педагог спрашивает, 
что особенно 
заинтересовало, что 
удивило в видах 
школьного двора) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дают оценку увиденным 

картинам и деталям двора, 

выражают свои мнения. 

 

 

 

Высказывают впечатления о 

том, чего раньше не 

замечали, что удивило, 

вызвало интерес 

2.  

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку 

целей будущего 

общего ДЕЛА 

- установка (педагог 
предлагает задуматься над 

тем, что школьный двор – это 
ближайший уголок 

окружающего мира, где 
можно проявить себя как 

экологам; обращает внимание 
обучающихся на 

составленное на прошлом 

занятии дерево возможностей 
эколога, которое расширило 

представления об экологии, и 
напоминает, что экологи не 

только защищают и охраняют 
природу); 

- постановка 

перспективной цели (педагог 
предлагает для постановки 

целей дальнейшей 
деятельности составить 

продолжения фразы 

«Настоящий эколог …», 

опираясь на дерево 

возможностей эколога) 

Размышляют о характере 

предстоящей деятельности, 

обмениваются мнениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обращаются к ветвям дерева 

возможностей, 

формулируют целевые 

установки для дальнейшей 

работы, например: 

«Настоящий эколог ценит 

школьный двор», 

«Настоящий эколог изучает 

растительный состав 

школьного двора» и т.п. 

3. Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

- беседа (педагог делится 
своим мнением о том, что в 
основе работы эколога лежит 

понимание ценности 

окружающего мира, его 

Задумываются, делятся 

представлениями, мнениями. 
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 формирование 

эффекта 

ожидаемого 

свершения, 

удовлетворения 

интереса 

познать, 

увидеть, 

услышать, 

приучение к 

взаимной 

ответственности 

живых организмов и 

взаимосвязи между ними и 

окружающей средой, 

интересуется, задумывались 

ли обучающиеся над тем, 

какое значение имеет для них 

школьный двор); 
- «эколог ценит», «эколог 

выявляет» (педагог 
организует командную работу 

с текстами стихотворений об 

окружающей природе*, во 
время работы команд 

оказывает консультативную 
помощь); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «афиширование» 
(педагог предоставляет слово 
командам для презентации 
результатов командной 
работы); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- заключительное слово 

(педагог подводит младших 

школьников к пониманию 

 

 

 

 

 

Получают тексты 

стихотворений, зеленые и 

красные карандаши, 

листочки в форме яблок, 

выполняют задание по 

плану: 

6. Познакомиться со 

стихотворением. 

7. Выделить зеленым 

цветом строки, в которых 

говорится о ценности 

природы для человека. 

8. Записать на листке в 

форме яблока мысль из 

стихотворения о 

ценности природы*. 

9. Перечитать 

стихотворение. 

10. Выделить красным 

цветом строки об 

экологической проблеме. 

11. Записать проблему на 

листочке в форме яблока. 

12. Подготовить 

выразительное чтение 

стихотворения. 

Команды выступают по 

очереди. Знакомят 

одноклассников со 

стихотворением. 

Озвучивают мысль о 

ценности природы, 

выделенную в 

стихотворении. 

Прикрепляют яблоко с 

мыслью на ветку дерева 

возможностей со словом 

«ценит». Озвучивают 

экологические проблемы, 

прикрепляют яблоки с их 

формулировками на ветку 

«выявляет». 

Включаются в обсуждение, 

обмениваются мнениями. 
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  того, что от состояния 

окружающей среды зависит 

физическое и духовное 

здоровье человека, поэтому 

ценить эстетические и 

гигиенические качества 

окружающей среды – значит 

заботиться о духовном и 

физическом здоровье 

человека, о его нормальной 

жизнедеятельности) 

 

*Могут быть использованы 

стихотворения Я. Акима 

«Наша планета», В. 

Орлова «Живой 
букварь», Н. Анишиной «Мы 
экологами стали», С. 

Михалкова 

«Прогулка», Р. 

Рождественского 
«Кромсаем лед, 
меняем рек теченье...». 

 

 

*Примерные 

формулировки мыслей о 

ценности природы: 

1) Я. Аким «Наша планета» 

- наша планета-сад – 

единственная в космосе; 

2) В. Орлов «Живой букварь» 

- мудрая природа учит 

пению, терпению, 

правдивости, чистоте, 

доброте, дружбе; 

3) Н. Анишина «Мы 

экологами стали» - 

природа делает нас 

лучше; 

4) С. Михалков «Прогулка» - 

природа дает нам отдых, 

чудные виды; 

5) Р. Рождественский 

«Кромсаем лед, меняем рек 

теченье...» - 

человек – часть 

природы, он зависим от 

нее. 

6.  

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- обсуждение достигнутой 

цели (педагог обращает 

внимание результаты работы 
по двум направлениям 

деятельности эколога, 
спрашивает, помогла ли 

командная работа достичь 
цели, предлагает командам 

рассказать, как была 

организована работа в каждой 
из них по выполнению 

тайного поручения и при 
работе со стихотворениями) 

Делятся мнениями, 

анализируют совместную 

деятельность, отмечают 

трудности, с которыми 

сталкивались, рассказывают, 

как их преодолевали, 

оценивают работу своей 

команды 
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7. 
Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

КТД, 

вывод опыта на 

осознаваемый 

уровень как 

индивидуальное 

и коллективное 

осмысление 

прошедшего, 

своеобразное 

закрепление на 

дальнейшее 

продолжение и 

участие 

- «осознанный выбор» 

(педагог обращает внимание 
обучающихся на другие 

функции эколога, предлагает 

с помощью дерева 
возможностей определить 

главные действия для 
следующего шага 

исследования школьного 
двора, предлагает 

использовать результаты 
фотокросса); 

- поручение (педагог 

предлагает для проведения 

наблюдения на следующем 

занятии приготовить 

планшеты для бумаги, 

карандаши, телефоны с 

камерой, определители 

растений в печатном или 

Обращаются к дереву 

возможностей эколога, 

выбирают действия 

«наблюдает», «изучает» 
 

 

 

 

 

 

 

Обмениваются мнениями, 

высказывают предположения, 

кого из родителей смогут 

пригласить, принимают 

поручение 



392 
 

  электронном виде, рулетку, 

пригласить родителей – по 1- 

2 от команды) 

 

 

 

 

Занятие № 3 

«Полевые работы»2 

 

Цель: способствовать освоению способов познания природной среды; 

формировать умение искать, получать и обрабатывать информацию в условиях 

командной работы. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать самостоятельность, личную 

ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
планировать свою деятельность; 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать элементарные 

способы изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, 

сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных архивов, от 

окружающих людей, в открытом информационном пространстве). 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: заготовки листов наблюдений, план школьного двора с 

выделенными и пронумерованными участками для работы команд, рулетки (по числу 

команд), карандаши, планшеты, бумага для записей. 

 

 

 

2Занятие проводится на территории школьного двора 
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Предварительная работа: распечатка листов наблюдений; установка на планшете 

или смартфоне приложения для определения растений, приглашение родителей-

помощников на занятие (1-2 человека на команду). 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Полевые работы» 

 

Таблица 3. 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя на 

проявление 

социальной 

активности 

обучающихся 

- построение (педагог 
предлагает командам и 

родителям построиться в 
общий круг, чтобы 

познакомиться с 

информацией о предстоящем 
занятии); 
- установка (педагог 
напоминает о выбранных 
функциях эколога 

«наблюдает» и «изучает», 

объявляет, что занятие 

пройдет в форме экскурсии, в 

ходе которой будет собран 

материал для составления 

экологического паспорта 

школьного двора); 

- блиц-опрос (педагог 
предлагает быстро ответить на 
3 вопроса: 

1. Что такое экология? 

 

 

2. Как эффективнее 

выполнить задание по 

распознаванию растений на 

экскурсии? 

 

 

3. Какие правила важно 

соблюдать во время 

экскурсии?) 

Выполняют построение. 
 

 

 

 

 

Заинтересовываются 

предстоящей работой, 

проверяют готовность к 

экскурсии. 

 

 

 

 

 

Слушают вопросы, 

предлагают ответы: 

 

1. Наука о взаимодействии 

живых организмов между 

собой и с окружающей 

средой. 

2. Сфотографировать   и 

поискать в интернете  по 

картинке или определить по 

справочнику; 

воспользоваться 

приложением  для 

определения растений. 

3. Вести себя спокойно, 

сдержанно, громко не 

разговаривать; выполнять 

указания руководителя 

группы; отлучаться от 

группы только с разрешения 

и др. 
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2.  

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

будущего общего 

ДЕЛА 

- разъяснение (педагог 

возвращает обучающихся к 

определению экологии, 
помогает сформулировать 

объекты наблюдения на 

экскурсии, основываясь на 
результатах фотокросса, 

раздает заготовки листов 
наблюдений – см. приложение) 

Определяют объекты 

наблюдения – деревья, 

кустарники, травы (если 

есть), птицы, насекомые, 

почва, объекты 

рукотворного мира – 

спортивные, игровые 

площадки, забор, покрытие 

дорожек, мусор, урны и др. 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки быть 

готовым к новому 

ДЕЛУ, к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности 

- «маршрут экскурсии» 

(педагог представляет план 

школьного двора, на котором 

территория разделена на 5 

участков, они пронумерованы, 

сообщает, что команды будут 

работать на тех же участках, 

что и во время проведения 

фотокросса, определяет время 

для проведения наблюдений 

на участке – 20 минут, 

сообщает об общем сборе по 

истечении указанного 

времени, определяет место 

сбора); 
- «эколог наблюдает», 

«эколог изучает» (педагог 

координирует работу команд, 

подходит к каждой из них, 

оказывает помощь в 

определении растений, 

наблюдает за распределением 

ролей в командах, за 

взаимодействием участников 

команд на границах участков); 
- «общий сбор» (педагог 

встречает команды в 
указанном месте, 

интересуется, был ли 
обнаружен мусор на каком- 

либо участке школьного 
двора, если да, то какого 

характера, спрашивает, знают 

ли обучающиеся о месте сбора 
мусорных отходов на 

территории школы, предлагает 
посетить место, где 

установлены контейнеры); 

- «школьный мусор» 

(педагог спрашивает, могут ли 

обучающиеся предположить, 

Слушают педагога, 

принимают  задачу. 

Команды   под 

руководством родителей 

перемещаются  на 

указанный участок 

школьного двора. 

 

 

 

 

 

 

 

Осматривают          участок 

школьного двора, 

фиксируют объекты 

природы и рукотворного 

мира, фотографируют или 

на месте определяют виды 

растений. 

 

 

Делятся наблюдениями, 

участвуют в беседе, 

переходят организованно 

на площадку, где 

установлены контейнеры. 

 

 

 

 

 

 

 

Рассуждают, выдвигают 

предположения, что это 

может быть содержимое 
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  какой мусор попадает в 

контейнеры, установленные 

около школы) 

классных урн, например, с 

пластиковыми 

стаканчиками,  обрезками 

бумаг, фантиками, 

пластиковыми бутылками 

и пр. 

8.  

 

Обсуждение 

результатов 

 

Задача этапа — 

формирование 

положительного 

эмоционального 

подкрепления от 

предыдущего 

поведения 

- построение (педагог 
предлагает перейти на 
открытое место, построиться 
в общий круг для осуждения 
результатов работы); 
- обсуждение (педагог 

обсуждает с обучающимися 
проделанную работу, просит 

показать и коротко рассказать 

о том, как заполнены листы 
наблюдений, просит 

родителей подключиться к 
обсуждению работы команд, 

дать отзывы) 

Переходят организованно, 

выполняют построение. 

 

 

Команды по очереди 

представляют свои отчеты в 

свободной форме, делятся 

эмоциями, впечатлениями, 

заслушивают отзывы 

родителей 

9.  

 

 

 

Мотивация на 

КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели, настрой на 

коллективное 

ДЕЛО 

- поручение (педагог 

поручает детям при 

возможности продолжить 

наблюдения за свои участком 

во внеучебное время, 

понаблюдать за 

представителями животного 

мира, которые могут 

встречаться на школьном 

дворе, дополнить и принести 

листы наблюдений на 

следующее занятие, 

приглашает родителей 

принять участие в следующем 

занятии, предлагает 

желающим в течение 

нескольких дней провести 

наблюдение за содержимым 
классной урны) 

Выражают отношение к 

предстоящей деятельности, 

высказывают предположения, 

кто и когда сможет 

выполнить поручение 

 

 

Занятие № 4 

Экологический паспорт школьного двора 

 

Цель: способствовать осознанию универсальной ценности природы, расширять 

опыт практической, экологически значимой деятельности, формировать желание 

работать в команде, распределять ответственность. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать самостоятельность, личную 
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ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах. 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее — ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
работать с таблицами, картами, схемами; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать элементарные 

способы изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, 

классификация и др., с получением информации из архивов, от окружающих людей, в 

открытом информационном пространстве). 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: книга И. Вандич, Н. Голышкиной «Когда я вырасту, я стану 

экологом» (С-Пб, 2020); шаблон экологического паспорта школы в электронном и в 

печатном виде; ножницы; ноутбуки по количеству команд. 

 

Предварительная работа: приглашение родителей-помощников на занятие (1-2 

человека на команду); договоренность с администрацией о встрече с командой лидеров 

класса. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Экологический паспорт школьного двора» 

Таблица 4. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание общего 

позитивного 

настроя на 

продолжение 

ДЕЛА, 

- проблемный вопрос 
(педагог спрашивает 
обучающихся, какая работа 
предстоит на занятии, какова 
ее ценность); 

 

 
- чтение вслух (педагог 
читает фрагмент из 9 главы 

Отвечают на вопрос 

педагога о цели занятия, 

задумываются о значении 

создания экологического 

паспорта школьного двора, 

выдвигают 

предположения. 

Слушают чтение учителя. 
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 проявление 

социальной 

активности 

обучающихся 

книги И. Вандич, Н. 

Голышкиной «Когда я 

вырасту, я стану экологом» - 

со слов «Ребята прогулялись 

по главной дорожке и 

свернули на боковую 

аллейку…»); 

- обсуждение (педагог 

обсуждает прочитанное, 

интересуется, услышали ли 
обучающиеся в этом 

фрагменте ответ на вопрос о 
значении создания 

экологического паспорта 

школьного двора) 

 

 

 

 

 

 

Участвуют в обсуждении, 

приходят к выводу о 

важности сохранения 

биоразнообразия на 

планете, 

заинтересовываются 

вопросом разнообразия 

растительного и животного 

мира на территории 

школьного двора. 

Эмоционально 

включаются в тему занятия 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

общего ДЕЛА 

- «значимая цель» 
(педагог демонстрирует в 

электронном виде шаблон 
экологического паспорта 

школьного двора (см. 
приложение), предлагает на 

основе знакомства с его 
структурой определить 

наиболее эффективный 

вариант распределения 
работы между командами); 

- обсуждение 

предполагаемого результата 
работы (педагог спрашивает, 

в каком виде, по мнению 
команд, целесообразнее 

представить экологический 
паспорт класса – текстовом, 

иллюстративном, печатном, 
электронном и т.д.); 

 

 

 

 

 

- планирование (педагог 

предлагает обсудить шаги 
предстоящей работы, 

составить план действий, 

фиксирует на доске план по 
мере его составления); 

Знакомятся со структурой 

паспорта, 

самоопределяются, 

высказывают предложение 

разделить работу над 

каждым из разделов между 

пятью командами. 

 

 

 

Участвуют в обсуждении, 

выдвигают предположения, 

приходят к выводу о 

целесообразности 

составления печатного 

паспорта в виде книги- 

раскладушки или набора 

плакатов для возможности 

ознакомления с паспортом 

других обучающихся 

школы, а также сохранении 

электронной версии для 

размещения на сайте школы 

для ознакомления педагогов, 

родителей и др. 

Предлагают варианты, в 

ходе совместного 

обсуждения составляют 

план работы: 

1. Распределить между 

командами 

ответственность за 
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- установка (педагог 

сообщает, что для заполнения 
некоторых разделов 

потребуется информация о 
школьной территории, 

которую можно узнать на 
сайте школы или у 

администрации, выражает 
благодарность родителям, 

готовым оказывать помощь 
командам в поиске и 

обработке информации) 

разделы паспорта. 
2. Раздать командам 

соответствующие 

шаблоны разделов 

паспорта. 

3. Разрезать командный 

лист наблюдений на 

части в соответствии с 

разделами. 

4. Предоставить каждой 

команде необходимые 

разделы листов 

наблюдений по 

материалам проведенной 

экскурсии. 

5. Проанализировать 

командой записи в листах 

наблюдений, составить 

на их основе и с 

помощью шаблона текст 

(сплошной или 

несплошной). 

6. Оформить в электронном 

виде текст, 

проиллюстрировать 

фотографией. 

7. Сохранить лист в 

электронном виде. 

Принимают информацию к 

сведению. Готовят рабочие 

места 

3. Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

привычки 

к поиску, к 

определению 

своего места в 

общей 

деятельности, 

- командная работа 

(педагог предлагает в форме 
жеребьевки или по желанию 

команд распределить 

ответственность за разделы 
паспорта, раздает командам 

соответствующие шаблоны 
разделов паспорта, 

организует обмен 
материалами с экскурсии, 

оказывает консультативную 
помощь в ходе работы групп) 

Осуществляют работу в 

соответствии с 

составленным планом, в 

случае необходимости 

обращаются к родителям. 

Группа, составляющая 

общую характеристику 

школьной территории, за 

недостающими данными 

обращается к сайту школы 

или администрации. 

Родители помогают в 
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 нравственной 

привычки личной 

ответственности 

 поиске, систематизации и 

оформлении информации, 

сопровождают группу в 

переговорах с 

администрацией школы, 

оказывают 

консультативную помощь 

8. 
Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач 

с результатами 

- обсуждение (педагог 

обсуждает с обучающимися 

проделанную работу, 
подводит итоги проведенной 

подготовки экологического 

паспорта школьного двора, 
организует обмен мнениями, 

как команды справились с 
заданием, как были 

распределены обязанности, 
что вызывало трудности, что 

заинтересовало) 

Рассказывают о работе, 

делятся своими 

достижениями, тем, что 

хорошо получилось, 

понравилось, тем, что было 

трудно сделать, 

рассказывают об участии 

родителей в выполнении 

работы команды 

9.  

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспектив 

- «постановка значимой 

цели» (педагог интересуется, 
готовы ли команды 

презентовать паспорт двора 
родителям, ученикам других 

классов, учителям) 

Участвуют в обсуждении, 

делятся мнениями, 

обозначают потребность 

презентовать разделы 

паспорта друг другу, 

осознают возможную 

необходимость коррекции 

материалов в ходе 

афиширования 

 

 

 

Занятие № 5 

Неизведанное рядом 

 

Цель: совершенствовать экологические знания в ходе проведения исследования 

экологической ситуации школьного двора, района, стимулировать желание 

обучающихся проявлять социальную активность в проведении коллективного дела. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): развивать навыки сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях. 

 

Метапредметные (развивающие): 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 

использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее — ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать 
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умение устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать элементарные 

способы изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, 

сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных архивов, от 

окружающих людей, в открытом информационном пространстве). 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: бумажные заготовки в форме яблок. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия 

(мероприятия) «Неизведанное рядом» 

Таблица 5. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

создание условий 

ожидания 

предстоящего 

творческого 

процесса, 

понимание его 

значимости 

- анализ ситуации 
(педагог демонстрирует 
дерево возможностей 
эколога, обращает внимание 
на работу по направлениям 

«эколог наблюдает», «эколог 

изучает», предлагает 

отметить на ветках с 

помощью записей на 

бумажных яблоках 

полученные результаты 

работы); 

- самоопределение 

(педагог обращает внимание 

на запланированную 
презентацию рубрик 

экологического паспорта 
школьного двора, предлагает 

определиться, какому 

направлению деятельности 
эколога будет 
соответствовать такая работа) 

Делают отметки о 

проведении в ходе 

экскурсии наблюдений за 

растениями, животными, 

почвой, постройками, 

мусором. Записывают, что 

изучены состав 

растительного и животного 

мира, почвенный покров, 

общие характеристики 

территории школьного 

двора. 

Прогнозируют характер 

предстоящей 

деятельности, 

обмениваются мнениями, 

выбирают направление 

«эколог оценивает» 

2. Целеполагание 
 
Задача этапа — 

- установка (педагог 
напоминает о главной цели 
работы эколога – изучение 

Эмоционально реагируют на 

предложение педагога, 

настраиваются на работу в 
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 содействие 

включенности 

класса в 

постановку целей 

общего ДЕЛА 

взаимодействия живых 

организмов с окружающей 

средой, предлагает во время 

слушания представлений 

командами разделов 

экологического паспорта 

оценивать подобное 

взаимодействие, отмечать на 

яблоках-стикерах) 

качестве экологов-экспертов 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- «общая характеристика 

школьной территории» 
(педагог предоставляет слово 

команде, работавшей над 

первым разделом паспорта, 
по окончании презентации 

раздела задает уточняющие 
вопросы, если взаимосвязи не 

были выделены авторами 
выступления или не были 

замечены слушателями); 

 

 

- «нужные соседи» 
(педагог рассказывает 

интересные факты о зеленых 
насаждениях, например, о 

том, что на листовой 
поверхности взрослого 

растения клёна за летний 

период осаждается до 33 
килограммов пыли; берёза и 

тополь являются хорошими 
поглотителями свинца и др.); 

- «растительный мир» 

(педагог предоставляет слово 
команде, работавшей над 

вторым разделом паспорта, 

по окончании презентации 
акцентирует внимание на 

взаимосвязях); 

 

 

 

- «зеленые легкие» 

(педагог сообщает о том, что 

дерево средней величины за 

24 часа восстанавливает 

столько кислорода, сколько 

необходимо для дыхания 

трёх человек; предлагает 

подсчитать, для какого 

Слушают одноклассников, 

замечают и фиксируют на 

яблоках-стикерах 

взаимосвязи: влияние 

предприятий, вокзалов, 

автодорог, если они 

расположены рядом со 

школой, значение зеленых 

насаждений между 

участком школьной 

территории и 

автодорогами при их 

наличии и др. 

Выражают интерес к 

информации, 

заинтересовываются 

видовым составом 

растений на территории 

школы, выражают интерес 

к выступлению следующей 

команды. 

 

 

Слушают одноклассников, 

замечают и фиксируют на 

яблоках-стикерах 

взаимосвязи: значение 

зеленых насаждений для 

защиты участка от ветра, 

очищение воздуха от пыли 

и вредных веществ, 

выработка кислорода, 

эстетическое значение и 

др. 

Заинтересовываются 

информацией, проводят 

подсчеты, приходят к 

выводу о необходимости 

высадки деревьев на 

школьном дворе. 
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  количества человек деревья 

школьного двора за сутки 

восстанавливают кислород, 

сравнить с количеством 

обучающихся и сотрудников 

школы, определить дефицит 

деревьев); 
- «животный мир» 

(педагог предоставляет слово 
команде, работавшей над 

третьим разделом паспорта, 

по окончании презентации 
акцентирует внимание на 

взаимосвязях); 

 

 

- «пернатые друзья» 
(педагог приводит 
интересные факты из истории 
школы – замеченные редкие 
птицы, обнаруженные гнезда 
и т.п.); 

 

- «почвенный покров» 

(педагог предоставляет слово 

команде, работавшей над 
четвертым разделом 

паспорта, по окончании 
презентации акцентирует 

внимание на взаимосвязях); 

 

 

- «мудрость природы» 
(педагог предлагает в 

формате мозгового штурма 

дополнить варианты 
взаимосвязей растительного, 

животного мира и 
почвенного покрова); 
- «загрязнение 
территории» (педагог 
предоставляет слово команде, 
работавшей над пятым 
разделом паспорта); 

- «эколог прогнозирует» 

(педагог предлагает на 

основе прозвучавшей 

информации команд, 

спрогнозировать развитие 

событий в ситуациях: с 

территории школьного двора 

 

 

 

 

 

 

Слушают одноклассников, 

замечают и фиксируют на 

яблоках-стикерах 

взаимосвязи: 

распространение семян 

птицами, опыление 

растений насекомыми, 

плоды и семена, насекомые 

и их личинки – корм для 

птиц и др. 

Делятся своими 

наблюдениями, 

вспоминают случаи из 

своей школьной жизни, 

например, прилет снегирей 

к окнам классной комнаты 

и др. 

Слушают одноклассников, 

замечают и фиксируют на 

яблоках-стикерах 

взаимосвязи: зависимость 

состояния растений от 

состояния почвы, значение 

покрытий игровой и 

спортивной площадок и 

т.д. 

Высказывают варианты, 

например, значение 

дождевых червей, опавших 

листьев для удобрения 

почвы и др. 

 

 

Слушают одноклассников, 

делают пометки на 

стикерах. 

 

 

Выдвигают 

предположения, 

высказывают точки зрения, 

фиксируют выводы на 

яблоках-стикерах, 

размещают их на ветке с 

глаголом «прогнозирует». 
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  исчезнут деревья и 

кустарники; на клумбах не 

будут выращивать цветы; 

всю территорию школьного 

двора закроют асфальтом или 

брусчаткой, водостоки будут 

забиты мусором и т.п.) 

 

8. Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

командной 

работы, 

соизмерение 

достигнутого 

результата с 

поставленной 

целью 

- обсуждение (педагог 

обращает внимание на 
заполненные ветви дерева 

возможностей эколога, 

организует обмен мнениями, 
насколько расширились 

экологические знания 
обучающихся); 

- коррекция (педагог 

интересуется, будут ли 

команды дополнять 

материалы своих разделов 

экологического паспорта 

школьного двора новой 

информацией с занятия) 

Обсуждают, делятся 

эмоциями, впечатлениями, 

рассуждают. 

 

 

 

 

Высказывают мнения, 

оценивают свои 

возможности, выражают 

желание дополнить 

материалы, предлагают 

варианты, когда смогут это 

сделать 

9.  

 

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспектив, 

мотивация на 

продолжение 

командной 

работы, 

проявление 

социальной 

активности 

- обсуждение (педагог 
предлагает выбрать 

направления деятельности 
эколога, которые 

охарактеризуют дальнейшие 
действия команд); 

 

- совместная постановка 

перспективной цели (педагог 
подводит детей к выводу о 

возможности проведения 

презентации экологического 
паспорта школьного двора во 

дворе школы, на улице, в 
рамках презентации можно 

проявить себя в ролях 

«эколог знакомит», «эколог 

предупреждает», а 

реализовать действия «эколог 

охраняет», «эколог 

разрабатывает» можно на 

следующем занятии, где и 

будут проверены итоги 

выполнения поручения) 

Выдвигают предложения, 

приводят обоснования 

высказанным мнениям. 

Вспоминают, что еще не 

обсудили итоги поручения 

о содержимом классной 

урны. 

Отзываются на 

предложение, делятся 

мнениями, задают 

уточняющие вопросы, 

выражают готовность к 

выполнению работы 

 

 

Занятие № 6 Что 

такое РСМ? 
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Цель: мотивировать обучающихся на выбор экологически целесообразной линии 

социального поведения, стимулировать социальную активность, ответственность, 

креативность при подготовке экологической акции, формировать ответственное 

отношение к выполнению порученного дела, умение работать в команде. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): 

формировать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
кодировать и декодировать информацию; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять 

элементарные правила экологической грамотности, нравственного поведения 

в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

 

Оборудование: книга И. Вандич, Н. Голышкиной «Когда я вырасту, я стану экологом» 

(С-Пб., 2020); бумажные заготовки в форме яблок. 

 

Предварительная работа: приглашение на занятие наставников из числа 

старшеклассников с рассказом о пунктах сбора сырья для переработки. 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Что такое РСМ?» 

Таблица 6. 

 

 

№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 
его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

- обсуждение итогов 
выполнения поручения 

Делятся итогами 

наблюдения. 
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Задача этапа — 

формирование 

общего 

позитивного 

настроя на 

коллективное 

ДЕЛО 

(педагог интересуется, 

наблюдал ли кто-нибудь за 

содержимым классной урны, 

какой мусор является 

характерным для школы); 
- проблемный вопрос 
(педагог спрашивает, могут 
ли в мусорной корзине 
школы оказаться батарейки); 

 

 

- «итоги одного 

эксперимента» (педагог 

рассказывает о том, что 
ученики одной школы 

провели в течение года 
эксперимент – закопали в 

землю 4 предмета, чтобы 
проверить, как разлагаются 

разные материалы, читает 

фрагмент из 12 главы книги 
И. Вандич, Н. Голышкиной 

«Когда я вырасту, я стану 

экологом» - со слов «Возле 

памятной таблички...», читает 

второй фрагмент из главы 6 

от слов «А это мой брат 

Рома…» до слов «Мы сами 

его организовали!»); 

- «знаю – не знаю» 

(педагог интересуется, что 

нового и интересного 

обучающиеся узнали из 

фрагментов книги) 

 

 

 

 

Анализируют, какие 

приборы в школе работают 

на батарейках 

(электронные термометры, 

пульты для проекторов и 

т.п.), отвечают на вопрос 

утвердительно. 

Выражают 

заинтересованность. 

Слушают чтение учителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обсуждают прочитанное, 

делятся впечатлениями, 

обмениваются мнениями 

2.  

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

содействие 

постановке 

задач командной 

работы и их 

реализации 

- интрига (педагог задает 

вопрос: «Что такое РСМ?», 
после выдвижения гипотез при 

отсутствии правильных 
ответов расшифровывает 

аббревиатуру – «раздельный 
сбор мусора»); 
- установка (педагог 
предлагает вспомнить, каковы 
целевые установки занятия); 

 
- постановка новой задачи 
(педагог предлагает 
сформулировать задачи 
командной работы на занятие, 
учитывая данные установки) 

Выдвигают версии, 

обсуждают. 

 

 

 

 

Вспоминают о выделенных 

действиях «эколог 

охраняет», «эколог 

разрабатывает». 

Предлагают варианты, 

формулируют задачи: 

разработать советы, 

рекомендации, инструкции 

по раздельному сбору 

мусора в школе для охраны 
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   природы 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

 

Задача этапа — 

приучение к 

взаимной 

ответственности, 

проекция 

индивидуальных 

способностей на 

деятельность 

- беседа (педагог организует 

обсуждение актуальности 

раздельного сбора мусора, 

напоминает или знакомит со 

знаками, которые помогают 

правильно утилизировать 

отходы, приводит примеры 

охраны природы при 

переработке отходов, 

например, сообщает, что из 

25 пластиковых бутылок 

может быть изготовлена 1 

флисовая куртка, для 

производства 12 чехлов для 

планшетов нужно всего 20 

пластиковых бутылок, из 

одной автомобильной шины 

получают 1 кв.м покрытия 

детской площадки и др.*); 
- рассказ (педагог 
предоставляет слово 
наставникам для 

ознакомления обучающихся с 

местонахождением 

ближайших пунктов сбора 

вторсырья, наставники 

показывают работу с 

ресурсом 

https://recyclemap.ru/); 
- командная работа (педагог 

предлагает командам в 

течение 5 минут продумать 
варианты организации 

раздельного сбора мусора в 
школе); 
- «ярмарка идей» (педагог 
предоставляет спикерам 
команд слово для 
выступления) 

 

 

* Приведены примеры из 

книги И. Вандич, Н. 

Голышкиной «Когда я 

вырасту, я стану 

экологом». 

Участвуют в беседе, 

делятся известными 

сведениями, решают 

задачи, составленные 

педагогом на основе 

данных о переработке 

отходов (например, 

сколько флисовых курток 

можно изготовить 100 

пластиковых бутылок; 

сколько автомобильных 

шин было использовано 

для покрытия игровой 

площадки во дворе школы, 

если ее площадь … (при 

наличии) и др. 

 

 

Знакомятся с 

информацией, задают 

уточняющие вопросы. 

 

 

 

 

 

 

Советуются в командах, 

предлагают варианты. 

 

 

 

По очереди озвучивают 

варианты, коллективно 

определяют плюсы и 

минусы предложенных 

вариантов, выбирают 

оптимальные. 
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8.  

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

анализ успеха, 

соизмерение 

поставленных 

задач с 

результатами 

- обсуждение (педагог 

обсуждает с обучающимися 
проделанную работу, 

предлагает отметить 

результаты работы по 
направлениям «эколог 

охраняет», «эколог 
разрабатывает» на стикерах); 

 

- «эколог знакомит» 

(педагог спрашивает, будет 

ли команда, работавшая над 

разделом «Загрязнение 

территории» использовать 

информацию с занятия) 

Делятся своими 

достижениями, тем, что 

хорошо получилось, 

понравилось, тем, что было 

трудно сделать. 

Формулируют и записывают 

результаты работы, 

пополняют ветки дерева 

яблоками-стикерами. 

Обсуждают, выражают 

намерение включить 

информацию, слушают 

советы одноклассников 

9.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мотивация 

на КТД 

 

Задача этапа — 

настрой на 

коллективное 

ДЕЛО 

- «проверка готовности» 

(педагог предлагает обсудить 
детали проведения 

презентации экологического 

паспорта школьного двора, 
определить, что еще нужно 

сделать каждой команде для 
представления своего раздела 

паспорта); 

 

 

 

 

- «от слов к делу» (педагог 

вносит предложение 

приурочить к презентации 
экологического паспорта 

акцию по раздельному сбору 
отходов, предлагает 

включить информацию о 
своеобразном входном 

«билете» в объявление о 

презентации); 
- «распределение 
инициативы» (педагог 
озвучивает запланированные 
виды работ, фиксирует 
вызвавшихся ответственных) 

Обсуждают, проявляют 

инициативу. Приходят к 

выводу о необходимости 

напечатать объявления о 

презентации паспорта 

школьного двора, разместить 

их на информационных 

стендах школы, пригласить 

гостей – администрацию 

школы, представителей 

других классов, родителей. 

Подготовиться к рассказу по 

своему разделу, чтобы 

заинтересовать гостей. 

Откликаются на предложение 

педагога, выражают 

отношение к предстоящей 

деятельности, высказывают 

предложения, идеи, мнения, 

обсуждают, продумывают 

детали, приходят к выводу о 

необходимости помощи 

родителей или наставников. 

 

Договариваются, 

распределяют части работы 

 

 

Занятие № 7 

Орлята-экологи – школе 

 

Цель:  способствовать проявлению личностного, эмоционального 

отношения к экологическому благополучию окружающей территории, 
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формировать умение распределять ответственность за проведение общего дела, 

оказывать одноклассникам помощь и взаимовыручку при проведении презентации 

экологического паспорта школьного двора. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умения 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности. 

Предметные (обучающие): формировать умение выполнять 

элементарные правила экологической грамотности, нравственного поведения 

в мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: музыкальное сопровождение; плакат с деревом возможностей 

эколога; бумажные заготовки в форме яблок; коробки/контейнеры для раздельного 

сбора отходов; инвентарь для посадки деревьев и(или) цветочно-декоративных растений. 

 

Предварительная работа: приглашение гостей (родителей, других членов семьи, 

администрации школы, представителей других классов школы) на презентацию 

экологического паспорта школьного двора; размещение объявлений о презентации; 

договоренность с администрацией школы о высадке деревьев и(или) цветочно-

декоративных растений на территории школьного двора; организация закупки саженцев 

деревьев и(или) цветочно- декоративных растений. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Орлята-экологи – школе» 

Таблица 7. 
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№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1.  

 

 

 

 

 

 

Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

настрой 

обучающихся на 

коллективное 

ДЕЛО 

- музыкальная 
композиция (звучит музыка о 
природе, гости собираются 
на площадке школьного 
двора); 

 

 

 

- приветствие (педагог 
торжественно приветствует 
обучающихся и гостей); 
- рассказ (педагог 

рассказывает о работе 

учеников класса в роли 
экологов в рамках трека, о 

том, как разрабатывался 
экологический паспорт 

школьного двора, какие 
открытия были сделаны 

учениками) 

Приветствуют гостей, 

общаются с гостями, 

показывают 

контейнеры/коробки для 

принесенного пластика, 

бумаги, стекла и др. 

отходов в качестве 

входных «билетов», 

предлагают сдать мусор. 

 

 

Дополняют рассказ 

педагога, рассказывают о 

дереве возможностей 

эколога, показывают, что 

сегодня будут работать в 

направлениях «эколог 

знакомит», «эколог 

предупреждает», 

озвучивают целевые 

установки занятия, 

прикрепляют яблоки- 

стикеры на ветки 

2. Целеполагание 
 

Задача этапа — 

способствовать 

формированию 

чувства команды, 

нравственной 

привычки личной 

ответственности 

- установка (педагог 
объявляет о начале 
презентации экологического 
паспорта школьного двора); 
- подготовка к открытию 
(педагог просит каждую 
команду взять необходимые 
материалы для выступления, 
занять свои места) 

Настраиваются на 

предстоящую деятельность, 

подготавливают материалы, 

необходимые для 

выступления, занимают 

места 

3.  

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

формирование 

способности 

оказывать 

одноклассникам 

помощь и 

взаимовыручку в 

проведении КТД 

- «общая характеристика 

территории» (педагог 
приглашает выступить 
команду, отвечавшую за 
первый раздел паспорта); 

Члены команды 

представляют свой 

тематический блок: 

характеризуют 

местоположение школы, 

экологическую обстановку 

в районе, ближайшее 

окружение, зонирование 

территории, раскрывают 

значение зеленых 

насаждений между 

участком школьной 

территории и 

автодорогами при их 
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- «растительный мир» 
(педагог приглашает 
выступить команду, 
отвечавшую за второй раздел 
паспорта); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- «животный мир» 
(педагог приглашает 
выступить команду, 
готовившую третий раздел 
паспорта); 

 

 

 

 

 

 

 

 
- «почвенный покров» 
(педагог приглашает 
выступить команду, 
готовившую четвертый 

раздел паспорта); 

 

 

- «загрязнение 

территории» (педагог 
приглашает выступить 

команду, отвечавшую за 
подготовку пятого раздела 

паспорта); 

наличии. В форме беседы 

делятся со слушателями 

интересными фактами об 

экологическом значении 

зеленых насаждений 

вокруг школы. 

Обращаются к гостям, 

спрашивают, знают ли они 

видовой состав всех 

растущих на территории 

школы деревьев, 

кустарников и трав, 

делятся результатами 

проведенной работы, 

дополняют выступление 

предыдущей команды об 

экологическом значении 

зеленых насаждений, 

знакомят с данными 

подсчета необходимого 

количества деревьев на 

территории двора. 

Рассказывают о видовом 

составе птиц и насекомых, 

наблюдавшихся на 

территории школьного 

двора, приводят 

интересные примеры из 

истории школы, 

предлагают родителям, 

учившимся в этой школе, 

поделиться 

воспоминаниями, 

раскрывают взаимосвязь 

между растениями, 

насекомыми, птицами. 

Рассказывают о видах 

покрытия школьного 

двора, акцентируют 

внимание на прогнозе – 

что будет, если всю 

территорию школьного 

двора закрыть асфальтом 

или брусчаткой и т.п. 

Делятся результатами 

проведенных наблюдений, 

в том числе содержимым 

контейнеров и урн, 

рассказывают о принятом 

решении вести раздельный 

сбор мусора в школе, 

проводят 
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- «добро не уходит на 

каникулы» (педагог 

благодарит команды за 
работу, сообщает, что 

предстоящие летние 
каникулы – удобное время 

для продолжения 
экологической работы, 

обращается к выражению 

«добро не уходит на 

каникулы», рассказывает 

гостям о Всероссийском 

конкурсе с одноименным 

названием, предлагает в день 

презентации экологического 

паспорта школьного двора 

провести акцию «Зеленая 

планета» - высадить деревья 

и(или) цветочно- 

декоративные растения) 

приблизительный подсчет 

сданного пластика, делятся 

сведениями, сколько 

полезных вещей может 

быть изготовлено из 

собранных отходов, 

обозначают место 

хранения ящиков в школе, 

сообщают о местах 

раздельного сбора сырья в 

районе. 

Выражают эмоции 

удивления и радости в 

связи с поступившим 

предложением, принимают 

участие в экологической 

акции, приглашают гостей 

присоединиться 

4.  

 

 

 

Обсуждение 

результатов, 

рефлексия 

 

Задача этапа — 

положительное 

эмоциональное 

подкрепление от 

предыдущего 

поведения 

- «ответная реакция» 
(педагог просит гостей 

рассказать о том, какие 
чувства они испытывают, 

какие открытия сделали на 
занятии, какое впечатление 

произвела на них работа 
команд); 

- «орлята – школе» 

(представитель 
администрации школы 

выступает с оценкой работы 
орлятских команд на 

протяжении трека и всего 
года, сообщает о размещении 

экологического паспорта в 
информационно- 

образовательной среде 

школы, благодарит 
обучающихся, наставников, 

родителей и педагога за 

Слушают, общаются, 

задают вопросы, 

воспринимают оценку, 

реагируют на нее. 

 

 

 

Слушают выступление, 

эмоционально реагируют на 

оценку работы. 

По окончании общаются с 

гостями, фотографируются на 

память 
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  реализацию различных 

акций) 

 

 

Занятие № 8 

Подводим итоги 

 

Цель: поддерживать положительные эмоции от работы в команде, чувство 

удовлетворения от совместно проведенного дела, формировать мотивацию на 

продолжение командной работы, стимулировать участие в коллективных делах. 

 

Задачи: 

Личностные (воспитательные): формировать навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях. 

 

Метапредметные (развивающие): 

 

- коммуникативные универсальные учебные действия: формировать умение 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- познавательные универсальные учебные действия: формировать умение 
устанавливать аналогии и причинно-следственные связи; 

- регулятивные универсальные учебные действия: формировать умение 
анализировать причины своего успеха/неуспеха. 

Предметные (обучающие): формировать умение использовать 

элементарные правила экологической грамотности, нравственного поведения в 

мире природы и людей. 

 

Формы организации деятельности детей: фронтальная, групповая. 

 

Оборудование: плакат с деревом возможностей эколога, листы 

самооценки, лейки. 

 

Предварительная работа: приглашение на занятие желающих 

родителей. 

 

Примерный план проведения воспитательного занятия (мероприятия) 

«Подводим итоги» 

Таблица 8. 
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№ 

п\п 

Этап воспита- 

тельного занятия 

(мероприятия) и 

его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 

обучающихся 

1. Организационно- 

мотивационный 

 

Задача этапа — 

позитивный 

настрой на 

анализ 

собственной 

деятельности, 

деятельности 

группы и класса 

с позиции 

успеха/неуспеха 

- обсуждение (педагог 

предлагает обсудить 
проведенную презентацию 

экологического паспорта 
школьного двора, просит 

выразить свои эмоции, дать 
оценку) 

Обсуждают итоги, 

высказывают свои эмоции, 

чувства, рассказывают, что 

особенно понравилось, 

удивило, запомнилось, 

вспоминают, когда 

возникали трудности, как 

они преодолевались 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Целеполагание 

 

Задача этапа — 

постановка 

перспективной 

цели 

- «привлекательная цель» 
(педагог предлагает командам 
высказать мнения о целях 
последнего занятия в треке 

«Орленок-Эколог»); 
 

 

 

 

 

 

 

- «распределение 
инициативы» (педагог 

предлагает осуществить работу 
командами – две команды 

проверяют наполненность 

коробок отходами, решают 
вопрос о вывозе собранных 

отходов с администрацией 
школы и родителями, три 

команды под руководством 
родителей проверяют и 

поливают насаждения, 
определяют время выполнения 

заданий) 

Высказывают предложения: 

выйти в школьный двор к 

высаженным растениям, 

провести поливку, 

проверить наполненность 

коробок с пластиком, 

стеклом, бумагой, решить 

вопрос о вывозе 

накопленных отходов из 

школы, заполнить 

оценочный лист «Я- 

Орленок», оценочный лист 

команды (Приложение). 

Договариваются, 

распределяют части работы 
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3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

совместной 

деятельности 

 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке 

умения 

анализировать 

деятельность 

- командная работа 
(педагог координирует 
командную работу); 
- подведение итогов 
командной работы (педагог 
предлагает членам команд 
поделиться результатами 
работы); 

 

 

 

 

 

 
- «возможности эколога» 

(педагог предлагает 

обратиться к дереву 
возможностей эколога, 

выражает надежду на 
продолжение экологической 

работы и после окончания 
трека, напоминает, что один 

из видов добровольчества – 
экологическое волонтерство, 

которое не имеет временных 

и территориальных границ, 
напоминает слова из притчи 

«Мальчик и морские звезды» 

о том, что одна попытка 

может изменить всё хотя бы 

для одной звезды, проводит 

аналогию с тем, что одна не 

выброшенная в общий мусор, 

а правильно утилизированная 

батарейка – это спасение 

дома для двух деревьев, двух 

кротов и одного ежика); 

- «орлята-экологи – 

школе» (педагог 
демонстрирует размещенный 

в информационно- 

образовательной среде школы 
экологический паспорт 

школьного двора, 
подчеркивает значение и 

возможности его 
использования 

обучающимися других 
классов) 

Выполняют задания, 

сотрудничая со взрослыми 

и сверстниками. 

Рассказывают о 

выполнении задания, 

делятся результатами. 

Обозначают 

необходимость 

дальнейшего дежурства по 

поливке и уходу за 

высаженными растениями. 

Обсуждают, делятся 

вариантами, 

устанавливают график 

дежурства. 

Задумываются, ощущают 

свою причастность к 

волонтерству, делятся 

эмоциями, ощущениями. 

Выражают готовность и 

дальше проводить работу 

эколога, совершать добрые 

дела. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осознают важность 

проведенной работы, 

радуются результату труда 

4. Обсуждение 

результатов, 
- самоанализ и оценка 
индивидуальной работы 

Заполняют оценочные листы 
«Я-Орленок». 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%2B%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D1%8B%2B%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1641225958726006-1675047798461063129-vla1-3137-980-vla-l7-balancer-8080-BAL-9178&wiz_type=vital&filmId=18024836854277055308&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbjvFC_oZRSI
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 рефлексия 
 

Задача этапа — 

содействие 

формированию и 

отработке 

умения 

анализировать 

деятельность 

(педагог предлагает провести 

индивидуальное оценивание 

работы каждого ученика в 

треке); 
- самоанализ и оценка 

командной работы (педагог 
напоминает о необходимости 

подведения результатов 

командной работы в треке, 
предлагает командам 

обсудить и выставить оценки 
с помощью двух цветов в 

оценочном листе команды, 
затем перенести оценки в 

соревновательный лист 
класса); 

- определение победителей в 

командной работе (педагог 
просматривает оценочные 

листы, организует совместное 
подсчитывание 

положительных оценок по 
критериям, объявляет 

победителей по результатам 
работы нескольких треков) 

 

 

 

Заполняют командные 

оценочные листы, лидер 

команды переносит оценки в 

соревновательный лист 

класса в Орлятском уголке. 

 

 

 

 

 

 

Обмениваются 

поздравлениями и словами 

поддержки. 

5.  

Мотивация к 

предстоящей 

деятельности 

 

Задача этапа — 

настрой на 

продолжение 

командной 

работы, 

проявления 

социальной 

активности 

обучающихся 

- «привлекательная цель» 
(педагог рассказывает о 

Всероссийских проектах 
РДШ экологической 

направленности, обсуждает 
возможность участия класса в 

проектах РДШ, спрашивает 
мнение учеников); 

- обсуждает с учениками 

социальные инициативы, в 
том числе экологической 

направленности, которые 
можно организовать летом (в 

лагере отдыха, пришкольном 
лагере) 

Предлагают, советуются, 

решают. 
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5. ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

5. 1. ДИАГНОСТИКА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ ПРОГРАММЫ 

 

5.1.1. ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ «Я-ОРЛЕНОК»* 

 

Дорогой друг! В твоем классе задумываются и реализуются различные интересные дела. Вместо со своими одноклассниками 

ты пробуешь себя в разных ролях: Эрудита, Хранителя, Мастера, Лидера, Спортсмена, Добровольца и Эколога, поэтому программа, по 

которой ты занимаешься построена в виде Треков (направлений для движения и развития). Каждый Трек заканчивается коллективным 

творческим делом, которое ты готовишь и проводишь вместе со своими одноклассниками. 

Предлагаем тебе оценить себя, свою активность, свой вклад, который ты внес в общее дело. Для того, чтобы получить более 

правдивую оценку, после попроси оценить свою деятельность в подготовке общего дела твоих товарищей по команде, в которой ты работал 

или одноклассников, если ты согласишься с их мнением и оценкой, то можно скорректировать собственную оценку. Проанализируй и сделай 

выводы – что тебе нужно развивать в себе для того, чтобы успешно работать в команде и решать общие задачи, можно это обсудить с 

родителями, учителем друзьями. Надеемся, что советы и выводы тебе помогут стать еще успешнее, и твои школьные годы будут насыщены 

интересными и полезными делами. 

 

Инструкция по заполнению таблицы: 

a. Заполняй таблицу только после того, как проведено общее классное дело. 

b. Используй для заполнения таблицы цветные карандаши, раскрашивая звездочки, где каждый цвет обозначает: 

 

- красный — оцениваю себя положительно, все получилось и все удалось, это ответ «да»; 

- желтый — не уверен, что получилось проявить все свои положительные стороны, есть некоторые единичные проблемы, это 
ответ «не знаю»; 

- синий — плохо проявил себя, не получилось включиться в общее дело, это ответ «нет». 
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Таблица 9. 

 

 Трек 
Орленок- 

Эрудит 

Трек 
Орленок- 

Хранитель 

Трек 
Орленок- 

Мастер 

Трек 
Орленок- 

Лидер 

Трек 
Орленок- 

Спортсмен 

Трек 
Орленок- 

доброволец 

Трек 
Орленок- 

Эколог 

Мне понравилось участвовать в 

подготовке и проведении общего 

дела 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Было интересно выполнять 

различные роли в группе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Я бы снова хотел участвовать в 

общем деле 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Я был всегда активен: предлагал, 

делал, помогал другим 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Мне было легко общаться в команде  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
У меня появились новые друзья и 

знакомые 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Я умею работать в команде  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Когда возникали трудности, я не 

бросал товарищей, старался делать 

хорошо работу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Когда что-то у меня не получалось, 

на помощь приходили товарищи по 

команде 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Считаю, что, участвуя в общем деле, 

я принес пользу другим людям 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

* Комментарий для педагогов: 
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5.1.2. ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ КОМАНДЫ 

 
Техника работы команды 
(эталон) 

Орленок
- 
Лидер 

Орленок- 
Спортсмен 

Орленок- 
Доброволе
ц 

Орленок- 
Турист 

Дело, проведенное 

командой, принесло пользу 

другим людям 

    

Идея, воплощенная в рамках 

дела, была творческой, 

оригинальной 

    

Работа в команде проводилась 

по плану, была доведена до 

конца 

    

Каждый член команды проявлял 
активность в рамках своей 
роли (или ролей) 

    

Работа в команде 

проходила спокойно, 

несуетливо, без 
конфликтов 

 

  

 

При возникновении трудностей 
команда объединяла усилия с 
другой командой (или 
командами) 

 

  

 

Примечание: оценочный лист заполняется двумя цветами: зеленый цвет –условие 

эталона работы команды выполнено, красный цвет – условие не выполнено. 
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5.1.3. ОЦЕНОЧНЫЕ ЛИСТЫ ПО МОДУЛЮ (ТРЕКУ) 

«ОРЛЕНОК-ЛИДЕР» 

 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ЛИСТ КЛАССА 

 
Команда Команда 

1 
 Команда 

2 
 Команда 

3 
 Команда 

4 
 Команда 5 

 

 

 

Техник

а работы 

команд

ы 

(эталон) О
р
л
ен

о
к
-Л

и
д

ер
 

О
р
л
ен

о
к
-С

п
о
р
тс

м
ен

 

О
р
л
ен

о
к
-

Д
о
б

р
о
в
о
л
ец

 
О

р
л
ен

о
к
-Т

у
р
и

ст
 

О
р
л
ен

о
к
-Л

и
д

ер
 

О
р
л
ен

о
к
-С

п
о
р
тс

м
ен

 

О
р
л
ен

о
к
-

Д
о
б

р
о
в
о
л
ец

 
О

р
л
ен

о
к
-Т

у
р
и

ст
 

О
р
л
ен

о
к
-Л

и
д

ер
 

О
р
л
ен

о
к
-С

п
о
р
тс

м
ен

 

О
р
л
ен

о
к
-

Д
о
б

р
о
в
о
л
ец

 
О

р
л
ен

о
к
-Т

у
р
и

ст
 

О
р
л
ен

о
к
-Л

и
д

ер
 

О
р
л
ен

о
к
-С

п
о
р
тс

м
ен

 

О
р
л
ен

о
к
-

Д
о
б

р
о
в
о
л
ец

 
О

р
л
ен

о
к
-Т

у
р
и

ст
 

О
р
л
ен

о
к
-Л

и
д

ер
 

О
р
л
ен

о
к
-С

п
о
р
тс

м
ен

 

О
р
л
ен

о
к
-

Д
о
б

р
о
в
о
л
ец

 
О

р
л
ен

о
к
-Т

у
р
и

ст
 

Дело, 

проведенное 

командой, 

принесло 

пользу 

другим 

людям 

                    

                     

Идея, 

воплощенная в 

рамках дела, 

была 

творческой, 

оригинальной 

                    

                     

Работа в 

команде 

проводилась 

по плану, была 

доведена до 

конца 

                    

                     

Каждый член 

команды 

проявлял 

активность в 

рамках своей 

роли (или 

ролей) 

                    

Работа в 

команде 

проходила 

спокойно, 

несуетливо, 

без 
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конфликтов 

                     

При 

возникновен

ии 

трудностей 

команда 

объединяла 

усилия с 

другой 
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Примечание: лидер команды закрашивает в соревновательном листе клеточку на 

пересечении строки с условием эталона работы команды и столбца с названием 

текущего трека. Лист заполняется двумя цветами: зеленый цвет – условие эталона 

работы команды выполнено, красный цвет – условие не выполнено. 

командой (или 

командами) 
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5.1.4. ОЦЕНОЧНЫЕ ЛИСТЫ ПО МОДУЛЮ (ТРЕКУ) 

«ОРЛЕНОК-СПОРТСМЕН» 

 

ИТОГОВАЯ ТАБЛИЦА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧАСТИЯ В ЭСТАФЕТЕ 

«ЗНАЮ – МОГУ – УМЕЮ» 
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ДИСТАНЦИИ «ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ» 
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Итого баллов      

 

 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ДИСТАНЦИИ «ВИДЫ СПОРТА» 

 

 Команда 1 Команда 2 Команда 3 Команда 4 Команда 5 
«Кто больше»      
«Кто быстрее»      
Сообщение 
лидера 

     

Итого баллов      
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ДИСТАНЦИИ «ГТО» 

 

 Критерии 

оценки Да – 2 б. 
Не всегда – 1 б. 
Нет – 0 б. 

Команда 1 Команда 2 Команда 3 Команда 4 Команда 5 

Б
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а 

Содержание 

вопросов 
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о 
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о, 
выразительно 

     

 Итого баллов      
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КОМАНДНЫЙ ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ДИСТАНЦИИ «БУДЬ В 

ДВИЖЕНИИ!» 

Команда 1 

 

 

Прыжки 

на 
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 Итого баллов      
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ДИСТАНЦИИ «ЗОЖ» 
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5.2. НАПРАВЕНИЯ ДОБРОВОЛЬЧЕСТВА 

 

МЕДИЦИНСКОЕ ВОЛОНТЕРСТВО – помощь врачу в сборе жалоб пациентов; 

помощь в оформлении медицинской документации; сопровождение больных на процедуры; 

помощь в медицинском и общем уходе за пациентами; участие в поддержании санитарно-

гигиенических норм в лечебных учреждениях; медицинское сопровождение массовых и 

спортивных мероприятий; санитарно-профилактическая работа; … . 

ВОЛОНТЁРСТВО В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ – защита 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций; помощь службам экстренного 

реагирования в профилактике и ликвидации чрезвычайных ситуаций; помощь людям, 

пострадавшим в стихийных бедствиях или катастрофах; популяризация культуры 

безопасности среди населения; … . 

ВОЛОНТЁРСТВО ПОБЕДЫ – благоустройство памятных мест; помощь ветеранам; 

взаимодействие с ветеранскими организациями; проведение Всероссийских акций и 

Парадов Победы в городах России; … . 

СОЦИАЛЬНОЕ ВОЛОНТЕРСТВО – помощь пожилым людям; помощь лицам с 

ограниченными возможностями здоровья; помощь в оказании услуг на дому; помощь 

воспитанникам детских домов; помощь многодетным семьям; … . 

СОБЫТИЙНОЕ ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО (ВОЛОНТЕРСТВО КРУПНЫХ 

СОБЫТИЙ) – помощь при проведении спортивных соревнований; помощь при проведении 

культурно-массовых мероприятий; помощь при проведении военно-патриотических 

мероприятий; встреча гостей мероприятий; рассадка гостей на различных мероприятиях; 

работа с туристами; … . 

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОЛОНТЕРСТВО – помощь животным; помощь заповедникам 

и зоопаркам; уборка мусора; акции по благоустройству и озеленению территорий; акции в 

защиту окружающей среды; формирование экологической культуры населения; … . 

СЕРЕБРЯНОЕ ВОЛОНТЁРСТВО – помощь людей старшего возраста, 

участвующих в решении социальных проблем; участие людей старшего возраста в 

волонтёрских проектах разной направленности; … . 

КУЛЬТУРНОЕ ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО (ВОЛОНТЕРСТВО В СФЕРЕ 

КУЛЬТУРЫ) – помощь театрам, музеям, библиотекам и иным учреждениям культуры; 

помощь в организации культурно-развлекательных мероприятий; встреча гостей 

мероприятий; рассадка гостей на различных мероприятиях; работа с туристами; участие в 

реставрации памятников, … . 

КОРПОРАТИВНОЕ ВОЛОНТЁРСТВО – вовлечение представителей организаций в 

социально-значимую деятельность; участие сотрудников в различных волонтерских 

акциях; … . 

СЕМЕЙНОЕ ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО – помощь старших детей в организации досуга 

младших детей; мероприятия членов семьи с воспитанниками детского дома; семейное 

участие в массовом субботнике; организация семьей праздника для жильцов дома; 

акции на дворовых 
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территориях района; … . 

ВОЛОНТЕРСТВО В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ – преподавание на безвозмездной 

основе; организация мастер-классов; организация научных лагерей, экспедиций; 

организация олимпиад; … . 

ИНКЛЮЗИВНОЕ ВОЛОНТЕРСТВО – поддержка добровольческих акций людей с 

ограниченными возможностями здоровья; поддержка и сопровождение людей с 

ограниченными возможностями здоровья при их участии в акциях добровольцев; создание 

доступной среды для реализации добровольческой деятельности людей с ограниченными 

возможностями здоровья; … . 

ЮНЫЕ ДОБРОВОЛЬЦЫ – знакомство с добровольчеством; формирование 

позитивного отношения к добровольческой деятельности; приобщение школьников к 

добровольческой деятельности; участие детей в добровольческих инициативах и проектах; 

создание школьного волонтерского отряда; … . 

ПОИСК ДЕТЕЙ – поиск пропавших детей; обучение спасательных отрядов; 

проведение занятий по безопасности для детей; помощь найденным детям (реабилитация); 

… . 

МЕДИАВОЛОНТЕРСТВО – подготовка текстов, фото, видео о деятельности 

добровольцев; распространение информации о проектах и акциях добровольцев; помощь 

организациям и проектам онлайн; организация коммуникации между волонтерами разных 

направлений. 
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