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План работы  

Школьного спортивного клуба «Факел» на 2023-2024 уч.год 

 
Дела,события, 

мероприятия 

Классы Сроки Ответственные 

Привлечение родителей 

для участия в спортивно-

массовых мероприятиях в 

качестве участников и 

группы поддержки.    

1-9 В течение года Руководитель ШСК 

Прием нормативов 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне».  

1-9 В течение года Руководитель ШСК 

Мастер–классы с 

приглашением тренеров 

ДЮЦ по разным видам 

спорта (волейбол, футбол, 

баскетбол ) 

1-9 В течение года Руководитель ШСК 

Обновление уголка 

"Спортивные достижения 

школы» 

7-9 В течение года Актив ШСК 

Беседы, посвященные 

ЗОЖ,дни здоровья 

1-9 В течение года Руководитель 

ШСК,кл.руководители 

Организация цикла бесед и 

лекций на темы: 

 «Здоровое питание», 

«Вредные привычки», 

«Гигиена школьника», 

«Как вести ЗОЖ», «Спорт 

и физкультура- основа 

здоровья» 

1-9 В течение года Медицинский работник 

школы,учитель физической 

культуры 

Организационное собрание 

спортивных секторов 

классов для выбора  актива 

ШСК,знакомство с 

нормативной базой, 

обсуждения календаря 

спортивно-массовых и 

физкультурно-

оздоровительных 

5-9 сентябрь Руководитель ШСК 



мероприятий школы 

КТД «День Здоровья и 

Спорта» 

1-9 третья неделя 

сентября 

Руководитель ШСК  

 

Мониторинг здоровья 

обучающихся, физической 

подготовленности, 

создание банка данных 

детей физкультурно-

спортивной 

направленности   

1-9 сентябрь-октябрь Заместитель директора, 

руководитель ШСК,  

медицинский 

работник,кл.руководители 

Работа по подготовке 

Президентских 

«Спортивных состязаний», 

«Спортивных 

соревнований»  

5-9 сентябрь-ноябрь Руководитель ШСК  

 

Проведения товарищеского 

турнира по мини-футболу 

среди школьников  

6-9  октябрь Руководитель ШСК 

Участие в 

муниципальном этапе 

соревнований по мини-

футболу в рамках 

Всероссийского проекта 

«Мини-футбол -в школу» 

5-7 Октябрь-ноябрь Руководитель ШСК 

День бегуна 5-9 октябрь Руководитель ШСК  

 

Первенство школы по 

пионерболу  

5-9 октябрь Руководитель ШСК  

 

Подготовки видео -роликов 

«Армейская зарядка» 

5-9 октябрь Преподаватель-организатор 

ОБЖ   

Руководитель ШСК  

Муниципальный этап 

конкурса «Безопасное 

колесо» 

6-е октябрь Руководитель ШСК  

Спортивная эстафета   5-9 октябрь Руководитель ШСК  

Спортивные состязания «Мы 

Первые!» 
1-4 осенние каникулы Руководитель ШСК  

Спортивный праздник 

«Самый спортивный 

класс»  

5-9 октябрь-ноябрь Актив  ШСК, классные 

руководители 

Спортивная игра 

«Семейная Спортландия» 

1-4 ноябрь Руководитель 

ШСК,кл.руководители 



Муниципальный этап 

чемпионата ШБЛ «КЭС-

БАСКЕТ», среди команд 

общеобразовательных 

организация сезона 2023-

2024 гг. 

7-9 ноябрь-декабрь Руководитель ШСК 

Муницпальный этап 

соревнования по 

Локобаскет 

7-9  декабрь Руководитель ШСК 

Соревнования по 

баскетболу 

6- 9 ноябрь-декабрь Руководитель ШСК 

Первенство школы по 

шахматам  

5-9 декабрь Руководитель ШСК 

Спортивный турнир 

«Спорт и смекалка»   

 

5-9 декабрь Руководитель ШСК 

Конкурс рисунков «Мы за 

ЗОЖ!», акция «Нет 

ВИЧ/СПИД» 

1-9 декабрь Актив ШСК 

Национальный проект 

России «Мини-футбол в 

школу» 

5-9 декабрь Руководитель ШСК 

Президентские состязания, 

Президентские 

спортивные игры.  

5-9 сентябрь-декабрь Руководитель ШСК 

Подготовка учащихся к 

сдаче Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне».  

5-9 сентябрь-декабрь Руководитель ШСК 

Соревнования «Зимние 

старты» 

1-4, 5-7 зимние каникулы Руководитель 

ШСК,кл.руководители 

Первенство школы по 

настольному теннису 

5- 9 декабрь-январь Руководитель ШСК 

Школьный лыжный кросс 5-9 январь-февраль Руководитель ШСК 

Всероссийский проект 

«Лыжня России» 

5-9 февраль Руководитель ШСК 

Веселые старты,посв.Дню 

защитника Отечества 

1-4 февраль Руководитель 

ШСК,кл.руководители 

Школьный этап военно-

спортивной игры 

«Зарница -2023», 

посв.Дню защитника 

5-9 февраль Руководитель ШСК 



Отечества 

Окружные соревнования 

по пионерболу 

5-6 февраль Руководитель ШСК 

Соревнования по 

волейболу и пионерболу 

5-9 март-апрель Руководитель ШСК 

Муниципальный этап 

Всероссийского 

спортивного фестиваля 

РДДМ «Движение 

первых» среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций  

5-9 март Руководитель ШСК 

Спортивная игра 

«Быстрее.Выше.Сильнее» 

5-9 весенние каникулы Руководитель 

ШСК,кл.руководители 

Первенство школы по 

прыжкам в длину «День 

прыгуна» 

1-4,5-9 апрель Руководитель ШСК 

Уроки «Витаминки» 1-4 апрель Актив ШСК 

Муниципальный этап 

Всероссийских 

спортивных игр 

школьников 

«Президентские 

спортивные игры» 

5-9 апрель Руководитель ШСК 

Муниципальный этап 

Всероссийской заочной 

акции «Физическая 

культура и спорт — 

альтернатива пагубным 

привычкам» 

5-9 апрель Руководитель ШСК 

Семейные старты «Мы 

веселые ребята»   

 

1-4 май Руководитель 

ШСК,кл.руководители 

Веселые старты «Букварь 

спорта» 

1-4 май Актив ШСК 

Весенний кросс «В 

здоровом теле здоровый 

дух» 

1-11 май Руководитель ШСК 

Муниципальный  

легкоатлетический 

пробег, посв.Дню 

Победы 

5-9 май Руководитель ШСК 

Муниципальный этап 

открытого заочного 

Всероссийского смотра 

конкурса на лучшую 

 май Руководитель ШСК 



постановку 

физкультурной работы и 

развития массового 

спорта среди школьных 

спортивных клубов в 

2023-2024 учебном году 

Организация спортивно-

массовой работы в лагере 

дневного пребывания 

детей 

5-7 июнь Руководитель ШСК 

 


